Osrodek Pomocy Dzieciom i Rodzinie Ruda Slaska, dnia 31 stycznia 2008 r
w Rudzie Slaskiej

ul. Plebiscytowa 12

41-705 Ruda Slaska

SPRAWOZDANIE Z DZIALALNOSCI
OSRODKA POMOCY DZIECIOM I RODZINIE W RUDZIE SLASKIEJ

W 2007 ROKU

Osrodek Pomocy Dzieciom i Rodzinie jest specjalistyczna, wielofunkcyjna placowka opiekunczo —
wychowawcza realizujaca koncepcje systemowej pomocy dzieciom (znajdujacym si¢ w trudnej sytuacji
emocjonalnej, spolecznej, biologicznej i ekonomicznej) oraz pomoc rodzinom dysfunkcyjnym i ofiarom

przemocy domowej. Osrodek realizuje zadania statutowe.
W ramach Os$rodka dziataja:

- Swietlice Socjoterapeutyczne (placowki opiekuficzo-wychowawcze wsparcia dziennego w
dzielnicach: Bykowina, Ruda, Orzegdéw i Nowy Bytom (w marcu 2007r przeniesiona zostata placowka z

dzielnicy Chebzie do Nowego Bytomia);

- Placéwka Interwencyjno-Socjalizacyjna (czg$¢ interwencyjna — Hotelik dla Dzieci, czgs¢

socjalizacyjna — ,,Mieszkanie Rodzinkowe”),
- Punkty Konsultacyjne dla Rodzin w dzielnicach: Bykowina, Ruda, Nowy Bytom, Orzegow

- Grupa edukacyjno — rozwojowa dla dzieci w wieku od 3 do 5 lat wychowujacych si¢ w rodzinach

dysfunkcyjnych (na terenie Swietlicy Socjoterapeutycznej w Nowym Bytomiu).

SWIETLICE SOCJOTERAPEUTYCZNE

W strukturze Osrodka funkcjonowaly cztery Swietlice Socjoterapeutyczne w dzielnicy Bykowina,
Ruda, Nowy Bytom, Orzegow.

Podstawowym zadaniem Swietlic byta praca socjoterapeutyczna z dzieémi z rodzin dysfunkcyjnych
obejmujaca m.in.:

- wdrazanie dzieci do przestrzegania norm i zasad wspotzycia w grupie, tworzenie
bezpiecznego kontaktu emocjonalnego, korygowanie utrwalonych negatywnych sposobow

funkcjonowania i komunikowania si¢ z otoczeniem;



- pomoc w przezwycigzaniu trudnosci wynikajacych z zaburzonych relacji dziecko — rodzic,

dziecko — dorosty, dziecko — dziecko;

- stwarzanie odpowiednich warunkéw do nauki oraz udzielanie pomocy w przezwycigzaniu

trudnosci szkolnych;

- dziatania profilaktyczne obejmujace tematyke uzaleznien oraz przemocy.

Dzieci uczgszczajace na zajecia korzystaty z positkow (z jednego positku w okresie roku szkolnego

1z dwoch positkéw w okresie ferii i wakacji). Stawka zywieniowa w czasie roku szkolnego wynosita

2,50 zt, w okresie ferii i wakacji 3,50 zi.

W 2007 roku socjoterapia objetych zostato 227 dzieci z 137 rodzin. Stan na 31 grudnia 2007 roku —

154 dzieci z 92 rodzin. Do Swietlic uczeszczaty dzieci w wieku od 6 do 16 lat.

Dane dotyczace poszczegolnych Swietlic zawiera ponizsza tabela:

Dane Bykowina | Ruda | Nowy Bytom | Orzegow Ogotem

Liczba miejsc 30 | 40 | 40 | 40 150
Liczba dzieci objetych 47 dzieci 56 dzieci 63 dzieci 61 dzieci 227 dzieci
socjoterapia od I - XII

z 30 rodzin | z 34 rodzin z 36 rodzin z37rodzin = /137 rodzin
Stan na 31 dzieci z 19|36 dzieci z 24| 43 dzieci 44 dzieci 154 dzieci

rodzin rodzin

31 grudnia 2007 r. z 24 rodzin z 25 rodzin /92 rodzin
Liczba dzieci 2 | 40 | 48 | 45 165
w wieku od 6 do 13 lat
Liczba dzieci 15 | 16 | 15 | 16 62
w wieku od 14 do 16 lat
Osobodni wykorzystane 562 | 7782 | 8205 | 8368 30 007

Rodziny, z ktérych pochodza dzieci uczgszczajace do $wietlic to rodziny dysfunkcyjne, ktore nie sa

w stanie w petni zaspokoi¢ potrzeb dzieci. Z naszych analiz wynika, ze w rodzinach tych wystepuja takie

zjawiska jak: bezradno$¢ opiekunczo - wychowawcza, bezrobocie, wielodzietnos¢, alkoholizm, przemoc.

Specyfike dysfunkcji w rodzinach przedstawia ponizsza tabela



Dysfunkcje

Liczba rodzin / liczba dzieci

wystepujace w rodzinach Bykowina Ruda Nowy Bytom| Orzegow Ogolem
Bezradnos$¢ 26 rodzin / 42| 29 rodzin/ 31 rodzin/ | 33 rodziny/ | 119 rodzin/
dzieci
opiekunczo-wychowawcza 45 dzieci 51 dzieci 57 dzieci 195 dzieci
Naduzywanie alkoholu 14 rodzin/ 23| 27 rodzin/ 28 rodzin/ 18 rodzin/ 87 rodzin/
dzieci
47 dzieci 49 dzieci 35 dzieci 154 dzieci
Przemoc 9rodzin/ |21 rodzin/ 35| 18 rodzin/ 9 rodzin/ 57 rodzin/
dzieci
15 dzieci 32 dzieci 19 dzieci 101 dzieci
Bezrobocie 5 rodzin / 25 rodzin/ 27 rodzin/ 17 rodzin/ | 74 rodziny/
10 dzieci 39 dzieci 45 dzieci 27 dzieci 121 dzieci
Rodziny rozbite, niepelne 10 rodzin / 15|12 rodzin / 19| 8 rodzin/ 14 rodzin/ 44 rodziny
dzieci dzieci
13 dzieci 21 dzieci 68 dzieci
Konkubinat 5 rodzin / 8 rodzin / 12 rodzin/ 11 rodzin/ 36 rodzin/
8 dzieci 13 dzieci 20 dzieci 20 dzieci 61 dzieci

Dysfunkcje w rodzinach dzieci sa podtozem zaburzen w funkcjonowaniu poznawczym,
emocjonalnym i spotecznym. Dominujace objawy u dzieci uczgszczajacych do naszych $wietlic to: agresja
slowna i fizyczna, bunt, lamanie norm, problemy szkolne. Jednym z objawow jest rowniez wycofywanie
si¢ z kontaktow spolecznych, zamykanie si¢ w sobie, reagowanie lgkiem i niejednokrotnie objawami

psychosomatycznymi.

Kategorie zaburzen wystgpujacych u dzieci przedstawia ponizsza tabela:

Kategorie zaburzen Liczba dzieci

Bykowina [ Nowy | Ruda | Orzegéw & Ogolem
Bytom
- nasilona agresja slowna, fizyczna, 18 | 25 | 20 | 23 86
bunt, negacja, lamanie norm
- zahamowanie — zamykanie si¢ w 2 | 6 | 7 | 4 19

sobie, objawy psychosomatyczne




Jednym z podstawowych problemow wystepujacych u dzieci byly trudnosci szkolne — wagary,
zaleglosci szkolne, mata motywacja do nauki, trudnosci z przyswajaniem materiatu szkolnego. Problem ten

dotyczyt ponad potowy dzieci.
W zwiazku z tym praca wychowawcza koncentrowata si¢ na:
- wyrabianiu nawykow systematycznej nauki poprzez codzienne odrabianie zadan domowych,

- zachgcaniu dziecka do rozwijania aktywno$ci poznawczej poprzez zabawg rozwijajace

myslenie, wyobraznig, tworczose,

- pokonywanie niechgci do nauki i1 szkoly poprzez pozytywne wzmacnianie dziecka

w Swietlicy, przekazywanie pochwat rodzicom, nauczycielom i pedagogom szkolnym.

Dzieci przejawiajace szczegdlne trudnosci w nauce byty objete indywidualng pomoca udzielana przez

wolontariuszy — ogotem z tej formy pomocy skorzystato 19 dzieci.

Sposrod 146 dzieci bedacych uczestnikami zaje¢ Swietlicowych (wedtug stanu na dzien 22.06.2007
roku) 128 otrzymalo promocj¢ do nastgpnej klasy, (w tym do egzaminéw poprawkowych w sierpniu
przystapito 12 dzieci). Ze wzgledu na bardzo duze deficyty rozwojowe, zalegtosci szkolne i wagary 18 dzieci

nie uzyskato promoc;ji.

W pracy z rodzinami i dzie¢mi uwzgledniano wspotpracg z innymi specjalistami dziatajacymi na
rzecz dziecka i jego rodziny. Regularnie odbywaly si¢ konsultacje indywidualne. Tabela ponizej

przedstawia dane dotyczace konsultacji.

Konsultacje indywidualne - | Bykowina | Nowy | Ruda | Orzegow Ogélem
specjalisci Bytom
Pracownicy socjalni 93 | 102 | 136 | 121 452
Pedagodzy 1o | 222 | 171 | 192 704
Inni (kuratorzy, psycholodzy, 41 | 6 | 23 | 103 236
policjanci)
Ogélem 253 | 393 | 330 | 416 1392

Okazja do planowania dziatan systemowych staly si¢ konsultacje interdyscyplinarne, w trakcie

ktorych przygotowano m.in. plany pracy z rodzinami oraz wymieniano informacje na temat ich realizacji.
Podczas zebran zespotow interdyscyplinarnych zajmowano si¢ rowniez:

- ustaleniem wspolnego kierunku pracy migdzy osobami pracujacymi z rodzina,



- uzgadnianiem sposobu kompleksowej opieki nad rodzinami,
- poszukiwaniem sposobOw nawigzywania i utrzymywania kontaktu z rodzinami.

Na terenie $wietlic organizowano stale zespoly do spraw okresowej oceny sytuacji dziecka, na
ktorych dokonywano oceny metod stosowanych oraz rezultatow pracy z dzieckiem. Na niektore zespoty
zapraszano rowniez osoby zaangazowane w pomoc dziecku i jego rodzinie (pracownikéw socjalnych,

pedagogdw). Dane dotyczace liczby spotkan zamieszczono ponizej:

Rodzaje Bykowina |N0wy Byt0m| Ruda | Orzegéw Ogoélem

konsultacji zespolowych

Konsultacje interdyscyplinarne 35 | 76 | 25 | 17 153

Konsultacje interdyscyplinarne 32 | 30 | 9 | 26 97
z udzialem rodziny

Zespoly ds. okresowej oceny 37 | 59 | 70 | 88 254
sytuacji dzieci

Na terenie §wietlic systematycznie odbywaly si¢ konsultacje zespolu wychowawcow
z psychologiem, podczas ktérych omawiano problemy pracy z grupami dziecigcymi oraz planowano prace
indywidualna z poszczegdlnymi dzie¢mi. Odbyly si¢ 93 konsultacje. Pomoca psychologiczna objetych
zostato objetych 31 dzieci.

Z naszych do$wiadczen wynika, ze praca nad trudno$ciami dziecka przynosi najwigksze efekty
wowczas, gdy do wspotpracy wlaczani sa rodzice. Wychowawcy organizowali indywidualne spotkania
z rodzicami, podczas ktorych prezentowali plan pracy z dzieckiem, motywowali do wspotpracy i ustalali jej

zasady. Systematycznie odbywaly sig zebrania z rodzicami.

Bykowina |Nowy Byt0m| Ruda | Orzegow Ogodtem
Konsultacje indywidualne 482 | 795 | 551 | 675 2503
Z rodzicami
Zebrania z rodzicami 7 | 3 | 2 | 6 18

Do statej wspotpracy udato si¢ pozyskac rodzicow z 58 rodzin. Rodzice z 45 rodzin kontaktowali

si¢ z reguty na prosbe wychowawcy. Nie udato si¢ nawigza¢ wspolpracy z 34 rodzicami.



Analiza problemoéw wystepujacych w rodzinach dzieci oraz objawdw prezentowanych przez dzieci

byta punktem wyjscia do opracowywania i realizowania programéw korekcyjnych, edukacyjnych,

profilaktycznych.

W 2007 roku w Swietlicach Socjoterapeutycznych realizowano nastepujace programy:

Profilaktyczno - edukacyjne z zakresu postgpowania w sytuacjach przemocy — cykl 4 spotkan
prowadzonych przez wychowawcg i psychologa. Ogoélem w zajeciach uczestniczyto 82 dzieci

(,,Jak radzi¢ sobie z przemoca” - Swietlice w Nowy Bytom, Ruda, Orzegow);

Profilaktyczno-edukacyjne obejmujace problematyke agresji — ogoétem w zajgciach

uczestniczyto 131 dzieci (Swietlica w Bykowinie, Nowym Bytomiu, Rudzie i Orzegowie,);

Profilaktyczne z zakresu przeciwdzialania przemocy rowiesniczej — ogolem w zajgciach

uczestniczylo 35 dzieci (program ,,Primus” - Swietlica w Rudzie i ,,Zabolek” w Orzegowie);

Psychoedukacyjne z zakresu nabywania umiejgtnosci rozwiazywania konfliktow — ogoélem
w zajeciach uczestniczylo 25 dzieci (program ,,Negocjator” - Swietlica w Bykowinie i Nowym

Bytomiu);

Profilaktyczne z zakresu uzaleznien — ogdétem w zajgciach uczestniczyto 47 dzieci (,,Jestem
0.K.” — Swietlica w Nowym Bytomiu, ,, Trzezwy umyst” oraz ,,Soba by¢, dobrze zy¢” — Swietlica

w Rudzie, ,,Spotkania z rodzina Misiéw Parpusiakow” — Swietlica w Orzegowie);

Zajecia specjalistyczne dla dzieci przejawiajacych zaburzenia zachowania - program
skierowany do dzieci szczegodlnie zaburzonych oraz ich rodzicéw uwzgledniat specjalistyczne
metody pracy majace na celu stymulowanie rozwoju dziecka i usprawnianie zaburzonych funkcji.
W ramach programu realizowano zajgcia grupowe, zajecia indywidualne z pedagogiem oraz

zajecia warsztatowe — edukacyjne dla rodzicow. Ogdtem programem zostalo objetych 26 dzieci;

Zajecia korekcyjne prowadzone w oparciu o metode Weroniki Sherborne ,,Radosny Ruch” —
program realizowano w grupie najmtodszej w Swietlicy w Rudzie, w zajeciach uczestniczyto

9 dzieci, prowadzony przez wychowawcg i kierownika Swietlicy;

Programy promujace zdrowy styl zycia i higiene ciala — ogétem w zajgciach uczestniczyto
46 dzieci (,,Higiena dla maluszkow” — w $wietlicy w Orzegowie i Nowym Bytomiu; ,,Zdrowiej

i bezpieczniej” w Swietlicy Orzegow);

W zwiazku z zaobserwowanym problemem z przestrzeganiem zasad higieny i stabo
utrwalonymi nawykami, zwlaszcza wsrod dzieci ze $wietlic w Rudzie, Nowym Bytomiu
i Orzegowie. organizowano regularne kapiele i zabiegi higieniczne, podczas ktorych dzieci uczyly
si¢ jak dba¢ o swoje cialo. W ramach wspolpracy z Centrum Ksztalcenia Ustawicznego na
terenie Swietlic raz w miesiacu odbywaty si¢ spotkania z fryzjerami, w ramach ktorych udzielano

dzieciom porad na temat pielggnacji wtosow. Dzieci mogly skorzysta¢ z bezptatnego strzyzenia i



modelowania wlosow. Z oferty CKU, na terenie pracowni skorzystali rowniez rodzice;

- Zajgcia z nauki plywania, prowadzone przez instruktora na terenie basenu krytego MOSiR

w Rudzie Slaskiej - w zajeciach uczestniczyto 36 dzieci ze Swietlicy w Orzegowie;

- ,»Mosty Tolerancji’, ,,W jednoS$ci sita”— catoroczne programy socjoterapeutyczne majace na

celu integracje¢ spolecznosci swietlicowe;.

Zainicjowano 1 rozwijano dziatalnos¢ klubéw dziecigcych — programy klubéw miaty na celu
integracje ze S$rodowiskiem lokalnym poprzez udzial najmtodszych mieszkancow pobliskich osiedli
w zajeciach i uczenie dzieci przydatnych w Zyciu umiejgtno$ci oraz sposoboéw wykorzystywania czasu

wolnego. Dzialajace w 2007 roku kluby zajmowaty sig:

- Kluby Filmowe — organizowaniem seansow filmowych potaczonych z dyskusjami, ocena

filmow (Bykowina, Ruda, Orzegow);

- Kluby Kulinarne — przygotowaniem drobnych przekasek, deserow, uczeniem zasad savoir

vivre’u i dekorowania (Nowy Bytom, Ruda, Orzegéw);

- Klub Milesnikow Fantasy — organizowaniem sesji samodzielnie tworzonych gier

planszowych, RPG, ekonomicznych i strategicznych (Nowy Bytom);

- Kluby Taneczne — nauka roznorodnych form tanecznych i ruchowych, rozwijaniem

umiejetnosci tanecznych (Nowy Bytom, Ruda, Orzegéw);

- Klub Malego Artysty — wykorzystujacy elementy arteterapii (Ruda);

- Kluby Sportowe, Aerobik — doskonaleniem umiejgtnosci sportowych, rozwijaniem kultury
fizycznej, utrwalaniem nawykoéw higienicznych (Nowy Bytom, Ruda, Orzegdéw);

- Kluby Plastyczne, Klub Malego Rekodziela — przygotowywaniem prac plastycznych
do konkursow, dekoracji, wytworoéw sztuki, rozwijanie zdolnos$ci plastycznych (Bykowina, Nowy

Bytom, Ruda, Orzegow);

- Kluby Muzyczne — przygotowaniem oprawy §wiat i uroczystosci, poznawaniem réznorodnych

technik muzycznych (Ruda, Orzegoéw);

- Klub Naukowy, Klub Informatyczny, Klub Dziennikarski,— rozwijaniem posiadanej wiedzy
oraz nabywaniem umiej¢tnosci praktycznych i uczeniem zastosowania ich codziennym zyciu

(Nowy Bytom);

- Klub Teatralny - przygotowaniem oprawy S$wiat i uroczysto$ci, uczeniem swobodnego

poruszania si¢ na scenie oraz rozwijaniem technik scenicznych (Ruda);

- Klub Absolwenta - adresowany do mtodziezy, objgtej wsparciem §wietlicy w poprzednich

latach (Ruda).



Ponadto:

- redagowano i rozprowadzano gazetke Swietliczek — Petliczek (czasopismo przygotowywane

przez dzieci ze Swietlicy w Nowym Bytomiu);

Uczestniczac w zajeciach klubowych dzieci mogly migdzy innymi poznawa¢ wilasne emocje, uczy¢
si¢ konstruktywnego wyrazania negatywnych emocji, odreagowywaé napigcia, poznawaé swoje mocne
strony, podnosi¢ poczucie wlasnej wartosci, uczy¢ si¢ wrazliwosci i pewnosci siebie oraz podnosi¢ kulturg

osobista.

Uczestnicy zajeé Swietlicowych brali udzial w:

- konkursie plastycznym zorganizowanym przez Urzad Miasta, pod nazwa ,,Stucham Przedstawiam

Rozumiem”;

- festynie z okazji dnia dziecka, pod nazwa ,,Mama tata i ja”, ktory odbyt si¢ na terenie targowiska

w Wirku;

11 Migdzy$wietlicowym Turnieju Pitki Noznej o Puchar Dyrektora MOPS w Rudzie Slaskiej;

- V Festiwalu Swietlic Srodowiskowych i Socjoterapeutycznych ,,Swietlandia 2007”;

I Turnieju Pitki Halowej dla dzieci objetych wsparciem $wietlic socjoterapeutycznych

i srodowiskowych;

wykonaniu 0zdéb choinkowych, ktore zostaly zawieszone na choince w holu Urz¢du Miasta;

Ponadto:

wychowankowie Swietlicy w Orzegowie wzieli udzial w akcji ogltoszonej przez Chevrolet Poland pod
nazwg ,,Kids4Kids”. Za wykonane z modeliny samochody marzen otrzymaty karnety na bezptatna nauke

ptywania, prowadzona przez instruktoréw MOSiR w Rudzie Slaskiej;

- przygotowali upominki i odwiedzili mieszkancow Doméw Pomocy Spotecznej w Rudzie Slaskiej

z okazji dnia Babci i Dziadka;

- przygotowali i zaprezentowali Jasetka Bozonarodzeniowe dla mieszkancow Domu Pomocy Spoteczne;j

1 Przedszkolakow;

- Zorganizowali kolejna akcje ,,Dajac — Otrzymujemy”, w ramach ktoérej rozdawali w dniu Wigilii,

mieszkancom dzielnicy, przygotowane wczesniej §wiateczne pierniki.

Dla uczestnikow zaje¢ Swietlicowych zorganizowano:

- wypoczynek zimowy dla 163 dzieci, w ramach ktérego zorganizowano 2 catodniowe wycieczki,



wyjazdy do obiektéw rekreacyjnych na terenie miasta oraz konkursy i turnieje w ramach spartakiady

sportowej;
uroczyste Sniadania Wielkanocne z udziatem zaproszonych gosci i rodzicow;

Festyn ,,Pigciolatek” dla wszystkich dzieci objetych wsparciem Osrodka, z okazji pigciolecia

dziatalnoéci Swietlicy Socjoterapeutycznej w Orzegowie;
Festyn Rodzinny dla dzieci i ich rodzicow na osiedlu Kaufhaus

wypoczynek letni dla 178 dzieci, ( w lipcu, w §wietlicach w Nowym Bytomiu i Rudzie, w sierpniu
w $wietlicach w Bykowinie i Orzegowie); w programie znalazly si¢ wyjazdy do obiektow rekreacyjnych
na terenie miasta, Wojewodzkiego Parku Kultury i Wypoczynku w Chorzowie, nad zalew Nakto —
Chechto. Swietlice w Rudzie i Orzegowie zorganizowaly rowniez kilkudniowe obozowiska w obrebie

swietlicy w Orzegowie.
uroczyste Spotkania Wigilijne z udziatem zaproszonych gosci oraz rodzicow;

Dni Otwarte i imprezy okoliczno$ciowe dla rodzicow, réwiesnikow oraz mieszkancow pobliskich

osiedli: (Dzien Babci i Dziadka, Pikniki Rodzinne, Dni Rodziny, Jasetka™).

imprezy wynikajace z kalendarium, mi¢dzy innymi: Bal karnawatowy, Walentynki, Dzien Kobiet,

Powitanie wiosny, Andrzejki, Mikotaj;

dla wszystkich dzieci objetych wsparciem Osrodka odbywaty si¢ rowniez spotkania o charakterze
integracyjnym. W 2007 roku zorganizowano: Karnawalowy Bal Malucha dla dzieci z najmlodszych

grup, turnieje pitki noznej dla chtopcow, wspolne dyskoteki;

w marcu 2007 roku odbylo sig uroczyste otwarcie nowego obiektu Swietlicy Socjoterapeutyczne;
przy ul. Gwardii Ludowej 21 — 23, gdzie zostata przeniesiona Swietlica Socjoterapeutyczna z dzielnicy
Chebzie.

GRUPA EDUKACYJNO - ROZWOJOWA

Od wrzesnia 2007 roku Osrodek realizuje Miegjski Program Dziatan Ostonowych w ramach pomocy

spotecznej pod nazwa ,,Grupa edukacyjno — rozwojowa dla dzieci w wieku od 3 do 5 lat,

wychowujacych si¢ w rodzinach dysfunkcyjnych”. Program zostal przyjety Uchwala Rady Miasta,

realizowany jest na terenie Swietlicy Socjoterapeutycznej na osiedlu Kaufhaus”.

Glownym zadaniem realizowanego programu byto:
wspieranie i stymulowanie rozwoju dzieci w sferach poznawczej, emocjonalnej i spolecznej;
kompensowanie niedoboréw wychowawczych;

wdrazanie do przestrzegania podstawowych norm spotecznych;



- przygotowanie dzieci do funkcjonowania w grupie przedszkolne;.

Zajecia z dzieémi odbywaly si¢ od poniedziatku do piatku, w godzinach od 8 % do 12 % . Dzieci

korzystaty z dwoch positkow: $niadania i obiadu.
Stawka zywieniowa wynosita 3,50 zt. Wykorzystano 1541 osobodni.
Od wrzes$nia do grudnia pomoca zostato objgtych 22 dzieci z 18 rodzin,
w tym dzieci:
-  wwieku3lat- 4
- wwieku4lat—10
-  wwiekuS5lat- 8

Stan na 31 grudnia 2007 roku wynosit — 20 dzieci z 16 rodzin.

Uczestnikami zaje¢ byly dzieci z rodzin objgtych wsparciem Miejskiego Osrodka Pomocy

Spotecznej, w ktdrych zaobserwowano dysfunkcje i problemy oraz niekorzystne warunki socjalno — bytowe.
Z informacji uzyskanych od rodzicow wynika, ze sposrod 22 dzieci objetych pomoca:

- 14 wychowywanych jest przez jednego z rodzicow (w tym $mier¢ rodzica — 5, pobyt w zakladzie
karnym — 5, separacja, opuszczenie rodziny, niezalegalizowanie zwiazku — 4). Dwoje dzieci sposrod 14

wychowuje si¢ w rodzinie zrekonstruowanej - konkubinat ojca.
- 6 dzieci wychowuje si¢ w rodzinach pelnych;

- 2 dzieci, ktorych rodzice niezalegalizowali zwiazku.

Ponadto dzieci doswiadczaja skutkow wystepowania dysfunkcji w rodzinach, migedzy innymi:
- bezradno$¢ opiekunczo — wychowawcza rodzicéw (13 dzieci),

- naduzywanie alkoholu przez przynajmniej jednego z rodzicow lub innych wspoélnie zamieszkujacych

cztonkéw rodziny (13 dzieci), w tym zwiazanej z alkoholem przemocy (7 dzieci),
- ubdstwo (8 dzieci),

- trudne warunki mieszkaniowe — brak w mieszkaniu tazienki i ubikacji, maty metraz mieszkania

(7 dzieci).

Niekorzystne czynniki w rodzinie utrudniaja prawidlowy przebieg rozwoju dziecka, sprzyjaja



powstawaniu zaburzen zachowania. Wsrod dzieci uczgszczajacych na zajecia zaobserwowano:

- stabo usprawnione procesy poznawcze (W tym spostrzeganie, uwaga, pamig¢, myslenie, sprawnosc¢

manualna, grafomotoryczna) — 20 dzieci, w tym powazne deficyty poznawcze — 6 dzieci,
- stabo rozwinigta mowa, wady wymowy — 11 dzieci,

- trudnosci z nawiazywaniem prawidtowych relacji z roéwiesnikami (zachowania agresywne,

zahamowanie i wycofanie z kontaktu) — 13 dzieci,

- trudnosci z przystosowaniem si¢ do norm — 6 dzieci.

Realizujac cele programu grupy edukacyjno — rozwojowej podj¢to dziatania:

- dla kazdego dziecka opracowano indywidualng diagnoze¢ uwzgledniajaca jego zasoby i umiegjgtnosci

oraz deficyty poznawcze, emocjonalne i spoteczne;
- przeprowadzono wywiady z rodzicami na temat przebiegu rozwoju dziecka;

- na podstawie informacji od rodzicow, obserwacji dziecka podczas zajeé oraz wskazowek zawartych

w diagnozie opracowano indywidualne plany pracy z poszczegdlnymi dzie¢mi;

- 6 dzieci zostato skierowanych na badania do poradni pedagogiczno — psychologicznej, w zwiazku

z zaobserwowanym opoznieniem rozwoju;

- 6 dzieci zostato skierowanych na indywidualng terapi¢ logopedyczna, w zwiazku z zaobserwowanymi

wadami wymowy;

- dla wszystkich dzieci prowadzono grupowe zajecia stymulujace procesy poznawcze, usprawniajace

mowg 1 narzady artykulacyjne oraz rozwijajace sprawnos¢ grafomotoryczna.
Ponadto odbylo si¢

- 35 indywidualnych konsultacji z rodzicami, podjeto 30 interwencji (m.in. w zwiazku z zaobserwowana

wszawica, dluzsza nicobecno$¢ dziecka);

- 25 indywidualnych konsultacji z pracownikami socjalnym na temat sytuacji rodzinnej dziecka oraz

planu pracy z rodzina;
- odbyto sig 1 spotkanie z rodzicami na temat zasad wspotpracy z Osrodkiem;

- odbylo si¢ 1 spotkanie z pracownikami socjalnymi — zebranie informacji na temat sytuacji dzieci

w rodzinach, przygotowanie diagnozy.

PLACOWKA INTERWENCYJNO - SOCJALIZACYJNA



Podstawowym zadaniem Placowki Interwencyjno - Socjalizacyjnej jest zapewnienie catodobowej
opieki dzieciom znajdujacym si¢ w sytuacji kryzysu w rodzinie (Hotelik dla Dzieci — czg$¢ interwencyjna)
oraz zapewnienie opieki i wychowania dzieciom, ktore decyzja Sadu zostaly skierowane do placowki

socjalizacyjnej (,,Mieszkania Rodzinkowe” — czg$¢ socjalizacyjna).

HOTELIK DLA DZIECI - CZESC INTERWENCYJNA

Placoéwka Interwencyjna dysponuje 24 miejscami (12 dla dziewczat i 12 dla chlopcow) i 1 dostawka

(w zaleznosci od potrzeb)

Od 01.01.2007r. do 31.12.2007r. w Placowce Interwencyjnej przebywato 91 dzieci z 61 rodzin,
w tym: 48 dziewczat i 43 chlopcow.

Stan na 31.12.2007r. wynosit : 25 dzieci z 17 rodzin. Wykorzystano: 8088 osobodni przy stawce

zywieniowe] 8 zl na dzien.

Najwigksza grupe dzieci umieszczanych w placéwce stanowily dzieci w przedziale wiekowym

od 15 do 16 lat (27,47%). Wiek dzieci przebywajacych w Hoteliku dla Dzieci przedstawia tabela.

Przedzialy wiekowe |Liczba dzieci

od 7 do 8§ lat | 6
0d 9 do 10 lat | 13
od 11 do 12 lat | 21
od 13 do 14 lat | 17
od 15 do 16 lat | 25
17 lat | 9

Ogétem| 91

Regulamin Placéwki Interwencyjnej zaklada, iz dzieci moga w niej przebywac¢ do 3 miesigcy,
a w szczegoblnie uzasadnionych przypadkach czas ten moze by¢ przedtuzony do 6 miesiecy. Okres pobytu

dzieci w placoéwce przedstawia ponizsza tabela.



Okres pobytu |Liczba dzieci

do 1 miesiaca | 20
do 3 miesigcy | 17
do 6 miesigcy | 20
powyzej 6 miesiecy | 27
pobyt czasowy (zwiazany np. z urlopowaniem lub | 7

ucieczka z innej placowki)

0g61em| 91

Najczestsza przyczyna umieszczenia dzieci w placowce byt alkoholizm rodzicoéw /opiekunow (63%).

Dane dotyczace przyczyn umieszczania dzieci w placowce zawarto w tabeli ponize;.

Przyczyny umieszczenia dzieci | Liczba dzieci
Uzaleznienie rodzicow/opiekunow | 55 z 37 rodzin
Przemoc | 5 z 5 rodzin
Ostry kryzys w rodzinie | 8 z 8 rodzin
Brak opieki nad dzieckiem | 9 z 4 rodzin
Niezrealizowanie obowiazku szkolnego | 3 z 1 rodzin
Zte warunki bytowe | 2 z 1 rodziny
Nielegalny pobyt w Polsce (uchodzcy | 2 z 1 rodzin
z Motdawii)

Urlopowanie lub ucieczka z innej placowki | 7 z 4 rodzin

Ogélem| 91 z 61 rodzin

U dzieci przyjetych do placéwki wystepowaly najczesciej takie problemy jak — problemy zdrowotne

wynikajace z zaniedban opiekundéw (niedobdr masy ciata lub wzrostu, ostabienie, wady postawy, zgryzu,



moczenie nocne itp.), problemy szkolne (wagary, zalegto$ci w nauce, mata motywacja do nauki), objawy
zaburzen emocjonalnych i zachowania (agresja, tamanie norm, trudnos$ci z prawidlowym nawiazywaniem

relacji), oraz zaniedbania higieniczne (brak nawykow higienicznych, wszawica, Swierzb).

Dane liczbowe przedstawia tabela.

Problemy wystepujace | Liczba dzieci

u dzieci przyjetych do placowki

Problemy zdrowotne | 49
Problemy szkolne | 47
Zaburzenia emocjonalne | 32

1 zachowania

Zaniedbania higieniczne | 31

W zwiazku z problemami zdrowotnymi dzieci, pracownicy O$rodka byli w statym kontakcie
z lekarzami prowadzacymi dzieci w przychodniach rejonowych i specjalistycznych, oraz stosowali zalecenia

lekarzy. Odbyto si¢ 374 konsultacji z lekarzami w tym: z pediatrami — 124, z innymi specjalistami — 250.

Ponadto 8 dzieci wymagato hospitalizacji.

W trakcie pobytu w Hoteliku dzieci realizowaty obowiazek szkolny w swoich macierzystych
szkotach. Wychowawcy utrzymywali staly kontakt z pedagogami szkolnymi, kontrolowali obecnos$¢ dzieci
na lekcjach, pomagali im w nauce i1 odrabianiu lekcji, stwarzali warunki do nadrobienia i zaliczenia
zaleglosci. W tym celu odbyto si¢ 380 konsultacji z nauczycielami, pedagogami i wychowawcami dzieci.

16 wychowankow bylo réwniez diagnozowanych w Poradni Psychologiczno — Pedagogiczne;.

Wszystkie dzieci przebywajace w placowce zostaty objgte pomoca psychologiczna, ktora miata na

celu m.in.:

- pomoc w przystosowaniu si¢ do nowych warunkéw w Hoteliku,

- umozliwienie dziecku odreagowania emocji zwiazanych z traumatycznymi doswiadczeniami,
- przygotowanie dziecka do rozprawy sadowe;,

- przygotowanie dziecka do powrotu do domu lub do zmiany S$rodowiska, jesli powrdt

do domu okazat si¢ niemozliwy.



Odbyto si¢ 388 sesji z psychologiem, w tym:
- diagnoza - 154 spotkan,
- terapia wspierajaca - 162 spotkan,

- konsultacje indywidualne - 72 spotkania,

Ponadto psycholog sporzadzat opinie na temat dziecka i jego sytuacji rodzinnej m. in. na uzytek
Sadu Rodzinnego (46 opinii), Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej (13 opinii), Poradni Zdrowia
Psychicznego, Poradni Psychologiczno — Pedagogicznej, Miejskiego Zaktadu Obstugi Placéwek

Oswiatowych i innych instytucji (11 opinii). Ogdtem sporzadzono - 70 opinii.

Pracg z dzieckiem i jego rodzing na terenie naszej placowki prowadzono w Scistej wspotpracy
z kuratorem sadowym, pracownikiem socjalnym, pedagogiem, policjantem, oraz innymi specjalistami.
Wspotpraca odbywala si¢ w formie konsultacji indywidualnych oraz zespotow interdyscyplinarnych. Odbyto

si¢ rowniez 105 zespolow do spraw okresowej oceny sytuacji dziecka.

W ramach pracy z rodzinami odbytly sie:
- konsultacje z pracownikiem socjalnym na terenie placéwki — 185
- wizyty w $rodowisku rodzinnym — 146
- spotkania grupy wsparcia dla matek — 20 (w tym zajgcia warsztatowe),
- zespoly interdyscyplinarne po§wigcone pracy z wybranymi rodzinami — 59
- konsultacje systemowe — 5
- przeprowadzono 87 rozmow telefonicznych z rodzicami naturalnymi,
- wystano 38 wezwan listem poleconym do rodzicow dzieci przebywajacych w placowkach.

Ponadto przeprowadzono 712 konsultacji telefonicznych z pracownikami instytucji zaangazowanych

na rzecz pomocy rodzinie, w tym:

- z pracownikami Sadu Rodzinnego — 139
- z pracownikami socjalnymi — 184

- z pracownikami DOD — 201

- z pracownikami OTU — 64

- inne DIR, UM, ZUS, NFZ — 124



W wyniku prowadzonej pracy 19 os6b podjgto terapi¢ odwykowa, 5 osdéb nawiazato kontakt

z psychologiem, 18 kobiet uczestniczyto w spotkaniach grupy wsparcia dla matek.

Inne rezultaty podjetych dziatan przedstawia ponizsza tabela.

Rezultaty podjetych dziatan | Liczba dzieci
Powrdét do domu | 26 z 16 rodzin
Umieszczenie w placéwce socjalizacyjnej typu ,,mieszkanie | 14 z 10 rodzin
rodzinkowe”
Umieszczenie w placéwce socjalizacyjnej | 13 z 9 rodzin
Umieszczenie w Rodzinie Zastgpczej, | 4 7 3 rodziny
Powrdt do macierzystej placowki | 7 z 4 rodzin
Sprawa w Sadzie Rodzinnym w toku | 14 z 9 rodzin
Skreslenie z listy wychowankow w zwiazku z uzyskaniem | 4 7 4 rodzin
petnoletniosci
Orzeczenie Sadu o umieszczeniu w placowce socjalizacyjnej | 9 z 6 rodzin

Ogotem 91 dzieci

z 61 rodzin

W 2007r. w Hoteliku byly realizowane nastgpujace programy terapeutyczne dla dzieci:
- ,»Saper”— program profilaktyczny dotyczacy agresji —8 spotkan dla 25 dzieci,
- ,, 1rening zastgpowania agresji” — 6 spotkan dla 25 dzieci,
- ,,Poznaj swoje emocje” — 6 spotkan dla 14 dzieci,
- ,,Przemoc seksualna wobec rowiesnikow” — 10 spotkan dla 25 dzieci,
- ,,BajKi terapeutyczne” — 15 spotkan dla 14 dzieci,

- ,,Pedagogika zabawy” — 18 spotkan dla 25 dzieci,



- ,,Jak radzi¢ sobie ze stresem” — 4 spotkania dla 12 dzieci.

Ponadto dla dzieci przebywajacych w Hoteliku zorganizowano m.in. ,,Dzien Rodziny”, ,,Pikniki przy
grillu”, bal karnawatowy, Sniadanie Wielkanocne, zabawe Andrzejkowa, Wigilic Bozego Narodzenia, Bal
Sylwestrowy, oraz wyjscia m.in. do kina ,Patria”, Teatru Rozrywki w Chorzowie, Teatru Lalek

w Katowicach, Sali zabaw ,,Urwis”, restauracji Sfinks.

Placowka Interwencyjna organizowata takze wypoczynek zimowy i letni dla swoich wychowankow.
Na terenie placowki odbywaly si¢ polkolonie, w ramach ktorych dzieci mialy m.in. mozliwosc:
uczestniczenia w jednodniowych wycieczkach po najblizszej okolicy (m.in. wyjazd do WPKiW

w Chorzowie, wyjazd do ZOO, zwiedzanie Strazy Pozarnej oraz Komendy Miejskiej Policji)
. darmowego korzystania z kawiarenki internetowej, basenu, Groty Solnej w Chorzowie,
. wyj$é do restauracji Mc Donalda oraz Pizzerii ,,Marek” w Rudzie Slaskiej.

W czasie wakacji letnich cze$¢ dzieci przebywata takze na koloniach lub obozach — 4 dzieci

wyjechata do Danii, 7 dzieci — do Rabki, 14 dzieci uczestniczyta w koloniach nad morzem lub w gérach.

KorzystaliSmy takze z ustug oferowanych przez Centrum Ksztatcenia Ustawicznego w Rudzie

Slaskiej w ramach projektow: ,,Przez kuchni¢ do Europy” oraz ,,Masz swoj styl”.

,MIESZKANIA RODZINKOWE” — CZESC SOCJALIZACYJNA

W strukturze Osrodka w 2007 r. funkcjonowaty cztery ,,Mieszkania Rodzinkowe” w dzielnicach:

Bielszowice, Ruda, Wirek. Ogoétem mieszkania dysponowaty 40 miejscami.

W trzecim kwartale 2007 r. przygotowywano si¢ do uruchomienia piatego ,,Mieszkania
Rodzinkowego” na 10 miejsc, w dzielnicy Bielszowice — trwaly prace remontowe, dokonywano zakupu

pierwszego wyposazenia. Otwarcie nastgpito w styczniu 2008 r.

W roku 2007 przebywato w nich ogétem 51 dzieci z 26 rodzin. Dane liczbowe dotyczace

poszczegdlnych mieszkan zostaty zawarte w tabeli.

| . . .
|.»Mieszkania Rodzinkowe”

| Bielszowice Ruda Wirek 1 Wirek 2 Ogolem




Liczba miejsc 10 10 10 10 40
Liczba dzieci w 2007 r. 12 dzieci 14 dzieci 14 dzieci 11 dzieci 51 dzieci
z 7 rodzin z 8 rodzin z 6 rodzin z 5 rodzin Z 26 rodzin
Stan na 31.12.2007 r. 10 dzieci 10 dzieci 10 dzieci 10 dzieci 40 dzieci
z 5 rodzin z 5 rodzin Z 6 rodzin z 5 rodzin z 21 rodzin
Osobodni wykorzystane 2989 3 464 3276 2979 12 708

W ,,Mieszkaniach Rodzinkowych” przebywaty dzieci w wieku od 4 do 18 lat. Dane dotyczace wieku

zawiera tabela ponizej.

Przedzialy wiekowe

|Liczba dzieci

od 4 do 6 lat | 2
od 7 do 8 lat | 5
od 9 do 10 lat | 11
od 11 do 12 lat | 10
od 13 do 14 lat | 11
od 15 do 16 lat | 5
od 17 do 18 lat | 7

Dzieci zostaly umieszczone w ,,Mieszkaniach Rodzinkowych” zgodnie z postanowieniem Sadu

Rodzinnego. Przyczyna umieszczenia ich w placowce byly dysfunkcje wystgpujace w rodzinach —

najczesciej byto to glebokie uzaleznienie rodzicow, ich bezradnos¢ opiekunczo-wychowawcza, dopuszczanie

si¢ przez nich razacych zaniedban. Dane dotyczace dysfunkcji przedstawia tabela.

Dysfunkcje w rodzinach

Wielodysfunkcyjnos$¢ (uzaleznienie, bezradno$é¢

opiekunczo-wychowawcza, przemoc)

Liczba rodzin/liczba dzieci

14 /33




Uzaleznienie od alkoholu | 10/ 16

Przemoc | 2/ 2

Ogoélem| 26/51

U dzieci, ktore skierowane zostaty do ,,Mieszkan Rodzinkowych” wystgpowaty wyrazne deficyty
w sferze poznawczej (maly zasob slow, pojeé¢, trudnosci z koncentracja uwagi, wnioskowaniem), objawy
zaburzen emocjonalnych (psychosomatyczne), zachowania agresywne, trudno$ci szkolne. Wsrod dzieci
przebywajacych w mieszkaniach jest 6 ucznidow szkoty specjalnej, 1 uczen w klasie integracyjnej. Dane

liczbowe dotyczace wystgpujacych u dzieci problemow zawarto w tabeli ponizej.

Problemy wystepujace u dzieci | Liczba dzieci

Deficyty poznawcze — maly zasob stow, | 19
trudnosci z koncentracja uwagi,

Objawy psychosomatyczne — moczenie, bole | 8
glowy, brzucha

Zachowania agresywne, famanie norm | 18
Trudnosci szkolne | 20
Wagary/Brak promocji do nastgpnej klasy | 3
Egzamin warunkowy | 1

W ,,Mieszkaniach Rodzinkowych” z kazdym wychowankiem prowadzona byta praca wychowawcza
wedlug indywidualnych planéw pracy, ponadto 24 dzieci korzystato ze statej pomocy psychologa
uczestniczac w terapii wspierajacej prowadzone;j przez psychologa,

27 dzieci korzystalo z doraznej pomocy psychologicznej. Ogoélna suma spotkan z psychologiem

wynosila 273.

Psycholog przeprowadzit 32 diagnozy dla 18 dzieci. Obecnie przygotowywanych jest 2 dzieci

z 2 rodzin do umieszczenia w rodzinie zastgpczej .

Odbyly si¢ rowniez zajecia integracyjne prowadzone przez psychologa ,,Poznajmy siebie”
uczestniczylo w nich 10 dzieci w 20 spotkaniach oraz realizowany byl program zajeé psychoedukacyjnych
na temat dojrzewania p.t. ,,Dojrzewamy”(18 spotkan), w zajeciach uczestniczyto 8 dzieci oraz ,,Dobry i zly

dotyk” uczestniczyto w nim 6 dzieci w 4 spotkaniach.



Prowadzone byty rowniez programy dotyczace:
- radzenia sobie z agresja — ,,Saper”’, w ktorym uczestniczyto 10 dzieci w 15 spotkaniach;
- ,,Irening umiejetnosci prospolecznych” (w 12 spotkaniach uczestniczyto 10 dzieci);
- cykl zaje¢ profilaktycznych ,,Zanim sprébujesz”(w 5 spotkaniach uczestniczyto 10 dzieci);

- ,Praca z iluzja izludzeniem — co nam znieksztalca postrzeganie Swiata”(w 4 spotkaniach

uczestniczylo 10 dzieci);
- ,Afirmacja i techniki relaksacyjne”’(w 5 spotkaniach uczestniczyto 10 dzieci);
- ,,Gry i zabawy glottodydaktyczne”(w 10 spotkaniach uczestniczyto 10 dzieci);

- ,Gry i zabawy rozwijajace percepcje wzrokowo-ruchowa istluchowa” (w10 spotkaniach

uczestniczylo 10 dzieci);

- ,,Bajka terapeutyczna”(w 10 spotkaniach uczestniczyto 10 dzieci);

W okresie ferii zorganizowano wypoczynek dla 39 dzieci. Podczas ferii realizowano program
»Poznaj swéj region” uczestniczylo w nim 39 dzieci oraz ,,Grupa bawi si¢ i poznaje” uczestniczyto

10 dzieci.

W okresie wakacji zorganizowano wypoczynek dla 38 dzieci, ds. wyjazdy na kolonie do Sw.
Puszczy k/Olsztyna (8 dzieci), do sanatorium w Rabce (19 dzieci), na kolonie do Ciechocinka (2 dzieci), do
Danii (9 dzieci), do Istebnej (4 dzieci), do Mszany Dolnej (1 dziecko), do Kuznicy Brzeznickiej (6 dzieci),

do Jarostawca (2 dzieci).

Elementem pracy z dzie¢mi jest pielegnowanie tradycji — uroczyste obchodzenie $wiat, urodzin,

innych waznych wydarzen z zycia dziecka (Pierwsza Komunia — 4 dzieci, Bierzmowanie — 3 dzieci).

Regularnie odbywaty si¢ Zespoly ds. okresowej oceny sytuacji dziecka, w sumie odbyty si¢
64 zespoty.

Zorganizowano 15 konsultacji interdyscyplinarnych z udzialem pracownikéw socjalnych,

pedagogdw, kuratoréw oraz 6 konsultacji systemowych z rodzicem.

Wychowawcy na biezaco kontaktowali si¢ z innymi specjalistami — pedagogami szkolnymi,
lekarzami (w zalezno$ci od potrzeb i problemdéw zdrowotnych dzieci), pracownikami socjalnymi, kuratorami

— ogotem odbyto sie 933 konsultacje.

Efektem intensywnej pracy pedagogiczno — psychologicznej z dzie¢mi sa wyrazne pozytywne

zmiany w ich funkcjonowaniu — mniejszy poziom agresji (u 15 dzieci), ustapienie objawdw



psychosomatycznych (u 3 dzieci), lepsze funkcjonowanie w roli ucznia (15 dzieci poprawito oceny, 3 dzieci
zaczeto regularnie uczeszczaé do szkoty), duza motywacja do rozwijania swoich zainteresowan (7 chtopcow
czynnie trenuje pitk¢ nozna w klubach sportowych, 12 dziewczynek uczgszcza na zajgcia taneczne oraz

3 chlopcow jest cztonkami kota wedkarskiego).

W 2007 roku — 2 wychowankéw z 2 rodzin usamodzielnilo si¢ (w tym 1 osoba otrzymata

mieszkanie chronione, 1 osoba wrocita do rodziny naturalnej).

Ponadto wystosowano rowniez 2 wnioski do Sadu Rodzinnego o pozbawienie rodzicow praw
rodzicielskich wobec dzieci (dotyczy dwojki dzieci z dwoch rodzin), 3 dzieci z 2 rodzin zostato
przekazanych do rodzin zastgpczych, 2 dzieci z 1 rodziny zostalo umieszczonych w rodzinie adopcyjnej,

1 dziecko z 1 rodziny wrdcito do rodziny naturalne;j.

PUNKT KONSULTACYJNY DLA RODZIN

Glownym zadaniem Punktu Konsultacyjnego jest udzielanie szeroko rozumianej pomocy

psychologicznej. Zakres pomocy obejmuje nastgpujace ustugi:

- konsultacje indywidualne i systemowe (czas trwania konsultacji indywidualnej wynosi srednio
1 godzing, konsultacji systemowej — do 2 godzin),

- poradnictwo psychologiczne (indywidualne, rodzinne),
- terapia (indywidualna i rodzinna),

- diagnoza psychologiczna (zebranie informacji na temat sytuacji dziecka — wywiad
z pracownikiem socjalnym, kuratorem, pedagogiem, opiekunami dziecka; przeprowadzenie testow

psychologicznych badajacych relacje w rodzinie; opracowywanie wynikéw badan; opiniowanie),
- prowadzenie grup (grupy wsparcia, grupy edukacyjne).

Ponadto w Punkcie Konsultacyjnym w dzielnicy Ruda realizowano system pomocy ofiarom przemocy
(specjalistyczna pomoc psychologiczna i pomoc prawna) oraz prowadzono szkolenie dla kandydatéw na

rodzicow zastepczych wedlug autorskiego programu ,,Dom”.

Punkty Konsultacyjne dla Rodzin dzialaja w dzielnicach: Bykowina, Ruda, Chebzie, Orzegow.

W zwiazku z problemami rodzinnymi i osobistymi w kontakcie z psychologiem bylo 753 osoby



(w tym: 186 rodzin (445 osob) i 308 osob indywidualnie).

Wsrdod osob korzystajacych z pomocy psychologicznej byto 255 oséb dotknigtych problemem przemocy

w rodzinie, w tym:

- osoby doswiadczajace przemocy fizycznej ipsychicznej — 198 (w tym: 156 kobiet, 38 dzieci,

4 me¢zczyzn),
- swiadkowie przemocy — 24 (w tym: 21 dzieci, 2 kobiety, 1 mgzczyzna),
- ofiary wykorzystywania seksualnego — 13 (w tym: 10 dzieci i 3 kobiety),

- sprawcy przemocy — 20 (14 mezczyzn, 5 kobiety, 1 dziecko).

Dane dotyczace rodzaju zgtaszanych probleméw zawiera ponizsza tabela.

Rodzaj zglaszanych probleméw | Liczba
Problemy wychowawcze | 127
Przemoc w rodzinie | 84
Problemy emocjonalne dziecka | 65
Problemy rodzinne | 68
Problemy zwiazane z rodzinna opieka zast¢pcza | 30
Kryzysy matzenskie | 28
Kryzysy osobiste | 27
Wykorzystanie seksualne | 24
Problemy emocjonalne dorostych | 5
Uzaleznienia | 15
Inne | 21
Ogétem| 494

Ogolna liczba ustug, z ktorych skorzystaly osoby zglaszajace si¢ wynosi — 2 521.

Dane okreslajace ilo§¢ poszczegdlnych ustug przedstawia tabela.



Rodzaj ushugi | Liczba
Terapia | 1172
Konsultacja | 714
Diagnoza | 351
Poradnictwo | 122
Dziatania interwencyjne | 16
Zajgcia grupowe | 143
Inne (ds. obserwacja | 3
kontaktow rodzica
z dzieckiem)

Ogélem| 2521

Osoby indywidualne oraz rodziny zglaszajace si¢ do psychologa kontaktowaty si¢ regularnie lub

doraznie korzystajac z ré6znych form pomocy. Dane przedstawiono w tabelach ponize;j.

Rodzaj pomocy — rodzaj kontaktow

| Liczba rodzin

Poradnictwo, konsultacja — jednorazowy kontakt | 43

Poradnictwo rodzinne, terapia rodzinna | 42

krotkoterminowa — regularnie do 3 miesigcy

Poradnictwo rodzinne, terapia rodzinna — regularnie do | 24

6 miesigcy

Terapia rodzinna — regularnie powyzej 6 miesigcy | 14

Terapia rodzinna dlugoterminowa — regularnie powyzej | 27

1 roku

Dorazne porady, konsultacje | 36
Ogétem| 186

Rodzaj pomocy — czestotliwos¢ kontaktow

I Liczba osob



Poradnictwo, konsultacja — jednorazowy kontakt | 120

Poradnictwo rodzinne, terapia indywidualna | 62

krotkoterminowa — regularnie do 3 miesigcy

Poradnictwo, terapia indywidualna — regularnie do 6 | 23
miesigcy

Terapia indywidualna — regularnie powyzej 6 miesigcy | 13
Terapia indywidualna dtugoterminowa —regularnie | 26

powyzej 1 roku

Dorazne porady, konsultacje | 64

Ogéleml 308



Najczesciej do psychologa trafiaty osoby:

- z dzielnic: Ruda, Bykowina, Halemba, Nowy Bytom
- w wieku: 31-50 lat,

- z wyksztalceniem: zawodowym, Srednim,

- zglaszajace si¢ samodzielnie oraz skierowane przez: pracownika socjalnego, pedagoga szkolnego,

sad.

W Punktach Konsultacyjnych odbywaly si¢ konsultacje z innymi specjalistami zajmujacymi si¢
pomoca dziecku i rodzinie. W konsultacjach brato udzial 169 specjalistow, ogdtem odbylo si¢

297 konsultacji.

Raz w tygodniu psycholodzy brali udzial w konsultacjach z zespolem wychowawcow kazdej
ze $wietlic, poswigcone byty one ds. omawianiu problemoéw pracy z grupami dziecigcymi, planowaniu pracy
indywidualnej. Psycholodzy brali rowniez udziat w zespotach ds. okresowej oceny sytuacji dzieci

uczeszczajacych do Swietlicy Socjoterapeutycznej oraz przebywajacych w Rodzinnych Domach Dziecka.

Realizowane programy:

- ,Program grupy wsparcia dla kobiet ofiar przemocy” — ogdétem w programie uczestniczylo 25
osob; (I edycja od wrzesnia 2006 r. do lutego 2007 r. — 18 sesji grupowych, uczestniczyto 6 osob; 11
edycja od lutego do lipca 2007 r. — 18 sesji grupowych, uczestniczyto 8 osob; Il edycja od wrzesnia
2007 r. do stycznia 2008 I. -

18 sesji grupowych, uczestniczyto 11 osob);

- ,»Program — grupa rozwoju umiejetnosci spolecznych dla dzieci ofiar i Swiadkow przemocy oraz
dzieci przebywajacych w rodzinach zastepczych” — ogoélem w programie uczestniczytlo 26 dzieci
w wieku od 11 — 14 lat; (I edycja — od pazdziernika 2006 r. do stycznia 2007 r. — 12 sesji grupowych,
liczba uczestnikow — 8; II edycja — od marca do czerwca 2007 r. — 12 sesji grupowych, liczba
uczestnikow — 11; III edycja — od pazdziernika do grudnia 2007 r. — 12 sesji grupowych, liczba

uczestnikow — 7),

- ,»Program grupa wsparcia dla rodzin zastepczych” — spotkania odbywaly si¢ co dwa miesiace —

ogotem odbyto si¢ 5 spotkan, w grupie uczestniczyto 12 0sob;

- ,,Program szkolenia kandydatéw na rodziny zastepcze — Dom” ogotem w szkoleniu uczestniczyto

36 oso6b, w tym: 8 kandydatéw do pelnienia funkcji rodzicow zastgpczych, (I edycja od lutego do



czerwca 2007 r., liczba spotkan — 14, liczba uczestnikéw — 16, szkolenie ukonczyto 13 osob; II edycja od
pazdziernika 2007 r. do stycznia 2008 r. , liczba spotkan — 14, liczba uczestnikow — 20, szkolenie

ukonczylto 20 0sob)

- ,,Grupa psychoedukacyjna dla rodzicow doskonalgcych umiejetnosci wychowawcze oraz dla
rodzico6w niewydolnych wychowawczo” — ogoétem uczestniczylo w zajeciach 17 osoéb (I edycja — od
marca do maja 2007 r. — 12 sesji grupowych, liczba uczestnikéw 13; Il edycja — od wrzesnia do listopada

2007 r. — 9 sesji grupowych, liczba uczestnikéw 4),

- ,,Grupa wsparcia dla rodzicow” — w zajeciach uczestniczylo 8 osob, odbyto si¢ w okresie od marca

do listopada 6 sesji grupowych.
Ponadto w 2006 roku:

- odbylo si¢ 46 superwizji pracownikow Punktu Konsultacyjnego (w tym S superwizji z

udziatem superwizora Polskiego Towarzystwa Psychiatrycznego),

- przeprowadzono badania psychologiczne kandydatow do pehienia funkcji rodzin
zastepczych (w badaniach uczestniczyly 4 rodziny — 14 oséb), przygotowano 4 opinie na temat
kandydatow, psycholodzy uczestniczyli w 3 komisjach kwalifikujacych kandydatow do petnienia
funkcji rodzin zastgpczych odbywajacych si¢ w Dziale Opieki nad Dzieckiem MOPS, do petnienia
funkcji rodziny zastepczej zostata zakwalifikowana 1 rodzina (trzy kolejne rodziny — kwalifikacja w

styczniu 2008 r.),

- psycholodzy regularnie uczestniczyli w zespotach ds. okresowej sytuacji dziecka 1 w

zespotach wychowawczych w Swietlicach Socjoterapeutycznych,

- psycholodzy uczestniczyli w 10 zespolach ds. okresowej oceny sytuacji dziecka

odbywajacych si¢ w Rodzinnych Domach Dziecka,

- w ,,Niebieskim Pokoju” do przeshuchan dzieci ofiar i swiadkéw przemocy, odbyto sig¢

11 przestuchan,

- psycholodzy przeprowadzili — warsztaty pt. ,,Jak radzi¢ sobie z agresja” dla nauczycieli
szkoty podstawowej nr 6, bralo w nich udzial 18 o0s6b; warsztaty na temat Treningu
Zastepowania Agresji dla wychowawcow Swietlic, wziglo w nim udziat 12 osob; wyklad dla

kuratoréw sadowych pt. ,, Wykorzystanie seksualne” wziglo w nim udziat 35 osob,

- jeden z psychologdw opublikowal artykuly na temat pracy z ofiarami przemocy
w specjalistycznym czasopiSmie ,,Niebieska Linia” oraz ksiazke ,Dziecko krzywdzone
i wykorzystywane seksualnie. Poradnik dla nauczycieli, pedagogow i pracownikéow

socjalnych”,



Przy Punkcie Konsultacyjnym w dzielnicy Bykowina dyzurowal prawnik udzielajacy porad

z zakresu prawnych aspektow przemocy w rodzinie oraz prawa rodzinnego.

Odbyly si¢ 443 konsultacje. Skorzystaly z nich 242 osoby. Sprawy najczg$ciej omawiane
z prawnikiem to sprawy alimentacyjne, rozwodowe, ktérym towarzyszy zjawisko przemocy w rodzinie.

Dane szczegotowe przedstawiono w tabeli.

Rodzaj zglaszanych spraw |Liczba

Sprawy alimentacyjne i rozwodowe — w tle zjawisko | 242
alkoholizmu i przemocy w rodzinie

Sprawy opiekuncze | 65
Sprawy zwiazane z przemoca w rodzinie — | 43
doniesienie

o przestgpstwie zngcania si¢ nad rodzina

Inne — problemy rodzinne, sprawy z zakresu prawa | 93
rodzinnego

Ogolem| 443

Prawnik bral réwniez udziat w zajeciach grupy wsparcia dla kobiet ofiar przemocy oraz na biezaco
konsultowat roOwniez problemy prawne dotyczace dzieci przebywajacych

w Placéwcee Interwencyjno — Socjalizacyjne;.

Za dziatalno$¢ na rzecz przeciwdziatania przemocy w rodzinie zespdt psychologow Osrodka
Pomocy Dzieciom i Rodzinie otrzymat ,,Ztoty Telefon” nagrode przyznawana przez Ogolnopolskie

Pogotowie dla Ofiar Przemocy w Rodzinie ,,Niebieska Linia”

SZKOLENIA PRACOWNIKOW

Pracownicy systematycznie doskonalili swoje kwalifikacje zawodowe uczestniczac migdzy innymi

- studiach podyplomowych z zakresu organizacji pomocy spotecznej (ukonczylo 4

kierownikow $wietlic),

- studiach podyplomowych z zakresu psychokorekcji zaburzen zachowania (koordynator —



wychowawca),
- studium socjoterapii (ukonczyto 4 wychowawcow),

- szkoleniu z =zakresu pracy terapeutycznej z dzie¢mi FAS/FAE ( ukonczylo 4

wychowawcow, 1 psycholog),
- Studium Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie (ukonczyt 1 psycholog),

- szkoleniu na temat interwencji kryzysowej (ukonczyto 5 psychologéw i pracownik

socjalny),

- szkoleniu z zakresu systemowej terapii rodzin (3 psychologdéw ukonczyto szkolenie, jeden

kontynuuje),
- szkoleniu podyplomowym z zakresu psychoterapii (1 psycholog)
- szkoleniu z zakresu rodzinnej opieki zastgpczej (ukonczyt 1 psycholog),

- konferencjach ,,Pomoc dzieciom ofiarom przestepstw” (1 psycholog), ,,Przeciw przemocy

w rodzinie” (1 psycholog);

SRODKI POZYSKANE Z DOTACJI

W 2007 roku pozyskano:

- 20.000 zt w drodze konkursu ofert na realizacj¢ zadan z zakresu pomocy spotecznej
ogloszonego przez Ministerstwo Pracy i Polityki Spotecznej; $rodki przeznaczone na realizacje
programu zaje¢ specjalistycznych dla dzieci przejawiajacych zaburzenia zachowania w dzielnicach

Bykowina, Orzegow,

- 30.000 zi. z dotacji celowej z budzetu panstwa na dofinansowanie zadan w zakresie
osiagania standardow w placowkach opiekunczo — wychowawczych; $rodki przeznaczone na
realizacj¢ projektu ,,Mieszkania Rodzinkowe” — uruchomienie piatego mieszkania w dzielnicy

Bielszowice.

SRODKI POZYSKANE OD SPONSOROW

W 2007 roku Osrodek pozyskat darowizny w postaci finansowej na warto$¢ 500 zl, oraz rzeczowej

na wartos¢ 3 602, 47 zl.



Ogolna warto$¢ darowizn na rzecz Osrodka wyniosta 4 102, 47 zl.

STAZYSCI, PRAKTYKANCI, WOLONTARIUSZE

W 2007 roku do Osrodka Pomocy Dzieciom i Rodzinie zostato skierowanych przez Powiatowy
Urzad Pracy 11 os6b w ramach prac spoteczno — uzytecznych;
Sad skierowat do Osrodka celem wykonywania nieodptatnej kontrolowanej pracy na cele spoteczne

21 oséb (w tym 10 0sob jest w trakcie odpracowywania).

Praktyke pedagogiczna na terenie Osrodka odbywato 11 0sob.

Regularnie pracg wychowawcow wspomagato ogdtem 26 wolontariuszy.

WYKONANIE PRAC REMONTOWYCH

W OKRESIE OD 1.01. DO 31.12.2007 ROKU

1. Remonty wykonane w ramach ogloszonych przetargow - remont i adaptacja pomieszczen na potrzeby

placowki interwencyjno — socjalizacyjnej w czesci socjalizacyjnej — Mieszkania Rodzinkowego OPDziR,
przy ul. Chroboka - 147 208, 34 zt

2. Pozostale remonty — na og6lna kwote 116 617, 04 zt

Laczna kwota wydatkéw : 263 825, 38 zl.



	 
	HOTELIK DLA DZIECI – CZĘŚĆ INTERWENCYJNA
	Przedziały wiekowe
	Liczba dzieci
	Okres pobytu
	Liczba dzieci
	„Mieszkania Rodzinkowe”
	Przedziały wiekowe
	Liczba dzieci

	PUNKT  KONSULTACYJNY  DLA  RODZIN
	Rodzaj zgłaszanych spraw
	Liczba
	 
	SZKOLENIA PRACOWNIKÓW
	 
	ŚRODKI POZYSKANE Z DOTACJI
	ŚRODKI POZYSKANE OD SPONSORÓW


