Zatacznik

do uchwaty nr PR.0007.80.2016
Rady Miasta Ruda Slaska

z dnia 19.05.2016

CEL STRATEGICZNY (C1)
Rozwijanie efektywnego systemu pomocy i integracji spotecznej

Diagnozowanie i monitorowanie problemoéw spotecznych Nr str.

1. | CiK; | Monitorowanie probleméw spotecznych 6

Wsparcie i aktywizacja osob bezrobotnych

1. | C4K, | Reintegracja spoteczno - zawodowa bezrobotnych klientébw  pomocy 8
spotecznej,,Warsztat edukacyjno - rozwojowy dla osob bezrobotnych”

2. | CiK; | Klub Integracji Spotecznej 10

3. | G4K; | ,Praca - stworzenie warunkéw powrotu na rynek pracy” 12
Reintegracja spoteczno - zawodowa 0sob bezrobotnych

4, CiK, | Prace spotecznie uzyteczne. Reintegracja spoteczno - zawodowa bezrobotnych 14
klientow MOPS

5. | G4K; | Prace spotecznie uzyteczne na rzecz budownictwa socjalnego -,,Gminne programy 16
aktywizacji spoteczno- zawodowej na rzecz budownictwa socjalnego”

Dziatania na rzecz wychodzenia z bezdomnosci

1. | C4K3 | Spotkania  spotecznosci o0sob  bezdomnych - mieszkancow Noclegowni 19
dla Bezdomnych Mezczyzn w Rudzie Slaskiej

2. | C4K3 | Udzielanie schronienia oraz pomocy w wychodzeniu z bezdomnosci mezczyznom 21
(w tym niepetnosprawnym) z terenu Miasta Ruda Slaska

Rozwdj i doskonalenie systemu wsparcia dla oséb uzaleznionych

1. | C4K4 | FAS/FAE - grupa edukacyjna dla klientow pomocy spotecznej 23

2. | C4Ks; | Motywowanie do podjecia leczenia odwykowego osob z problemem alkoholowym 25

Rozwijanie zintegrowanego systemu wsparcia na rzecz osob starszych

1. | C4Ks | Klub Seniora przy Dziennym Domu ,,Senior - Wigor” w Rudzie Slaskiej 27

2. | C/Ks | Integracja lokatorow mieszkan chronionych dla seniorow 29

3. | C4K5 | Mieszkania chronione dla seniorow 31

4. | C4Ks | Centrum Ustug Spotecznych: Centrum Pomocy i Aktywnosci Osob Starszych w 34
Centrum Inicjatyw Spotecznych Stara Bykowina

5. | C4Ks | Dzien Kombatanta. Spotkania integracyjne s$rodowiska kombatantéw i Rodzin 35
Katynskich

6. | C4Ks | Aktywizacja osob starszych 37

Dziatanie na rzecz wsparcia i integracji spotecznej oséb niepetnosprawnych

1. | C4K¢ | Rudzki Zaktad Aktywnosci Zawodowej 39

2. | C4Ks | Utworzenie 30 nowych miejsc w Domu Pomocy Spotecznej ,Senior” w Rudzie 41
Slaskiej

3. | C4K¢ | Mieszkania chronione dla oséb z zaburzeniami psychicznymi 43

4. | C4K, | Srodowiskowy Dom Samopomocy dla 21 osob w dzielnicy Ruda 45

5. | C4K¢ | Przygotowanie rodziny do zapewnienia oparcia dziecku niepetnosprawnemu 47

6. | C4Ks | Rozwijanie i upowszechnianie idei integracji spotecznej - miejskie obchody 49
Tygodnia Godnosci Oséb Niepetnosprawnych

7. | CiKs | Likwidacja barier transportowych; tworzenie warunkow dla przewozu oséb 51
niepetnosprawnych

8. | C1Ks | Wspieranie o0sob niepetnosprawnych w procesie rehabilitacji w formie 53
dofinansowania do zadan realizowanych przez PFRON

9. | CiK¢ | Pilotazowy program ,,Aktywny Samorzad” 55

10. | C4K, | Informacja jako metoda likwidacji barier. Informator dla osdb niepetnosprawnych 57

11.| C4Ks | Klub Absolwenta 59

12.| C4K¢ | Rozwdj Lokalnego Informatora dla Oséb Niepetnosprawnych - Portal 61
www.integra.rsl.pl

Rozwijanie systemu pomocy rodzinie dysfunkcyjnej

1. | C4K; | Osrodek Interwencji Kryzysowej 62




2. | C4K; | Program korekcyjno - edukacyjny dla osob stosujacych przemoc w rodzinie 64
(Program Pomocy Osobom Stosujacym Przemoc)

3. | C4K; | Grupa wsparcia dla kobiet doswiadczajacych przemocy w rodzinie 67

4. | C4K; | Trening radzenia sobie z agresja 69

5. | C4K; | Konsultacja i terapia dla matzenstw i par 71

6. | C1K; | Wsparcie dystrybucji zywnosci wsrod osdb najbardziej potrzebujacych z terenu 73
Miasta Ruda Slaska

7. | C4K; | Prowadzenie placowek wsparcia dziennego w formie ogniska wychowawczego 75
oraz S$wietlic, w tym grup profilaktyczno - rozwojowych dla dzieci w wieku
od lat 3

8. | C4K; | Asystent rodziny 77

9. | C4K; | ,,Madry rodzic - szczesliwe dziecko” - grupa wsparcia dla rodzicow 80

10. | C4K; | Miejski Program Dziatan Ostonowych ,,Oszczedzam z wodomierzem” 83

11. | C4K; | Program ostonowy , Pomoc Miasta w zakresie dozywiania na lata 2014-2020” 83

12. | C4K; | Zespoty interdyscyplinarne 84

13. | C4K; | Bezpieczna rodzina 86

14. | C4K; | Dziatania profilaktyczne majace na celu zapobieganie powstawania zadtuzenia 88
wsrod klientéw pomocy spotecznej

Wprowadzanie i rozwijanie nowatorskich dziatan @ w  obszarze  pomocy

i integracji spotecznej

1. | C4Ks | Projekt pozakonkursowy ,Ruda Slaska - nowa perspektywa” 2015 - 2017 90

2. | CiKg | Zabezpieczenie schronienia w formie miejsca pobytu tymczasowego w lokalu 93
mieszkalnym

3. | C4Kg | Stworzenie formy wsparcia psychospotecznego dla rodzin mieszkancow Domu 95
Pomocy Spotecznej ,,Senior” w Rudzie Slaskiej dotknietych choroba Alzheimera.

4. | C4Kg | Udzielanie schronienia kobietom znajdujacym sie w trudnej sytuacji zyciowej, 97
w szczegblnosci z uwagi na bezdomnos¢ oraz pomocy w przezwyciezaniu ich
trudnej sytuacji zyciowej

5. | CiKg | ,Swietlandia” Rudzki Festiwal Placowek Wsparcia Dziennego 99

Rozwdj i doskonalenie systemu pieczy zastepczej

1. | C4Ky | Prowadzenie rodzinnych doméw dziecka - placowek opiekunczo- wychowawczych 100
typu rodzinnego

2. | C4Ky | Tworzenie na terenie Miasta Ruda Slaska zawodowych rodzin zastepczych 102
oraz rodzinnych domow dziecka

3. | CiKy | Opieka zastepcza realizowana przez placowke opiekunczo-wychowawcza typu 104
socjalizacyjnego dla dziewczat

4. | CKy | Opieka zastepcza realizowana przez placéwke opiekunczo-wychowawcza typu 106
socjalizacyjnego

5. | CiKy | Dziatalnos¢ Osrodka Pomocy Dzieciom i Rodzinie w Rudzie Slaskiej 108

6. | C4Ky | Rodzicielstwo zastepcze - popularyzowanie idei 110

7. | C4Ky | Program szkolenia rodzin zastepczych ,,Dom” 112

8. | C4Ky | ,Nie musisz byc¢ sam” - system wsparcia rodzin zastepczych 115

9. | CiKy | Pomoc koordynatora pieczy zastepczej 117

10. | C4Ko | Pomoc psychologiczna rodzinie zastepczej 119

11. | C4Ky | Grupa edukacyjna dla oséb usamodzielnianych 121

12. | C4Ky | Tworzenie odpowiednich warunkéw mieszkaniowych osob usamodzielnianych w 122
formie mieszkania chronionego oraz prace socjalng

Doskonalenie kadr systemu pomocy i integracji spotecznej

1. | C4Kyo | Dziatamy razem 124

2. | C4Kyo | Dostosowanie organizacji pomocy spotecznej do podejmowanych zadan 126

CEL STRATEGICZNY (C2)

Rozwoj warunkow sprzyjajacych umacnianiu rodziny

Pomoc w zagospodarowaniu czasu wolnego dzieci i mtodziezy

1. [ GKi | Program Rudzka Karta Rodziny 3+ 127

Rozwéj systemu poradnictwa, edukacji, wspierania i aktywizacji rodzin




1. | CK, Pomoc psychologiczna rodzinie 128

2. | CK; Miejski Program Dziatan Ostonowych ,, Trojaczki i wiecej - pomagamy szczesciu” 130

3. | K, Prowadzenie poradnictwa obywatelskiego dla mieszkancow Rudy Slaskiej 131
znajdujacych sie w trudnej sytuacji zyciowej

Poszerzanie oferty opieki nad matym dzieckiem

1. | CKy »Ltobek dla wszystkich” - zapewnienie odpowiedniej ilosci miejsc opieki dla dzieci 132
do lat trzech

CEL STRATEGICZNY (C3)

Tworzenie warunkéw sprzyjajacych zdrowiu

Promocja zdrowego stylu zycia

1. | CKq »Pomoc ludziom uzaleznionym i ich rodzinom” 133

2. | GK; | Godne zycie i umieranie 135

3. | GK4 Program zdrowotny ,,Diabetycy 2016” 136

4. | C5K; | Program edukacji zdrowotnej dla dzieci i mtodziezy 138

5. | CKq4 Wakacje ze zdrowiem 139

6. | C3K; | Wspieranie dziatan w zakresie honorowego oddawania krwi wsréd mieszkancow 141
miasta Ruda Slaska

7. | C3K; | Gimnastyka dla seniora 142

Przeciwdziatanie ryzykownym zachowaniom

1. | C3K; | Ochrona praw dziecka jako element dziatan profilaktycznych zapobiegajacy 143
patologiom spotecznym

2. | CK, | Izba Wytrzezwien 144

3. | G3K; | Miejski  Program  Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych 145
oraz Przeciwdziatania Narkomanii na 2016 rok

4. | C3K, | Poradnictwo z zakresu profilaktyki i problemow zwiazanych 146
z uzaleznieniem od alkoholu dla klientow MOPS oraz pozostatych mieszkancow Rudy
Slaskiej

5. | C3K, | Poradnictwo z zakresu narkomanii dla klientow MOPS oraz pozostatych 148
mieszkancow Rudy Slaskiej

Profilaktyka i leczenie uzaleznien

1. | C3K; | Mam alternatywe. Programy profilaktyczne z zakresu narkomanii 150

Aktywizacja os6b niepetnosprawnych i ich rodzin do petnego uczestnictwa

w zyciu spotecznym i zawodowym

1. | CGiK4 | Rehabilitacja chorych na stwardnienie rozsiane 152

2. | C3K4 | Rehabilitacja osob niewidomych (dorostych i dzieci) 153

3. | C3K, | Program wsparcia kobiet po mastektomii i profilaktyka nowotwordw piersi 155

4. | C3K, | Prowadzenie rehabilitacji niepetnosprawnych intelektualnie i ruchowo mieszkancow 156
Miasta Ruda Slaska

5. | GK4 | Wieloaspektowa opieka nad dzieckiem z zaburzeniami mowy, gtuchym, 158
niedostyszacym, niedowidzacym i niewidomym

CEL STRATEGICZNY (C4)

Rozwéj godnych warunkéw zamieszkania

Zwiekszenie zasobow lokali socjalnych

1. | CKy | Zwiekszenie zasobow lokali socjalnych 160

2. | CK4 Przekwalifikowania lokali mieszkalnych na lokale socjalne 161

3. | C/K; | Noclegownia dla mezczyzn 162

CEL STRATEGICZNY (C5)
Rozwdéj systemu dziatan edukacyjnych, wychowawczych i profilaktycznych

| Wzmacnianie roli placéwek oswiatowych we wszechstronnym rozwoju dzieci i mtodziezy




1. | GK; ,Nasz region - nasz czysty Dom” 163
2. | GK; | ,,Zdolniaczek przedszkolaczek” - strategia wsparcia dziecka zdolnego 166
3. | GsK; | Maty Ratownik Medyczny 168
4. | CK; »Ja i moj starszy kolega, kolezanka”. 170
5. | GK; ,Niezwykte dni w przedszkolu” 172
6. | CGK; »Bezpieczny kontakt z elektrycznoscia” 174
Poszerzanie dziatan wychowawczo-profilaktycznych
1. | CsK; | Szkolny Rajd Pieszy ,,Zyjmy zdrowo” 177
2. | CsK3 | Zyjmy zdrowo, sportowo i beznatogowo” - konkurs miedzyszkolny 179
3. | CGsK3 | ,,Profilaktyka na co dzien” 181
4. | CsKy; | ,Profilaktyka na co dzien - dla rodzicow” 183
5. | CGsK3 | W zdrowym ciele, zdrowy duch 185
6. | CsK; | ,,Mikrosystem ekologiczno-zdrowotno-wychowawczy SP 13 w Rudzie Slaskiej” 187
7. | Cs5K; »,Bezpieczny Internet” 189
8. | CK; ,» W sieci uzaleznienia i cyberprzemocy” 190
Przeciwdziatanie przedwczesnemu wypadaniu z systemu edukacji
1. | CsK, | Dziatalno$¢ asystenta romskiego w Szkole Podstawowej 192
Rozwéj spojnego, wielopoziomowego systemu ksztatcenia zgodnie z podstawa programowa
1. | CsK¢ | Taniec towarzyski i formy muzyczno-ruchowe alternatywa na nudne lekcje 194
wychowania fizycznego
Wspieranie dziatan integracyjnych w placowkach oswiatowych
1. | CsKg | Dzien Wiedzy o Autyzmie w ramach Swiatowego Dnia Autyzmu 196
2. | CsKg | Festiwal Artystyczno - Wokalny ,,do-re-mi” 198
3. | CsKg Festiwal ,,Jesienne klimaty” 200
4. | GKg | Integracja - ,,Wspolnie poznajemy swiat” 202
5. | CsKs | Konkurs plastyczny dla dzieci z niepetnosprawnoscia - ,,Swiateczne inspiracje” 204
6. | CsKg | Likwidacja barier architektonicznych w Zespole Szkét Specjalnych Nr 3 206
7. | CsKg | Ogrod sensoryczny 208
8. | CsKg | Organizacja wyjazdu dla uczniéw i absolwentéw Zespotu Szkét Specjalnych Nr 3 210
w konwencji obozu harcerskiego
9. | CsKg | Dzien Godnosci Osoby Niepetnosprawnej 212
10. | CsKg | Organizacja obchodow Dnia Zespotu Downa 213
11. | CsKg | Organizacja imprezy integracyjnej ,,Swiety tukasz Koleduje” 215
12.| CsKg | ,,Edukacja rownych szans” - konkurs wiedzy ogolnej dla dzieci niepetnosprawnych 217
13. | CsKg | Miedzyszkolny konkurs ,,savoir - vivre” wobec oséb niepetnosprawnych 218
14. | CsKg | Jubileusz 25 - lecia Edukacji Integracyjnej 220
15. | CsKg »Lyjmy zdrowo” 222
16. | CsKg | Obchody Swiatowego Dnia Autyzmu 224
17.| CsKg | Obchody Tygodnia Godnosci osob niepetnosprawnych w Zespole Szkot Nr 2 226
Specjalnych
18.| CsKg | ,Sprawni - niepetnosprawni” - budowa Sali gimnastycznej z zapleczem 228
rehabilitacyjnym przy Zespole Szkét Ponadgimnazjalnych nr 7 Specjalnych w
Rudzie Slaskiej
CEL STRATEGICZNY(C6)

Wspieranie aktywizacji spotecznej i zawodowej o0s6b wykluczonych i zagrozonych

wykluczeniem spotecznym

Akty

ywizacja spoteczna i zawodowa os6b bezrobotnych i poszukujacych pracy

1. | CeKy | Aktywizacja osob bezrobotnych w wieku 30+ zarejestrowanych w Powiatowym 231
Urzedzie Pracy w Rudzie Slaskiej (11)
Promowanie i wspieranie zatrudnienia osob niepetnosprawnych
| CK, | Aktywizacja osob mtodych pozostajacych bez pracy w Miescie Ruda Slaska (11) 233




CEL STRATEGICZNY (C7)
Wspieranie rozwoju spoteczeninstwa obywatelskiego

Wspieranie rozwoju organizacji pozarzadowych

1. | C;Ky | Program Wspotpracy Miasta Ruda Slaska z organizacjami pozarzadowymi i innymi 235
podmiotami prowadzacymi dziatalno$¢ pozytku publicznego na rok 2016

2. | G4 Integrowanie mniejszosci narodowych zamieszkujacych Rude Slaska, szczegodlnie 236
mniejszosci romskiej ze spotecznoscia lokalng

3. | GK4 »Upowszechnienie idei wolontariatu oraz aktywizacja srodowiska lokalnego 237
wokot dziatalnosci wolontarystycznej na terenie Rudy Slaskiej”

4. | C/K, | Diagnoza kondycji rudzkiego sektora pozarzadowego 239

5. | C/K, Organizacja Forum Organizacji Pozarzadowych 240

Wspieranie warunkow aktywizujacych spotecznosé lokalna

| C/K, | ,Prowadzenie Punktu Pomocy Rzeczowej dla mieszkancow Rudy Slaskiej” 241

CEL STRATEGICZNY (C8)

Zapewnienie bezpieczenstwa i przeciwdziatanie dezorganizacji spotecznej

Zapewnienie bezpieczenstwa i porzadku publicznego

| CsKi | Bezpieczne Miasto 242

Wspieranie i realizacja dziatan profilaktycznych

1. | CgK, | Szkolenie celem ksztattowania wtasciwych postaw w sytuacjach zagrozen 243

2. | CgK; | Lokalne dziatania profilaktyczne realizowane w ramach rzadowego programu 245
ograniczania przestepczosci i aspotecznych zachowan ,,Razem bezpieczniej” -
PaS/PaT (Profilaktyka a Sztuka / Profilaktyka a Ty)

Wspieranie funkcjonowania i rozwoju stuzb ochrony bezpieczenstwa

i porzadku publicznego

1. | CgK3 | Pogtebianie wspodtpracy osob funkcyjnych bioracych wudziat w procesie 247
zarzadzania kryzysowego

Zapobieganie, przeciwdziatanie i usuwanie skutkéw sytuacji kryzysowych

1. | CgK4 | Dziatanie majace na celu poprawe bezpieczenstwa powodziowego na terenie 249
miasta. Doposazenie magazynu przeciwpowodziowego

2. | CgK4 | Monitorowanie zagrozen na terenie miasta oraz ostrzeganie podmiotow 251

i mieszkancow o mozliwosci wystapienia zagrozen

CEL STRATEGICZNY (C9)

Tworzenie i rozwijanie warunkéw sprzyjajacych aktywnosci kulturalnej, fizycznej

oraz zdrowego stylu zycia mieszkancow

Profilaktyka i integracja spoteczna poprzez kulture i aktywnos¢ fizyczna

1. | GK,; | Sport osob niepetnosprawnych 253
2. | GK, | Finansowe wsparcie imprez sportowych, kulturalnych, turystycznych 255
i rekreacyjnych organizowanych dla osob niepetnosprawnych

3 CoK, | Regionalny Turniej Tenisa Stotowego Olimpiad Specjalnych 257
4. | GK, | Turniej pitki noznej Szkot Specjalnych Rudy Slaskiej i miast osciennych 259
5. | CK; Olimpiada Zdrowia 260
6. | CoK, | Konkurs gwary $laskiej na wesoto 261
Wspieranie amatorskiego ruchu artystycznego

1. | CoKs | Wspieranie amatorskiego ruchu artystycznego 262




Upowszechnianie uczestnictwa w kulturze

1. [ GKs | Upowszechnianie uczestnictwa w kulturze 264




Monitorowanie problemoéw spotecznych [C1K]

Cel projektu:
Identyfikacja probleméw spotecznych dotyczacych mieszkancow Rudy Slaskiej oraz okreslenie
ich wystepowania na terenie miasta, na podstawie danych bedacych w posiadaniu Miejskiego

Osrodka Pomocy Spotecznej.

Adresat:
Wszystkie instytucje i podmioty uczestniczace w realizacji polityki spotecznej i rozwiazywania

probleméw spotecznych w miescie

Realizatorzy projektu:
Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej przy wspotudziale podmiotow i instytucji, ktore w swej
codziennej dziatalnosci stykaja sie z problemami spotecznymi, co stanowi podstawe opracowania

projektow socjalnych.

Zatozenia merytoryczne:
Monitorowanie probleméw spotecznych stuzy analizie i ocenie zagrozen spotecznych,
a takze planowaniu rozwiazan i przeciwdziataniu problemom spotecznym oraz ocenie efektow

dotychczas podejmowanych dziatan.

Etapy realizacji projektu:
- monitorowanie wystepowania ustawowych powodow korzystania z pomocy spotecznej klientow
Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej zamieszkatych w poszczegdlnych dzielnicach miasta,

- monitorowanie innych zadan realizowanych przez Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej.

Planowane efekty, wskazniki realizacji dziatan:

- lepsze rozeznanie dotyczace problemow spotecznych

- podstawa planowania infrastruktury dziatan socjalnych

- liczba rodzin i liczba oso6b korzystajacych z pomocy spotecznej z uwagi na powody okreslone
w ustawie o pomocy spotecznej jako statystyczny miernik oceny natezenia danego zjawiska,

- natezenie probleméw spotecznych w poszczegélnych dzielnicach Rudy Slaskiej (na podstawie

danych Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej).

Zasady ewaluacji:
Ewaluacja okresowa - opracowywanie diagnozy problemow spotecznych, wystepujacych wsrod

klientow Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej.



Zrodto finansowania:

W ramach budzetu Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej.

Termin realizacji:
Od 2004r. do nadal.



Reintegracja spoteczno - zawodowa bezrobotnych klientow pomocy spotecznej

,Warsztat edukacyjno - rozwojowy dla osob bezrobotnych” [CK;]

Cel projektu:
Przeciwdziatanie spotecznemu wykluczeniu i marginalizacji bezrobotnych klientéw pomocy

spotecznej.

Adresat:

Bezrobotni klienci pomocy spotecznej.

Realizator projektu:

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Rudzie Slaskiej, w ramach Dziatu Klub Integracji Spotecznej.

Zatozenia merytoryczne:

Zatozeniem niniejszego projektu jest przede wszystkim reintegracja spoteczno - zawodowa
zmierzajaca do umozliwienia uczestnikom lepszego funkcjonowania w przestrzeni spotecznej
i zawodowej poprzez m.in. odbudowe poczucia wartosci, zwiekszenie aktywnosci wtasnej
w poszukiwaniu pracy, a w efekcie dazenie do usamodzielnienia poprzez powrdt na rynek pracy.
Mozliwos¢ prowadzenia grup koedukacyjnych jest takze elementem reintegracji spoteczno -
zawodowej oraz pracy nad przetamywaniem stereotypow dotyczacych rol spotecznych kobiet

i mezczyzn.

Etapy realizacji projektu:

- rekrutacja uczestnikow projektu sposrod bezrobotnych klientéw pomocy spotecznej,

- wytonienie grupy przysztych uczestnikow zajec,

- przestanie do Powiatowego Urzedu Pracy informacji o kandydatach do kontraktow socjalnych,

- podpisanie kontraktow socjalnych,

- zajecia grupowe i indywidualne uczestnikow pod kierunkiem pracownika Dziatu Klub Integracji
Spotecznej,

- informowanie pracownika socjalnego o efektach pracy z klientem, pojawiajacych sie problemach

i kwestiach wymagajacych interwencji.

Planowane efekty, wskazniki realizacji dziatan:
- zwiekszenie swiadomosci i motywacji zwigzanej z podjeciem pracy wsrod klientow,
- wzrost zatrudnienia wsrdd uczestnikow na otwartym rynku pracy lub w postaci zatrudnienia

wspieranego.

Wskazniki:
-ilos¢ osob, ktore zakonczyty zajecia,

-ilos¢ osbb, ktore podjety zatrudnienie na rynku pracy lub rézne formy zatrudnienia wspieranego.



Zasady ewaluacji:
Ewaluacja biezaca - ocena przy kontrakcie socjalnym.

Ewaluacja okresowa - prowadzenie statystyk.

Zrédto finansowania:

W ramach budzetu Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej.

Mozliwe wspotfinansowanie ze s$rodkow Unii Europejskiej oraz budzetu miasta - $rodkow
finansowych pozyskanych zgodnie z art. 11" ustawy o wychowaniu w trzezwoéci i przeciwdziataniu

alkoholizmowi z dnia 26 pazdziernika 1982 roku.

Termin realizacji:

Projekt realizowany od 2007 roku, a od 2008 roku realizowany w ramach Miejskiej Strategii
Rozwiazywania Problemow Spotecznych pod nazwa: Reintegracja zawodowa bezrobotnych mezczyzn
- klientébw pomocy spotecznej ,,Warsztat edukacyjno - rozwojowy dla bezrobotnych mezczyzn”
oraz Reintegracja zawodowa bezrobotnych kobiet - klientow pomocy spotecznej ,,Warsztat
edukacyjno - rozwojowy dla bezrobotnych kobiet”.

0Od 2012 roku do nadal projekt realizowany jest pod nazwa: Reintegracja spoteczno - zawodowa
bezrobotnych klientow pomocy spotecznej ,Warsztat edukacyjno - rozwojowy dla o0sob

bezrobotnych”.
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Klub Integracji Spotecznej [C1K:]

Cel projektu:

Reintegracja spoteczno - zawodowa, realizowana poprzez kompleksowe oddziatywanie na osobe
i jej srodowisko, tj. edukacje, profilaktyke, aktywizacje zawodowa i spoteczna, pomoc w osobistym
rozwoju a takze w rozwigzywaniu probleméw zwigzanych z uzaleznieniem od sSrodkow

psychoaktywnych.

Adresat:
Adresatami dziatan sa w szczegolnosci osoby bezdomne, bezrobotne, uzaleznione od Srodkow
psychoaktywnych i cztonkowie ich rodzin, osoby zagrozone tym uzaleznieniem, inne zagrozone

wykluczeniem spotecznym oraz pozostali mieszkancy Rudy Slaskiej.

Realizator projektu:

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Rudzie Slaskiej, w ramach Dziatu Klub Integracji Spotecznej.

Zatozenia merytoryczne:

Pogtebiajacy sie proces uzalezniania os6b i rodzin od S$wiadczen z systemu zabezpieczenia
spotecznego, wymusit poszukiwanie nowych narzedzi pracy socjalnej. Bezrobocie jest nierzadko
zwigzane z uzaleznieniem, bezradno$¢ z bezrobociem, a bezdomno$¢ z przemoca. Kombinacji
mozliwych trudnosci kazdej z grup jest bardzo wiele. Rola pracownikow Klubu jest dostosowanie
dziatan do kazdej jednostki zgodnie z réznicami pod wzgledem zasobow i deficytow osob objetych
wsparciem.

Praca readaptacyjna w ramach Klubu Integracji Spotecznej oparta jest na zatozeniach pracy
wykorzystujacej dynamike matej grupy, wspartej indywidualnym podejsciem do klienta

oraz mechanizmy wykorzystywane w aktywizacji spotecznosci lokalnej.

Etapy realizacji projektu:

1. W ramach Dziatu Klub Integracji Spotecznej realizowane sa nastepujace projekty:

- Reintegracja spoteczno - zawodowa bezrobotnych klientow pomocy spotecznej ,,Warsztat
edukacyjno-rozwojowy dla oséb bezrobotnych”

- ,,PRACA - stworzenie warunkow powrotu na rynek pracy” Reintegracja spoteczno-zawodowa oséb
bezrobotnych

- Prace spotecznie uzyteczne. Reintegracja spoteczno-zawodowa bezrobotnych klientow MOPS

- Prace spotecznie uzyteczne na rzecz budownictwa socjalnego ,,Gminne programy aktywizacji
spoteczno- zawodowej na rzecz budownictwa socjalnego

- Spotkania spotecznosci os6b bezdomnych - mieszkancow Noclegowni dla Bezdomnych Mezczyzn
w Rudzie Slaskiej

- ,Poradnictwo z zakresu narkomanii dla klientow MOPS oraz pozostatych mieszkancéw Rudy

Slaskiej”
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- ,FAS/FAE - grupa edukacyjna dla klientek pomocy spotecznej”
»Motywowanie do podjecia leczenia odwykowego o0s6b z problemem alkoholowym
oraz uzaleznionych od alkoholu
- ,Poradnictwo z zakresu profilaktyki i problemow zwiazanych z uzaleznieniem
od alkoholu dla klientéw MOPS oraz pozostatych mieszkafncow Rudy Slaskiej”.
2. Animowanie nowych sposobdw realizacji pracy socjalnej w oparciu o wspotprace partnerska
Z instytucjami i organizacjami z terenu miasta, w tym takze z wykorzystaniem Srodkéw
zewnetrznych.

3. Prowadzenie biezacej sprawozdawczosci z realizowanych dziatan.

Planowane efekty, wskazniki realizacji dziatan:

1. Zwiekszenie dostepnosci instrumentow rynku pracy dla klientow pomocy spotecznej.

2. Stworzenie osobom bezdomnym - mieszkancom Rudy Slaskiej, mozliwosci powrotu
do spoteczenstwa.

3. Zmniejszenie roszczeniowosci 0sob i rodzin wobec systemu pomocy spotecznej.

4, Zwiekszenie dostepnosci do poradnictwa, informacji i wsparcia z zakresu uzaleznien
od srodkéw psychoaktywnych.

Wskazniki:

-ilos¢ wydanych ofert pracy,

-ilos¢ bezdomnych mezczyzn skierowanych na leczenie odwykowe,

-ilos¢ bezdomnych mezczyzn, ktorzy podjeli prace lub inng forme zatrudnienia socjalnego,

-ilos¢ spotecznosci,

-ilos¢ osob korzystajacych z poradnictwa.

Zasady ewaluacji:

Ewaluacja okresowa - prowadzenie statystyk.

Zrédta finansowania:

W ramach budzetu Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej.

Mozliwos¢ finansowania ze sSrodkdw zewnetrznych niektorych z zadan realizowanych
w ramach Klubu (Fundusz Pracy, Ministerstwo Pracy i Polityki Spotecznej, Unia Europejska).

Budzet miasta - $rodki finansowe pozyskane zgodnie z art. 11' ustawy o wychowaniu

w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi z dnia 26 pazdziernika 1982 roku.
Termin realizacji:

Projekt realizowany od 2007 roku, a od 2008 roku do nadal realizowany w ramach Strategii

Rozwiazywania Problemow Spotecznych.
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»PRACA - stworzenie warunkow powrotu na rynek pracy” Reintegracja

spoteczno - zawodowa oséb bezrobotnych [C:K;]

Cel projektu:
Przeciwdziatanie spotecznemu wykluczeniu i marginalizacji 0séb bezrobotnych,

w szczegolnosci klientow pomocy spotecznej poprzez zwiekszenie dostepnosci ofert pracy.

Adresat:

Osoby pozostajace bez zatrudnienia, w szczegolnosci klienci Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej.

Realizatorzy projektu:

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Rudzie Slaskiej, w ramach Dziatu Klub Integracji Spotecznej.

Zatozenia merytoryczne:

Projekt umozliwia osobom, w szczegolnosci korzystajacym z wsparcia MOPS, powrot na otwarty
rynek pracy, ktory w tej chwili szczegolnie wymaga elastycznosci ze strony pracownika. Pomaga
wybrac kierunek poszukiwan zatrudnienia, stanowi pierwsze ogniwo rekrutacji do grup z zakresu
readaptacji spoteczno - zawodowej, opiniuje klientow do zatrudnienia wspieranego,
a takze wskazuje, ktorzy z podopiecznych MOPS nie sg zainteresowani praca zawodowa, a jedynie
korzystaniem ze s$wiadczen pomocy spotecznej. Z oferty moga takze skorzystac osoby,
ktore nie sg klientami pomocy spotecznej, zwykle nie sg zarejestrowane w Powiatowym Urzedzie

Pracy i nie potrafig poruszac sie samodzielnie po rynku pracy.

Etapy realizacji projektu:

1. Skierowanie osoby przez pracownika socjalnego, osoba zainteresowana moze takze zgtosi¢
sie we wtasnym zakresie.

2. Rozpoznawanie potencjatow i deficytow klienta, szanse na rynku pracy, przygotowanie oferty
umozliwiajacej powrot na otwarty rynek pracy lub podjecie zatrudnienia wspieranego.

3. Monitorowanie krokow podejmowanych w celu usamodzielnienia sie zawodowego np. Karty

pracy, informowanie o wnioskach pracownika socjalnego.

Planowane efekty, wskazniki realizacji dziatan:

1. Zwiekszenie dostepnosci ofert pracy dla osob bezrobotnych - klientow pomocy spotecznej,
zagrozonych marginalizacja spoteczna.

Wskazniki:

- liczba osob, ktore podjety zatrudnienie na ogdlnym rynku pracy,

- liczba osob, ktore skorzystaty z oferty,

- liczba porad jakich udzielono.
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Zasady ewaluacji:

Ewaluacja okresowa - prowadzenie statystyk.

Zrédto finansowania:
W ramach budzetu Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej.

Mozliwe wspotfinansowanie zadania ze srodkéw Unii Europejskiej.

Termin realizacji:

Projekt realizowany od 2007 roku, a od 2008 roku realizowany w ramach Miejskiej Strategii
Rozwiagzywania Probleméw Spotecznych pod nazwa ,,Praca - stworzenie warunkéw powrotu na rynek
pracy. Reintegracja spoteczno zawodowa osob bezrobotnych korzystajacych ze srodkéw MOPS”.

0Od 2012 roku do nadal projekt realizowany jest pod nazwa ,, Praca - stworzenie warunkéw powrotu

na rynek pracy. Reintegracja spoteczno zawodowa 0s6b bezrobotnych”.
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Prace spotecznie uzyteczne. Reintegracja spoteczno - zawodowa bezrobotnych
klientow MOPS [C+K;]

Cel projektu:
Przeciwdziatanie zjawisku wykluczenia spotecznego wsréd klientow pomocy spotecznej

poprzez propagowanie idei zatrudnienia wspieranego.

Adresat:
Osoby bezrobotne bez prawa do zasitku, zarejestrowane w Powiatowym Urzedzie Pracy, spetniajace

wymogi formalne, korzystajace ze swiadczen Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej.

Realizatorzy projektu:

1. Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej (rekrutacja, motywowanie, zatrudnianie uczestnikow,
monitorowanie przebiegu projektu).

2. Powiatowy Urzad Pracy w Rudzie Slaskiej (nadzor merytoryczny, partycypowanie w kosztach
wynagrodzen).

3. Jednostki organizacyjne pomocy spotecznej, organizacje i instytucje zajmujace sie pomoca
charytatywna na rzecz spotecznosci lokalnej w Rudzie Slaskiej - jako pracodawcy
zatrudniajacy osoby kierowane do wykonywania prac. W tym prowadzenia dokumentacji
administracyjnej, szkolen stanowiskowych i BHP oraz biezacych wyptat swiadczen.

4. Urzad Miasta Ruda Slaska (partycypowanie w kosztach zatrudnienia), a takze Wydziat Spraw
Lokalowych - opiniowania propozycji Miejskiego Przedsiebiorstwa Gospodarki Mieszkaniowej
w zakresie okreslenia wtasciwosci nieruchomosci zabudowanej lub niezabudowanej, gdzie
moga byc¢ swiadczone prace spotecznie uzyteczne.

5. Zarzadcy lub wtasciciele nieruchomosci zabudowanej lub niezabudowanej, miejsca
zamieszkania uczestnikow prac spotecznie uzytecznych w ramach, ktérej sSwiadczone
sa prace spotecznie uzyteczne, takich jak Miejskie Przedsigbiorstwo Gospodarki
Mieszkaniowej (w okresleniu wtasciwosci nieruchomosci, gdzie moga by¢ swiadczone prace
spotecznie uzyteczne, pomocy w sprawowaniu nadzoru technicznego, a takze zapewnienia

materiatdow i narzedzi niezbednych do wykonywania powierzonych uczestnikom prac).

Zatozenia merytoryczne:

Program prac spotecznie uzytecznych przygotowuje bezrobotna osobe do powrotu na rynek pracy
uczac nawykow cechujacych ludzi zatrudnionych. W szerszym kontekscie przeciwdziata bezradnosci
i wykluczeniu spotecznemu, a co za tym idzie degradacji spotecznej bezrobotnych. Program petni
ponadto funkcje profilaktyczna, daje szanse udziatu osobom chcacym wykonywac prace,
a pozbawionych z rdéznych wzgledow szans na otwartym rynku zatrudnienia. Program dociera
wiec do samotnych matek, rodzin wielodzietnych, oséb opuszczajacych zaktady karne, oséb
uzaleznionych po zakonczonej terapii w okresie abstynencji, a takze ludzi w wieku graniczacym

z okresem poprodukcyjnym. Powyzsze stanowi wazny element funkcjonowania wielu srodowisk,
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skutecznie zapobiegajac ich marginalizacji. Realizacja prac spotecznie uzytecznych pozwala takze
na przetamanie stereotypdw zwiagzanych z klientami pomocy spotecznej, postrzeganych przez reszte
spoteczenstwa jako roszczeniowych, biernych swiadczeniobiorcéw pomocy spotecznej.

Projekt realizowany bedzie we wspotpracy partnerow z jednostkami organizacyjnymi pomocy

spotecznej, a takze Powiatowym Urzedem Pracy.

Etapy realizacji projektu:

1. Sporzadzenie (do 31 stycznia kazdego roku) planu potrzeb na rok biezacy w zakresie wykonywania
prac spotecznie uzytecznych. Plan przyjmowany jest Uchwata Rady Miasta Ruda Slaska.

2. Sporzadzenie wniosku w sprawie organizacji prac spotecznie uzytecznych.

3. Rekrutacja uczestnikow poprzez Sekcje Pracownikow Socjalnych.

4, Skierowanie przez Powiatowy Urzad Pracy do uczestnictwa w pracach spotecznie uzytecznych.

5. Spotkanie organizacyjne prowadzone przez pracownikow Dziatu Klub Integracji Spotecznej,
szkolenie BHP z uczestnikami prac spotecznie uzytecznych.

6. Skierowanie kandydatow do prac spotecznie uzytecznych do wtasciwych jednostek
organizacyjnych, zgodnie z przydziatem w celu rozpoczecia pracy.

7. Monitorowanie przez pracownikow Dziatu Klub Integracji Spotecznej przebiegu procesu
readaptacji zawodowej w ramach prac spotecznie uzytecznych.

8. Podsumowanie w formie sprawozdania merytorycznego i iloSciowego.

Planowane efekty, wskazniki realizacji dziatan:

1. Wzrost zatrudnienia wsrod bezrobotnych klientdw MOPS, co ograniczy lub catkowicie wyeliminuje
korzystanie ze $wiadczen pomocy spotecznej.

2. Ograniczenie marginalizacji wsrod osob dtugotrwale bezrobotnych.

3. Zwiekszenie motywacji i wyrobienie nawykow zwiazanych z pracg zawodowa wsrad klientow.

4. Zmiana stereotypowego postrzegania osob bezrobotnych, korzystajacych z pomocy spotecznej,
przez mieszkafncéw Rudy Slaskiej.

Wskazniki:

-liczba osob, ktore podjety zatrudnienie w trakcie realizacji prac spotecznie uzytecznych.

Zasady ewaluacji:

- ewaluacja okresowa - prowadzenie statystyk.

Zrédta finansowania:
W ramach budzetéw jednostek, ktore sa realizatorami projektu.
(Wynagrodzenie finansowane jest w 60% z Funduszu Pracy i w 40% przez podmioty realizujace).

Mozliwe finansowanie ze srodkow Unii Europejskiej.

Termin realizacji:
Od 2006 roku do nadal.
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Prace spotecznie uzyteczne na rzecz budownictwa socjalnego - ,,Gminne
programy aktywizacji spoteczno- zawodowej na rzecz budownictwa socjalnego”
[CiK2].

Cel projektu:

1. Przeciwdziatanie bezdomnosci wsrod osob i rodzin zagrozonych eksmisja z zajmowanego lokalu
mieszkalnego.

2. Poprawa wizerunku Miasta poprzez wykonywanie prac remontowych, porzadkowych

oraz konserwatorskich w ramach prac spotecznie uzytecznych.

Adresat:

Adresatami Programu sa osoby bezrobotne, zagrozone bezdomnoscia oraz osoby bezdomne.

Realizatorzy projektu:

1. Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w ramach Dziatu Klub Integracji Spotecznej.
2. Urzad Miasta Ruda Slaska.

3. Powiatowy Urzad Pracy w Rudzie Slaskiej.

4. Miejskie Przedsiebiorstwo Gospodarki Komunalnej w Rudzie Slaskiej.

Zatozenia merytoryczne:

Niniejszy program skierowany jest do osob i rodzin, ktore sa bezposrednio zagrozone utrata
wtasnego mieszkania, badz je utracity. Uczestnicy zadania beda mieli mozliwos¢ wczesniejszego
otrzymania lokalu w zamian za wktad, jakim bedzie wtasna praca przy jego remoncie i adaptacji.
Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej zapewni 10 uczestnikom projektu - poza samymi lokalami -
srodki na ich remont (zakup materiatow budowlanych i narzedzia), a takze przeszkolenie w zakresie
podstaw prac o charakterze ogélnobudowlanym. Uczestnicy programu beda remontowali mieszkania
w ramach prac spotecznie uzytecznych, bedac jednoczesnie poddawani procesowi readaptacji
zawodowej. Kazdy z uczestnikow zadania, remontujac wtasne mieszkanie, bedzie swiadczy¢ prace
w ramach prac spotecznie uzytecznych, zgodnie z przepisami BHP i regulaminem stanowiska pracy.
Ponadto projekt zaktada tez aktywizacje spoteczno - zawodowa dodatkowych oséb bezrobotnych,
ktore w ramach niniejszego projektu beda wykonywac prace spotecznie uzyteczne na terenie Rudy

Slaskiej, przyczyniajac sie do zmiany wizerunku Miasta.

Etapy realizacji projektu:

1. Wytonienie grupy odbiorcow bezposrednich projektu. Sporzadzenie listy uczestnikéw zadania
oraz listy rezerwowej. Weryfikowanie kandydatur uczestnikow pod wzgledem statusu osoby
bezrobotnej, stanu zdrowia osoby, podpisanie kontraktéow socjalnych.

2. Udziat w zajeciach Klubu Integracji Spotecznej w zakresie reintegracji spoteczno - zawodowej.

Szkolenie zawodowe dla uczestnikow projektu z zakresu budowlanego.

17



Wybor lokali, jakie beda przeznaczone dla uczestnikow projektu.
Zakup narzedzi i materiatow budowlanych niezbednych przy wykonywaniu prac.
Uwzglednienie w planie potrzeb prac spotecznie uzytecznych na rok 2016.

Rozpoczecie prac we wskazanych lokalach oraz terenach miejskich.

© N o v A

Sukcesywne przekazywanie skierowan do lokali mieszkalnych oraz wykonywanie prac na terenie
Miasta sprzyjajacych poprawie jego wizerunku.

9. Zakonczenie prac i przygotowanie sprawozdan koncowych.

Planowane efekty, wskazniki realizacji dziatan:
- zwiekszona liczba os6b, ktore nabyty dodatkowe umiejetnosci oraz uprawnienia zawodowe
- wzrost liczby oséb, ktore uzyskaty tytut prawny najmu do mieszkania
- wzrost motywacji i wyrobienie nawykow zwiazanych z wykonywaniem pracy zawodowej
wsrad klientow pomocy spotecznej.
Wskazniki:
-liczba osob, ktore podniosty kwalifikacje,
-liczba osob, ktore otrzymaty lokale socjalne,

-liczba osob, ktore podjety prace lub zatrudnienie wspierane.

Zasady ewaluacji:
- sprawozdanie finansowe z wydatkowania dotacji celowej i przeznaczenia Srodkow,
- ewaluacja biezaca - ocena przy kontrakcie socjalnym,
- ewaluacja okresowa - statystyka planu wykonania robot budowlanych, zakwaterowan

oraz prac na terenie Miasta.

Zrédta finansowania:
W ramach budzetu Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej.
Ministerstwo Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej.

Powiatowy Urzad Pracy.

Termin realizacji:

Projekt realizowany od 2007 roku, zamieszczony w Miejskiej Strategii Rozwigzywania Problemoéow
Spotecznych w 2008 roku pod nazwa: ,Prace spotecznie uzyteczne na rzecz budownictwa
socjalnego”.

Od 2009 roku kontynuacja projektu pod zmieniong nazwa: ,Prace spotecznie uzyteczne na rzecz
budownictwa socjalnego - ,,Kluby Integracji Spotecznej partnerem samorzadu w pracach spotecznie
uzytecznych”.

Od 2010 roku kontynuacja projektu pod zmieniong nazwa: Prace spotecznie uzyteczne oraz roboty
publiczne na rzecz budownictwa socjalnego - zwiekszenie gminnego zasobu lokali socjalnych -
»Kluby Integracji Spotecznej partnerem samorzadu w pracach spotecznie uzytecznych”.

0Od 2011 roku kontynuacja projektu pod zmieniona nazwa: Prace spotecznie uzyteczne na rzecz
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budownictwa socjalnego - zwigkszenie gminnego zasobu lokali socjalnych ,,Gminne programy
aktywizacji spoteczno- zawodowej na rzecz budownictwa socjalnego.”

0Od 2012 roku do nadal kontynuacja projektu pod zmieniong nazwa: Prace spotecznie uzyteczne na
rzecz budownictwa socjalnego - ,,Gminne programy aktywizacji spoteczno - zawodowej na rzecz

budownictwa socjalnego”.
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Spotkania spotecznosci o0s6b bezdomnych - mieszkancow Noclegowni

dla Bezdomnych Mezczyzn w Rudzie Slaskiej [C1K3]

Cel projektu:
Przeciwdziatanie  spotecznemu  wykluczeniu i marginalizacji mieszkancow  Noclegowni
dla Bezdomnych Mezczyzn poprzez codzienng motywacje oraz wsparcie w procesie wychodzenia

z bezdomnosci.

Adresat:
Projekt jest skierowany do bezdomnych mezczyzn przebywajacych w Noclegowni dla Bezdomnych

Mezczyzn w Rudzie Slaskiej

Realizator projektu:

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Rudzie Slaskiej, w ramach Dziatu Klub Integracji Spotecznej.

Zatozenia merytoryczne projektu:

Problem bezdomnosci w naszym regionie przyjmuje tendencje wzrostowa - zjawisko stopniowo
pogtebia sie. Zatozeniem prowadzonych spotkan w ramach codziennych spotecznosci mieszkancow
placowki noclegowej jest prowadzenie pracy socjalnej poprzez m.in. uswiadomienie szkodliwych
spotecznie skutkow pozostawania w bezdomnosci oraz motywowanie osdb w trudnej sytuacji

do aktywnosci zmierzajacej do odzyskania petnej samodzielnosci w sSrodowisku.

Etapy realizacji projektu:

Grupa wsparcia ma charakter otwarty - ciagty, spotkania odbywaja sie pie¢ razy w tygodniu,
od poniedziatku do piatku. Podczas prowadzonych spotkan poruszane sa tematy z zakresu
uzaleznien, bezrobocia, sytuacji rodzinnej, mieszkaniowej, a takze zdrowotnej mieszkancow
placowki.

Zajecia maja na celu edukowad, wspiera¢ oraz mobilizowaé mieszkancow do realizacji uzgodnien
zawartych z pracownikiem socjalnym, a takze przygotowywa¢ bezdomnych nie objetych

Indywidualnym Programem Wychodzenia z Bezdomnosci do ich podpisania.

Planowane efekty, wskazniki realizacji dziatan:
Wzrost zaangazowania osob bezdomnych w proces usamodzielnienia, poprzez:
— podniesienie kwalifikacji zawodowych lub przekwalifikowanie,
- podjecie zatrudnienia,
- rozpoczecie terapii uzaleznien - utrzymywanie abstynencji,
— uregulowanie sytuacji zdrowotnej,

- podjecie dziatan w celu usamodzielnienia sie pod wzgledem mieszkaniowym.
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Wskazniki:
-liczba osob, ktore podjety prace,
-liczba osob, ktore podjety leczenie odwykowe,

-liczba osob, ktore sie usamodzielnity.

Zasady ewaluacji:

Ewaluacja biezaca w formie notatki z kazdego spotkania oraz sprawozdawczos¢ roczna.

Zrodto finansowania:

W ramach budzetu Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej.

Termin realizacji:
0d 2010 roku do nadal.
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Udzielanie schronienia oraz pomocy w wychodzeniu z bezdomnosci

mezczyznom (w tym niepetnosprawnym) z terenu Miasta Ruda Slaska [C{K3]

Cel projektu:
Udzielanie tymczasowego catodobowego schronienia oraz zapewnienie positku bezdomnym
mezczyznom (w tym niepetnosprawnym), podejmowanie dziatan majacych na celu przywracanie

do zycia w rodzinie i spoteczenstwie oraz usamodzielnianie tych osdb.

Adresat:
Adresatami zadania sa mezczyzni bezdomni a takze zagrozeni bezdomnosciag (w tym osoby
niepetnosprawne, poruszajace sie na wozkach inwalidzkich, zdolne do samoobstugi) kierowani przez

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Rudzie Slaskiej.

Realizatorzy projektu:
Podmiot, o ktorym mowa w art. 25 ust. 1 ustawy z dnia 12 marca 2004 roku o pomocy spotecznej,

wytoniony w drodze otwartego konkursu ofert.

Zatozenia merytoryczne:

Zgodnie z art. 17 ust. 1 ustawy o pomocy spotecznej zapewnienie schronienia nalezy do zadan
wtasnych gminy o charakterze obowiazkowym. Ustawa z dnia 5 sierpnia 2015 roku o zmianie ustawy
o pomocy spotecznej wprowadza m.in. standardy dziatania placowek pomagajacych osobom
bezdomnym - kierujac sie potrzeba zapewnienia im wtasciwego wsparcia. Problem bezdomnosci
Z roku na rok staje sie coraz powazniejszy. Powodem tego sa miedzy innymi przemiany spoteczno-
gospodarcze, przejawiajace sie bezrobociem, eksmisjami itp. Najczesciej z bezdomnoscig
wspotwystepuje: alkoholizm, przestepczos¢, narkomania, rozpad rodziny, choroby psychiczne,
zebractwo, zespot nabytej bezradnosci, kalectwo, zaniedbane leczenie réznorodnych schorzen itp.
Rzadko jedna przyczyna wyjasnia sytuacje osoby bezdomnej, przyczyny przeplataja sie i wzajemnie
warunkuja. Brak domu uniemozliwia normalny rozwoj cztowieka, wptywa negatywnie na stan
zdrowia psychicznego i fizycznego, uniemozliwia rozwijanie aspiracji kulturowych, regeneracje sit.
Deprywacji podlegaja nie tylko szeroko rozumiane potrzeby mieszkaniowe, ale wtasciwie wszystkie
poziomy potrzeb, poczawszy od najbardziej podstawowych potrzeb fizjologicznych, skonczywszy zas

na potrzebie samorealizacji.
Etapy realizacji projektu:

Realizacja zadania zgodna z Ustawa z dnia 12 marca 2004 roku o pomocy spotecznej

oraz ogtoszeniem o otwartym konkursie ofert, zawarta umowa i oferta.
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Planowane efekty, wskazniki realizacji dziatan:
Zapewnienie tymczasowego catodobowego schronienia oraz positku osobom bezdomnym
(w tym niepetnosprawnym).

Prowadzenie statystyk - liczba 0s6b objetych pomoca, liczba wykorzystanych osobodni.

Zasady ewaluacji:

Prowadzenie statystyk - liczba oséb objetych pomoca, liczba wykorzystanych osobodni.

Zrodta finansowania:
Budzet miasta (Srodki zabezpieczone w budzecie Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej).

Srodki wtasne realizatora.

Termin realizacji:
Zadanie w powyzszej formie realizowane jest od listopada 2014 roku. W roku 2015 zadanie
realizowane pod nazwa "Zapewnienie schronienia oraz pomocy w wychodzeniu z bezdomnosci

mezczyznom (w tym niepetnosprawnym) z terenu Miasta Ruda Slaska [C;Ks].
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FAS/FAE - grupa edukacyjna dla klientéw pomocy spotecznej [C1K4]

Cel projektu:
1. Uswiadomienie uczestnikom programu zagrozenia zwiazanego ze spozywaniem alkoholu
przez kobiety cigezarne.
2. Przedstawienie szkodliwego wptywu alkoholu na ciaze, jej przebieg oraz zdrowie dziecka.
Edukowanie w zakresie metod postepowania w przypadku problemow wychowawczych
z dzieckiem dotknietym FAS/FAE.

4. Przedstawienie deficytow w dorostym funkcjonowaniu osoby z FAS.

Adresat:

Niniejszy projekt skierowany jest do klientow pomocy spotecznej.

Realizator projektu:

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Rudzie Slaskiej w ramach Dziatu Klub Integracji Spotecznej.

Zatozenia merytoryczne:

FAS, czyli ptodowy syndrom alkoholowy, wraz z innymi zaburzeniami poalkoholowymi zaliczany
jest do grupy fizycznych i umystowych zaburzen wrodzonych spowodowanych piciem alkoholu
przez ciezarng matke. Jest efektem dziatania alkoholu na ptéd w okresie prenatalnym. Badania
prowadzone w Stanach Zjednoczonych wykazuja, ze:

- alkohol powoduje wiecej szkdéd w rozwijajacym sie ptodzie, niz inne substancje tacznie
z marihuana, heroing i kokaina (Instytute of Medicine, 1996),

- na swiat przychodzi wiecej dzieci z FAS, niz dzieci z Zespotem Downa (Journal of American Medical
Association, 1991).

Geneza przygotowania projektu wiaze sie z potrzeba uzyskania badz usystematyzowania wiedzy
na temat FAS/FAE oraz zwiekszenia kompetencji wychowawczych klientow pomocy spotecznej.
Projekt ma charakter edukacyjny. Prowadzony bedzie w formie wyktadow i warsztatow. Udziat
w projekcie zwiekszy $wiadomos¢ o zagrozeniu oraz konsekwencjach jakie niesie za soba
spozywanie alkoholu w okresie ciazy. Poprzez uczestnictwo w zajeciach klienci dowiedza sie takze,

jakie problemy z zachowaniem wykazuja dzieci z FAS/FAE oraz jak sobie z nimi radzi¢.
Etapy realizacji projektu:
Rekrutacja, przez pracownikow socjalnych, do uczestnictwa w cyklu zajec.

Przekazanie listy pracownikom MOPS.

1

2

3. Podpisanie kontraktow socjalnych.

4. Udziat w zajeciach zgodnie z ustalonym harmonogramem.
5

Pracownik Dziatu Klub Integracji Spotecznej, prowadzacy zajecia informuje pisemnie o kazdej

nieobecnosci na zajeciach oraz ustala termin odpracowania spotkania.
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6. W okresie realizacji klient ma prawo do korzystania ze swiadczen pomocy spotecznej zgodnie

z zasadami przyznawania swiadczen przez tutejszy Osrodek w danym roku.

Planowane efekty, wskazniki realizacji dziatan:

Wzrost swiadomosci uczestnikow projektu o zagrozeniach zwiazanych z uzywaniem alkoholu.
Nabycie badz zwiekszenie wiedzy na temat metod postepowania z dzieckiem dotknietym FAS.
Wskazniki:

-ilos¢ osob, ktore ukonczyty zajecia.

Zasady ewaluacji:

Ewaluacja czesSciowa przy ocenie kontraktu socjalnego oraz sprawozdawczosc roczna.

Zrédto finansowania:
Budzet miasta - $rodki finansowe pozyskane zgodnie z art. 11" ustawy o wychowaniu w trzezwosci

i przeciwdziataniu alkoholizmowi z dnia 26 pazdziernika 1982 roku.

Termin realizacji:
Od 2012 roku realizowany jako : ,,FAS - grupa edukacyjna dla kobiet - klientek pomocy spotecznej”
od 2014 roku do nadal realizowana pod nazwa ,FAS - grupa edukacyjna dla klientow pomocy

spotecznej”.
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Motywowanie do podjecia leczenia odwykowego o0s6b z problemem

alkoholowym [C1K,4]

Cel projektu:

Przeciwdziatanie spotecznemu wykluczeniu i marginalizacji oséb z zespotem zaleznosci alkoholowej
nie utrzymujacych trzezwosci oraz naduzywajacych alkoholu, korzystajacych ze $wiadczen pomocy
spotecznej, poprzez motywowanie osob do kontaktu z placowka odwykowa w celu poddania

sie diagnozie badz podjecia leczenia odwykowego i prowadzenia trzezwego stylu zycia.

Adresat:

Niniejszy projekt skierowany jest do osob uzaleznionych od alkoholu, pijacych w sposob ryzykowny
oraz do osob nie posiadajacych rozpoznanego medycznie uzaleznienia od alkoholu, jednak alkohol
naduzywajacych, ktore nie maja motywacji do prowadzenia trzezwego stylu zycia. Projekt
adresowany jest w rownym stopniu do mezczyzn jak i do kobiet bedacych klientami pomocy

spotecznej.

Realizator projektu:

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Rudzie Slaskiej, w ramach Dziatu Klub Integracji Spotecznej.

Zatozenia merytoryczne:

Projekt ma na celu motywowanie oséb z problemem alkoholowym do utrzymywania abstynencji
oraz nawiazania kontaktu z placowka odwykowa w celu poddania sie diagnozie, badz podjecia
leczenia odwykowego. Poprzez regularny udziat w zajeciach o charakterze abstynenckim osoby
mobilizowane sg przez pracownika prowadzacego do prowadzenia trzezwego stylu zycia. W ramach
spotkan grupowych i indywidualnych pracownik prowadzacy pracuje nad motywacja klienta
do kontaktu z placowka odwykowa, do prowadzenia trzezwego stylu zycia, prowadzi edukacje
z zakresu probleméw alkoholowych, przetamuje stereotypy i uprzedzenia dotyczace leczenia
odwykowego oraz choroby alkoholowej, pomaga w ustaleniu terminu leczenia odwykowego
lub terapii w specjalistycznym osrodku. Zajecia grupowe maja charakter edukacyjny i wspierajacy,
zajecia indywidualne skoncentrowane sa przede wszystkim na pracy nad motywacja klienta
w oparciu o jego indywidualng sytuacje zyciowa. Zakonczenie cyklu zaje¢ w ramach projektu moze
skutkowac podjeciem leczenia odwykowego, po jego ukonczeniu osoba bezrobotna moze uzyskac
kompleksowa pomoc w podjeciu zatrudnienia lub skierowaniu do wykonywania innej pracy
o charakterze zatrudnienia wspieranego ( np. prace spotecznie uzyteczne). Naruszenie regulaminu
udziatu w projekcie jest zgtaszane pracownikowi socjalnemu i moze wiagzac sie ze wstrzymaniem,

ograniczeniem lub odmowa przyznania $wiadczen z pomocy spotecznej.
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Etapy realizacji projektu:

1.

U AN W N

Sporzadzenie przez pracownikow socjalnych list osob, ktére pomimo problemoéw zwiazanych
z alkoholem nie maja motywacji do podjecia leczenia odwykowego.

Okreslenie grupy osob, ktora bedzie uczestniczyta w zajeciach Dziatu Klub Integracji Spotecznej.
Podpisanie kontraktow socjalnych.

Udziat w zajeciach indywidualnych i grupowych zgodnie z ustalonym harmonogramem.
Przekierowanie uczestnikéw do odpowiednich placéwek specjalistycznych lub, w przypadku osob
ktore naruszyty regulamin, przekazanie informacji do pracownika socjalnego celem dalszego
wykorzystania zgodnie z ustawa o pomocy spotecznej. W przypadku uczestnikow, ktore
naruszyty regulamin, w porozumieniu z pracownikiem socjalnym i w przypadku spetnienia
przestanek przewidzianych w ustawie o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi, zostanie ztozony wniosek o spowodowanie leczenia odwykowego do Miejskiej

Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych. .

Planowane efekty, wskazniki realizacji dziatan:

Wzrost liczby osob, ktore poddaty sie diagnozie w placowce uzaleznien i ewentualnie podjety

leczenie odwykowe
Wskazniki:

-liczba osob, ktore podjety leczenie odwykowe.

Zasady ewaluacji:

1. Ewaluacja biezaca - ocena przy kontrakcie socjalnym.

2. Prowadzenie sprawozdawczosci

Zrodto finansowania:

Budzet miasta - $rodki finansowe pozyskane zgodnie z art. 11" ustawy o wychowaniu w trzezwosci

i przeciwdziataniu alkoholizmowi z dnia 26 pazdziernika 1982 roku.

Termin realizacji:

Cele zawarte w projekcie byty realizowane w 2011 roku pod nazwa: ,,Podtrzymanie abstynencji

wsrod klientow pomocy spotecznej z problemem alkoholowym oraz naduzywajacych alkoholu”.

Od 2012 roku do nadal kontynuacja zatozen projektu pod nazwa: ,Motywowanie do podjecia

leczenia odwykowego o0sob z problemem alkoholowym”.
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Klub Seniora przy Dziennym Domu ,,Senior - Wigor” w Rudzie Slaskiej [C1Ks]

Cel projektu:
Stworzenie alternatywnego pomystu spedzania wolnego czasu przez osoby starsze majace na celu

przeciwdziatanie samotnosci i izolacji spotecznej.

Adresat:
Mieszkancy Rudy Slaskiej w wieku poprodukcyjnym, a w szczegdlnosci:
- osoby samotne,

- emeryci i rencisci.

Realizator projektu:

Dzienny Dom ,, Senior - Wigor ” w Rudzie Slaskiej.

Zatozenia merytoryczne:

- przeciwdziatanie samotnosci poprzez wspélne spotkania w grupie majace na celu wymiane
informacji, zawieranie nowych znajomosci,

- podtrzymywanie wiezi towarzyskich miedzy Klubowiczami (wspélne obchodzenie urodzin,

wizyty u chorych Klubowiczdw);

- podtrzymywanie sprawnosci fizycznej przez zachecanie do aktywnych form wypoczynku,

- usprawnianie intelektualne poprzez wspolne zabawy, gry, tance, udziat w imprezach

kulturalno - towarzyskich organizowanych przez placowke (wycieczki, wyjazdy do kina, teatru,
ogrodoéw botanicznych, koncerty itp.),

- zapewnianie rehabilitacji fizycznej (podtrzymujacej).

Etapy realizacji projektu :

1. Klub Seniora rozpoczat swoja dziatalnos¢ we wrzesniu 2000 r. od rozpropagowania informacji
o utworzeniu Klubu w mediach, poprzez Zespoty Pracownikow Socjalnych, instytucje, celem
wytonienia osob, ktore skorzystatyby z tej formy pomocy.

2. Spotkania grupy Klubowiczéw odbywaja sie 1 raz w tygodniu, po potudniu, na zasadach ogélnej
dostepnosci i otwartosci (siedziba: Ruda Slaska-Nowy Bytom w kazdy czwartek o 15.00).

3. Wytonienie wsrod Klubowiczéw Rady Klubu.

Planowane efekty, wskazniki realizacji dziatan:

Miasto Ruda Slaska jest populacja demograficznie stara, gdzie liczba ludnoéci w okresie
przedprodukcyjnym nieznacznie przewyzsza liczbe ludnosci w wieku poprodukcyjnym. W trosce
o starszych mieszkancow Miasta oraz z mysla o podtrzymanie ludzi starszych w ich Srodowisku,
utworzono Klub Seniora, ktory ktadzie gtowny nacisk na:

- przeciwdziatanie samotnosci i izolacji poprzez spotkania ludzi starszych w grupie,

- podtrzymywanie sprawnosci fizycznej poprzez zajecia rehabilitacyjne,
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- podtrzymywanie sprawnosci intelektualnej poprzez uczestnictwo w konkursach i zachecanie
do czytelnictwa,

- podtrzymywanie aktywnosci manualnej poprzez réznego rodzaju formy arteterapii,

- kultywowanie tradycji poprzez uczestnictwo w obchodzeniu réznych uroczystosci, korzystanie
z form kulturoterapii, muzykoterapii, choreoterapii.

Wskazniki:

- liczba osob uczestniczacych w Klubie Seniora.

Zasady ewaluacji:
- ewaluacja biezaca majaca na celu utrzymanie atrakcyjnosci projektu (np. na podstawie
frekwencji),

- ewaluacja okresowa (np. na podstawie ankiety).

Zrodto finansowania:

W ramach budzetu Dziennego Domu ,,Senior - Wigor”.
Termin realizacji:

Projekt wykazywany w Miejskiej Strategii Rozwiazywania Probleméw Spotecznych od 2003 roku

do nadal.
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Integracja lokatorow mieszkan chronionych dla seniorow [CKs]

Cel projektu:
Integracja i poprawa jakosci zycia lokatorow mieszkan chronionych dla seniorow, stworzenie
atmosfery sprzyjajacej utrzymaniu wartosciowych stosunkéw pomiedzy wspotmieszkancami

i konstruktywnego wychodzenia z problemow.

Adresat:

Lokatorzy mieszkania chronionego i mieszkania chronionego - wspdlnotowego dla seniorow.

Realizatorzy projektu:

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej.

Zatozenia merytoryczne:

Przewlekte choroby, pogtebiajace sie zniedoteznienie, a nierzadko rowniez samotnos¢ utrudniajace
osobom starszym codzienne zycie, sa przyczyna wielu frustracji i zataman, powoduja, ze osoby
te czuja sie zagubione, a niejednokrotnie rowniez niepotrzebne.

Jedng z inicjatyw pomocy spotecznej majaca na celu pomoc osobom starszym sa mieszkania
chronione dla senioréw. Ta forma pomocy nie moze tworzy¢ sztucznie zamknietego Srodowiska,
w ktorym tylko pozornie, a nie faktycznie panuje atmosfera prawdziwie domowa. Tylko szeroko
pojeta integracja i wspotpraca we wszystkich przejawach stanowi nieodzowng czes$¢ sktadowa
procesu rehabilitacji fizycznej, psychicznej i spotecznej.

Wspolne zamieszkiwanie ze soba dwoch, trzech lub wiecej oséb przeciwdziata samotnosci, daje
poczucie, ze jest sie potrzebnym. Dlatego tez w dziataniach pracownika socjalnego wytyczna
jest zasada maksymalnego aktywizowania inicjatywy wtasnej mieszkancow wspolnoty,
mobilizowanie utraconego przez nich potencjatu i wspieranie checi udzielania wzajemnie sobie

pomocy.

Etapy realizacji projektu:

1. Spotkanie zapoznawcze nowych lokatoréow - wzajemne przedstawienie sie, poznanie i ujawnienie
oczekiwan uczestnikow (przedstawienie roli pracownika socjalnego, opiekunki, psychologa).

2. Wspolne ustalenie regulaminu dla wspotmieszkancow oraz warunkow wspotpracy.

3. Cotygodniowe spotkania lokatorow w mieszkaniu chronionym z pracownikiem socjalnym,
opiekunka sprawujaca ustugi i psychologiem w celu:

- integracji grupy;

- nabycia umiejetnosci konstruktywnego rozwigzywania konfliktow;

- odejscia od egocentryzmu charakterystycznego dla wieku na rzecz wzajemnej wspotpracy
i wzajemnej pomocy,

- wzmacniania pozytywnych wzajemnych doswiadczen przy réwnoczesnym minimalizowaniu

negatywnych zdarzen,
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- pracy nad aktywnoscia spoteczna,

- obserwacji psychologicznej mieszkancow pod kontem rozwijajacych sie procesow inwolucyjnych
(ewentualne zmiany otepienie o rdéznej etnologii, psychozy starcze i reaktywne zaburzenia
nerwicowe) gwarantujacej szybka pomoc specjalisty.

4. Mozliwos¢ korzystania z indywidualnych rozmow i porad z pracownikami MOPS w sytuacji
zgtoszenia takiej potrzeby ze strony lokatora.

5. Stata wspotpraca z opiekunka.

6. Zachecanie do wspolnego obchodzenia uroczystosci (urodziny, swieta).

7. Obejmowanie szczeg6lng pomoca nowego mieszkanca celem utatwienia mu procesu adaptacji.

Planowane efekty, wskazniki realizacji dziatan:

1. Stworzenie zintegrowanej grupy poprzez wytworzenie poczucia bezpieczenstwa i przynaleznosci
do grupy w klimacie wzajemnego zaufania.

2. Wyrobienie umiejetnosci pozytywnej i optymistycznej postawy wobec problemu starzenia sie.

3. Nabycie umiejetnosci zwiazanych z opanowaniem leku przed staboscia, bezradnoscia i zaleznoscia
od innych.

4. Odnajdywanie wtasnych zasobow poprzez kultywowanie i wyszukiwanie nowych zainteresowan.

5. Wypracowanie motywacji do leczenia w zwiazku ze zmianami psychofizycznymi wynikajacymi

z inwolucji

Wskazniki:

-ilos¢ 0s6b w mieszkaniach

Zasady ewaluacji:

I) Ewaluacja biezaca (po kazdym spotkaniu).

Korekty dziatan w realizacji projektu w oparciu o biezace obserwacje wtasne pracownika
socjalnego, opinia lokatoréw, konsultacje z opiekunka i psychologiem (ocena z wykorzystaniem
ankiety lub indywidualnego wywiadu).

Il) sprawozdawczos¢ roczna.

Zrodto finansowania:

W ramach budzetu Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej.

Termin realizacji:
Od 2003 roku do nadal.
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Mieszkania chronione dla seniorow [CKs]

Cel projektu:
Stworzenie optymalnych warunkéw dla funkcjonowania osob w podesztym wieku przy zachowaniu

zasady integracji spotecznej tych osob.

Adresat:
Dla osob w podesztym wieku - zdolnych do samodzielnej egzystencji przy zapewnieniu

odpowiedniego wsparcia.

Realizatorzy projektu:
Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej:
- mieszkanie chronione - wspélnotowe (dla szeSciu oséb),

- mieszkanie chronione (dla trzech osob).

Zatozenia merytoryczne:

Mieszkanie chronione jest forma pomocy spotecznej przygotowujaca osoby w nim
przebywajace, pod opieka specjalistéw, do prowadzenia samodzielnego zycia lub zastepujaca pobyt
w placowce zapewniajacej catodobowa opieke. Mieszkanie chronione zapewnia warunki
samodzielnego funkcjonowania w srodowisku, w integracji ze spotecznoscia lokalna.

Doswiadczenie pokazuje, ze mimo zapewnionej opieki poczucie osamotnienia dla wielu ludzi
stanowi decydujacy powdd, dla ktérego poddajg sie opiece stacjonarnej, nawet jesli w ich
przypadku catodobowa opieka oferowana przez domy pomocy spotecznej nie jest konieczna.

Z dokumentacji Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej wynika, ze istnieje zapotrzebowanie
na mieszkania chronione dla senioréw, umozliwiajace im zachowanie samodzielnosci dostosowanej
do stanu zdrowia i wieku. Zadania opiekuncze we wspdlnocie mieszkaniowej nakierowane
sg przede wszystkim na aktywizowanie jej mieszkancéw, mobilizowanie zahamowanego potencjatu
i wspieranie checi wzajemnego udzielania sobie pomocy. Ustugi opiekuncze s$wiadczone
sq mieszkancom przez osobny podmiot dziatajacy na zlecenie Miejskiego Osrodka Pomocy
Spotecznej. Wszelkie sprawy socjalne zatatwia pracownik socjalny dochodzacy i sprawujacy nadzor
nad funkcjonowaniem mieszkan i ich mieszkancow. Wsparcia psychologicznego udziela psycholog

Miejskiego O$rodka Pomocy Spotecznej w Rudzie Slaskiej.

Etapy realizacji projektu:
Utrzymanie mieszkan w zakresie adekwatnym do potrzeb mieszkancow, zgodnie z obowiazujacymi
standardami. Miejsce w mieszkaniu chronionym przyznawane jest w drodze decyzji administracyjnej

Dyrektora Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Rudzie Slaskiej lub innej upowaznionej osoby.
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Kwalifikacja do zamieszkania w mieszkaniu chronionym odbywa sie w oparciu o nastepujace kryteria
(nie wykluczajac jednoczesnie sytuacji wyjatkowych) :
1. Sposoéb obchodzenia sie z pieniedzmi :
— posiadanie regularnego dochodu, np. emerytury, renty, zasitku statego z pomocy spotecznej,
- umiejetnosc rozdzielenia pieniedzy na rozne cele.
2. Higiena osobista:
- gotowosc przestrzegania higieny osobistej - o ile potrafi,
- przyjmuje pouczenie w tym zakresie, wzglednie korzysta z pomocy opiekuna.
3. Zdolnos¢ orientacji:
a. orientacja w miejscu
- orientuje sig, rozeznaje w mieszkaniu,
- poprzez trening zdobywa orientacje w mieszkaniu,
- posiada orientacje w najblizszym otoczeniu,
- poprzez trening zdobywa orientacje w najblizszym otoczeniu,
b. orientacja czasowa
- rozeznaje sie w rytmie dnia i nocy,
- poprzez trening zdobywa rozeznanie w rytmie dnia i nocy,
4. Stan psychiczny:
- jest stabilny,
- ustabilizowany droga leczenia farmakologicznego,
- brak uzaleznienia od alkoholu, lekow i innych srodkow,
5. Stan fizyczny:
1. niezbedny stopien mobilnosci nalezy rozumiec¢ jako umiejetnos¢ poruszania sie w obrebie
mieszkania,
6. Motywacja:
- nie chce zy¢ sam,
- chce przebywac we wspolnocie,
- chce opusci¢ szpital lub DPS,

- nie chce dtuzej mieszkac z rodzina.

Rodzaj i zakres wsparcia $wiadczonego w mieszkaniach chronionych oraz warunki kierowania
i pobytu okresla Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 14 marca 2012 roku

w sprawie mieszkan chronionych oraz Uchwata Rady Miasta Ruda Slaska w przedmiotowej sprawie.

Planowane efekty, wskazniki realizacji dziatan:

- utrzymanie w $srodowisku oséb starszych, nie chcacych zy¢ samotnie przy zapewnieniu im ustug
opiekunczych,

- zabezpieczenie funkcjonowania wspolnot zapewniajacych poczucie bezpieczenstwa i bliskosci,
wzajemng pomoc i zrozumienie starszym mieszkancom naszego Miasta,

- zapewnienie statego obtozenia miejsc w mieszkaniu.
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Wskazniki:
- liczba mieszkan,
- liczba miejsc,

- liczba osob objetych pomoca.

Zasady ewaluacji:

1. Liczba o0séb korzystajacych z mieszkania.

2. Wywiady indywidualne z lokatorami.

3. Ocena sytuacji osoby korzystajacej ze wsparcia w mieszkaniu chronionym, o ktorej mowa
w Rozporzadzeniu Ministra Pracy i Polityki Spotecznej a dnia 14 marca 2012 r. w sprawie
mieszkan chronionych ( Dz. U. z 2012 r., poz. 305 ).

4. Sprawozdania.

Zrodto finansowania:

W ramach budzetu Miejskiego Osrodka Pomocy Spoteczne;.

Termin realizacji:
0d 2004 roku do nadal.



Centrum Ustug Spotecznych: Centrum Pomocy i Aktywnosci Os6b Starszych

w Centrum Inicjatyw Spotecznych Stara Bykowina [C1Ks]

Cel projektu:

Aktywizacja spoteczna osob 60+

Adresat:
Osoby w wieku 60+

Realizatorzy projektu:

Stowarzyszenie Wspierania Ekonomii Etycznej ,,Pro Ethica”

Zatozenia merytoryczne:
Realizacja zaje¢ rozwijajacych, gimnastycznych, rehabilitacyjnych dla oséb 60+. Opracowanie

modelowego rozwiazania w dziedzinie swiadczenia ustug dla oséb 60-+.

Etapy realizacji projektu:

Rekrutacja i promocja projektu.
Uruchomienie wiosennej edycji zajec.
Uruchomienie jesiennej edycji zajec.
Wypracowanie modelu swiadczenia ustug.

Inicjatywy spoteczne osob 60+ na rzecz osob 60+.

o Ul AW N -

Zarzadzanie i administracja projektem.

Planowane efekty, wskazniki realizacji dziatan:

Realizacja minimum 300 godzin zaje¢ dla grupy co najmniej 150 osob.

Wskazniki:
liczba uczestnikow,

liczba zajec

Zasady ewaluacji:

Biezaca ewaluacja projektu realizowana przez Zarzad Stowarzyszenia.
Zrédto finansowania:
Srodki zewnetrzne - Program Aktywnoéci Spotecznej Oséb Starszych na lata 2014-2020 - konkurs

ogtaszany przez Ministerstwo Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej -edycja 2016.

Termin realizacji:
01.04.2016 roku- 31.12.2016 roku.
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Dzien Kombatanta. Spotkania integracyjne srodowiska kombatantéw i Rodzin
Katynskich [C1Ks]

Cel projektu:

Projekt ma na celu wzmocnienie poczucia przynaleznosci rudzkich kombatantow do wspolnoty
lokalnej i budowanie wiezi miedzypokoleniowej. Zasadniczym celem projektu jest uczczenie
rocznicy odzyskania niepodlegtosci Polski oraz uhonorowanie rudzkiego srodowiska kombatanckiego
i o0sob represjonowanych w czasie dwudziestowiecznych totalitaryzmoéw: hitlerowskiego
i komunistycznego.

Zarazem jest to spotkanie miedzypokoleniowe oraz lekcja historii i patriotyzmu dla mtodych osob.

Adresaci projektu:
Adresatami wnioskowanego zadania sa kombatanci i osoby represjonowane w okresie wojennym

i w czasie komunistycznej dyktatury.

Realizatorzy projektu:

Podmiot wytoniony w drodze otwartego konkursu ofert.

Zatozenia merytoryczne:

Fakt, iz obecnemu pokoleniu Polakéw jest dane zy¢ w wolnej i dostatniej Ojczyznie, jest efektem
nie tylko wielkich zmagan wojennych i dziatan politycznych. Jest to sukces wielu anonimowych
bohaterow, ktorzy przelewali wtasng krew na wielu frontach w czasach wojennej zawieruchy,
doswiadczyli licznych przesladowan ze strony hitlerowskiego okupanta i komunistycznego
totalitaryzmu, ktorzy przechowali pamiec¢ historyczng i umitowanie Ojczyzny i dzielg sie tymi
wartosciami z mtodym pokoleniem. Wsrod tych oséb sa tez rudzianie, ktorzy wywodza sie z tej
ziemi badz aktualnie zamieszkuja Rude Slaska. Realizowany projekt jest zorientowany
na wzmocnienie poczucia przynaleznosci do wspolnoty lokalnej osob, ktore doswiadczyty tragedii
wojny, niewoli i przemocy ze strony dwoch straszliwych totalitaryzmoéw dwudziestowiecznych,
a takze przejawem wdziecznosci i préba uhonorowania tych osob, ktore swoja postawa, krwig
i pracg wniosty istotny wktad w obrone niepodlegtosci i budowanie pomyslnego bytu regionu i Polski.
Z kolei dla mtodego pokolenia projekt stanowi wspaniata lekcje historii i patriotyzmu. Tym samym
przyczynia sie do umocnienia wiezi miedzypokoleniowej rudzkiej spotecznosci.

Tak wiec, projekt charakteryzuje dbatos¢ o kultywowanie pamieci historycznej, wyrazenie
wdziecznosci dla dokonan przodkéw, wzmacnianie postaw patriotycznych i wiezi miedzy
pokoleniami.

W ramach projektu organizowane sa kazdego roku spotkania integrujace rudzkie Srodowisko
kombatanckie oraz osoby represjonowane. Biora w nim udziat przedstawiciele Kombatantow,
Sybirakow, Rodzin Katynskich, Rodziny Policyjnej 1939, a takze osoéb represjonowanych w stanie
wojennym. Kulminacyjnym elementem projektu jest uroczyste spotkanie organizowane w okolicach

11 listopada, bezposrednio odnoszace sie do narodowego Swieta Niepodlegtosci.
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Etapy realizacji:

 przygotowanie, wydrukowanie i rozestanie zaproszen,

 przeprowadzenie akcji promocyjnej w mediach,

« zakup niezbednych artykutow, materiatow i ustug do przeprowadzenia imprezy,

» przeprowadzenie spotkania integracyjnego, w tym m.in. uroczysta msza $w., poczestunek,

okazjonalna wystawa, akademia patriotyczna, koncert lub prezentacja multimedialna o tresciach

historyczno-patriotycznych,

» wykonanie czynnosci sprawozdawczych.

Planowane efekty, wskazniki realizacji dziatan:

zorganizowanie Dnia Kombatanta wraz z obchodami Swieta Niepodlegtosci,

zintegrowanie i uhonorowanie rudzkiego srodowiska kombatanckiego: Kombatantéw, Sybirakow,
Rodzin Katynskich, Rodziny Policyjnej 1939 oraz osob represjonowanych w stanie wojennym,
inicjowanie i rozwijanie wspotpracy miedzypokoleniowej,

rozwiniecie u mtodych mieszkancéw Rudy Slaskiej zainteresowan historycznych, kulturalnych
oraz $wiadomosci patriotycznej,

promocja miasta Ruda Slaska jako spotecznosci pielegnujacej tradycje patriotyczne, potrafiacej
wyrazi¢ wdziecznos¢ osobom zastuzonym w obrone i budowanie niepodlegtej Ojczyzny,

troszczacej sie o podtrzymywanie wiezi miedzypokoleniowej i zatroskanej o seniorow.

Wskazniki:

Liczba beneficjentow projektu.

Zasady ewaluacji:

Sprawozdanie roczne.

Zrodto finansowania:

Budzet miasta.

Srodki wtasne.

Termin realizacji:

Projekt trwa cyklicznie od 2005 r. Poczatkowo organizowany byt raz do roku w okolicach $wieta

listopadowego, zas od pieciu lat dwa, trzy razy w roku. Projekt jest realizowany nadal.
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Aktywizacja osob starszych [C1Ks]

Cel projektu:
Zapobieganie marginalizacji spotecznej oraz utrzymywanie aktywnosci psychicznej i fizycznej ludzi

w wieku poprodukcyjnym poprzez permanentng edukacje i kontakt z innymi ludzmi.

Adresat:

Mieszkancy Rudy Slaskiej w wieku emerytalnym.

Realizatorzy projektu:

Podmioty wytonione w drodze otwartego konkursu ofert.

Zatozenia merytoryczne:

- pomoc ludziom starszym w utrzymaniu sprawnosci fizycznej i intelektualnej poprzez umozliwienie
im uczestnictwa w imprezach kulturalnych i rekreacyjnych organizowanych przy wspétudziale
Miasta,

- integrowanie mieszkancow poszczegolnych dzielnic i wzmacnianie poczucia ich przynaleznosci
do wspolnoty lokalnej,

- promowanie nauki,

- stymulowanie rozwoju spotecznego,

- wzmachianie poczucia wiezi kulturowych.

Etapy realizacji projektu:

- organizowanie otwartych spotkan integracyjnych dla osob w wieku emerytalnym na terenie
dzielnic miasta,

- organizacja turniejow, konkursow, imprez artystycznych dla Seniorow,

- budowanie réznorodnych form wspotpracy miedzypokoleniowej,

- upowszechnianie wiedzy z roznych dziedzin zycia poprzez organizowanie wyktadow, prelekciji,
seminariow i dyskusji,

- organizowanie lektoratow jezykow obcych,

- prowadzenie sekcji zainteresowan,

- prowadzenie innych dziatan pozwalajacych zachowac¢ dobra kondycje fizyczna i sprawnosc
intelektualng osobom w wieku emerytalnym,

- organizowanie wieczorkéw tematyczno - integracyjnych,

- organizowanie otwartych spotkan integracyjnych wzmacniajacych poczucie przynaleznosci

do wspolnoty lokalnej dla os6b w wieku emerytalnym.
Planowane efekty, wskazniki realizacji dziatan:

- pobudzenie aktywnosci wtasnej uczestnikow zaje¢, zwiekszenie ich merytorycznej wiedzy

i praktycznych umiejetnosci,
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- zapobieganie marginalizacji spotecznej ludzi starszych i opuszczonych,
- budowanie réznorodnych form wspétpracy miedzypokoleniowej.
Wskazniki:

- liczba uczestnikow zajec

Zasady ewaluacji:

- liczba uczestnikow zajec

Zrodta finansowania:

Budzet miasta (Srodki zabezpieczone w budzecie Wydziatu Zdrowia i Spraw Spotecznych).

Termin realizacji:

Projekt realizowany od 2006 roku do 2009 roku pod nazwa ,Aktywizacja starszych mieszkancow
miasta poprzez udziat w zajeciach Uniwersytetu Trzeciego Wieku”.

Od 2010 roku wtaczono zadania z projektu ,Dni Seniora w Rudzie Slaskiej - otwarte spotkania

dzielnicowe”.
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Rudzki Zaktad Aktywnosci Zawodowej [C1Ks]

Projekt jest czescia programu dziatan na rzecz osob niepetnosprawnych i ich integracji
ze spoteczenstwem na lata 2016-2020 ,Ruda Slaska - miastem przyjaznym osobom

niepetnosprawnym”.

Cel projektu:
Rehabilitacja spoteczna i zawodowa o0s6b niepetnosprawnych ze znacznym albo umiarkowanym
stopniem niepetnosprawnosci, u ktorych stwierdzono uposledzenie umystowe, autyzm lub chorobe

psychicznag

Adresat:
Osoby niepetnosprawne z terenu Rudy Slaskiej lub miast osciennych ze znacznym
albo umiarkowanym stopniem niepetnosprawnosci, u ktorych stwierdzono uposledzenie umystowe,

autyzm lub chorobe psychiczna

Realizatorzy projektu:
Pracownicy obstugi Rudzkiego Zaktadu Aktywnosci Zawodowej; podmioty zewnetrzne realizujace

poszczegolne projekty.

Zatozenia merytoryczne:
Przywrécenie o0so6b niepetnosprawnych do samodzielnego zycia w Srodowisku lokalnym

poprzez prowadzong rehabilitacje spoteczna i zawodowa oraz podjecia pracy poza zaktadem.

Etapy realizacji projektu:

Etap wstepny

- wdrozenie do przestrzegania podstawowych przepiséw, zasad i regut obowigzujacych na terenie
zaktadu pracy,

- wyksztatcenie nawykow odpowiedzialnosci, doktadnosci, sumiennosci, otwartosci na innych,

- uczenie pracy w grupie, wzajemnej lojalnosci, solidarnosci i kolezenstwa,

- przysposobienie do wykonywania obowiazkow zawodowych,

- opracowanie Indywidualnego Programu Rehabilitacji dla kazdego pracownika.

Etap realizowania Indywidualnego Programu Rehabilitacji

- podnoszenie wtasnych umiejetnosci i kwalifikacji zawodowych przez pracownikéw
niepetnosprawnych,

- wykonywanie pracy w systemie rotacyjnym, majacym na celu doskonalenie umiejetnosci
na roznych stanowiskach,

- uczestnictwo w najrézniejszych formach rehabilitacji spotecznej,

- korzystanie z rehabilitacji medycznej w celu polepszenia badz utrzymania w miare dobrego stanu

zdrowia.
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Etap koncowy - opuszczenie RZAZ i podjecie pracy poza zaktadem

- ocena pracownika i jego gotowosci do podjecia zatrudnienia na otwartym rynku,

- opracowanie indywidualnej sciezki rozwoju zawodowego - praca metoda coachingu tzn. wspieranie
pracownika niepetnosprawnego w samodzielnym dokonywaniu zamierzonej zmiany, w oparciu
o wtasne zasoby i mozliwosci,

- nawiazanie kontaktu z potencjalnym pracodawca,

- pracownik deklarujacy wyjscie na rynek pracy zapoznaje sie z nowym miejscem i stanowiskiem
pracy w asyscie coacha delegowanego przez RZAZ,

- omowienie warunkow zatrudnienia z przysztym pracodawca,

- pomoc w przygotowaniu petnej dokumentacji,

- podjecie pracy poza RZAZ.

- utrzymywanie doraznych kontaktow z pracownikiem, ktory wyszedt na rynek pracy.

Planowane efekty, wskazniki realizacji dziatan:

Osoby niepetnosprawne opuszczajace RZAZ sa w stanie samodzielnie podja¢ prace i sie z niej
utrzymac, umiejetnie komunikowac sie z otoczeniem, bezproblemowo funkcjonowac¢ w srodowisku
lokalnym.

Wskazniki:

-liczba oso6b niepetnosprawnych zatrudnionych w RZAZ,

-liczba osob niepetnosprawnych podejmujacych prace poza RZAZ.

Zasady ewaluacji:

Sprawozdawczosc

- miesieczna wzgledem Urzedu Skarbowego,

- kwartalna wzgledem PFRON i Urzedu Miasta Ruda Slaska,

- roczna wzgledem PFRON, Urzedu Miasta Ruda Slaska i Urzedu Skarbowego.

Wewnetrzny system monitorowania dziatan i audytu wewnetrznego.

Zrédta finansowania:

Srodki Panstwowego Funduszu Rehabilitacji Osdb Niepetnosprawnych wg algorytmu zgodnie
Z obowiazujacymi przepisami prawa.

Dotacja przedmiotowa z budzetu miasta otrzymywana przez samorzadowy zaktad budzetowy.

Wptywy ze sprzedazy wyrobow i ustug.
Termin realizacji:

Od grudnia 2004r. do nadal.

0Od marca 2011r. jako samorzadowy zaktad budzetowy - Rudzki Zaktad Aktywnosci Zawodowej
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Utworzenie 30 nowych miejsc w Domu Pomocy Spotecznej ,,Senior” w Rudzie
Slaskiej [C1Ks]

Cel projektu:
Skrocenie okresu oczekiwania na umieszczenie w Domu Pomocy Spotecznej ,,Senior” w Rudzie

Slaskiej.

Adresat:

Osoby przewlekle somatycznie chore oczekujace na umieszczenie w domu pomocy spotecznej.

Realizatorzy projektu

Dom Pomocy Spotecznej ,,Senior” w Rudzie Slaskiej

Zatozenia merytoryczne:

W ostatnich latach liczba osob oczekujacych na umieszczenie w Domu Pomocy Spotecznej ,,Senior”
ciagle wzrasta. W roku 2010 na umieszczenie w Domu oczekiwato 56 oséb. Obecnie liczba ta wynosi
juz 188. Wraz ze wzrostem liczby osob oczekujacych na umieszczenie w Domu wzrasta czas
oczekiwania na przyjecie. Obecnie trzeba czeka¢ okoto 3 lat. Utworzenie dodatkowych miejsc

pozwoli na znaczne skrécenie oczekiwania na umieszczenie w Domu.

Etapy realizacji projektu:
1) Przeprowadzenie prac remontowych majacych na celu dostosowanie pomieszczen
do potrzeb osob niepetnosprawnych.
2) Uzyskanie zgody Wojewody Slaskiego na utworzenie dodatkowych miejsc.
3) Zmiany organizacyjne w Domu.

4) Przyjecie nowych mieszkancow.

Planowane efekty, wskazniki realizacji dziatan:

Skrocenie okresu oczekiwania na umieszczenie w Domu, co znacznie poprawi trudng sytuacje osob
wymagajacych catodobowej opieki przebywajacych we wtasnych domach i ich rodzin.

Wskazniki:

-liczba os6b oczekujacych na umieszczenie w DPS,

-liczba miejsc w DPS.

Zasady ewaluacji:

Sprawozdawczos¢ Domu w zakresie liczby miejsc i osdb oczekujacych.
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Zrédto finansowania

W ramach budzetu Domu Pomocy Spotecznej ,,Senior”.

Srodki Panstwowego Funduszu Rehabilitacji Osob Niepetnosprawnych pozyskane w ramach realizacji
zadania ,Poprawa funkcjonalnosci i dostepnosci oraz bezpieczenstwa osob niepetnosprawnych

korzystajacych z pomieszczen Domu Pomocy Spotecznej ,,Senior” w Rudzie Slaskiej.

Termin realizacji:
2016r.
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Mieszkania chronione dla oséb z zaburzeniami psychicznymi [C1Kg]

Projekt jest czescia programu dziatan na rzecz osob niepetnosprawnych i ich integracji
ze spoteczenstwem na lata 2016-2020 ,Ruda Slaska - miastem przyjaznym osobom

niepetnosprawnym”.

Cel projektu:
Stworzenie optymalnych warunkoéw dla funkcjonowania oséb z zaburzeniami psychicznymi przy

zachowaniu zasady integracji spotecznej tych osob.

Adresat:
Mieszkania przeznaczone sa dla osob z zaburzeniami psychicznymi, zdolnych do samodzielnej

egzystencji przy wsparciu innych placéwek pomocowych.

Realizacja projektu:

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Rudzie Slaskiej.

Zatozenie merytoryczne projektu:

Prowadzenie mieszkan chronionych wynika z obowiazku zapewnienia osobom z zaburzeniami
psychicznymi roznych form opieki i pomocy, niezbednych do zycia w srodowisku.

Wiele osob z zaburzeniami psychicznymi, ktore staty sie klientami pomocy spotecznej, w zwiazku
z choroba, utracito wtasne mieszkanie lub mieszka w warunkach uniemozliwiajacych rehabilitacje.
Mieszkania chronione dla oséb z zaburzeniami psychicznymi sa szansa na unikniecie koniecznosci
korzystania z instytucjonalnych form opieki i mozliwoscia na dalsze funkcjonowanie w srodowisku.
Mieszkania chronione stanowig forme wsparcia, z ktorej mozna korzysta¢ do czasu uzyskania
wtasnego mieszkania lub na state. Dzieki tej formie pomocy osoby z zaburzeniami psychicznymi
moga rozwija¢ umiejetnosci nabyte w toku wczesniejszej rehabilitacji oraz ksztattowac poczucie
petnej odpowiedzialnosci za podejmowane dziatania i decyzje.

Wszelkie sprawy socjalne zatatwia pracownik socjalny Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej
dochodzacy i sprawujacy nadzor nad funkcjonowaniem mieszkan i ich mieszkancéw. Wsparcia
psychologicznego udziela psycholog Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Rudzie Slaskiej lub
Srodowiskowego Domu Samopomocy lub Poradni Zdrowia Psychicznego. Ponadto osoby
przebywajace w mieszkaniach objete sa pomoca w postaci specjalistycznych ustug opiekunczych dla
0sob z zaburzeniami psychicznymi swiadczonych w miejscu zamieszkania (zleceniobiorca wytoniony
w drodze otwartego konkursu ofert). Osoby te moga takze korzystac z pobytu dziennego

w Srodowiskowym Domu Samopomocy.

Etapy realizacji projektu:
Utrzymanie mieszkan w zakresie adekwatnym do potrzeb mieszkancow. Miejsce w mieszkaniu

chronionym dla osob z zaburzeniami psychicznymi przyznawane jest w drodze decyzji



administracyjnej Dyrektora Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej lub innej upowaznionej osoby.
Przy kwalifikacji poszczegolnych oséb ubiegajacych sie o pomoc w formie mieszkania chronionego
brane sa pod uwage przede wszystkim pozytywne efekty wczesniejszej readaptacji
w ramach Srodowiskowego Domu Samopomocy, brak wtasnego mieszkania lub zamieszkanie
w  warunkach uniemozliwiajacych dalsza rehabilitacje oraz konieczno$¢ korzystania
ze specjalistycznych ustug opiekunczych dla osob z zaburzeniami psychicznymi.

Szczegdtowe zasady prowadzenia na terenie miasta Ruda Slaska mieszkan chronionych dla osob
z zaburzeniami psychicznymi oraz warunki korzystania z nich i ponoszenia odptatnosci reguluje

Uchwata Rady Miasta.

Planowane efekty, wskazniki realizacji dziatan:

- utrzymanie osob z zaburzeniami psychicznymi w s$rodowisku - przeciwdziatanie marginalizacji
i napietnowaniu spotecznemu,

- usamodzielnienie i uzyskanie odpowiedzialnosci za wtasne dziatania i decyzje.

- minimalizowanie instytucjonalnych form pomocy.

Wskazniki:

- liczba mieszkan,

- liczba miejsc,

- liczba osob objetych pomoca.

Zasady ewaluacji:

1. Liczba osob korzystajacych z mieszkania.

2. Wywiady indywidualne z lokatorami.

3. Ocena sytuacji osoby korzystajacej ze wsparcia w mieszkaniu chronionym, o ktorej mowa
w Rozporzadzeniu Ministra Pracy i Polityki Spotecznej a dnia 14 marca 2012 r. w sprawie mieszkan
chronionych ( Dz. U. z 2012 r., poz. 305 ).

4. Sprawozdania.

Zrodto finansowania:

W ramach budzetu Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej.

Termin realizacji:
Od 2008 roku do nadal.
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Srodowiskowy Dom Samopomocy dla 21 oséb w dzielnicy Ruda [C{Ke]

Projekt jest czescia programu dziatan na rzecz osob niepetnosprawnych i ich integracji
ze spoteczenstwem na lata 2016-2020 ,Ruda Slaska - miastem przyjaznym osobom

niepetnosprawnym”.

Cel projektu:

- utrzymanie w srodowisku osob przewlekle psychicznie chorych, osob uposledzonych umystowo,
0sob wykazujacych inne przewlekte zaburzenia czynnosci psychicznych,

- poprawa jakosci zycia i funkcjonowania w srodowisku poprzez dziatania wspierajaco-aktywizujace,

- powstrzymanie postepujacej regresji zwiazanej z choroba.

Adresat:
Osoby przewlekle psychicznie chore, osoby uposledzone umystowo, osoby wykazujace inne

przewlekte zaburzenia czynnosci psychicznych.

Realizator projektu:

Realizator wytoniony w drodze otwartego konkursu ofert.

Zatozenia merytoryczne projektu:

Srodowiskowy Dom Samopomocy $wiadczy ustugi w ramach indywidualnych lub zespotowych
treningdw samoobstugi i treningdw umiejetnosci spotecznych, polegajacych na nauce, rozwijaniu lub
podtrzymywaniu umiejetnosci w zakresie czynnosci dnia codziennego i funkcjonowania w zyciu
spotecznym.

Cztowiek posiada tylko dwie mozliwosci zaspokajania swoich potrzeb: albo przez aktywnos¢ wtasna,
albo przez aktywnosc innych ludzi. W sytuacji, gdy bardzo wiele osob w zwiazku z choroba, urazem
czy niepetnosprawnoscig nie zaspakaja swoich potrzeb, powstaje problem, w jakiej kolejnosci
i w jakim zakresie nalezy je zaspokoi¢, aby nie doszto do powiktan zdrowotnych. Dlatego niezwykle
wazny jest taki dobor zajec¢ terapeutycznych, by stworzy¢ uczestnikom jak najlepsze warunki do
nabywania umiejetnosci wykonywania czynnosci zycia codziennego, realizacji zadan zyciowych,
prawidtowego funkcjonowania w s$rodowisku lokalnym, zapobiegania stanom powodujacym
koniecznos$¢ nieustannej opieki ze strony rodziny czy instytucji.

Wszystkie podejmowane dziatania winny by¢ ukierunkowane na uczenie funkcjonowania
w codziennym zyciu, rozwijanie umiejetnosci interpersonalnych, uczenie rozwigzywania problemow
w celu przygotowania uczestnikow do codziennego zycia tak, by byli zaradni, umieli sterowac

wtasnym zachowaniem i by mogli uczestniczy¢ w zyciu spotecznym.
Etapy realizacji projektu:

- kwalifikacja oséb do skierowania do placowki,

- dostosowanie organizacji domu do realizacji planu postepowania wspierajaco-aktywizujacego,
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- dziatalnos¢ domu prowadzona przez 5 dni w tygodniu, od poniedziatku do piatku, w godz. od 7.30
do 15.30,

- zajecia w domu organizowane w grupach oraz indywidualnie,

- zapewnienie uczestnikom domu spozywania S$niadania przygotowanego w ramach treningu
kulinarnego oraz umozliwienie spozywania goracego positku przyznanego w ramach zadania
wtasnego gminy, o ktorym mowa w art. 17 ust. 1 pkt 3 i 14 ustawy o pomocy spotecznej.

Gtownym zadaniem placowki jest realizacja indywidualnego planu postepowania wspierajaco-
aktywizujacego - ustalonego odpowiednio do potrzeb i mozliwosci psychofizycznych kazdego

uczestnika, rodzaju i zakresu ustug swiadczonych w domu.

Planowane efekty, wskazniki realizacji dziatan:

- rehabilitacja psychiczna i fizyczna uczestnikow,

- zwiekszenie wgladu w mechanizmy zachowan wtasnych, przywrécenie do zycia i funkcjonowania
w spoteczenstwie lokalnym,

- poprawa jakosci zycia uczestnikow placowki - powstrzymywanie postepujacej regresji zwigzanej
z choroba.

Wskazniki:

- liczba miejsc,

- liczba osob skierowanych do Placowki,

- liczba osob oczekujacych.
Zasady ewaluacji:
Analiza dokumentacji

Sprawozdanie roczne

Zrodta finansowania:

Budzet panstwa

Termin realizacji:
Od 2005 roku do nadal.
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Przygotowanie rodziny do zapewnienia oparcia dziecku niepetnosprawnemu

[CiKe]
Projekt jest czeScia programu dziatan na rzecz os6b niepetnosprawnych i ich integracji
ze spoteczenstwem na lata 2016-2020 ,Ruda Slaska - miastem przyjaznym osobom

niepetnosprawnym”.

Cel projektu:
1. Wtaczenie rodziny w proces terapeutyczny dziecka.
2. Budowanie prawidtowych wiezi emocjonalnych i wzmacnianie odpowiedzialnosci za rozwdj

dziecka.

Adresat:

Dzieci niepetnosprawne i ich rodziny.

Realizator projektu:
Zespot: psycholog, pedagog, rehabilitant, pielegniarka - pracownicy Osrodka Adaptacyjnego
dla Dzieci Niepetnosprawnych we wspoétpracy z pracownikami socjalnymi Miejskiego Osrodka Pomocy

Spotecznej.

Zatozenia merytoryczne projektu:

Osrodek Adaptacyjny dla Dzieci Niepetnosprawnych jest placéwka dziatajaca w systemie pomocy
spotecznej, wspierajaca rodzine w rehabilitacji, edukacji i wychowaniu dziecka niepetnosprawnego.
Najczesciej sa to dzieci z rodzin niewydolnych wychowawczo, stad koniecznos$¢ przygotowania
ich do petnienia rél w taki sposdb, aby wychowujace sie w niej dziecko niepetnosprawne, znalazto
petne oparcie. Wiadomo bowiem, ze tylko zaangazowanie catej rodziny w terapie moze przyniesc¢
sukces rehabilitacyjny i wychowawczy. Dziecko powinno uczestniczy¢ w kreowaniu wtasnej terapii.

Moze to zrobic tylko wtedy, gdy czuje wsparcie najblizszych, z ktorymi jest zwiazane emocjonalnie.

Etapy realizacji projektu:

1. Spotkanie z rodzicami na terenie Osrodka.

2. Zajecia z choreoterapii z udziatem rodzicow i dzieci prowadzone przez instruktora
na terenie Osrodka.

3. Indywidualne rozmowy ze specjalistami (wg potrzeb).

4. Zajecia praktyczne z rodzicami (tematyka: prawidtowa pielegnacja dziecka niepetnosprawnego
w domu, prawidtowe zywienie i karmienie, proste ¢wiczenia rehabilitacyjne w domu).

5. Pomoc w organizowaniu wyjazdow (szczegolnie w okresie letnim) na rodzinne turnusy
rehabilitacyjne.

6. Doradztwo w zakresie przystosowania mieszkania i niezbednego wyposazenia stosownie

do potrzeb niepetnosprawnego dziecka.
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Planowane efekty, wskazniki realizacji dziatan:

Rodzina zostaje wtaczona w proces terapeutyczny dziecka.

Wskazniki:

liczba rodzin wtaczonych w proces terapeutyczny dziecka niepetnosprawnego

Zasady ewaluacji:

Sprawozdanie roczne
Zrédta finansowania:
W ramach budzetu Osrodka Adaptacyjnego dla Dzieci Niepetnosprawnych oraz Miejskiego Osrodka

Pomocy Spotecznej.

Termin realizacji:
0d 2000 roku do nadal.
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Rozwijanie i upowszechnianie idei integracji spotecznej - miejskie obchody

Tygodnia Godnosci Oséb Niepetnosprawnych [C1Ke]

Projekt jest czeScia programu dziatan na rzecz os6b niepetnosprawnych i ich integracji
ze spoteczenstwem na lata 2016-2020 ,Ruda Slaska - miastem przyjaznym osobom

niepetnosprawnym”.

Cel projektu:

Celem projektu jest podnoszenie jakosci zycia niepetnosprawnych mieszkafncéw Rudy Slaskiej,
poprzez rozwijanie idei integracji spotecznej osob niepetnosprawnych oraz propagowanie dziatan
stuzacych pogtebianiu wiezi spotecznych, dialogu, partnerstwa i wspotpracy, a takze zwiekszeniu
partycypacji kulturalnej tej grupy spotecznej.

Istota projektu jest przeprowadzenie kampanii promocyjno-informacyjnej na rzecz rownosci szans,
przeciwdziatania  wykluczeniu  spotecznemu  oraz  propagowanie  aktywnych  postaw

niepetnosprawnych mieszkancéw Rudy Slaskiej.

Adresat:

Bezposrednimi beneficjentami projektu sa niepetnosprawni mieszkarncy Rudy Slaskiej.

Realizatorzy projektu:

Osrodki wsparcia, organizacje pozarzadowe, placowki oswiatowe, miejskie jednostki organizacyjne.

Zatozenia merytoryczne:

Problem niepetnosprawnosci dotyka wszystkie srodowiska, spoteczenstwa i kraje na catym swiecie.
Szacuje sie, ze na Swiecie zyje okoto pieciuset milionéw ludzi przejawiajacych niedobory w réznych
obszarach sprawnosci i funkcji zyciowych, ktore stanowia powazne utrudnienie, a czasem wrecz
uniemozliwiaja im petna realizacje wtasnych potrzeb. Istnieje zatem pilna potrzeba poszukiwania
rozwiazan gwarantujacych ludziom borykajacym sie z problemem niepetnosprawnosci poczucie
akceptacji spotecznej i rzeczywista mozliwos¢ odgrywania czynnej roli w rodzinie, spotecznosci

lokalnej, panstwie.

Etapy realizacji projektu:

Projekt zaktada organizowanie i inspirowanie udziatu mieszkancéw Rudy Slaskiej w imprezach
i spotkaniach o charakterze integracyjnym, edukacyjnym, kulturalnym i sportowym
niepetnosprawnych.

Tydziern Godnosci Osob Niepetnosprawnych odbywa sie tradycyjnie w pierwszych dniach maja
kazdego roku, a zwiazane z nim imprezy maja miejsce w poszczegolnych dzielnicach miasta.
Honorowym patronem przedsiewziecia jest Prezydent Miasta Ruda Slaska. Wtadze samorzadowe

przekazuja niepetnosprawnym mieszkancom Rudy symboliczny klucz do bram miasta,
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przez co wyrazaja swoj szacunek wobec nich i potwierdzaja, ze w tych dniach sa oni gospodarzami

naszego miasta.

Planowane efekty, wskazniki realizacji dziatan:

1. Podniesienie statusu spotecznego oséb niepetnosprawnych.
2. Wzrost spotecznej akceptacji dla zjawiska niepetnosprawnosci.
3. Poszerzenie niezaleznosci i petniejsze wtaczenie niepetnosprawnych mieszkancow w nurt

zycia lokalnych spotecznosci.

4, Zwiekszenie udziatu osob niepetnosprawnych w zyciu kulturalnym miasta.

5. Zaoferowanie osobom niepetnosprawnym mozliwosci spedzania wolnego czasu,
posiadajacych  walor rehabilitacyjny, rozwijajacy zainteresowania, promujacy zdrowy
i aktywny styl zycia.

6. Wypromowanie pozytywnego wizerunku osoby niepetnosprawnych - réwniez wsrod samych
niepetnosprawnych.

7. Stworzenie ptaszczyzny dla porozumienia i wspotpracy mieszkancow Rudy Slaskiej
oraz organizacji i instytucji dziatajacych na rzecz osdb niepetnosprawnych.

8. Wypromowanie idei wolontariatu.

Wskazniki:

-liczba osob uczestniczacych w poszczegoélnych imprezach w ramach realizowanego projektu.

Zasady ewaluacji:

Sprawozdanie roczne

Zrédto finansowania:

Panstwowy Fundusz Rehabilitacji Oséb Niepetnosprawnych.
Budzet miasta.

Sponsorzy.

Srodki wtasne organizatoréow poszczegélnych imprez.

Termin realizacji:
Od 2003 roku do nadal.
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Likwidacja barier transportowych; tworzenie warunkoéw dla przewozu oséb

niepetnosprawnych [C1K¢]

Projekt jest czeScia programu dziatan na rzecz os6b niepetnosprawnych i ich integracji
ze spoteczenstwem na lata 2016-2020 ,Ruda Slaska - miastem przyjaznym osobom

niepetnosprawnym”.

Cel projektu:

Likwidacja barier transportowych; tworzenie warunkow dla przewozu osob niepetnosprawnych
realizowanego przez podmioty wykonujace zadania statutowe na rzecz osob niepetnosprawnych.

Do realizowania zadan powiatu, gminy oraz fundacji, stowarzyszenia lub innej organizacji
spotecznej, ktdrej statutowym zadaniem jest rehabilitacja zawodowa i spoteczna osob
niepetnosprawnych, a dla prowadzenia wymienionej dziatalnosci niezbedny jest srodek transportu,
nalezy stworzy¢ odpowiednie warunki dla zakupu lub przystosowania srodkdow transportu

do przewozu oséb niepetnosprawnych.

Adresat:

Osoby niepetnosprawne

Realizator projektu
Miasto Ruda Slaska

Zatozenia merytoryczne:

Wyréwnywanie szans rozwojowych osob niepetnosprawnych odbywa sie gtownie poprzez eliminacje
barier stojacych na przeszkodzie zwiekszania mobilnosci zawodowej, spotecznej i przestrzennej
oraz zapewniania réwnego dostepu do infrastruktury spotecznej i technicznej, majacej podstawowe
znaczenie dla ksztattowania konkurencyjnosci (transportowej, edukacyjnej, zdrowia, kultury),
a takze dostepu do podstawowych ustug publicznych.

Powiat, gmina (jednostki samorzadu terytorialnego) oraz fundacja, stowarzyszenie lub inna
organizacja spoteczna, ktorej statutowym dziataniem jest rehabilitacja zawodowa i spoteczna osdb
niepetnosprawnych, a realizowanie tej dziatalnosci przewiduje przewdz osob niepetnosprawnych,
podejmuje dziatania zwiazane z zakupem lub przystosowaniem odpowiedniego $srodka transportu

dla os6b niepetnosprawnych dla prawidtowego realizowania swoich zadan.

Etapy realizacji projektu:
Zawarcie umowy z PFRON na realizacje Programu. Uzyskanie dofinansowania na zakup Srodka
transportu, uzyczenie srodka transportu placowce wykonujacej zadania statutowe na rzecz oséb

niepetnosprawnych.
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Planowane efekty, wskazniki realizacji dziatan

Zapewnienie osobom niepetnosprawnym zorganizowanego transportu.

Wskazniki:

liczba podmiotow korzystajacych ze srodka transportu dla osob niepetnosprawnych
Zasady ewaluacji:

Sprawozdanie roczne

Zrédta finansowania:
Panstwowy Fundusz Rehabilitacji Oséb Niepetnosprawnych.
Budzet miasta.

Wktad wtasny wnioskodawcow.

Termin realizacji
Od 2003r. do nadal.
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Wspieranie oséb niepetnosprawnych w procesie rehabilitacji w formie

dofinansowania do zadan realizowanych przez PFRON [C1K]

Projekt jest czeScia programu dziatan na rzecz os6b niepetnosprawnych i ich integracji
ze spoteczenstwem na lata 2016-2020 ,Ruda Slaska - miastem przyjaznym osobom

niepetnosprawnym”.

Cel projektu:
Ograniczenie skutkow niepetnosprawnosci poprzez ogoélna poprawe psychofizycznej sprawnosci,
rozwijanie umiejetnosci spotecznych, nawiazywanie i rozwijanie kontaktow spotecznych przez osoby

niepetnosprawne, usuniecie lub zmniejszenie uciazliwosci réznego rodzaju barier.

Adresat:

Osoby niepetnosprawne z terenu Miasta Ruda Slaska

Realizator projektu:

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej.

Zatozenia merytoryczne:

Osoba niepetnosprawna ma prawo do korzystania z dobr i ustug umozliwiajacych petne uczestnictwo
w zyciu spotecznym oraz dofinansowania do: turnusu rehabilitacyjnego, likwidacji barier
architektonicznych, technicznych i w komunikowaniu sie, zakupu sprzetu rehabilitacyjnego

oraz zaopatrzenia w srodki pomocnicze i przedmioty ortopedyczne.

Etapy realizacji projektu:

Zainteresowanie  niepetnosprawnych mieszkancow Rudy Slaskiej mozliwoscia — uzyskania
dofinansowania na rozne cele ze S$rodkow Panstwowego Funduszu Rehabilitacji Oséb
Niepetnosprawnych.

Zainteresowanie organizacji pozarzadowych mozliwoscig uzyskania dofinansowania
do organizowanych imprez sportowych, kulturalnych, rekreacyjnych, turystycznych dla oséb
niepetnosprawnych.

Akcja informacyjna w prasie lokalnej, ws$rod organizacji pozarzadowych, przez pracownikow
socjalnych na temat mozliwosci uzyskania dofinansowania ze srodkow Panstwowego Funduszu
Rehabilitacji Osob Niepetnosprawnych. Pomoc osobom niepetnosprawnym przy wypetnianiu

wnioskow i gromadzeniu odpowiedniej dokumentacji.



Planowane efekty, wskazniki realizacji dziatan:

Dotarcie z informacjami na temat mozliwosci uzyskania dofinansowania ze srodkéw Panstwowego
Funduszu Rehabilitacji Oséb Niepetnosprawnych do oséb niepetnosprawnych, ktére z takiej pomocy
dotad nie korzystaty.

Wskazniki:

Liczba osob, ktorym przyznano dofinansowanie ze srodkow Panstwowego Funduszu Rehabilitacji

Osob Niepetnosprawnych.

Zasady ewaluacji:

Sprawozdanie roczne

Zrédta finansowania:
Panstwowy Fundusz Rehabilitacji Osob Niepetnosprawnych.
Narodowy Fundusz Zdrowia.

Wktad wtasny wnioskodawcow.

Termin realizacji:
Od | do XIl kazdego roku
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Pilotazowy program ,,Aktywny Samorzad” [C1Ke]

Projekt jest czeScia programu dziatan na rzecz os6b niepetnosprawnych i ich integracji
ze spoteczenstwem na lata 2016-2020 ,Ruda Slaska - miastem przyjaznym osobom

niepetnosprawnym”.

Cel programu:
Celem gtownym programu jest wyeliminowanie lub zmniejszenie barier ograniczajacych

uczestnictwo beneficjentéw programu w zyciu spotecznym, zawodowym i w dostepie do edukacji.

Adresat:
Osoby niepetnosprawne wg uprawnien okreslonych przez Panstwowy Fundusz Rehabilitacji Osob

Niepetnosprawnych.

Realizator programu:

Realizatorem programu jest samorzad powiatowy.

Zatozenia merytoryczne programu:
Formy wsparcia przewidziane w programie adresowane sa do uprawnionych osob fizycznych.
Dotycza likwidacji barier ograniczajacych spoteczne i zawodowe funkcjonowanie o0sob

niepetnosprawnych.

Planowane efekty, wskazniki realizacji dziatan:

Program , Aktywny samorzad” jest waznym krokiem w kierunku wydajniejszego modelu polityki
spotecznej wobec o0so6b niepetnosprawnych. Dziatania przewidziane w programie umozliwig
samorzadowi aktywniejsze wtaczenie sie w dziatania na rzecz inkluzji spotecznej osob

niepetnosprawnych.

Wskazniki:
liczba oséb niepetnosprawnych korzystajacych z finansowego wsparcia ze Srodkéow Panstwowego

Funduszu Rehabilitacji Osob Niepetnosprawnych.
Zasady ewaluacji:

Ewaluacja programu obejmuje: ocene jakosci, skutecznosci i efektywnosci programu.

Sprawozdanie roczne
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Zrédta finansowania:
Panstwowy Fundusz Rehabilitacji Osob Niepetnosprawnych.

Wktad wtasny wnioskodawcow.
Termin realizacji:

Program realizowany jest od 2012 r. do nadal. W Programie dziatan na rzecz osob

niepetnosprawnych od 2014 r.
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Informacja jako metoda likwidacji barier. Informator dla o0séb

niepetnosprawnych [C1K¢]

Projekt jest czeScia programu dziatan na rzecz os6b niepetnosprawnych i ich integracji
ze spoteczenstwem na lata 2016-2020 ,Ruda Slaska - miastem przyjaznym osobom

niepetnosprawnym”.

Cel projektu:

Dostarczenie wiedzy i informacji tym mieszkancom miasta, ktorzy potrzebuja szczegdlnego
spotecznego wsparcia i socjalnej pomocy. Zawarte w nim informacje pozwola zainteresowanym
osobom niepetnosprawnym petniej uczestniczy¢ w zyciu spotecznym, stang sie cennym
uzupetnieniem wiedzy stuzacej systematycznej poprawie ich warunkow funkcjonowania w naszym

miescie.

Adresat:

Osoby niepetnosprawne, ich rodziny i opiekunowie.

Realizator projektu:

Petnomocnik Prezydenta Miast Ruda Slaska ds. Oséb Niepetnosprawnych

Zatozenia merytoryczne projektu:

Osoby niepetnosprawne ze wzgledu na stan swojego zdrowia narazone sg w sposob szczegdlny
na marginalizacje i wykluczenie spoteczne. Aby zapobiega¢ marginalizacji tych oso6b nalezy
dostarczy¢ im wiedzy na temat swoich praw oraz wykazu instytucji i organizacji pozarzadowych
mogacych udzielic im wsparcia. Informator ma by¢ uzytecznym i praktycznym przewodnikiem
zarowno dla swoich najwazniejszych adresatow jak i wszystkich zainteresowanych problematyka

0sob niepetnosprawnych.

Etapy realizacji projektu:
Gromadzenie danych o dobrach i ustugach na rzecz oséb niepetnosprawnych
Informator w wersji elektronicznej bedzie dostepny na stronie internetowej Miejskiego Osrodka

Pomocy Spotecznej. Planuje sie uzupetnianie i aktualizowanie informacji zawartych w Informatorze.
Planowane efekty, wskazniki realizacji dziatan:
Informacje o dobrach i ustugach oraz dostep do tych danych umozliwi petniejsze uczestnictwo osob

niepetnosprawnych w zyciu spotecznym.

Wskazniki:

liczba aktualizowanych informacji
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Zasady ewaluacji:

Sprawozdanie roczne

Zrodta finansowania:

W ramach budzetu Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej.

Termin realizacji:
0d 2014 r. do nadal.
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Klub Absolwenta [C1K¢]

Projekt jest czeScia programu dziatan na rzecz os6b niepetnosprawnych i ich integracji
ze spoteczenstwem na lata 2016-2020 ,Ruda Slaska - miastem przyjaznym osobom

niepetnosprawnym”.

Cel projektu:
Wspieranie podstawowych funkcji rodzin os6b niepetnosprawnych intelektualnie i ruchowo

oraz integracja i aktywizacja osob niepetnosprawnych.

Adresat:
Beneficjentami bezposrednimi projektu sa osoby po 25 roku zycia z niepetnosprawnoscia
intelektualng w stopniu znacznym i gtebokim. Po zakonczeniu edukacji osoby niepetnosprawne

sg catkowicie zdane na swoich opiekunow.

Realizator projektu:

Stowarzyszenie Otwarte Serca dziatajace przy ZSS 3 im. Sw. tukasza w Rudzie Slaskiej

Zatozenia merytoryczne:

Rytm zycia rodzicow oséb niepetnosprawnych jest catkowicie podporzadkowany opiece nad ich
dziecmi, co prowadzi do wykluczenia spotecznego. Rodzice oraz opiekunowie o0sob
niepetnosprawnych po zakonczeniu przez nie obowiazku edukacyjnego nie otrzymuja zadnego
wsparcia spotecznego i psychologicznego.

Rodzice rzadko maja czas na spotkania ze swoimi znajomymi i przyjaciotmi, ograniczaja swe
uczestnictwo w zyciu kulturalnym z powodu braku czasu, braku ochoty wynikajacych z przeciazenia
licznymi obowiazkami lub brakiem mozliwosci zorganizowania profesjonalnej opieki dla swoich
dzieci. Zadaniem projektu jest wsparcie rodzicow poprzez zorganizowanie ,klubu” dla ich
niepetnosprawnych podopiecznych. Zajecia beda odbywac sie 2 razy w tygodniu po 3 godziny
zegarowe. Podczas, gdy podopieczni beda uczestniczy¢ w zajeciach klubu rodzice beda mogli

poswiecic¢ czas na aktywizacje spoteczna.

Etapy realizacji projektu:

Projekt polega na przygotowaniu cyklu zajec¢ dla osob niepetnosprawnych intelektualnie i ruchowo
z terenu Miasta Ruda Slaska. Beneficjenci beda uczestniczyé w zajeciach przygotowanych przez
terapeutow i rehabilitantow. Rodzice nie dysponuja srodkami, ktére umozliwiaja uczestnictwo
podopiecznych w zajeciach rehabilitacyjnych. Dzieki zajeciom stacjonarnym, beneficjenci beda
mogli korzystac z profesjonalnej pomocy, ktora przyczyni sie do czeSciowej poprawy
funkcjonowania (beda organizowane np. treningi czystosci, jedzenia, inne rodzaje terapii itp.)
Zajecia w stadninie przeznaczone dla oséb niepetnosprawnych intelektualnie oraz ruchowo. Zajecia

beda odbywac sie 1 raz w tygodniu, po 2 godziny zegarowe. Zajecia przewiduje sie dla min. 5 osdb.
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Planowane efekty, wskazniki realizacji dziatan:

Integracja o0s6b niepetnosprawnych ze Srodowiskiem,
oraz ich rodzin, uczestnictwo w terapii.

Wskazniki:

Liczba os6b uczestniczacych w projekcie

Zasady ewaluacji:

Sprawozdanie roczne.
Zrédta finansowania:
Srodki Stowarzyszenia.

Srodki konkursowe, grantowe (miejskie i ogolnopolskie).

Termin realizacji:

od 1.01.2016 r. i lata nastepne
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Rozwéj Lokalnego Informatora dla Os6b Niepetnosprawnych - Portal

www.integra.rsl.pl [C1K¢]

Projekt jest czeScia programu dziatan na rzecz os6b niepetnosprawnych i ich integracji
ze spoteczenstwem na lata 2016-2020 ,Ruda Slaska - miastem przyjaznym osobom

niepetnosprawnym”.

Cel projektu:

Kontynuacja dziatalnosci internetowego Informatora dla Osob Niepetnosprawnych.

Adresat:
Osoby niepetnosprawne, $rodowisko rodzinne, mieszkancy Rudy Slaskiej, zainteresowani odbiorcy

z catego kraju.

Realizator projektu:
ZSS 3 Ruda Slaska

Zatozenia merytoryczne:

Szerzenie wiedzy na temat niepetnosprawnosci, inicjowanie dziatan integracyjnych, informowanie
o aktualnych wydarzeniach dotyczacych oséb niepetnosprawnych na terenie miasta, udzielanie
wsparcia z zakresu problematyki prawnej, socjalnej, psychologiczno-pedagogicznej, promowanie

dziatan miasta na rzecz niepetnosprawnosci.

Planowane efekty, wskazniki realizacji dziatan:

Poszerzenie wiedzy o problematyce niepetnosprawnosci, udzielenie wsparcia osobom
niepetnosprawnym, promocja dziatan na rzecz srodowiska tych osdb.

Wskazniki:

Liczba miesiecznych wejs¢ do Portalu.

Zasady ewaluacji:

Sprawozdanie roczne.
Zrédta finansowania:
Sponsorzy, ewentualne wsparcie srodkow konkursowych i grantowych (budzet miasta, S$rodki

pozabudzetowe).

Termin realizacji:

W Programie dziatan od roku 2016
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Osrodek Interwencji Kryzysowej [C1K;]

Cel projektu:
Udzielanie niezbednej pomocy specjalistycznej (psychologicznej, prawnej, socjalnej) osobom
i rodzinom, ktore znalazty sie w kryzysie (w razie koniecznosci udostepnienie tymczasowego

schronienia osobom doswiadczajacym przemocy).

Adresat:
Projekt adresowany jest do osob, ktore znalazty sie w kryzysie (oséb doswiadczajacych przemocy,
doznajacych utraty, Smierci bliskich, zagrozonych samobojstwem, dotknietych nagta choroba

lub niepetnosprawnoscia i innych zdarzen traumatycznych).

Realizator projektu:

Osrodek Interwencji Kryzysowej w Rudzie Slaskiej.

Zatozenia merytoryczne:

Interwencja kryzysowa to dziatanie dorazne, krotkoterminowe, zmierzajace do udzielenia
natychmiastowej pomocy osobom znajdujacym sie w sytuacji kryzysowej. Pomoc obejmuje
wsparcie, krotkotrwata psychoterapie, pomoc prawna, socjalna, materialng oraz utatwianie
kontaktow z innymi instytucjami.

Klasyczny model interwencji kryzysowej polega na zapewnieniu wsparcia emocjonalnego, poczucia
bezpieczenstwa, zredukowaniu leku. W interwencji kryzysowej istotne jest empatyczne, a zarazem

praktyczne odpowiedzenie na potrzeby osoby w kryzysie.

Etapy realizacji projektu:
Biezaca dziatalnos¢ Osrodka obejmuje:

- udzielanie wsparcia psychologicznego poprzez towarzyszenie przy sktadaniu zeznan
na Policji, w Sadzie i Prokuraturze, osobom doswiadczajacym przemocy, zawiadamianie
o popetnieniu przestepstwa na Policji lub w Prokuraturze,

- pomoc w uzyskaniu schronienia (do trzech miesiecy) osobom doswiadczajacym przemocy,

- prowadzenie grupy wsparcia dla osdb doswiadczajacych przemocy (Grupa wsparcia
dla kobiet doswiadczajqcych przemocy w rodzinie),

- indywidualna terapia dla osdb doswiadczajacych przemocy,

- indywidualng prace ze sprawca przemocy, prowadzenie grupy edukacyjnej dla sprawcow
przemocy (Program korekcyjno - edukacyjny dla oséb stosujqgcych przemoc w rodzinie
Program Pomocy Osobom Stosujgacym Przemoc),

- prowadzenie Treningu radzenia sobie z agresjq jako forma pomocy dla os6b przejawiajacych
zachowania agresywne ( Trening radzenia sobie z agresjq),

- prowadzenie pracy z matzenstwami i parami przezywajacymi kryzysy w swoim zwiagzku

( Konsultacja i terapia dla matzenstw i par),
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- pomoc w formie interwencji psychologicznej wobec osob doswiadczajacych utraty,

w zatobie,

- pomoc w formie interwencji psychologicznej wobec zachowan samobéjczych,

- udzielanie wsparcia osobom dotknietym problemem alkoholowym ,

- pomoc osobom niepetnosprawnym fizycznie w kryzysie,

- pomoc osobom zaburzonym psychicznie w zakresie dziatan interwencyjnych,

- poradnictwo prawne,

- prowadzenie telefonu zaufania w rozumieniu udzielania wsparcia i informacji dla klientow

Z zewnatrz, a nie wymagajacych kontaktu osobistego.

Planowane efekty, wskazniki realizacji dziatan:

- wzrost motywacji osob doswiadczajacych przemocy do podejmowania dziatan prawnych

majacych na celu ich ochrone,

- odizolowanie osoby doswiadczajacej kryzysu od czynnikow wywotujacych sytuacje

kryzysowa (ludzi, Srodowiska, bodzca stresogennego),

- zwiekszenie wgladu osoby doswiadczajacej przemocy w mechanizmy wtasnych zachowan,

- przerwanie tancucha przemocy w rodzinie,

- zapewnienie wzglednego poczucia bezpieczenstwa osobom doswiadczajacym przemocy,

- uzyskanie tymczasowego schronienia,

- odzyskanie rownowagi psychicznej i emocjonalnej u osob bedacych w kryzysie,

- uzyskanie wgladu we wtasng sytuacje na bazie dostrzezenia swoich zasobdéw u os6b

doswiadczajacych kryzysu,
- lepsze radzenie sobie z emocjami (zarowno
jak i doswiadczajacych przemocy),
- nauczenie sie zachowan nieprzemocowych,
- minimalizowanie zagrozen zachowan samobojczych,
- wyjscie z sytuacji kryzysowej.
Wskazniki:
- liczba o0sob  korzystajacych ze wsparcia w  zakresie
i terapeutycznej,

- liczba osob korzystajacych z pomocy prawnej.

Zasady ewaluacji:

Prowadzenie statystyki wobec osob, ktorym udzielano pomocy.

Zrodto finansowania:

W ramach budzetu Osrodka Interwencji Kryzysowej.

Termin realizacji:
Od 2008 roku do nadal.
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Program korekcyjno - edukacyjny dla oséb stosujacych przemoc w rodzinie

(Program Pomocy Osobom Stosujacym Przemoc) [C1K7]

Cel projektu:
Wzrost umiejetnosci samokontroli agresywnych zachowan przez osoby stosujace przemoc

oraz nabycie wiedzy na temat wtasnych zachowan przemocowych wobec bliskich.

Adresat:

Osoby stosujace przemoc psychiczng i fizyczna.

Realizatorzy projektu:
Osrodek Interwencji Kryzysowej (do 2007 roku realizatorem byt Miejski Osrodek Pomocy

Spotecznej).

Zatozenia merytoryczne:

Przemoc jest problemem spotecznym, o ktorym czesto mowi sie publicznie, wobec ktorego prowadzi
sie szereg roznorodnych dziatan majacych na celu systemowa prace na roznych etapach
jego rozwoju. Wystepuje w relacjach miedzyludzkich niezaleznie od statusu ekonomicznego,
miejsca zamieszkania czy kultury. Sytuacja przemocy angazuje trzy grupy oséb: sprawcéw, ofiary
oraz Swiadkow przemocy. Aby skutecznie radzi¢ sobie z rozwiazywaniem problemu potrzebna
jest praca ze wszystkimi tymi grupami. Konieczna jest praca ze sprawcami przemocy nad zmiana
zachowan, postaw i odczu¢ emocjonalnych.

Doktadne wytyczne dotyczace zawartosci merytorycznej programu i zasad jego realizacji okresla
Krajowy Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie na lata 2014-2020, zatwierdzonego Uchwata
Nr 76 Rady Ministrow z 29 kwietnia 2014 roku, ktory powstat na podstawie art. 10 ustawy z 29 lipca
2005r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. Nr 180, poz.1493 z p6zn. zm.).

Trudnosci w pracy z osobami stosujacymi przemoc domowa najczesciej wynikaja z:

- stabej motywacji wewnetrznej sprawcow przemocy (w przypadku zmiany sytuacji,
wraz z koncem sprawy sadowej lub wycofaniem zeznan czy tez zakonczeniem policyjnej
procedury Niebieska Karta - sprawca rezygnuje z kontynuowania zaje¢ edukacyjno-
terapeutycznych),

- braku wystarczajacych srodkdow zapewniajacych ochrone osobom doswiadczajacym
przemocy (pomimo przebywania w mieszkaniu chronionym, ofiary przemocy
sq czesto zastraszane przez sprawcow).

W pracy z rodzing uwiktanga w przemoc konieczne jest wspoétdziatanie stuzb
i instytucji zaangazowanych w przeciwdziatanie przemocy. Instytucje kierujace osoby stosujace
przemoc na zajecia korekcyjno-edukacyjne proszone sa o pisemne zobowigzywanie sprawcow
do udziatu w programie. Nalezy podkresli¢ pomocnicza, a nie zasadnicza role tego typu dziatan,

poniewaz doswiadczenia zwigzane z ich stosowaniem w roznych krajach wskazuja, ze istnieje ryzyko
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przypisywania nadmiernego znaczenia tym programom w catosci oddziatywan na sprawcow,

w ktorych podstawowa role powinny odgrywac stosowne interwencje karno-administracyjne.

Etapy realizacji projektu:
Podstawowym celem pracy ze sprawca przemocy jest doprowadzenie do zaprzestania stosowania
przemocy poprzez:
- edukacje dotyczaca przemocy,
- edukacje dotyczaca zachowan i postaw alternatywnych wobec przemocy,
- dziatania zmierzajace do zauwazenia i zaakceptowania przez sprawce odpowiedzialnosci
za popetnione czyny,
- dekonstrukcje stereotypow i mitdw dotyczacych roli mezczyzny w systemie rodzinnym,
- trening rozpoznawania i nazywania uczu¢, ale takze rozpoznawania okolicznosci
je wywotujacych,
- trening kontrolowania emocji,
- trening radzenia sobie w sposob  konstruktywny z  sytuacjami  trudnymi
i problemami,
- trening reagowania wobec uczu¢ drugiej osoby tzn. rozwdj empatii przez edukacje
dotyczaca potrzeb emocjonalnych innych ludzi.
Osobie stosujacej przemoc oferowane sa wstepne konsultacje diagnostyczno-edukacyjne
kwalifikujace do grupy korekcyjno-edukacyjnej. Kiedy w wyniku diagnozy zostanie stwierdzona
choroba alkoholowa, zaburzenia psychiczne czy zaburzenia osobowosci, sprawca przemocy
jest w pierwszej kolejnosci kierowany do leczenia specjalistycznego.
Program realizowany jest w formie zaje¢ grupowych, prowadzony jest cyklicznie, raz w tygodniu
o statej porze, przez dwoje prowadzacych (psychologéw, konsultantow, terapeutow).
Jeden petny cykl wymagany do zaliczenia przez uczestnika, obejmuje 60 godzin zajed,

realizowanych w formie 20 trzygodzinnych sesji.

Planowane efekty, wskazniki realizacji dziatan:

- pomoc sprawcom w zmianie zachowan, postaw i sposobie wyrazania emocji

- przerwanie tancucha przemocy

- przyczynienie sie do spadku liczby rodzin, w ktorych stosowna jest przemoc

- zapobiezenie przekazywaniu wzorcoéw przemocowych dzieciom sprawcow przemocy

- przyczynienie sie do ograniczenia traumatycznych doswiadczen bedacych udziatem os6b

doswiadczajacych przemocy.

Wskazniki:
- ilos¢ osob, ktoérych poddano oddziatywaniom korekcyjno-edukacyjnym,
- ilos¢ osob, ktore zakonczyty program,

- ilos¢ odbytych spotkan w ramach grupy korekcyjno-edukacyjnej.
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Zasady ewaluacji:

Obserwacja, ankiety, rozmowy z osobami pokrzywdzonymi.

Zrédto finansowania:
W ramach budzetu Osrodka Interwencji Kryzysowej.

Budzet panstwa.
Termin realizacji:

Projekt wykazywany w Miejskiej Strategii Rozwiazywania Probleméw Spotecznych od 2003 roku

do nadal.
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Grupa wsparcia dla kobiet doswiadczajacych przemocy w rodzinie [C{K7]

Cel projektu:
Podejmowanie dziatan w kierunku zatrzymania przemocy w rodzinie poprzez zwiekszenie

swiadomosci przystugujacych praw, wzrost poczucia wtasnej wartosci i kompetencji spotecznych.

Adresat:

Kobiety do$wiadczajace przemocy w rodzinie z terenu Rudy Slaskiej.

Realizatorzy projektu:
Od 2008 roku Osrodek Interwencji Kryzysowej w Rudzie Slaskiej (do 2007 roku realizatorem

byt Osrodek Pomocy Dzieciom i Rodzinie).

Zatozenia merytoryczne:

Sytuacje przemocy w rodzinie, z psychologicznego punktu widzenia, mozna rozpatrywaé jako
chroniczng sytuacje traumatyczna. Destrukcyjne dziatanie traumy, poza bezposrednig szkoda
fizyczna, polega na niszczeniu wyobrazen na temat wtasnej osoby i $wiata. Swiat przestaje by¢
bezpiecznym miejscem do zycia, wydarzenia sa nieprzewidywalne - nie ma sie na nie wptywu.
Przezycia traumatyczne odciskaja emocjonalne i fizyczne pietno. Wywieraja w ten sposob gteboki
wptyw na zycie ofiar.

Kobiety maja z reguty problemy intrapsychiczne oraz w kontaktach z innymi. Dominujacy jest u nich
obnizony nastroj, lek, bezradnos$¢, zagubienie. Przezywaja gtebokie poczucie spotecznej
i psychicznej izolacji, wynikajacej ze wstydu, a takze z obaw przed odwetem, silnej zazdrosci
i kontroli ze strony partnera. Przezywanie takich emocji uniemozliwia czesto podjecie jakichkolwiek
dziatan w kierunku przerwania przemocy.

Grupa wsparcia to taka forma pomocy, ktora kierowana jest do osob majacych podobne
doswiadczenia, borykajacych sie z podobnymi problemami. Liczne badania wykazuja,
iz wieksza skutecznos¢ ma wsparcie udzielane przez ludzi z podobnymi problemami
badz przez profesjonalistow, niz przez osoby z najblizszego otoczenia.

Nazwanie emocji, ujawnienie ich, podzielenie sie swoimi doswiadczeniami z innymi ludzmi
o podobnych doswiadczeniach, jest warunkiem odzyskania wiary w swoje mozliwosci, zmniejszenia
poczucia bezradnosci, izolacji. Udziat w grupie daje mozliwos¢ zmiany perspektywy patrzenia
na zjawisko przemocy, stanowi zrodto wsparcia, inicjuje zmiany zachowan, stymuluje do podjecia

dziatan.

Etapy realizacji projektu:

W trakcie realizacji programu beda wykorzystywane aktywne formy pracy z grupa m.in.:
- burza modzgow,

- dyskusja,

- odgrywanie rol,
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- drama,

- studium przypadku,

- psychorysunek,

- sesje informacji zwrotnych,
oraz

- metody kwestionariuszowe,
- projekcije filmoéw,

- wyktady i prelekcje zaproszonych gosci (specjalistow).

Zajecia dla kobiet bedga realizowane w grupie 10 - 12 oséb. Grupa bedzie miata charakter zamkniety

i bedzie sktadata sie z cyklu 12 spotkan, odbywajacych sie raz w tygodniu przez 2,5 godziny.

Planowane efekty, wskazniki realizacji dziatan:
- zmniejszenie subiektywnego poczucia osamotnienia, bezradnosci i braku wptywu na sytuacije,
- zwiekszenie poczucia bezpieczenstwa,
- lepsze radzenie sobie z trudnosciami,
- zwiekszenie samoswiadomosci i poczucia wtasnej wartosci,
- poszerzenie wiedzy na temat zjawiska przemocy - lepsze zrozumienie problemu,
- pozyskanie wiedzy motywujacej do podjecia dziatan majacych na celu rozwiagzanie
problemu.
Wskazniki:
- ilos¢ spotkan w ramach grup wsparcia,

- ilos¢ kobiet bioracych udziat w grupie wsparcia.

Zasady ewaluacji:
Na pierwszym i ostatnim spotkaniu grupy zostanie przeprowadzona wsrdd uczestniczek ankieta

ewaluacyjna.

Zrodto finansowania:

W ramach budzetu Osrodka Interwencji Kryzysowej.
Termin realizacji:

Projekt wykazywany w Miejskiej Strategii Rozwigzywania Problemow Spotecznych od 2003 roku

do nadal.
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Trening radzenia sobie z agresja [C1K7]

Cel projektu:

Uzyskanie zmiany zachowania agresywnego uczestnikow poprzez uczenie sie zachowan
prospotecznych i kontrolowanie ztosci.

Ponadto:

- doskonalenie umiejetnosci komunikacyjnych,

- doskonalenie umiejetnosci prospotecznych,

- wzrost samokontroli emocjonalnej, poznanie sposobow radzenia sobie z emocjami, ze stresem,

- rozstrzyganie dylematow moralnych, nauka podejmowania decyzji,

- poznanie nieagresywnych (konstruktywnych) rozwiazan w sytuacjach konfliktowych i roznych
trudnych sytuacjach spotecznych,

- motywowanie do zmiany, zaprzestania zachowan agresywnych.

Adresat:
Mieszkancy miasta Ruda Slaska, osoby petnoletnie, przejawiajace zachowania agresywne

oraz problemy w kontrolowaniu wtasnej impulsywnosci, ztosci.

Realizatorzy projektu:

0d 2013 roku Osrodek Interwencji Kryzysowej w Rudzie Slaskiej.

Zatozenia merytoryczne:

Agresja to zamierzone dziatanie, ktérego celem jest wyrzadzenie komus lub czemus szkody, straty
lub bolu. Czynnosci agresywne polegaja na postepowaniu niezgodnym
Zz normami i zasadami wspotzycia w grupie, spoteczenstwie. Z tego punktu widzenia agresja
jest rezultatem niewyksztatcenia pozadanych form zachowan lub wyksztatceniem zachowan
niepozadanych. Osoby niedostosowane spotecznie wykazuja szereg brakow
w kontaktach z innymi, zdolnosciach planowania, komunikacji, panowania nad emocjami, radzenia
sobie z  lekiem, gniewem i wielu innych umiejetnosciach. Niedostosowanie
do zycia zgodnego z normami, w tym agresja, jest wiec przejawem deficytu umiejetnosci zachowan
spotecznych.

Trening prowadzony jest gtéwnie metodami warsztatowymi, m.in. dyskusja, praca w parach,
odgrywanie rol, modelowanie. Dzieki pracy grupowej uczestnicy maja mozliwos¢ dzielenia
sie doswiadczeniami, pomystami, przekazywania informacji zwrotnych sobie nawzajem, co wptywa
wzmacniajaco na proces uczenia sie i zmiany zachowan. Ponadto wykorzystywane
sa kwestionariusze, majace na celu autodiagnoze, min. kwestionariusz agresji, kwestionariusz
umiejetnosci spotecznych oraz mini wyktady.

Trening radzenia sobie z agresja jest forma pomocy dla o0sdb przejawiajacych zachowania

agresywne, opiera sie na zatozeniach pracy poznawczo-behawioralnej.
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Etapy realizacji projektu:

Udziat w treningu poprzedza indywidualna rozmowa kwalifikujaca, ktéra ma na celu diagnoze
zachowan agresywnych oraz motywacje osoby zgtaszajacej sie na warsztaty.

Zajecia beda realizowane w grupie ok. 10 osob. Grupa bedzie miata charakter zamkniety
i bedzie sie sktadata z cyklu 5 spotkan po 4 godziny w dni weekendowe, co umozliwi udziat
w zajeciach osobom pracujacym. Wazne jest uczestnictwo na kazdym ze spotkan, gdyz nowo
nabyte, juz na pierwszym spotkaniu, doswiadczenia i wiedza sa wykorzystywane oraz trenowane
na kolejnych.

Spotkania beda odbywaty sie w Osrodku Interwencji Kryzysowej w Rudzie Slaskiej.

Planowane efekty, wskazniki realizacji dziatan:

- poszerzenie wiedzy na temat zjawiska agresji,

- wzrost umiejetnosci i kompetencji prospotecznych uczestnikow,

- wzrost umiejetnosci radzenia sobie z agresja, nabycie alternatywnych wobec agresji sposobow
zachowania,

- wzrost umiejetnosci kontrolowania i niwelowania ztosci,

- uswiadomienie uczestnikom korzysci ptynacych z nieagresywnego zachowania.

Zaktada sie, ze efektem dtugofalowym bedzie zminimalizowanie/wyeliminowanie zachowan
destrukcyjnych, niepozadanych spotecznie poprzez zastapienie ich zachowaniami prospotecznymi
akceptowanymi w spoteczenstwie i lepsze przystosowanie uczestnikow do zycia w spoteczenstwie.
Wskazniki:

- ilos¢ prowadzonych spotkan w ramach treningu radzenia sobie z agresja,

- ilos¢ osob, ktore zakonczyty trening radzenia sobie z agresja.

Zasady ewaluacji:

Na pierwszym i ostatnim spotkaniu zostanie przeprowadzona wsrdd uczestnikow ankieta.

Zrodto finansowania:

W ramach budzetu Osrodka Interwencji Kryzysowej.

Termin realizacji:

Projekt wykazany w Miejskiej Strategii Rozwiazywania Problemow Spotecznych od 2013r. do nadal.
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Konsultacja i terapia dla matzenstw i par [C1K;]

Cel projektu:

Do Osrodka Interwencji Kryzysowej w Rudzie Slaskiej moga zgtasza¢ sie matzenistwa lub pary (osoby
doroste), ktore przezywaja kryzys w swoim zwiazku. Podczas wspolnych spotkan z psychologiem
moga uzyska¢ pomoc w odnalezieniu przyczyn konfliktow i nauczy¢ sie ich konstruktywnie
rozwiazywac. Pomoc w konstruktywnym rozwiazaniu konfliktu, poprawa wzajemnej komunikacji

oraz zwigkszenie wiedzy na temat partnerstwa.

Adresat:
Mieszkancy miasta Ruda Slaska, osoby doroste, przejawiajace problemy, trudnosci

w relacjach matzenskich, partnerskich.

Realizatorzy projektu:

0d 2013 roku Osrodek Interwencji Kryzysowej w Rudzie Slaskiej.

Zatozenia merytoryczne:

Konsultacja ma forme rozmowy w czasie ktorej, osoby zgtaszajace sie prébuja opisac¢ swéj problem,
cierpienie bedace powodem zwrdcenia sie o pomoc. Konsultant stara sie zrozumie¢ nature trudnosci
i pozna¢ sytuacje zyciowa pacjentow. W czasie konsultacji para i konsultant rozmawiaja o tym,
jaka forma pomocy i na jakich zasadach jest mozliwa oraz odpowiednia.

Konsultacje sa forma pracy z para, matzenstwem ukierunkowane na przezwyciezenie konfliktow
i sytuacji kryzysowych, lepsze porozumienie, wieksza harmonie w zwigzku, poszanowanie
wzajemnych potrzeb i oczekiwan. Praca z parami, matzenstwami oparta jest o ogdlne zatozenia
prowadzenia psychoterapii - kodeks etyczny psychoterapeuty, pracy psychologicznej, zgodnie
z standardami, kodeksem etyczno- zawodowym pracy psychologa.

Podjecie terapii matzenskiej i par poprzedzone jest konsultacja (od jednej do trzech) zazwyczaj
odbywa sie ona z udziatem obojga partneréw, na ktorej psycholog ustala optymalna forme pomocy,
czy moze to by¢ terapia matzenska lub pary, mediacja czy tez terapia indywidualna. Konsultacja
ma na celu pomoc okresli¢ wtasne problemy w relacji, a takze dokonac oceny wtasnej motywacji
do udziatu w terapii matzenskiej lub par.

Wskazaniem do udziatu w konsultacji badz terapii par i matzenstw jest to, aby oboje partnerzy
chcieli poprawy relacji i aby chcieli pojac prace nad relacja z wtasnej woli.

Przeciwwskazaniem podjecia wspolnej terapii, jest brak checi i motywacji jednego
Z partnerow, gdy jedno z nich podjeto decyzje o rozstaniu lub jedno czy tez oboje pozostaja
w podwojnych zwiazkach.

Terapia matzenstw i par nie jest rowniez prowadzona gdy miedzy partnerami dochodzi do przemocy

a takze gdy u jednego z nich lub obojga wystepuje problem uzaleznienia.
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Etapy realizacji projektu:

Na pierwszych spotkaniach z obojgiem partnerow psycholog zbiera informacje, historie
ich wzajemnej relacji. Ustalone zostaja takze wspolne cele spotkan.

Po wstepnej konsultacji, gdy widoczna jest che¢ utrzymania i poprawy zwiazku u obojga partnerow
i nie ma przeciwwskazan wspolne spotkania moga by¢ kontynuowane w formie terapii matzenskiej
lub par.

Spotkania terapeutyczne obywaja sie zazwyczaj, co dwa tygodnie, w sytuacjach ostrego kryzysu
moga odbywac sie nawet, co tydzien. Wspolna sesja trwa ok. 1.5 godziny.

Spotkania konsultacyjne i terapeutyczne prowadzone sa przez dwoch pracownikow Osrodka
Interwencji Kryzysowej - psychologéw lub terapeutow.

Spotkania beda odbywaty sie w Osrodku Interwencji Kryzysowej w Rudzie Slaskiej.

Planowane efekty, wskazniki realizacji dziatan:

- poprawa wzajemnych relacji pomiedzy matzonkami,

- poprawa komunikacji,

- zrozumienie motywow dziatania swojego i partnera,

- zdobycie funkcjonalnego rozwigzywania konfliktow partnerskich,
- przerwanie nieakceptowanych zachowan pomiedzy partnerami,
- zwiekszona satysfakcja w codziennym byciu razem.

Wskazniki:

- liczba odbytych konsultacji,

- ilos¢ par, ktore podjety terapie.

Zasady ewaluacji:
Ostatnie przewidziane spotkanie przeznaczone na podsumowanie spotkan, ustalenie wnioskow,

przekazanie koncowych informacji zwrotnych.

Zrodto finansowania:

W ramach budzetu Osrodka Interwencji Kryzysowej.

Termin realizacji:

Projekt wykazany w Miejskiej Strategii Rozwiazywania Problemow Spotecznych od 2013r. do nadal.
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Wsparcie dystrybucji zywnosci wsrod oséb najbardziej potrzebujacych

z terenu Miasta Ruda Slaska [C1K]

Cel projektu:
Celem niniejszego projektu jest ograniczenie ubdstwa i wsparcie os6b i rodzin poprzez pomoc

zywnosciowa, ktdra zaspokoi ich podstawowe potrzeby w tym zakresie.

Adresat:
Odbiorcami programu sa osoby najbardziej potrzebujace z terenu Miasta Ruda Slaska, spetniajace

kryteria okreslone w odpowiednich przepisach i dokumentach.

Realizatorzy projektu:
Uprawnione organizacje pozarzadowe oraz podmioty wymienione w art. 3 ust. 3 ustawy z dnia
24 kwietnia 2003r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie, we wspétpracy z Miejskim

Osrodkiem Pomocy Spotecznej.

Zatozenia merytoryczne:

W latach 2004 - 2013 osoby i rodziny korzystajace z pomocy spotecznej mogty korzystaé takze ze
wsparcia w ramach programu ,Dostarczanie nadwyzek zywnosci najubozszej ludnosci Unii
Europejskiej” (PEAD). W roku 2013 Program zostat zakonczony. Projekt ,Wsparcie dystrybucji
zywnosci wsérod osob najbardziej potrzebujacych z terenu Miasta Ruda Slaska” odpowiada
na potrzeby mieszkancow naszego miasta. Program polega na dostarczaniu osobom najubozszym
pomocy zywnosciowej w formie paczek. Dodatkowo wobec osob objetych programem realizowane

moga byc¢ rozne dziatania towarzyszace, majace na celu wtaczenie spoteczne.

Etapy realizacji projektu:
Kwalifikowanie osob do pomocy zywnosciowej.
Dystrybucja zywnosci.

Dziatania towarzyszace majace na celu wtaczenie spoteczne osob uczestniczacych w projekcie.

Planowane efekty, wskazniki realizacji dziatan:
1. Niwelowanie skutkow ubdstwa materialnego.
2. Poprawa warunkéw zycia adresatow projektu.
Wskazniki:

Prowadzenie statystyk - liczba oséb objetych pomoca.
Zasady ewaluacji:

Sprawozdania.

Prowadzenie statystyk - liczba 0s6b objetych pomoca.
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Zrédto finansowania:
Budzet miasta (Srodki zabezpieczone w budzecie Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej).
Wktad wtasny podmiotu uprawnionego.

Artykuty spozywcze pozyskane w ramach programow.

Termin realizacji:

Projekt realizowany od 2014r. do nadal.

W latach 2007 - 2013 realizowany byt projekt dotyczacy pomocy zywnosciowej pn.: ,,Wsparcie
dystrybucji zywnosci wéréd najubozszych mieszkancéw Miasta Ruda Slaska w ramach Europejskiego

Programu Pomocy Najbardziej Potrzebujacym - PEAD” [C{K;P,].
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Prowadzenie placowek wsparcia dziennego w formie ogniska wychowawczego
oraz Swietlic, w tym grup profilaktyczno - rozwojowych dla dzieci w wieku
od lat 3 [C1K/]

Projekt jest cze$cia Gminnego Programu Wspierania Rodziny w Mieécie Ruda Slaska na lata
2015-2017.

Cel projektu:

Celem zadania jest wsparcie rodziny jako naturalnego srodowiska rozwoju dziecka, przezywajacej
trudnosci w wypetnianiu funkcji opiekunczo - wychowawczych, w dazeniu do zapewnienia
prawidtowego funkcjonowania i dobra wszystkich jej cztonkéw, w szczegolnosci prawa dzieci

zagrozonych uzaleznieniami do szczegdlnej troski i pomocy.

Adresat:

Dzieci i mtodziez w wieku od 3 do 16 roku zycia (w uzasadnionych przypadkach moga byc
przyjmowane dzieci do 18 roku zycia, kontynuujace nauke) wychowujace sie w warunkach
niekorzystnych dla ich prawidtowego rozwoju, spowodowanych miedzy innymi: problemem
alkoholowym, przemoca w rodzinie, bezradnoscia opiekunczo - wychowawcza, trudng sytuacja

materialna, Zyjace w Srodowisku zagrozonym alkoholizmem lub narkomanig oraz ich rodziny.

Realizatorzy projektu:

Miasto Ruda Slaska (2 $wietlice: 95 miejsc, w tym 10 w ramach grupy profilaktyczno - rozwojowej)
oraz podmioty o ktorych mowa w art. 25 ust. 1 ustawy z dnia 12 marca 2004 roku o pomocy
spotecznej, wytonione w drodze otwartego konkursu ofert (7 swietlic oraz ognisko wychowawcze:

333 miejsca, w tym 40 w ramach grup profilaktyczno - rozwojowych).

Zatozenia merytoryczne:

Wiele rodzin wspotczesnie boryka sie z roznymi problemami. Te ktore maja potencjat i zasoby same,
badz przy niewielkiej pomocy z zewnatrz potrafia je rozwiazac. Sa jednak rodziny, ktérych
problemy w znaczny sposob przewyzszaja ~mozliwosci poradzenia sobie z  nimi,
co prowadzi do dtugotrwatych kryzyséw. Tym rodzinom a zwtaszcza wychowujacym sie w nich
dzieciom potrzebne jest wsparcie w codziennym funkcjonowaniu i stworzenie mozliwosci rozwoju.
Dominujacymi problemami w rodzinach sa min. niewydolnosc¢ opiekunczo - wychowawcza, problem

alkoholowy, bezrobocie, niepetnosprawnosc.

Dziecko bedac najstabszym ogniwem w systemie rodzinnym, zwykle w najwiekszym stopniu ponosi
konsekwencje wystepujacych dysfunkcji. Tym samym jest narazone na przezywanie sytuacji, ktére
powoduja u niego zaburzenia rozwoju poznawczego, emocjonalnego i spotecznego. Szczegoélnie
istotna jest praca z dzie¢mi mtodszymi - w wieku przedszkolnym. Program wczesnej interwencji

umozliwi przezwyciezenie deficytow i ich negatywnych nastepstw w dalszym okresie zycia. Dzieki
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dobrze zorganizowanej stymulacji poznawczej program pozwoli wyrownac¢ braki u dzieci
przed ich wejsciem w okres edukacji szkolnej. Im wczesniej rozpoczniemy profilaktyke zachowan

problemowych u dzieci, tym wieksza jest szansa na ich prawidtowy rozwoj.

Miejsce realizacji projektu: Ruda Slaska - dzielnice: Ruda, Godula, Orzegéw, Bykowina, Halemba,

Nowy Bytom, Czarny Las, Wirek.

Etapy realizacji projektu :
Realizacja zadania zgodna z Ustawa z dnia 9 czerwca 2011 roku o wspieraniu rodziny

i systemie pieczy zastepczej oraz planami i harmonogramami pracy poszczegoélnych placowek.

Planowane efekty, wskazniki realizacji dziatan:

Rodzina przy wsparciu placéwki lepiej wypetnia funkcje opiekunczo - wychowawcze, wyréwnywane
sg szanse edukacyjno - rozwojowe dzieci.

Wskazniki:

-prowadzenie statystyk - liczba dzieci i liczba rodzin objetych pomoca.

Zasady ewaluacji:
Sprawozdania.

Prowadzenie statystyk - liczba dzieci i liczba rodzin objetych pomoca.

Zrodta finansowania:

Budzet miasta - w tym S$rodki finansowe pozyskane zgodnie z art. 11

ustawy o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi z dnia 26 pazdziernika 1982 roku (Srodki
zabezpieczone w budzecie Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej)

Wktad wtasny realizatorow zadania (dotyczy organizacji realizujacych zadania na zlecenie Miasta).

Budzet Placowki Wsparcia Dziennego.

Termin realizacji:

Od 1998 roku (w tym organizacje pozarzadowe od 2004 roku).

Do roku 2014 zadanie realizowane byto w ramach 2 projektow: ,Placowka Wsparcia Dziennego
- specjalistyczna pomoc dzieciom zagrozonym niedostosowaniem spotecznym (C;K;Ps)” i ,,Placéwki
wsparcia dziennego, w tym grupy profilaktyczno - rozwojowe dla dzieci od lat 3, prowadzone

przez organizacje pozarzadowe (C4K;Ps)”.
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Asystent rodziny [C1K7]

Projekt jest czescia Gminnego Programu Wspierania Rodziny w Mieécie Ruda Slaska na lata
2015-2017.

Cel projektu:

1. Celem gtownym jest poprawa funkcjonowania rodzin przezywajacych trudnosci w wypetnianiu
funkcji opiekunczo - wychowawczych.

2. Cele szczegotowe:

a) utrzymanie trzezwego stylu zycia przez cztonkow rodziny,

b) zapewnienie poczucia bezpieczenstwa wszystkim cztonkom rodziny,

c) nabycie umiejetnosci w zakresie prawidtowego prowadzenia gospodarstwa domowego
w przestrzeniach: zywienia (planowanie i przygotowywanie positkow adekwatnych do potrzeb
cztonkdw rodziny), higieny (dbanie o higiene osobista i czystos¢ mieszkania), wtasciwego
gospodarowania budzetem (planowanie i monitorowanie wydatkow, dbatos¢ o biezace optaty),

d) nabycie umiejetnosci rozwiazywania probleméw socjalnych,

e) nabycie umiejetnosci rozwiazywania problemow psychologicznych,

f) nabycie umiejetnosci rozwigzywania probleméw wychowawczych z dzie¢mi,

g) zapewnienie dzieciom prawidtowego rozwoju emocjonalnego, fizycznego i intelektualnego,

h) nabycie umiejetnosci spotecznych oraz korzystania z roznych form aktywnosci spotecznej,

i) nabycie umiejetnosci poruszania sie po obecnym rynku pracy.

Adresat:
Rodziny wieloproblemowe przezywajace trudnosci w wypetnianiu funkcji opiekunczo -

wychowawczych.

Realizatorzy projektu:

1. Pracownicy Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej: asystenci rodziny, pracownicy socjalni,
konsultanci, psycholodzy.

2. Pracownicy instytucji i organizacji wspotpracujacy w ramach zespotow interdyscyplinarnych
w realizacji planu pracy z rodzing. W szczegoélnosci sa to przedstawiciele:

- organizatora pieczy zastepczej (koordynator pieczy zastepczej, psycholog, pracownik socjalny),

- placéwki opiekunczo - wychowawczej,

- sadu rejonowego (kurator zawodowy i spoteczny),

- szkoty (wychowawca, pedagog, psycholog),

- Swietlicy srodowiskowej (wychowawca, psycholog),

- przedszkola (wychowawca, psycholog),

- policji (dzielnicowy),

- Osrodka Terapii Uzaleznien (terapeuta),

- Osrodka Interwencji Kryzysowej (psycholog, terapeuta),

- osrodka adopcyjnego (psycholog),
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- zespotu interdyscyplinarnego lub grupy roboczej ds. przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

Zatozenia merytoryczne:

Z dniem 01.01.2012r. weszta w zycie ustawa z dnia 09 czerwca 2011r. o wspieraniu rodziny
i systemie pieczy zastepczej. Jednym z wazniejszych zadan natozonych na gmine jest wsparcie
rodziny poprzez przydzielenie jej pomocy asystenta, ktory podejmuje szereg dziatan na rzecz
rodziny majacych na celu przywrdocenie jej zdolnosci do wypetniania funkcji opiekunczo
- wychowawczych. Asystent podaza za rodzing i wspiera dziatania poszczegélnych jej cztonkow.
Podaje wskazowki niezbedne do podjecia odpowiedniego wyboru, dostarcza cztonkom rodziny
informacje pozwalajace znalez¢ wyjscie z trudnej sytuacji, w ktorej znalazta sie rodzina. Skuteczna
pomoc asystenta podnosi kompetencje rodzicéw, wzbudza w nich wiare w swoje mozliwosci
oraz motywuje do pozytywnych zmian. Pomaga w zdobyciu umiejetnosci prawidtowego prowadzenia
gospodarstwa domowego w zakresie zywienia, higieny i budzetu. Asystent rodziny kieruje sie przede
wszystkim dobrem dziecka, majac na uwadze jego potrzeby, harmonijny rozwoj i przyszta
samodzielnos¢ zyciowa. Motywuje cztonkéw rodziny do aktywnego poszukiwania pracy i podjecia
zatrudnienia. Asystent podejmuje dziatania zgodnie ze sporzadzonym planem pracy z rodzina,
a w razie koniecznosci w sytuacji zagrozenia bezpieczenstwa podejmuje dziatania interwencyjne.
Praca z rodzing prowadzona jest rowniez w przypadku czasowego umieszczenia dziecka

poza rodzina.

Etapy realizacji projektu:

1. Pracownicy socjalni Dziatu Pomocy Srodowiskowej Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej
kwalifikuja rodziny przezywajace trudnosci w wypetnianiu funkcji opiekunczo-wychowawczych.

2. Asystent we wspotpracy z cztonkami rodziny, pracownikiem socjalnym oraz konsultantem
opracowuje plan pracy z rodzina. W sytuacji, gdy dzieci przebywaja w pieczy zastepczej
przy tworzeniu planu pracy z rodzina udziat bierze koordynator rodzinnej pieczy zastepczej,
gdyz plan ten powinien by¢ skoordynowany z planem pomocy dziecku.

3. Realizacja planu pracy z rodzing trwa do 6 miesiecy - z mozliwoscig wydtuzenia tego czasu
w uzasadnionych przypadkach.

4, Praca asystenta rodziny moze byC wspierana przez specjalistow z zakresu poradnictwa
specjalistycznego.

5. Asystent dokonuje okresowej oceny sytuacji rodziny nie rzadziej niz raz na 2 miesigce (w tym
dokumentuje zmiany i ewentualnie koryguje plan pracy z rodzina).

6. Po zakonczeniu pracy z rodzing asystent dokonuje oceny kofncowej realizacji planu pracy.

7. Asystent przez okres 3 miesiecy lub do czasu zakonczenia postepowania sadowego od daty

zakonczenia pracy z rodzing monitoruje jej funkcjonowanie.

Planowane efekty, wskazniki realizacji dziatan:
Poprawa funkcjonowania rodziny, prawidtowe wywiazywanie sie rodzicow z ich roli, wychowywanie

sie dzieci w rodzinie naturalnej.
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Wskaznik:

Liczba rodzin objetych wsparciem asystenta rodziny.

Zasady ewaluacji:
Ewaluacja biezaca - okresowa ocena sytuacji rodziny nie rzadziej niz raz na dwa miesiace.
Ewaluacja okresowa - roczna, dokonywana raz w roku w odniesieniu do wszystkich rodzin objetych

pomoca asystenta.

Zrédto finansowania:

Dotacja Ministerstwa Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej.

Srodki pozyskane z Europejskiego Funduszu Spotecznego w ramach Regionalnego Programu
Operacyjnego Wojewddztwa Slaskiego na lata 2014-2020 Osi Priorytetowej IX Wigczenie Spoteczne,
Dziatania 9.1 Aktywna integracja, Poddziatania 9.1.6 Program aktywnej integracji osob i grup
zagrozonych wykluczeniem spotecznym - projekty pozakonkursowe (w dyspozycji Miejskiego Osrodka
Pomocy Spotecznej)

Srodki z budzetu Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej.

Termin realizacji:
0d 2012 roku do nadal.
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»Madry rodzic - szczesliwe dziecko” - grupa wsparcia dla rodzicow [CK7]

Projekt jest cze$cia Gminnego Programu Wspierania Rodziny w Mieécie Ruda Slaska na lata
2015-2017.

Cel projektu:
1. Celem gtownym jest podniesienie umiejetnosci wychowawczych rodzicow, stymulowanie
rozwoju dzieci oraz spoteczna aktywizacja rodzin z dzie¢mi.
2. Cele szczegotowe:

I. Podniesienie umiejetnosci wychowawczych rodzicow:

a) nabycie umiejetnosci taczenia zabawy i wychowania,

b) nabycie umiejetnosci organizowania i spedzania czasu wolnego z dzieckiem,

c) nabycie umiejetnosci stawiania i respektowania granic,

d) nabycie wiedzy na temat wtasciwego stosowania systemu kar i nagrod.

e) nabycie wiedzy na temat zasad zdrowego odzywiania sie oraz dbania o higiene osobista
i otoczenia.
Il. Stymulowanie rozwoju dzieci:

a) pobudzenie wyobrazni,

b) usprawnianie funkcji manualnych i ruchowych,

c) doskonalenie koncentracji uwagi,

d) wzbogacanie stownictwa,

e) nabycie umiejetnosci wspotdziatania w grupie podczas zabawy i pracy,

f) ksztattowanie swiadomego stosunku do obowiazkow,

g) nauka zwrotow grzecznosciowych.

Ill. Spoteczna aktywizacja rodzin z dzie¢mi:

) poszerzenie samoswiadomosci,

) poszerzenie wiedzy o uczuciach i sposobach ich wyrazania,

c) nabycie umiejetnosci rozpoznawania i nazywania wtasnych stanéw emocjonalnych,

) poznanie i zrozumienie wzajemnych potrzeb w zwiazku partnerskim,

) nabycie umiejetnosci aktywnego stuchania,

f) nabycie wiedzy na temat skutecznej i nieskutecznej komunikacji,

g) nabycie umiejetnosci nawiazywania i utrzymywania prawidtowych relacji z innymi osobami,
h) nabycie umiejetnosci radzenia sobie w sytuacjach stresowych,

i) nabycie wiedzy na temat zachowan agresywnych i przemocowych oraz dostepnych form

pomocy i wsparcia.

Adresat:

Rodziny z dzie¢mi przezywajace trudnosci w wypetnianiu funkcji opiekunczo-wychowawczej.
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Realizatorzy projektu:
Pracownicy Dziatu ds. Asysty Rodzinnej Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej: asystenci rodziny,

psycholodzy.

Zatozenia merytoryczne:

Rodziny objete pomoca spoteczna to czesto rodziny wieloproblemowe. O dysfunkcji mozna mowié
wtedy, gdy rodzina nie wypetnia swojej funkcji w stosunku do spoteczenstwa badz do cztonkow
rodziny. Zaburzone funkcjonowanie jednego z jej cztonkdow uderza w caty system rodzinny.
Bezradnos¢ jako nieumiejetnos¢ radzenia sobie w danej sytuacji moze by¢ podyktowana
przekonaniem o braku wystarczajacej wiedzy do pokonania zaistniatych problemoéw lub brakiem
wiary w skuteczno$¢ podejmowanych przez siebie dziatan, co moze wynika¢c z negatywnych
doswiadczen z przesztosci. Nalezy pamietaé, ze podstawowym prawem dziecka jest prawo
do wychowywania sie w rodzinie naturalnej, gdyz Srodowisko rodzinne jest dla dziecka pierwszym
i najwazniejszym S$rodowiskiem wychowawczym. Rodzice stanowia dla dziecka wzory osobowe
asymilowane w procesie nasladownictwa i identyfikacji. Dzieki istnieniu tych wzoréw dziecko
przyswaja sobie rozne formy spotecznego zachowania. Rodzice wprowadzaja rowniez dziecko
w Swiat wartosci kulturowych. Atmosfera domu rodzinnego ksztattuje u dziecka poczucie wtasnej
wartosci oraz wartosci moralnych. W dobrze funkcjonujacej rodzinie pojawiajace sie trudnosci
pokonuje sie dobrag wola, mitoscia do dziecka i dazeniem do osiagniecia jego dobra.
Jednak coraz czesciej obserwuje sie sytuacje, w ktorych brakuje tych motywow postepowania.
Dziecko nie ma poczucia bezpieczenstwa, pewnosci jutra i Swiadomosci, ze jest kochane.
Rodzina staje sie wowczas zrodtem niepokoju i rozczarowania. Dzieje sie tak gownie w rodzinach
dysfunkcyjnych, w ktérych zaburzone relacje, zasady, role czy komunikacja blokuja mozliwosci
zdrowego i petnego funkcjonowania. Pojawiajace sie w rodzinie dysfunkcje negatywnie na nia
wptywaja, wymagaja wiec od profesjonalnych stuzb opracowania specjalistycznego wsparcia.
Majac na uwadze powyzsze pracownicy Dziatu ds. Asysty Rodzinnej stworzyli oferte dla rodzin i osob
korzystajacych z pomocy Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w formie grupy wsparcia.
Poprzez regularny udziat w spotkaniach grupy rodziny poszerzaja wiedze na temat wtasciwego
funkcjonowania w roli rodzica oraz aktywizuja sie spotecznie. Przynaleznos¢ do grupy wsparcia
pomaga uczestnikom zwalczac¢ swoja bezradnos¢, umozliwia nabycie nowych umiejetnosci radzenia
sobie w réznych sytuacjach. Kazde spotkanie koncentruje sie wokot okreslonego tematu,
lecz przebieg zaje¢ mozna dostosowa¢ do biezacych potrzeb uczestnikow. Cztonkowie grup
udzielaja sobie wzajemnie wsparcia, dzielg sie doswiadczeniami w pokonywaniu trudnosci,
a takze wymieniaja sie uzytecznymi informacjami. Czesto rodzice nie maja mozliwosci zapewnienia
opieki dla dzieci na czas trwania zaje¢, dlatego wychodzimy naprzeciw ich oczekiwaniom i poprzez
taka forme prowadzenia grupy umozliwiamy rodzicom udziat w spotkaniach. Natomiast dzieci maja
nie tylko zapewniona opieke, ale prowadzone sa rowniez z nimi zajecia, ktére sprzyjaja

ich ogolnemu rozwojowi i umozliwiaja nawigzanie spotecznych kontaktow z innymi dziec¢mi.
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Etapy realizacji projektu:

1.

Osoby prowadzace prace na rzecz rodziny (asystenci rodziny, pracownicy socjalni,
psycholodzy, konsultanci) na podstawie posiadanej wiedzy o rodzinie wyznaczaja
i motywuja kandydatow do udziatu w grupie. Projekt skierowany jest do rodzicow
posiadajacych deficyty w sferze opiekunczo-wychowawczej.

Osoby zainteresowane zostaja poinformowane przez pracownikow Miejskiego Osrodka
Pomocy Spotecznej o terminie i miejscu odbywania sie zajec.

Grupa ma charakter otwarty.

Rodzice, ktorzy nie sa w stanie zapewni¢ opieki dla dzieci na czas trwania grupy, maja
mozliwos¢ zgtoszenia sie na zajecia razem z nimi. Dzieci maja nie tylko zapewniong opieke,
ale rowniez prowadzone sa z nimi zajecia dostosowane do ich wieku i potrzeb.

W ramach grupy raz w miesigcu odbywaja sie cykliczne spotkania. Dtugos¢ spotkan
uzalezniona od potrzeb dorostych uczestnikow grupy oraz mozliwosci ich dzieci.

W trakcie trwania zaje¢ prowadzona jest obserwacja uczestnikow.

Planowane efekty, wskazniki realizacji dziatan:

Nabycie umiejetnosci wychowawczych. Rozwoj ogolnej aktywnosci dzieci. Poprawa funkcjonowania

spotecznego rodzin. Zbudowanie systemu wzajemnego wsparcia.

Wskazniki:
-liczba odbytych grup,

-liczba uczestnikow.

Zasady ewaluacji:

Prowadzenie dokumentacji z zajec. Podsumowanie spotkan w formie protokotu.

Zrodto finansowania:

W ramach budzetu Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej.

Termin realizacji:
0d 13.11.2012r. do 11/2013r. - pilotaz.
Od miesiaca 11/2013r. do nadal.
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Miejski Program Dziatan Ostonowych ,,0szczedzam z wodomierzem” [C1K7]

Petna tre$¢ Programu stanowi zatacznik do uchwaty nr 791/XLI/2005 Rady Miejskiej Ruda Slaska
z dnia 19 maja 2005 r.

Program ostonowy ,Pomoc Miasta w zakresie dozywiania na lata 2014-2020"”
[CiK7]

Petna tres¢ Programu stanowi zatacznik do uchwaty nr PR.0007.41.2014 Rady Miasta Ruda Slaska
Z dnia 27 lutego 2014 roku.



Zespoty interdyscyplinarne [CK7]

Cel projektu:
Integracja dziatan instytucji budujacych system wsparcia i pomocy rodzinom dysfunkcyjnym.

Rozeznanie mozliwosci udzielenia wsparcia rodzinom dysfunkcyjnym.

Adresat:
Rodziny dysfunkcyjne korzystajace z pomocy Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej
w Rudzie Slaskiej.

Rodziny z terenu Rudy Slaskiej, w ktérych wystepuje przemoc.

Realizatorzy:

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej.

Zatozenia merytoryczne:

W miescie funkcjonuje wiele instytucji i organizacji zajmujacych sie pomoca rodzinom
dysfunkcyjnym. W procesie pomocy rodzinie uczestniczy niejednokrotnie wielu specjalistéw. Wazne
jest, by konstruowana przez nich diagnoza uwzgledniata petny obraz probleméw i mocnych stron
rodziny, a plan pomocy rodzinie byt skoordynowany. Dziatania podejmowane na rzecz rodzin
przez roznych specjalistow nie powinny sie powiela¢, a tym bardziej wykluczac¢. Stad idea pracy
w zespotach interdyscyplinarnych. Zespot taki stanowi niezbedne narzedzia do prowadzenia

profesjonalnej i efektywnej pracy z rodzing wieloproblemowa.

Sposéb realizacji:

- Zespoty zadaniowe w dzielnicach, w sktad ktorych wchodza roznego rodzaju specjalisci pracujacy
z rodzing dysfunkcyjna. Zwotywane sa regularnie w zaleznosci od potrzeb.

- Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie powotany Uchwata Rady
Miasta na podstawie ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie zwotywany jest w zaleznosci

od potrzeb, jednak nie rzadziej niz raz na trzy miesigce. Zespot ten powotuje Grupy Robocze.

Planowane efekty, wskazniki realizacji dziatan:

- skoordynowana, efektywniejsza, wieloptaszczyznowa pomoc rodzinie,

- przeciwdziatanie i rozwigzywanie problemoéw zwiazanych z przemoca w rodzinie.

Wskazniki:

-liczba zespotow interdyscyplinarnych - zadaniowych, w ktorych uczestniczyli pracownicy Miejskiego
Osrodka Pomocy Spotecznej,

-liczba spotkan Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie.
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Zasady ewaluacji:
Protokoty spotkan.

Sprawozdawczosc.

Zrodto finansowania:

W ramach budzetu Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej.
Termin realizacji:

Projekt wykazywany w Miejskiej Strategii Rozwiazywania Probleméw Spotecznych od 2003 roku

do nadal.
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»,Bezpieczna rodzina” [C¢K;]

Projekt jest czesciag Gminnego Programu Wspierania Rodziny w Miescie Ruda Slaska na lata 2015 -
2017.

Cel projektu:
Rozszerzenie dziatan monitorujacych funkcjonowanie rodzin wieloproblemowych z terenu miasta

Ruda Slaska w celu wzmocnienia bezpieczenstwa dzieci w tych rodzinach.

Adresat:

— klienci pomocy spotecznej,

- rodziny dysfunkcjonalne korzystajace z pomocy Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej
w Rudzie Slaskiej,

- rodziny z terenu Rudy Slaskiej, w ktorej wystepuje problem przemocy domowej.

Realizatorzy projektu:

Pracownicy socjalni Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej oraz funkcjonariusze Strazy Miejskiej.

Zatozenia merytoryczne:

Wsrod rodzin objetych pomoca Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej szczegoélnego wsparcia
wymagaja rodziny z dzieCmi, w ktorych wystepuje bezradnos¢ opiekunczo-wychowawcza
i w prowadzenia gospodarstwa domowego, alkoholizm, przemoc, niepetnosprawnos¢. Kumulacja
dysfunkcji w rodzinach wptywa na zachwianie poczucia bezpieczenstwa cztonkéw tych rodzin
oraz trudnosci w ich prawidtowym funkcjonowaniu w srodowisku. Monitorowanie sytuacji rodzin
poprzez dodatkowe, niezapowiedziane wizyty w miejscu zamieszkania rodzin, w godzinach
popotudniowych realizowane przez pracownikdw socjalnych w asyscie funkcjonariuszy Strazy
Miejskiej, daje kolejne narzedzie stuzace do kompleksowej, pogtebionej oceny funkcjonowania
rodzin w srodowisku. Tego typu forma wspotpracy jest istotna z punktu widzenia prowadzenia pracy

socjalnej i Swiadczonej pomocy na rzecz rodzin.

Etapy realizacji projektu:

- cykliczny wybor rodzin z poszczegdlnych dzielnic miasta objetych pomoca Miejskiego Osrodka
Pomocy Spotecznej przez pracownikéw socjalnych,

- ustalenie wspdlnie ze Straza Miejska harmonogramu wizyt w rodzinach,

- monitorowanie wyzej wskazanych rodzin w miejscu zamieszkania przez pracownikow
socjalnych, w godzinach popotudniowych,

- w przypadku stwierdzenia w rodzinie nieprawidtowosci, podjecie stosownych i odpowiednich

dziatan interwencyjnych przez pracownikow socjalnych i funkcjonariuszy Strazy Miejskiej.
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Planowane efekty, wskazniki realizacji dziatan:

- efektywniejsza pomoc rodzinie,

- przeciwdziatanie i rozwigzywanie probleméw zwigzanych z nieprawidtowym funkcjonowaniem
rodzin wieloproblemowych,

- zwiekszenie standardow pracy socjalnej z rodzinami dysfunkcjonalnymi,

-  liczba rodzin objeta projektem.
Zasady ewaluacji:
Sprawozdawczos¢ 1 raz w roku.

Adnotacje urzedowe w dokumentacji pracownikow socjalnych.

Zrodto finansowania:

W ramach budzetu Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej oraz Strazy Miejskiej.

Termin realizacji:
0d 2014 roku do nadal.
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Dziatania profilaktyczne majace na celu zapobieganie powstawania zadtuzenia

wsrod klientéw pomocy spotecznej [C1K7]

Cel projektu:

1. Podniesienie Swiadomosci klientéw pomocy spotecznej o zagrozeniach wynikajacych z zaciggania
kredytow konsumpcyjnych przy braku mozliwosci ich sptaty.

2. Zmniejszenie ilosci zadtuzonych klientébw pomocy spotecznej pozbawionych podstawowych
srodkow utrzymania z powodu koniecznosci wywigzywania sie z obowiazku sptaty zobowiazan

finansowych z tytutu zaciagnietych kredytow lub pozyczek.

Adresat:

- Klienci pomocy spotecznej,

- Podopieczni Domu Pomocy Spotecznej ,,Senior” i Domu Pomocy Spotecznej ,,Swieta Elzbieta”,
- Podopieczni Dziennego Domu Pomocy Spotecznej nr 1,

- Rodzice dzieci uczeszczajacych do rudzkich placéwek wsparcia dziennego.

Realizatorzy projektu:

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej.

Zatozenia merytoryczne:

Dla os6b ubogich znajdujacych sie w trudnej sytuacji zyciowej spirala kredytowa w znaczacym
stopniu przyspiesza proces marginalizacji i wykluczenia spotecznego. Zatozeniem spotkan
edukacyjnych z klientami pomocy spotecznej jest uswiadomienie im mechanizmow rzadzacych
systemem kredytowym i wynikajacych z niego zagrozen. Z literatury przedmiotu wynika, iz problem
zadtuzenia wsrod klientow systemu pomocy spotecznej przyjmuje tendencje wzrostowa,

co wymusza wprowadzanie nowych rozwigzan o charakterze profilaktycznym i ratowniczym.

Etapy realizacji projektu:

- przygotowywanie informacji prawnych przez pracownika Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej
w ramach specjalistycznego poradnictwa dotyczacych zagrozen i nastepstw dla osob i ich rodzin
wynikajace z tytutu niesptaconych zobowigzan finansowych (kredyty, pozyczki). Dostarczenie
ww. informacji do wybranych jednostek organizacyjnych pomocy spotecznej i organizacji
pozarzadowych realizujacych zadania z zakresu pomocy spotecznej,

- w ramach profilaktyki biezace informowanie klientow Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej
o ww. problemie przez pracownikéw socjalnych oraz podejmowanie dziatan majacych na celu
rozwiazywanie zdiagnozowanego problemu przez pracownikow socjalnych w ramach pracy socjalnej

z indywidualnym przypadkiem.
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Planowane efekty, wskazniki realizacji dziatan:

Podniesienie $wiadomosci klientdbw pomocy spotecznej o zagrozeniach wynikajacych z zaciagania
kredytow konsumpcyjnych przy braku mozliwosci ich sptaty.

Wskazniki realizacji dziatan:

Liczba klientow pomocy spotecznej poinformowanych o zagrozeniach ptynacych z podejmowania

niekorzystnych zobowiazan finansowych.

Zasady ewaluacji:

Sprawozdawczos¢ roczna.

Zrodto finansowania:

W ramach budzetu Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej.

Termin realizacji:
0d 2011 roku do nadal.
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Projekt pozakonkursowy ,,Ruda Slaska - nowa perspektywa” 2015 - 2017 [CKg]

Cel projektu:
Wzrost aktywizacji spoteczno - zawodowej oséb korzystajacych z pomocy spotecznej na terenie
Miasta Ruda Slaska dla przeciwdziatania lub tagodzenia skutkéw ich zagrozenia ubdstwem

lub wykluczeniem spotecznym.

Adresat:
Osoby bezrobotne i nieaktywne zawodowo zagrozone ubostwem lub wykluczeniem spotecznym

korzystajacy ze swiadczen tut. Osrodka.

Realizatorzy projektu:

Miasto Ruda Slaska / Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Rudzie Slaskiej.

Zatozenia merytoryczne:

Projekt pozakonkursowy zapewnia dofinansowanie biezacych zadan Miejskiego Osrodka Pomocy
Spotecznej i umozliwia realizacje programow wsparcia dla nieaktywnych zawodowo klientow
tut. Osrodka w wieku aktywnosci zawodowej zagrozonych ubdstwem i wykluczeniem spotecznym,
w tym oséb bezrobotnych, osob niepetnosprawnych, rodzin wieloproblemowych oraz spotecznosci
lokalnych Osiedla Kaufhaus i dzielnicy Orzegow. Projekt zaktada intensywna prace socjalng
przy pomocy takich narzedzi, jak kontrakt socjalny i umowa uczestnictwa w Programie Aktywnosci

Lokalnej.

Etapy realizacji projektu:
I. W zakresie zadania Kontrakty socjalne przewidziano nastepujace dziatania:
1. Przygotowanie, realizacja, monitoring i ewaluacja kontraktow z przedstawicielkami rodzin
wieloproblemowych, w tym:
a. intensywna praca socjalna,
b. praca z rodzinami prowadzona w miejscu zamieszkania przez asystentow rodzin
odpowiadajaca zatozeniom programu Asystent rodziny,
zajecia edukacyjne z zakresu FAS,
d. warsztaty umiejetnosci wychowawczych,
e. ,Madry rodzic - szczesliwe dziecko” - grupa samopomocowa.
Realizacja: ok. 8 m-cy.
2. Przygotowanie, realizacja, monitoring i ewaluacja kontraktow z osobami niepetnosprawnymi
nieaktywnymi zawodowo, w tym:
a. intensywna praca socjalna,
b. cykl zaje¢ w Klubie Integracji Spotecznej,
c. warsztaty z zakresu aktywizacji spotecznej,

d. treningi rozwijajace umiejetnosci zawodowe/kurs zawodowy.
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Realizacja: ok. 6 m-cy.
3. Przygotowanie, monitoring i ewaluacja kontraktow z osobami bezrobotnymi, w tym:
a. intensywna praca socjalna,
b. Program Aktywizacja i Integracja,
c. warsztaty z zakresu aktywizacji spotecznej,
d. treningi rozwijajace umiejetnosci zawodowe/kurs zawodowy.
Realizacja: ok. 6 m-cy.
Il. W zakresie zadania Programy Aktywnosci Lokalnej (PAL) przewidziano realizacje PAL dla Osiedla
Kaufhaus i dzielnicy Orzegow, w tym:
zatrudnienie animatorow lokalnych,
opracowanie kolejnego etapu realizacji PAL,
podjecie Uchwat przez Rade Miasta o przyjeciu Programow,
dalszy najem pomieszczen swietlicowych,

zawarcie umow z uczestnikami/czkami PAL,

S0 0 T oo

wspieranie inicjatyw mieszkancow/nek Kaufhausu i Orzegowa stuzacych pobudzaniu
ich aktywnosci i rozwigzywaniu biezacych problemow,

g. okreslenie kierunku dalszych dziatan PAL.
lll. W zakresie zadania Praca socjalna przewidziano nastepujace dziatania:
Wytonienie Sekcji Pracownikow Socjalnych ds. Realizacji Projektow bezposrednio realizujacych
zadania na rzecz aktywnej integracji w petnym etacie (kontrakty socjalne i umowy w PAL).
IV. W zakresie realizacji zadania Zasitki i pomoc w naturze stanowiacego wktad wtasny projektu
przewiduje sie przeprowadzenie postepowan administracyjnych dotyczacych wyptat sSwiadczen

(zasitkow celowych, specjalnych zasitkow celowych) dla uczestnikow/czek projektu.

Planowane efekty, wskazniki realizacji dziatan:
Projekt wpisuje sie w RPO WSL 2014-2020 osiagajac zatozony w programie wskaznik: Liczba osob
zagrozonych wykluczeniem spotecznym objetych wparciem w programie: 220 oraz Liczba oséb

Z niepetnosprawnosciami objetych wsparciem w Programie: 22.

Zasady ewaluacji:

Ewaluacja biezaca - monitoring prowadzonych dziatan, ocena kontraktow socjalnych, wywiady
grupowe, kwartalne wnioski o ptatnosc.

Ewaluacja okresowa - badanie efektywnosci spoteczno - =zatrudnieniowej do 3 miesiecy

po zakonczeniu udziatu w projekcie.
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Zrédto finansowania:

Srodki pozyskane z Europejskiego Funduszu Spotecznego w ramach Regionalnego Programu
Operacyjnego Wojewddztwa Slaskiego na lata 2014-2020 Osi Priorytetowej IX Wigczenie Spoteczne,
Dziatania 9.1 Aktywna integracja, Poddziatania 9.1.6 Program aktywnej integracji osob i grup
zagrozonych wykluczeniem spotecznym (w dyspozycji Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej).

Wktad wtasny w ramach budzetu Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej.

Termin realizacji:
1.2015 r. - XI1.2017 r.
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Zabezpieczenie schronienia w formie miejsca pobytu tymczasowego w lokalu

mieszkalnym [C1Kg]

Cel projektu:
Udzielenie schronienia poprzez przyznanie miejsca pobytu tymczasowego w lokalu mieszkalnym

osobom potrzebujacym tej formy pomocy.

Adresat:

Osoby/rodziny, ktérych ostatnim miejscem zamieszkania byto Miasto Ruda Slaska, ktore
w szczegolnosci ze wzgledu na stan zdrowia, niepetnosprawnosc¢, przemoc w rodzinie, bezdomnosc,
usamodzielnienie z pieczy zastepczej, skomplikowana sytuacje zyciowa, zdarzenie losowe,

wymagaja pomocy w formie przyznania miejsca pobytu tymczasowego w lokalu mieszkalnym.

Realizator projektu:

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Rudzie Slaskiej.

Zatozenie merytoryczne projektu:

W zwiazku z réznorodnymi dysfunkcjami oraz trudnymi sytuacjami zyciowymi oséb/rodzin, bedacych
mieszkancami Miasta Ruda Slaska, nie mogacych samodzielnie czy przy pomocy najblizszej rodziny
zapewni¢ sobie odpowiednich warunkéw mieszkaniowych, zachodzi koniecznos$¢ podjecia dziatan,
ktore pozwola na zapewnienie pomocy w formie przyznania miejsca pobytu tymczasowego
w przeznaczonym do tego lokalu mieszkalnym. Osoby/rodziny w trakcie pobytu w lokalu
mieszkalnym objete zostana praca socjalna prowadzong przez pracownikéw socjalnych Miejskiego
Osrodka Pomocy Spotecznej w Rudzie Slaskiej. Beda miaty takze mozliwo$¢ korzystania z innych
form pomocy w postaci porad i konsultacji psychologicznych, prawnych oraz grup wsparcia.

Pomoc w formie miejsca pobytu tymczasowego w lokalu mieszkalnym przyznana zostanie decyzja
Dyrektora Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Rudzie Slaskiej lub innej osoby upowaznionej
wraz z ustaleniem odptatnosci. Ponadto osoby/rodziny korzystajace z tej formy pomocy
zobowiazane zostang do przestrzegania ,,Regulaminu korzystania z miejsca pobytu tymczasowego

w lokalu mieszkalnym”.

Etapy realizacji projektu:

- Przygotowanie, utrzymanie, pozyskiwanie, przeksztatcanie do aktualnych potrzeb, miejsc
pobytu tymczasowego w lokalach mieszkalnych bedacych w dyspozycji Miejskiego Osrodka
Pomocy Spotecznej w Rudzie Slaskiej,

- remont, wyposazenie lokali mieszkalnych,

- kwalifikacja os6b do objecia pomoca w formie przyznania miejsca pobytu tymczasowego

w lokalu mieszkalnym,
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przyznanie miejsca pobytu tymczasowego w lokalu mieszkalnym w drodze decyzji
administracyjnej,

ustalenie odptatnosci, odptatnos¢ za miejsce pobytu tymczasowego w lokalu mieszkalnym,
monitorowanie funkcjonowania miejsc pobytu tymczasowego w lokalach mieszkalnych

bedacych w dyspozycji Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Rudzie Slaskiej.

Planowane efekty, wskazniki realizacji dziatan:

zapewnienie miejsca pobytu tymczasowego w lokalu mieszkalnym i poczucia
bezpieczenstwa osobom znajdujacym sie w trudnej sytuacji zyciowej,

zaangazowanie osob w dziatania zmierzajace do poprawy swojej sytuacji zyciowej
na drodze do usamodzielnienia,

wzbudzanie poczucia odpowiedzialnosci za wtasne dziatania i decyzje,

utrzymanie infrastruktury pomocowej, pozwalajacej na zabezpieczenie miejsc

tymczasowego pobytu.

Wskazniki:

- liczba osob objetych pomoca.

Zasady ewaluacji:

- liczba osob korzystajacych,

- obserwacja i wywiad z osobami korzystajacymi z pomocy,

- sprawozdania.

Zrodto finansowania:

W ramach budzetu Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej.

Termin realizacji:
0d 2014 roku do nadal.
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Stworzenie formy wsparcia psychospotecznego dla rodzin mieszkancéw Domu
Pomocy Spotecznej ,,Senior” w Rudzie Slaskiej dotknietych choroba Alzheimera.
[C1Ks]

Cel projektu:

Celem grupy jest pomoc rodzinom oséb dotknietych choroba Alzheimera polegajaca na dostarczaniu
pozytecznych informacji, dzieleniu sie wtasnymi doswiadczeniami i nawiazaniu relacji spotecznych
Z osobami z podobnymi problemami.

Grupa ma charakter otwarty a przynalezno$s¢ do niej daje uczestnikom poczucie, ze ze swoim

problemem nie sg sami.

Adresat:
Rodziny mieszkancéw Domu Pomocy Spotecznej ,Senior” w Rudzie Slaskiej dotknietych chorobg

Alzheimera.

Realizatorzy projektu

Dom Pomocy Spotecznej ,,Senior” w Rudzie Slaskiej.

Zatozenia merytoryczne:
Rodziny osob dotknietych choroba Alzheimera sg pozbawione wsparcia i pomocy w radzeniu sobie
z problemami wynikajacymi z choroby. Zatozeniem grupy jest:

1) dzielenie sie doswiadczeniem w pokonywaniu trudnosci zwigzanych ze wspoélnym

problemem,
2) dzielenie sie wsparciem emocjonalnym,
3) zwalczanie bezradnosci wobec choroby, ktora dotknieta jest osoba bliska,
4) budowanie sity, nadziei i poczucia wartosci wsrod uczestnikow,
5) wymiana doswiadczen.

Etapy realizacji projektu:

1) diagnoza i analiza problemu,

2) rekrutacja,

3) zapoznanie uczestnikéw z projektem,

4) przedstawienie oferty edukacyjnej oraz misji powotania grupy wsparcia,

5) stworzenie kontraktu taczacego grupe,

6) regularne spotkania grupy (raz w miesiacu),

7) prowadzenie dokumentacji ze spotkan grupy,

8) wsparcie informacyjne przez wybranych specjalistow (dietetyk, rehabilitant, pielegniarka).
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Planowane efekty, wskazniki realizacji dziatan:

Uzyskanie przez uczestnikow grupy wsparcia emocjonalnego i informacyjnego.

Liczba uczestnikéw w grupie wsparcia uzalezniona bedzie od liczby chorych mieszkancow naszego
Domu. W chwili obecnej liczba uczestnikow grupy miesci sie w przedziale od 2 do 7 osdb.

Wskazniki:

-liczba uczestnikow w grupie wsparcia.

Zasady ewaluacji:

1) wywiad

2) obserwacja

3) analiza dokumentacji
4) ankieta

5) sprawozdanie roczne

Zrodto finansowania:

”

W ramach budzetu Domu Pomocy Spotecznej ,,Senior

Termin realizacji:
Od lipca 2014 roku do nadal.

97



Udzielanie schronienia kobietom znajdujacym sie w trudnej sytuacji zyciowej,
w szczegb6lnosci z uwagi na bezdomnos$¢ oraz pomocy w przezwyciezaniu

ich trudnej sytuacji zyciowej [C1Ks]

Cel projektu:

Udzielanie tymczasowego catodobowego schronienia oraz zapewnienie positku kobietom i kobietom
Z dzie¢mi znajdujacymi sie w trudnej sytuacji zyciowej, w szczegolnosci z uwagi na bezdomnos¢
oraz podejmowanie dziatan majacych na celu przywracanie do zycia w rodzinie i spoteczenstwie

oraz usamodzielnianie tych osoéb.

Adresat:
Kobiety i ich dzieci z terenu Miasta Ruda Slaska znajdujace sie w trudnej sytuacji zyciowej,

w szczegolnosci z uwagi na bezdomnos¢.

Realizatorzy projektu:
Podmiot o ktérym mowa w art. 25 ust. 1 ustawy z dnia 12 marca 2004 roku o pomocy spotecznej,

wytoniony w drodze otwartego konkursu ofert.

Zatozenia merytoryczne:

Zgodnie z art. 17 ust. 1 ustawy o pomocy spotecznej zapewnienie schronienia nalezy do zadan
wtasnych gminy o charakterze obowiazkowym. Ustawa z dnia 5 sierpnia 2015 roku o zmianie ustawy
o pomocy spotecznej wprowadza m.in. standardy dziatania placowek pomagajacych osobom
bezdomnym - kierujac sie potrzeba zapewnienia im wtasciwego wsparcia. Bezdomnos¢ jako zjawisko
spoteczne jest bez watpienia powazng kwestia spoteczna, w potaczeniu z przemoca domowa jest
szczegoblnie ztozona i wielowymiarowa. Brak statego i pewnego miejsca do egzystencji prowadzi
do braku poczucia bezpieczenstwa, samotnosci oraz bezradnosci. Cztowiek, ktory z réznych
przyczyn znalazt sie ,,na ulicy” popada w spirale ubostwa i deprywacji. Zapewnienie catodobowego,
tymczasowego schronienia uruchomi proces wychodzenia z bezdomnosci, stworzy warunki i zwiekszy

szanse do radzenia sobie w trudnej sytuacji zyciowej.

Etapy realizacji projektu:
Realizacja zadania zgodna z ustawa z dnia 12 marca 2004 roku o pomocy spotecznej

oraz warunkami otwartego konkursu ofert, zawarta umowa i oferta.

Planowane efekty, wskazniki realizacji dziatan:
Zapewnienie kobietom znajdujacym sie w trudnej sytuacji zyciowej, w szczegoélnosci z uwagi
na bezdomnos¢, tymczasowego schronienia oraz positku.

Prowadzenie statystyk - liczba 0s6b objetych pomoca, liczba wykorzystanych osobodni.
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Zasady ewaluacji:
Sprawozdania.

Prowadzenie statystyk - liczba oséb objetych pomoca, liczba wykorzystanych osobodni.

Zrédta finansowania:
Budzet miasta (Srodki zabezpieczone w budzecie Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej)

Wktad wtasny realizatora zadania.

Termin realizacji:

Od 2004 roku do nadal.

Do 2006 roku projekt byt realizowany przez podmiot wytoniony droga otwartego konkursu ofert
- Polski Czerwony Krzyz pod nazwa: ,,Placowka interwencji kryzysowej dla bezdomnych matek
z dzie¢mi, bezdomnych kobiet oraz kobiet - ofiar przemocy”. W 2007r. ofiary przemocy
zabezpieczone byty w mieszkaniach readaptacyjnych prowadzonych przez MOPS. Od 2008r.
do 2011r. schronienie dla ofiar przemocy zabezpieczane byto w hostelu w ramach Osrodka
Interwencji Kryzysowej. Od listopada 2011r. do grudnia 2015r. zadanie realizowane przez Polski
Czerwony Krzyz (podmiot wytoniony droga otwartych konkursow ofert). W roku 2015 zadanie
realizowane pod nazwa: ,Udzielanie schronienia kobietom znajdujacym sie w trudnej sytuacji

zyciowej, w szczegolnosci z uwagi na bezdomnos¢ i przemoc w rodzinie”.

99



,Swietlandia” Rudzki Festiwal Placowek Wsparcia Dziennego [C1Ks]

Cel projektu:
- Integracja i promocja talentow dzieci z rudzkich swietlic i ogniska wychowawczego.
- Integracja rodzin z dzie¢mi ze sSrodowiskiem lokalnym.

- Nabycie umiejetnosci wspolnego spedzania czasu.

Adresat:
Dzieci z rudzkich placéwek wsparcia dziennego ($wietlic i ogniska wychowawczego) oraz zaproszeni

goscie np. Kluby Mtodziezowe, placéwki opiekunczo - wychowawcze (oraz ich rodziny).

Realizatorzy projektu:
Placowki wsparcia dziennego prowadzone w formie opiekunczej i specjalistycznej (prowadzone

przez organizacje pozarzadowe oraz Miasto) ze wsparciem Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej.

Zatozenia merytoryczne:

Pierwszy Festiwal odbyt sie w 2003 roku i zaprezentowat artystyczny dorobek dzieci z 9-ciu rudzkich
Swietlic. Organizacja imprezy i wspolne dziatanie zintegrowato dzieci oraz opiekunéw placowek.
Mozliwos¢ publicznego zaprezentowania wtasnych talentow i zdolnosci motywuje dzieci do pracy.

Sprzyja takze rozwijaniu i doskonaleniu wtasnych umiejetnosci oraz dobrej zabawie.

Etapy realizacji projektu:
- opracowanie scenariusza i wybranie miejsca imprezy (opracowanie harmonogramu proéb
i spotkan organizacyjnych),
- podjecie dziatan majacych zabezpieczy¢ techniczne przygotowanie imprezy (min. pozyskanie

sponsorow i wolontariuszy).

Planowane efekty, wskazniki realizacji dziatan:
Promocja, integracja i wspolna zabawa dzieci (i ich rodzin) z rudzkich Swietlic, Ogniska
Wychowawczego oraz zaproszonych gosci.

Prowadzenie statystyk - liczba os6b objetych projektem.

Zasady ewaluacji:

Dokumentacja realizatora zadania.

Zrédta finansowania:

Wktad wtasny realizatoréw oraz srodki finansowe pozyskane przez realizatorow zadania.
Termin realizacji:

Od 2003 roku do nadal.
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Prowadzenie rodzinnych doméw dziecka - placowek opiekunczo-

wychowawczych typu rodzinnego. [C1Ko]
Projekt jest czeécia Programu rozwoju pieczy zastepczej w Miescie Ruda Slaska na lata 2015-2017.

Cel projektu:
Zapewnienie dzieciom catodobowej opieki i wychowania w sytuacji, w ktorej rodzice naturalni
nie sa w stanie tej opieki zapewni¢ oraz realizacja postanowien sadowych zarzadzajacych

umieszczenie dziecka w placowce opiekunczo-wychowawczej typu rodzinnego.

Adresat:
Dzieci, wobec ktorych sad wydat postanowienie o umieszczeniu w placowce opiekunczo-

wychowawczej typu rodzinnego.

Realizatorzy projektu:

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej.

Zatozenia merytoryczne:

Wynikiem interwencji podjetej w rodzinie przechodzacej kryzys moze byc¢ decyzja, ze w danym
momencie najlepszym dla dziecka rozwiazaniem bedzie odseparowanie go od rodziny. Sytuacji
takich jest stosunkowo duzo, o czym $wiadczy ciagty deficyt miejsc w istniejacych na terenie Miasta
oraz miast osciennych placowkach opiekunczo-wychowawczych. Czynnikéw dezintegrujacych
prawidtowos¢ funkcjonowania rodziny jest coraz wiecej i obserwuje sie stopniowy wzrost zasiegu
patologizacji zycia rodzinnego. Waznym zadaniem Miasta w tym zakresie jest wspieranie rodzinnych
form opieki zastepczej. W chwili obecnej w Rudzie Slaskiej funkcjonuja trzy placoéwki opiekuhczo-

wychowawcze typu rodzinnego.

Etapy realizacji projektu:
1. Realizacja postanowien sadowych.
2. Zapewnienie catkowitej opieki, w tym zdrowotnej i pielegnacyjnej, z uwzglednieniem wieku,

potrzeb, stanu zdrowia i stopnia rozwoju dziecka.

Planowane efekty, wskazniki realizacji dziatan:

1. Zapewnienie dziecku mozliwosci ksztatcenia i wyrownywania opoznien rozwojowych i szkolnych
w trzech funkcjonujacych na terenie Miasta placéwek opiekunczo-wychowawczych typu rodzinnego.
2. Stopniowe przygotowanie do samodzielnego Zycia poza placowka.

Wskazniki:

-liczba dzieci umieszczonych w Rodzinnych Domach Dziecka.
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Zasady ewaluacji:

Prowadzenie statystyk i analiza danych.

Zrodto finansowania:

W ramach budzetu Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej.

Termin realizacji:
od 2003r. do nadal.
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Tworzenie na terenie Miasta Ruda Slaska zawodowych rodzin zastepczych

oraz rodzinnych doméw dziecka. [C1Ko]

Projekt jest czeécia Programu rozwoju pieczy zastepczej w Miescie Ruda Slaska na lata 2015-2017.

Cel projektu:
Rozszerzenie dziatan majacych na celu realizacje postanowien sadowych poprzez zapewnienie
catodobowej opieki i wychowania dziecku w tych sytuacjach, w ktorych rodzice naturalni czasowo

lub na state nie sa w stanie tej opieki sprawowac.

Adresat:
Dzieci, ktore z roznych przyczyn zostaja pozbawione czesciowo lub catkowicie opieki rodzicow
naturalnych. Czasami potrzebuja opieki na kilka dni, tygodni lub miesiecy, w wielu wypadkach

na dtuzej - do uzyskania petnoletnosci.

Realizatorzy projektu:

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej.

Zatozenia merytoryczne:

Ogromne znaczenie maja zawodowe rodziny zastepcze oraz rodzinne domy dziecka, ktore
zapewniaja wtasciwa opieke opuszczonym dzieciom w réznym wieku, zblizona do naturalnego
srodowiska rodzinnego. Dzieki funkcjonowaniu takich rodzin mozliwe jest stworzenie dzieciom
najwartosciowszego srodowiska wychowawczego. W rodzinach zastepczych zawodowych mozna
umiesci¢ w tym samym czasie tacznie nie wiecej niz troje dzieci, w rodzinnych domach dziecka
moze przebywac tacznie nie wiecej niz 8 dzieci, a w razie koniecznosci umieszczenia rodzenstwa
liczba dzieci moze byc¢ zwiekszona. Tworzenie tego typu rodzin pozwoli na zabezpieczenie loséw
licznego rodzenstwa oraz dzieci, ktore ze wzgledow zdrowotnych wymagaja szczegodlnej formy

opieki, pielegnacji oraz profesjonalnej pomocy.

Etapy realizacji projektu:
1. Pozyskiwanie kandydatéw na zawodowe rodziny zastepcze i rodzinne domy dziecka.
2. Szkolenie kandydatow do petnienia funkcji rodziny zastepczej.

3. Zawieranie uméw z rodzinami zastepczymi.

Planowane efekty, wskazniki realizacji dziatan:

1. Zapewnienie realizacji orzeczen sadowych.

2. Zapewnienie catodobowej opieki dzieciom pozbawionym przez rodzicéw naturalnych tej opieki.
3. Zapewnienie dzieciom mozliwosci wyrownywania opoznien rozwojowych, odbudowywanie

zaufania do dorostych, rowiesnikow, siebie, motywowanie do tworczego dziatania.
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Wskazniki:

-llos¢ zawartych umow

Zasady ewaluacji:

Prowadzenie statystyk i analiz danych.

Zrodto finansowania:

W ramach budzetu Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej.

Termin realizacji:
od 2004r. do nadal.
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Opieka zastepcza realizowana przez placowke opiekunAczo-wychowawcza

typu socjalizacyjnego dla dziewczat. [C1Ko]

Projekt jest czeécia Programu rozwoju pieczy zastepczej w Miescie Ruda Slaska na lata 2015-2017.

Cel projektu:
Zabezpieczenie catodobowej opieki i wychowania dziewczetom catkowicie lub czeSciowo

jej pozbawionym.

Adresat:
Dziewczeta w wieku od 12 roku zycia, pochodzace z rodzin problemowych, dysfunkcyjnych,

korzystajacych ze swiadczen pomocy spotecznej.

Realizatorzy projektu:

Podmiot wytoniony w drodze otwartego konkursu ofert.

Zatozenia merytoryczne:

Z diagnozy Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej wynika, ze coraz wiecej dziewczat z rodzin
niewydolnych pod wzgledem opiekunczo-wychowawczym wymaga umieszczenia w placowce
pozwalajacej im na odejscie ze srodowiska rodzinnego czy grupy rowiesniczej. Dzieki temu moga
unikna¢ powielenia negatywnych wzorcéw zachowan i modelu zycia dysfunkcyjnych rodzicow.
Placowka daje mozliwos¢ ukonczenia szkoty i zdobycia zawodu, wyposaza w umiejetnosci potrzebne
do samodzielnego zycia. Infrastruktura pomocowa w tym zakresie w Miescie nie dysponuje

odpowiednia baza zabezpieczajaca dziewczeta w wieku od 12 roku zycia.

Etapy realizacji projektu:

Do placowki kierowane sa dzieci na podstawie postanowienia sadu i za zgoda rodzica, w sytuacji
kryzysu. Dziewczetom zapewnia sie catkowita opieke, w tym zdrowotna i pielegnacyjna.

Szczegolng uwage zwraca sie na edukacje, prawidtowy rozwoj, ksztattowanie prawidtowych
nawykow i wzorcow, wyrownywanie deficytow, nawiazywanie wiezi uczuciowych oraz zwiazkow

interpersonalnych.

Planowane efekty, wskazniki realizacji dziatan:

Rezultaty realizowanego programu wychowawczego: wyrobienie nawykow higienicznych,
uzupetnienie zalegtosci szkolnych, nabycie umiejetnosci wtasciwego funkcjonowania w roznych
grupach spotecznych, wzrost poczucia wtasnej wartosci, nabycie umiejetnosci radzenia sobie
w sytuacjach kryzysowych, rozwijanie swiadomosci negatywnego wptywu alkoholu i narkotykow,
prowadzenie zdrowego stylu zycia. Uzupetnienie infrastruktury pomocowej dla dziewczat od 12 roku

zycia znajdujacych sie w sytuacji wymagajacej zabezpieczenia opieki zastepczej.
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Wskazniki:

- ilos¢ dziewczat przebywajacych w placéwce.

Zasady ewaluacji:

Prowadzenie statystyk i analiz danych.

Zrodto finansowania:

Budzet miasta (Srodki zabezpieczone w budzecie Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej).

Termin realizacji:
od 2006r. do nadal.
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Opieka zastepcza realizowana przez placowke opiekunczo-wychowawcza

typu socjalizacyjnego. [C1Ko]

Projekt jest czeécia Programu rozwoju pieczy zastepczej w Miescie Ruda Slaska na lata 2015-2017.

Cel projektu:
Zapewnienie opieki i wychowania dzieciom pozbawionym czesciowo lub catkowicie opieki

rodzicielskiej.

Adresat:
Dzieci catkowicie lub czesciowo pozbawionym opieki rodzicielskiej, pochodzacych z rodzin

wielodysfunkcyjnych, korzystajacych ze swiadczen pomocy spotecznej.

Realizatorzy projektu:

Podmiot wytoniony w drodze otwartego konkursu ofert.

Zatozenia merytoryczne:

Coraz wiecej dzieci z rodzin niewydolnych pod wzgledem opiekunczo-wychowawczym wymaga
zabezpieczenia w placowce opiekunczo-wychowawczej, ktora pozwoli im na odejscie ze Srodowiska
rodzinnego, grupy rowiesniczej, dzieki czemu beda mogli unikna¢ powielania negatywnych wzorcow
zachowan i modelu zycia dysfunkcyjnych rodzicow. Czynnikéw dezintegrujacych prawidtowosc
funkcjonowania rodziny jest coraz wiecej i obserwuje sie stopniowy wzrost zasiegu patologizacji zycia
rodzinnego. Waznym zadaniem Miasta w tym zakresie jest utworzenie placowki opiekunczo-
wychowawczej typu socjalizacyjnego. Placowka ta ukierunkowana jest na catodobowa dziatalnos¢

wychowawczo-opiekuncza.

Etapy realizacji projektu:

1. Przeprowadzenie otwartego konkursu ofert.

2. Realizacja zadania zgodnie ze ztozong oferta.

3. Zapewnienie dzieciom w ramach placéwki prawidtowego rozwoju, edukacji i usamodzielnienia

w przyjaznych i bezpiecznych warunkach.

Planowane efekty, wskazniki realizacji dziatan:

Placowka przygotowuje dzieci do samodzielnego zycia oraz odpowiedzialnosci za podejmowane
decyzje zyciowe. Zadaniem placowki jest wyposazenie dziecka we wszystkie spoteczne kompetencje,
niezbedne w ich przysztym dorostym zyciu. Dziatania socjalizacyjne, terapeutyczne
i interwencyjne placowki sa skierowane zarowno na dziecko, jak i na jego rodzine. Zapewnia dostep
do nauki na wszystkich poziomach edukacji szkolnej, diagnoze, niwelowanie objawow negatywizmu

szkolnego oraz kompensowanie wszelkich opoznien rozwojowych i szkolnych, pomoc w nauce.
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Wskazniki:

- ilos¢ dzieci przebywajacych w placowce.

Zasady ewaluacji:

Prowadzenie statystyk i analiz danych.

Zrodto finansowania:

Budzet miasta (Srodki zabezpieczone w budzecie Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej).

Termin realizacji:
od 2007r. do nadal.
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Dziatalno$¢ Osrodka Pomocy Dzieciom i Rodzinie w Rudzie Slaskiej [C1Ks]

Cel projektu:
Zapewnienie opieki i wychowania dzieciom pozbawionym mozliwosci wychowywania sie w rodzinie
naturalnej oraz wymagajacym zabezpieczenia w sytuacji kryzysu w rodzinie poprzez prowadzenie

placowki opiekunczo - wychowawczej.

Adresat:
Dzieci trwale lub okresowo pozbawione opieki, postanowieniem Sadu umieszczane w placowkach

opiekunczo - wychowawczych.

Realizator projektu:

Osrodek Pomocy Dzieciom i Rodzinie w Rudzie Slaskiej

Zatozenia merytoryczne:
Osrodek Pomocy Dzieciom i Rodzinie w Rudzie Slaskiej dziata od 1996 r. W 2013 r. w zwiazku
z koniecznoscia dostosowania struktury placowki do aktualnie obowiazujacych przepiséw - Ustawy
z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej, stat sie placowka -
opiekunczo wychowawcza typu socjalizacyjnego, realizujaca zadania z zakresu socjalizacji
oraz interwencji. Aktualnie w strukturze Osrodka funkcjonuje siedem ,Mieszkan Socjalizacyjnych”,
znajduja sie one na terenie osiedli, dwa w dzielnicy Wirek, dwa w dzielnicy Bielszowice, dwa
w dzielnicy Bykowina, jedno w dzielnicy Ruda. Kazde z nich dysponuje 10 miejscami dla dzieci
w wieku od 10 do 18 lat.
Idea prowadzenia dziatalnosci placowki w takiej formie jest:

praca w matych grupach wychowawczych pozwalajacych na utrzymywanie bliskich relacji
z wychowawcami i pozostatymi wychowankami,
- nie rozdzielanie rodzenstwa,
- umozliwienie podtrzymywania kontaktow z rodzing naturalng i osobami znaczacymi,
- praca z rodzinami w kierunku powrotu dziecka do domu,
- zapewnienie godnych warunkow zblizonych do domowych, rodzinnych,
- lepsze rozpoznawanie i zaspokajanie potrzeb dzieci,

stworzenie warunkow do uczenia sie umiejetnosci zyciowych, spotecznych przydatnych
w pozniejszym samodzielnym zyciu.
Taka forma opieki nad dzie¢mi zapewnia im wieksze poczucie bezpieczenstwa, stwarza szanse

na prawidtowy rozwoj oraz lepsze przygotowanie do samodzielnego zycia.

Etapy realizacji projektu:

Prowadzenie biezacej dziatalnosci
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Planowane efekty, wskazniki realizacji dziatan.
Utrzymanie standardow opieki i wychowania.
Pozytywne zmiany w funkcjonowaniu dzieci.
Wskazniki:

- liczba dzieci objetych pomoca,

- liczba dzieci umieszczonych w placowce,

- liczba dzieci opuszczajacych placowke,

- liczba posiedzen zespotow ds. okresowej oceny sytuacji dziecka.

Zasady ewaluacji:

Sprawozdawczos$¢ roczna.

Prowadzenie statystyk - m.in. liczba umieszczonych dzieci, wiek dzieci, przyczyny umieszczenia
w placowce, liczba wychowankow opuszczajacych placowke.

Ocena funkcjonowania dziecka prowadzona w formie zespotow ds. okresowej oceny sytuacji dziecka.

Zrodta finansowania:

W ramach budzetu O$rodka Pomocy Dzieciom i Rodzinie w Rudzie Slaskiej

Termin realizacji

Kontynuowanie dziatalnosci w latach 2015 - 2030
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Rodzicielstwo zastepcze - popularyzowanie idei [C1Ks]

Projekt jest cze$cia Programu rozwoju pieczy zastepczej w Miescie Ruda Slaska na lata 2015-2017.

Cel projektu:
Pozyskiwanie rodzin do petnienia funkcji rodzin zastepczych, integrowanie s$rodowiska rodzin

zastepczych juz ustanowionych oraz pozyskiwanie wolontariuszy.

Adresat:
Mieszkancy Miasta Ruda Slaska

Realizatorzy projektu:

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej - Dziat Pieczy Zastepczej

Zatozenia merytoryczne:

Przygotowanie jak najwiekszej liczby rodzin do zajmowania sie rodzicielstwem zastepczym,
zapewnienie dziecku wychowania w rodzinie, umozliwienie mu wyrownanie deficytow, ktore powstaty
w dysfunkcyjnej rodzinie naturalnej, zmniejszenie liczby dzieci umieszczanych w placéowkach

opiekunczo-wychowawczych.

Etapy realizacji projektu:

Popularyzowanie idei rodzicielstwa zastepczego w mediach lokalnych.

Organizowanie seminariow, konferencji, prelekcji poswieconych problematyce rodzin zastepczych.
Organizowanie miejskich obchodéw ,,Dnia Rodzicielstwa Zastepczego” m.in. w formie Festynu Rodzin

Zastepczych.
Planowane efekty, wskazniki realizacji dziatan:
Pozyskanie rodzicow do petnienia roli rodzin zastepczych.

Pozyskiwanie wolontariuszy do wspotpracy z rodzinami zastepczymi.

Wskazniki:

-liczba rodzin (osob) zakwalifikowanych do stanowienia rodziny zastepczej.

Zasady ewaluacji:

Prowadzenie statystyk w celach sprawozdawczych i oceny skutecznosci dziatan.
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Zrédto finansowania:
W ramach budzetu Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej.

Srodki pozyskane od sponsorow.

Termin realizacji:
0Od 2006r. do nadal.
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Program szkolenia rodzin zastepczych ,,Dom” [CKy]

Projekt jest cze$cia Programu rozwoju pieczy zastepczej w Miescie Ruda Slaska na lata 2015-2017.

Cel projektu:
Przygotowanie kandydatow do petnienia roli rodziny zastepczej.
Dostarczenie im wiedzy na temat:
1. definicji, funkcji, typow, wad i zalet rodzinnej opieki zastepczej,
prawnych aspektéw funkcjonowania rodzin zastepczych,
psychologiczno-pedagogicznych aspektow funkcjonowania rodzin zastepczych,

specjalistycznych osrodkow wspierajacych rodziny zastepcze w naszym miescie,

o M w DN

zasad finansowania rodzin zastepczych,

6. specyfiki pracy z dzieckiem niedostosowanym spotecznie, niepetnosprawnym.
Ksztatcenie umiejetnosci w zakresie:

- rozpoznawania i oceny sytuacji dziecka,

- kompensacji ewentualnych opoznien i deficytow,

- radzenia sobie w sytuacjach trudnosci wychowawczych,

- wspotpracy z rodzing naturalna,

- korzystania z sieci wsparcia w miescie.

Adresat:
Kandydaci na rodzicow zastepczych:
1. spokrewnieni z dzieckiem,
2. niezawodowi,
3. petniacy funkcje zawodowej rodziny zastepczej o charakterze pogotowia rodzinnego,
i specjalistycznej.
Kandydaci do prowadzenia rodzinnych doméw dziecka oraz placowek opiekunczo-wychowawczych
typu rodzinnego.

Kandydaci na rodziny pomocowe.

Realizator projektu:

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej.

Zatozenia merytoryczne:

Rodzina zastepcza to rodzina, ktora sprawuje przez dtuzszy lub krétszy czas opieke nad dzieckiem,
ktore z roznych uzasadnionych przyczyn (m.in. z powodu sieroctwa, porzucenia, niewydolnosci
wychowawczej rodzicow naturalnych, uzaleznienia rodzicow, doswiadczania z ich strony przemocy)
nie moze by¢ wychowywane w rodzinie naturalnej. Zadaniem rodziny zastepczej jest zaspokojenie
podstawowych potrzeb dziecka oraz stworzenie warunkow do jego dalszego rozwoju. Szczegolnie

istotne w tej formie opieki jest to, ze dziecko przebywa w systemie rodzinnym. W takich warunkach
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moze nawigzywac bliskie, pozytywne relacje z osobami znaczacymi, co jest podstawa prawidtowego
rozwoju spotecznego i emocjonalnego dziecka.

Stanowienie rodziny zastepczej jest niezwykle trudnym zadaniem i niesie za soba wiele probleméw.
Problemy te moga wynikaé¢ miedzy innymi z zaburzen jakie moga wystapi¢ u dziecka (syndrom dziecka
krzywdzonego, zaburzenia zachowania i emocjonalne, deficyty rozwojowe, niedostosowanie
spoteczne, niepetnosprawnos¢), z kontaktéow z rodzing naturalng dziecka, z tymczasowosci
tego rodzaju opieki (problem rozstania, zbyt silna wiez emocjonalna).

Kandydatom na rodziny zastepcze stawia sie wiele wymagan. Jednym z nich jest posiadanie szerokiej
wiedzy i umiejetnosci zwiazanych z przejeciem opieki nad dzieckiem, procesem jego wychowania
oraz praca nad jego deficytami. Niezmiernie wazne jest przygotowanie ich do petnienia roli rodzicow

zastepczych oraz pokazywanie mozliwosci korzystania z systemu wsparcia.

Etapy realizacji projektu:

Szkolenie sktada sie z dwoch czesci:

- cze$S¢ podstawowa - dla osob przygotowujacych sie do petnienia funkcji rodzin zastepczych
(spokrewnionych, niezawodowych, zawodowych wielodzietnych i pogotowia rodzinnego) - obejmuje
56 godzin dydaktycznych warsztatow psychologicznych z elementami wyktadéw (14 spotkan
po 4 godziny dydaktyczne),

- cze$¢ uzupetniajaca dla osob, ktére ukonczyty szkolenie podstawowe i przygotowuja sie do petnienia
funkcji zawodowych specjalistycznych rodzin zastepczych - obejmuje 34 godziny dydaktyczne
w tym: wyktady (6 godzin tj. 3 spotkania po 2 godziny dydaktyczne), warsztaty psychologiczne
(8 godzin tj. 2 spotkania po 4 godziny dydaktyczne) i zajecia terenowe w placdéwkach
specjalistycznych (20 godzin dydaktycznych).

Grupa liczy od 6 do 20 osob.

Planowane efekty, wskazniki realizacji dziatan:

Zwiekszenie wiedzy na temat petnienia roli rodzica zastepczego. Poznanie psychologiczno-
pedagogicznych i prawnych aspektéow funkcjonowania rodzinnej opieki zastepczej. Uwrazliwienie
na potrzeby dziecka wymagajacego opieki zastepczej. Zwiekszenie umiejetnosci radzenia sobie

w trudnych sytuacjach wychowawczych. Uzyskanie wsparcia.

Wskazniki:

-liczba przeszkolonych oséb.

Zasady ewaluacji:

Ankiety ewaluacyjne rozdawane uczestnikom szkolenia na zakonczenie.
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Zrodto finansowania:

W ramach budzetu Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej.
Termin realizacji:

Projekt wykazywany jest w Miejskiej Strategii Rozwigzywania Probleméw Spotecznych od 2003 roku

do nadal.
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,Nie musisz by¢ sam” - system wsparcia rodzin zastepczych [CKo]
Projekt jest cze$cia Programu rozwoju pieczy zastepczej w Miescie Ruda Slaska na lata 2015-2017.

Cel projektu:

Wspieranie rodzin zastepczych w petnieniu funkcji opiekunczo-wychowawczych.

Adresat:

Rodziny zastepcze z terenu miasta Ruda Slaska.

Realizatorzy projektu:

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej.

Zatozenia merytoryczne:

Zadaniem rodziny zastepczej jest zaspokajanie podstawowych potrzeb dziecka, stworzenie
mu warunkow do dalszego, prawidtowego rozwoju oraz praca nad uzupetnianiem deficytow, ktore
powstaty w wyniku wychowywania sie dziecka w rodzinie dysfunkcyjnej. Petnienie funkcji rodzicow
zastepczych jest wiec niezwykle trudnym zadaniem i niesie za soba wiele probleméw. Problemy
te moga wynika¢ miedzy innymi z zaburzen wystepujacych u dziecka (syndrom dziecka krzywdzonego,
objawy alkoholowego zespotu ptodowego, inne objawy zaburzen zachowania i zaburzen
emocjonalnych), z kontaktow z rodzing naturalng, tymczasowosci sprawowanej opieki (problem
rozstania, zbyt silna wiez emocjonalna).

Konieczne jest wiec stworzenie systemu wsparcia zapewniajacego rodzinom zastepczym
m.in. psychoedukacje (doskonalenie umiejetnosci wychowawczych), pomoc psychologiczng
w rozwiazywaniu specyficznych problemow pojawiajacych sie w trakcie sprawowania opieki

nad dzieckiem, wzajemna wymiane doswiadczen.

Etapy realizacji projektu:

Psychoedukacyjne zajecia warsztatowe dla rodzicow:
-,,Szkota dla rodzicow” - doskonalenie umiejetnosci wychowawczych,
- ,,Dziecko z objawami FAS - jak z nim pracowac?”.
Specjalistyczna pomoc psychologiczna:

- porady i konsultacje,

- terapia indywidualna dziecka, dorostego,

- terapia rodzinna, matzenska

Grupy wsparcia:

- grupa wsparcia dla rodzicow zastepczych ,,CAFE RZ”.
Inne formy pracy z rodzinami zastepczymi:

- wyjazdy integracyjno - edukacyjne,

- terapeutyczne zajecia wakacyjne dla dzieci z rodzin zastepczych,
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- umozliwienie wypoczynku dla rodzin zawodowych poprzez tworzenie rodzin pomocowych.

Planowane efekty, wskazniki realizacji dziatan:

Zwiekszenie kompetencji rodzicow zastepczych.

Lepsze radzenie sobie z problemami wynikajacymi ze sprawowania rodzinnej opieki zastepczej.
Poprawa funkcjonowania dzieci umieszczanych w rodzinach zastepczych.

Umozliwienie wykorzystania urlopu rodzinom zawodowym.

Wskazniki:

-ilos¢ osob bedacych w kontakcie z psychologiem,

-ilos¢ wykonanych ustug psychologicznych,

-ilos¢ przeszkolonych rodzicéw zastepczych,

-liczba spotkan grup wsparcia.

Zasady ewaluacji:

Prowadzenie statystyk, analiza dokumentacji, ankiety wypetniane przez rodzicow zastepczych.
Zrédto finansowania:
W ramach budzetu Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej.

Srodki pozyskane w drodze konkursu ofert.

Termin realizacji:

Projekt realizowany od 2008 roku do nadal.
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Pomoc koordynatora pieczy zastepczej [C1Ko]

Projekt jest cze$cia Programu rozwoju pieczy zastepczej w Miescie Ruda Slaska na lata 2015-2017.

Cel projektu:
Udzielanie pomocy rodzinom zastepczym i prowadzacym rodzinne domy dziecka w realizacji zadan
wynikajacych z pieczy zastepczej. Udzielanie informacji nt. mozliwosci i zakresu korzystania

z roznych form wsparcia na terenie miasta (pedagog, psycholog, prawnik, lekarz).

Adresat:

Rodziny zastepcze z terenu miasta.

Realizatorzy projektu:

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej - Dziat Pieczy Zastepczej

Zatozenia merytoryczne:

System pieczy zastepczej to zespot osdb instytucji i dziatan majacych na celu zapewnienie czasowej

opieki i wychowania dzieciom w przypadkach niemoznosci sprawowania opieki i wychowania

przez rodzicow. Jedna z osob nalezaca do systemu pieczy zastepczej jest koordynator, do zadan,

ktorego naleza m.in.:

- wspotpraca z asystentem rodziny przy opracowaniu planu pracy z rodzing skoordynowanego
z planem pomocy dziecku umieszczonemu w pieczy zastepczej

- sporzadzanie opinii dotyczacej mozliwosci powrotu dziecka do rodziny, umieszczenia
w Rodzinnych Domach Dziecka, umieszczenia w rodzinie niezawodowej, zawodowej,

- wspotpraca z osrodkiem adopcyjnym,

- pomoc przy tworzeniu indywidualnego programu usamodzielnienia,

- udziat w zespotach ds. okresowej oceny sytuacji dziecka przebywajacego w rodzinie zastepczej,
Placéwce Opiekunczo-Wychowawczej,

- przedstawienie corocznego sprawozdania z przebiegu pracy organizatorowi pieczy zastepczej.

Etapy realizacji projektu:

- Udzielanie wsparcia uwzgledniajac potrzeby rodziny oraz rodzaj zgtaszanych problemow w formie
poradnictwa i konsultacji odbywajacych sie na terenie dziatu pieczy zastepczej i w domu klienta.

- Organizowanie z rodzicami i profesjonalistami spotkan informacyjnych nt. dziatalnosci Dziatu Pieczy
Zastepczej.

- Wspotprowadzenie grupy wsparcia ,,Cafe RZ”.
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Planowane efekty, wskazniki realizacji dziatan:

Zwiekszenie liczby rodzin korzystajacych z pomocy koordynatora. Wieksza Swiadomos¢ w zakresie
rozpoznawania problemoéw i korzystania z profesjonalnej pomocy w ich rozwiazaniu.

Wskazniki:

-ilos¢ rodzin zastepczych korzystajacych z pomocy koordynatora.

Zasady ewaluacji:

Prowadzenie statystyk, analiza danych.
Zrédta finansowania:
W ramach budzetu Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej.

Dotacja Ministerstwa Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej.

Termin realizacji:
0d 2012 roku do nadal.
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Pomoc psychologiczna rodzinie zastepczej [C1Ko]

Projekt jest cze$cia Programu rozwoju pieczy zastepczej w Miescie Ruda Slaska na lata 2015-2017.

Cel projektu:

Udzielanie pomocy psychologicznej w rdéznorodnych formach w zaleznosci od potrzeb
i zgtaszanych problemow m.in. problemy matzenskie, kryzys w rodzinie, problemy wychowawcze
z dzieckiem, problemy z dzie¢mi przejawiajacymi zaburzenia zachowania i zaburzenia emocjonalne
oraz specyficzne problemy zwiazane 2z alkoholowym zespotem ptodowym (FAS), problem
wykorzystywania seksualnego dzieci. Udzielanie informacji na temat mozliwosci i zakresu korzystania

z pomocy psychologicznej na terenie Miasta.

Adresat:

Rodziny zastepcze z terenu Miasta

Realizatorzy:

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej - Dziat Pieczy Zastepczej

Zatozenia merytoryczne:
Pomoc psychologiczna proponowana jest wszystkim rodzinom zastepczym z terenu Miasta
zgtaszajacym problemy. Szeroki zakres oferowanych ustug stwarza mozliwos¢ systemowej pomocy

dziecku i rodzinie.

Etapy realizacji projektu:

Udzielanie pomocy psychologicznej uwzgledniajacej potrzeby klienta oraz rodzaj zgtaszanych
przez niego problemoéw, w formie: konsultacji, diagnozy, poradnictwa, terapii.

Organizowanie z rodzicami i profesjonalistami spotkan informacyjnych na temat dziatalnosci Zespotu
Pieczy Zastepczej.

Opiniowanie rodzin zastepczych zaréwno kandydatéw jak i juz istniejacych rodzin zastepczych.

Planowane efekty, wskazniki realizacji dziatan:

Zwiekszenie liczby osob korzystajacych z pomocy psychologicznej. Wieksza swiadomos¢ w zakresie
rozpoznawania problemow i korzystania z profesjonalnej pomocy w ich rozwigzywaniu.

Wskazniki:

-ilos¢ osob korzystajacych z pomocy psychologicznej.

Zasady ewaluacji:

Prowadzenie statystyk, analiza danych
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Zrodta finansowania:

W ramach budzetu Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej.

Termin realizacji:
0d 2012 roku do nadal.
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Grupa edukacyjna dla os6b usamodzielnianych [C1Ko]

Projekt jest cze$cia Programu rozwoju pieczy zastepczej w Miescie Ruda Slaska na lata 2015-2017.

Cel projektu:
Wszechstronne wsparcie dla usamodzielnianych wychowankow. Rozwijanie i doskonalenie
podstawowych  umiejetnosci  interpersonalnych. Umozliwienie identyfikowania problemow

oraz wspolne poszukiwanie ich rozwiazan.

Adresat:
Osoby, ktére osiagnety petnoletnios¢ w rodzinie zastepczej, osoby petnoletnie opuszczajace

catodobowe placowki opiekunczo-wychowawcze lub inne placowki.

Realizator:

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej - Dziat Pieczy Zastepczej.

Zatozenia merytoryczne:

W trakcie realizacji programow usamodzielnienia, obejmujacych coraz wieksza grupe mtodziezy
dostrzegalna jest wyrazna potrzeba dalszej pracy z mtodymi ludzmi rozpoczynajacymi samodzielne
zycie. Istotne jest wspieranie ich w rozwiazywaniu pojawiajacych sie problemow poprzez rozwijanie
umiejetnosci radzenia sobie oraz stworzenie okazji do dzielenia sie wtasnymi trudnosciami

i doswiadczeniami.

Etapy realizacji projektu:
Zajecia grupowe, prowadzone raz w tygodniu z wykorzystaniem aktywnych metod uczenia sie takich

jak: scenki symulowane, burza mo6zgow, dyskusje kierowane. Grupa liczy od 6 do 12 osob.

Planowane efekty, wskazniki realizacji dziatan:
Lepsze radzenie sobie z biezacymi problemami. Nabycie umiejetnosci interpersonalnych.
Wskazniki:

-ilos¢ spotkan oraz liczba osob bioracych udziat w projekcie.

Zasady ewaluacji:
Prowadzenie dokumentacji z zajec i jej analiza.

Ankiety wsrod uczestnikow.

Zrédto finansowania:
W ramach budzetu Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej.
Termin realizacji:

Projekt realizowany od 2004 roku do nadal.
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Tworzenie odpowiednich warunkow mieszkaniowych os6b usamodzielnianych

w formie mieszkania chronionego oraz prace socjalna [C1Ko]

Projekt jest cze$cia Programu rozwoju pieczy zastepczej w Miescie Ruda Slaska na lata 2015-2017.

Cel projektu:

Zapewnienie mieszkan z niezbednymi ustugami wspierajacymi proces usamodzielnienia.

Adresat:
Petnoletni wychowankowie opuszczajacy rodziny zastepcze, placéwki opiekunczo-wychowawcze typu

rodzinnego i socjalizacyjnego.

Realizator projektu:
Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej.

Podmiot wytoniony w drodze otwartego konkursu ofert.

Zatozenia merytoryczne:

W ztozonym i dtugotrwatym procesie usamodzielniania niezbednym etapem sa mieszkania chronione.
Mieszkanie chronione przeznaczone jest dla usamodzielnianych wychowankéw, ktérzy nie maja
zapewnionych odpowiednich warunkéw mieszkaniowych, nie posiadaja oparcia w rodzinie naturalnej

i wymagaja profesjonalnego wsparcia.

Etapy realizacji projektu:
- kwalifikacja os6b do zamieszkania w mieszkaniu chronionym,
- miejsce w mieszkaniu chronionym przyznawane bedzie w drodze decyzji administracyjnej Dyrektora
Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej lub innych oséb upowaznionych,
- odptatnos¢ za pobyt w mieszkaniu chronionym bedzie naliczana zgodnie z podjeta przez Miasto
Uchwata,

utrzymanie i monitorowanie funkcjonowania mieszkan chronionych bedacych w dyspozycji
Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Rudzie Slaskiej,
- utrzymanie i monitorowanie funkcjonowania mieszkania chronionego dla kolejnych czterech
usamodzielnianych wychowankow w wyniku otwartego konkursu ofert,

- prowadzenie pracy socjalnej.

Planowane efekty, wskazniki realizacji dziatan:

Przygotowanie usamodzielnianych wychowankéw do samodzielnego zycia.

Zabezpieczenie odpowiednich warunkow mieszkaniowych i wsparcia do czasu uzyskania
samodzielnego mieszkania.

Integracja ze Srodowiskiem.
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Wskazniki:

-ilos¢ mieszkan oraz ilos¢ wychowankow.

Zasady ewaluacji:

Prowadzenie statystyk, analiza danych.
Zrodto finansowania:
Budzet miasta (Srodki zabezpieczone w budzecie Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej).

Wktad wtasny realizatora zadania.

Termin realizacji:
Od 2005 roku do nadal.
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Dziatamy razem [C1Kqo ]

Cel projektu:
Podnoszenie kompetencji pracownikow instytucji w zakresie pomocy ofiarom i swiadkom przemocy

w rodzinie realizujacych procedure Niebieskich Kart.

Adresat:
Cztonkowie Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie, pracownicy
instytucji realizujacych procedure Niebieskich Kart, organizacji pozarzadowych zaangazowanych

w pomoc ofiarom przemocy domowej.

Realizatorzy projektu:

Osrodek Interwencji Kryzysowej oraz Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej.

Zatozenia merytoryczne:

Udzielanie profesjonalnego wsparcia ofiarom przemocy domowej wymaga zorganizowanych dziatan
ze strony wszystkich instytucji miejskich i organizacji dziatajacych w tym obszarze.

Profesjonalizm wymaga wiedzy i otwartosci na wspotprace, ktdra jest gwarantem sukcesu i pozwala

w sposob wszechstronny i wieloptaszczyznowy wspierac rodziny dotkniete przemoca.

Etapy realizacji projektu:

Przeszkolenie wszystkich uczestnikow grup roboczych dziatajacych w kregu procedury Niebieskiej
Karty w zakresie problemu przemocy w rodzinie.

Wypracowanie wspélnych dziatan o charakterze interdyscyplinarnym w mieécie Ruda Slaska.
Przeprowadzanie konsultacji dla cztonkédw grup roboczych przez pracownikow Zespotu

Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie.

Planowane efekty, wskazniki realizacji dziatan:

Skuteczna pomoc rodzinom z problemem przemocy domowej.

Wskazniki:

-ilos¢ przeszkolonych uczestnikow,

-ilos¢  konsultacji  przeprowadzonych przez pracownikow  Zespotu Interdyscyplinarnego

ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie.

Zasady ewaluacji:

Analiza zmian sytuacji rodzin objetych procedura Niebieskiej Karty.
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Zrédto finansowania:
W ramach budzetu Osrodka interwencji Kryzysowej oraz Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej.

Pozyskane s$rodki zewnetrzne.

Termin realizacji:
od 2015r. do nadal.
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Dostosowanie organizacji pomocy spotecznej do podejmowanych zadan [C1K1o]

Cel projektu:

Swiadczenie ustug o odpowiednim standardzie.

Adresat:
Instytucje realizujace zadania pomocy spotecznej, wspierania rodziny i pieczy zastepczej

oraz beneficjenci ustug.

Realizatorzy projektu:
Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej,
Jednostki organizacyjne Miasta realizujace zadania pomocy spotecznej, wspierania rodziny i pieczy

zastepczej.

Zatozenia merytoryczne:

1. Dostosowywanie struktury organizacyjnej Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej oraz innych
jednostek wynikajacych z obowiazujacych przepisow prawa oraz z diagnozy potrzeb spotecznych
zapewniajacych odpowiedni standard swiadczonych ustug.

2. Prowadzenie polityki kadrowej w sposob umozliwiajacy realizacje zadan.

3. Zapewnienie warunkow technicznych umozliwiajacych realizacje zadan w sposob odpowiadajacy

przyjetym standardom.

Planowane efekty, wskazniki realizacji dziatan:

Organizacja systemu pomocy adekwatnego do potrzeb mieszkancow Miasta i realizowanych zadan.
Wskazniki:

- liczba nowoprzyjetych - odpowiednio wykwalifikowanych pracownikow,

- liczba szkolen.

Zasady ewaluacji:

Analiza i ocena poziomu zaspokajania potrzeb w okresach rocznych.

Zrédto finansowania:

Budzet miasta

Dotacje celowe z budzetu panstwa.

Panstwowy Fundusz Rehabilitacji Osob Niepetnosprawnych.

Unia Europejska oraz inne przewidziane prawem zrddta finansowania.

Termin realizacji:
2016r.
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Program Rudzka Karta Rodziny 3+ [C;K]

Cel projektu:

Przyznanie karty duzej rodziny jak najwiekszej liczbie rodzin.

Adresat:

Rudzkie rodziny z tréjka i wiecej dzieci.

Realizator projektu:

Wydziat Zdrowia i Spraw Spotecznych Urzedu Miasta Ruda Slaska.

Zatozenia merytoryczne:

Wsparcie rodzin wielodzietnych.

Etapy realizacji projektu:

na biezaco po ztozeniu wniosku

Planowane efekty, wskazniki realizacji dziatan:
Objecie programem jak najwigkszej liczby rodzin
Wskazniki:

- liczba rodzin uczestniczacych w programie,

- liczba rodzin uprawnionych do skorzystania z programu.

Zasady ewaluacji:

Weryfikacja wnioskow, poszukiwanie partneréw projektu

Zrodto finansowania:

Budzet miasta

Termin realizacji:

Nieokreslony- jest to projekt otwarty
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Pomoc psychologiczna rodzinie [C2K;]

Cel projektu:

Wzmacnianie funkcji rodziny poprzez udzielanie wsparcia oraz wszechstronnej pomocy
psychologicznej (konsultacje, porady, terapia matzenska, terapia rodzin, terapia indywidualna).
Wzmacnianie kompetencji rodzicow w sprawowaniu zadan opiekunczo - wychowawczych
poprzez prowadzenie zaje¢ psychoedukacyjnych, organizowanie grup samopomocowych oraz grup
wsparcia. Podnoszenie kwalifikacji osob pracujacych z rodzinami poprzez organizowanie szkolen,
konsultacji, superwizji.

Stworzenie specjalistycznej placowki oferujacej kompleksowa, systemowa pomoc psychologiczng

rodzinie.

Adresat:
Rodziny z terenu Miasta znajdujace sie w kryzysie, wymagajace wsparcia i pomocy psychologicznej.
Specjalisci pracujacy z dzie¢mi i rodzinami (m.in. pedagodzy szkolni, nauczyciele, kuratorzy,

pracownicy placéwek wsparcia dziennego i opiekunczo - wychowawczych).

Realizatorzy projektu:

Podmiot wytoniony w drodze otwartego konkursu ofert lub utworzona jednostka organizacyjna Miasta.

Zatozenia merytoryczne:

Rodziny przezywaja kryzys wynikajacy niejednokrotnie z naturalnych proceséw zachodzacych
w systemie rodzinnym np. okres dojrzewania dziecka, dtugotrwata choroba jednego z cztonkow,
smier¢, problemy w komunikacji miedzy matzonkami. Mozliwos¢ skorzystania z profesjonalnej pomocy
daje rodzinie szanse na uruchomienie zasobow pozwalajacych uniknac¢ pogtebiania sie kryzysu
i poradzi¢ sobie z wystepujacymi problemami. Uruchomienie placowki oferujacej wszechstronng
pomoc psychologiczng rodzinom z terenu Miasta zwiekszy dostepnos¢ do ustug specjalistycznych,
umozliwi réwniez inicjowanie dziatan samopomocowych i aktywizowanie rodzin.

Jednym z elementow dziatalnosci placowki bytoby prowadzenie konsultacji oraz szkolen adresowanych
do specjalistow pracujacych z dzieémi i rodzinami ukierunkowanych na lepsze rozpoznawanie

symptomow kryzysu w rodzinie i stosowanie adekwatnych oddziatywan.

Etapy realizacji projektu:
1. Opracowanie koncepcji dziatalnosci placowki oferujacej pomoc psychologiczng rodzinie.
2. Uruchomienie placowki.
3. Dziatalnos¢ placowki:
a) udzielanie pomocy psychologicznej w formie:
- poradnictwa indywidualnego, matzenskiego i rodzinnego,
- psychoedukacji indywidualnej i grupowej,

- terapii indywidualnej, matzenskiej i rodzinnej,
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- mediacji;
b) organizowanie konsultacji, szkolen dla specjalistow pracujacych z rodzinami;

C) organizowanie grup samopomocowych.

Planowane efekty, wskazniki realizacji dziatan:

Zwiekszenie dostepnosci do profesjonalnych ustug psychologicznych.

Zwiekszenie kompetencji rodzicow w petnieniu funkcji opiekunczo - wychowawczych.

Zwiekszenie skutecznosci oddziatywan specjalistow pracujacych z rodzinami.

Wieksza aktywizacja rodzicow w dziataniach samopomocowych.

Wskazniki:

- liczba osob korzystajacych, liczba wykonanych ustug, liczba osob bioracych udziat w konsultacjach,

szkoleniach, liczba szkolen.

Zasady ewaluacji:
Prowadzenie statystyk - liczba oséb korzystajacych, liczba wykonanych ustug, liczba oséb bioracych
udziat w konsultacjach, szkoleniach, liczba szkolen.

Analiza danych (ankiety).

Zrodto finansowania:

Srodki zewnetrzne.

Termin realizacji:
0d 2017r.
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Miejski Program Dziatan Ostonowych , Trojaczki i wiecej - pomagamy szczesciu”
[C2K:]

Petna tre$¢ Programu stanowi zatacznik do uchwaty nr PR.0007.132.2012 Rady Miasta Ruda Slaska
z dnia 31 maja 2012 roku.
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Prowadzenie poradnictwa obywatelskiego dla mieszkancéow Rudy Slaskiej

znajdujacych sie w trudnej sytuacji zyciowej [C2K;]

Cel projektu:
Podniesienie $wiadomosci praw i obowiazkéw obywatelskich mieszkancéw Rudy Slaskiej znajdujacych

sie w trudnej sytuacji zyciowej.

Adresat:

500 mieszkancow Rudy Slaskiej kobiet i mezczyzn znajdujacych sie w trudnej sytuacji zyciowej

Realizatorzy projektu:

Podmiot wytoniony w drodze otwartego konkursu ofert.

Zatozenia merytoryczne:

Udzielanie bezptatnych porad prawnych i obywatelskich osobom zgtaszajacym sie po porade
oraz wsparcie ich w samodzielnym podejmowaniu decyzji. Informowanie o prawach i obowiazkach,
wskazanie instytucji i organizacji, do ktorych mozna zwrdcic sie po pomoc, pomaganie w rozumieniu

i sporzadzaniu pism urzedowych, pomaganie osobom zadtuzonym.

Etapy realizacji projektu:
jednoetapowy w sposob ciagty od 25.02 2016r. - 21.12.2016r.

Planowane efekty, wskazniki realizacji dziatan:
planowana liczba mieszkancow, ktdrym zostana udzielone porady - 500;
liczba udzielonych porad - 600;

liczba godzin doradztwa - 304.

Zasady ewaluacji:

ankieta, karta klienta

Zrodto finansowania:

Budzet miasta.

Termin realizacji:
od 25.02 2016r. - 21.12.2016r.
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»Ztobek dla wszystkich” - zapewnienie odpowiedniej ilosci miejsc opieki
dla dzieci do lat trzech [C;K4]

Cel projektu:

Zapewnienie odpowiedniej ilosci miejsc opieki dla dzieci do lat trzech.

Adresat:
Mieszkancy Rudy Slaskiej

Realizatorzy projektu:
Miasto Ruda Slaska

Zatozenia merytoryczne:

1. Zapewnienie dziecku opieki w warunkach bytowych zblizonych do warunkow domowych.

2. Zagwarantowanie dziecku wtasciwej opieki pielegnacyjnej oraz edukacyjnej, przez prowadzenie
zaje¢ zabawowych z elementami edukacji, z uwzglednieniem indywidualnych potrzeb dziecka.

3. Prowadzenie zaje¢ opiekunczo -wychowawczych i edukacyjnych, uwzgledniajacych rozwoj

psychomotoryczny dziecka, wtasciwych do wieku dziecka.

Etapy realizacji projektu:

1. Zwiekszenie ilosci miejsc opieki nad dzie¢mi do lat trzech.
2. Dostosowanie istniejacego budynku lub budowa nowego.
3. Wyposazenie sal zgodnie z obowigzujacymi przepisami.
4

Zatrudnienie odpowiedniej ilosci personelu.

Planowane efekty, wskazniki realizacji dziatan:

Zaspokojenie potrzeb mieszkancow dzielnic potudniowych na miejsca w ztobku.
Wskazniki:

1. llosci miejsc dla dzieci w ztobku w danym roku.

2. llosci dzieci przyjetych do ztobka w danym roku.

Zasady ewaluacji:

Coroczna sprawozdawczos¢

Zrodto finansowania:

Budzet miasta, Program ,,Maluch”

Termin realizacji:
Lata 2017 - 2030
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Pomoc ludziom uzaleznionym i ich rodzinom [C3K¢]

Cel projektu:

Powierzenie zadania publicznego w dziedzinie profilaktyki i rozwiazywania problemow alkoholowych
okreslonych w Miejskim Programie Rozwiazywania Problemoéw Alkoholowych na rok 2016, majacych
na celu propagowanie trzezwego i zdrowego stylu zycia, ochrona przed uzaleznieniem od alkoholu
oraz zapobieganie przemocy w rodzinie wywotanej choroba alkoholowa i innymi uzaleznieniami
(integracja rodziny). Podejmowanie aktywnych dziatan ukierunkowanych na wspieranie abstynencji
i trzezwienia, pomoc w rozwigzywaniu probleméw rodzin wspotuzaleznionych, nawigzywanie kontaktu
z osobami uzaleznionymi i ich rodzinami.

Promowanie zdrowego i trzezwego stylu zycia dla dorostych, a takze dla ich rodzin.

Adresat:

Rodziny zamieszkate na terenie Rudy Slaskiej, majace problem uzaleznienia alkoholowego.

Realizator projektu:
Podmioty uprawnione w obszarze profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych, organizacje
pozarzadowe, wytonione w drodze otwartego konkursu ofert, ktérych terenem dziatania jest Ruda

Slaska.

Zatozenia merytoryczne:
W ramach programu zaktada sie realizacje nastepujacych przedsiewziec:
- promowanie abstynencji i trzezwego stylu zycia,
- wzmacnianie czynnikow chroniagcych przed uzaleznieniem,
- reintegracja osob uzaleznionych od alkoholu, po zakonczonej psychoterapii w zaktadzie opieki
zdrowotnej,
- budowanie partnerstwa w obszarze profilaktyki uzaleznien,
- pomoc rodzinom oséb uzaleznionych,
podniesienie $wiadomosci w zakresie profilaktyki alternatywnej jako jednego z czynnikow
chroniacych przed podejmowaniem zachowan ryzykownych,
- poprawe stanu fizycznego i psychicznego,
- rozwijanie zainteresowan,
- promocje zdrowego stylu zycia jako element swiadomego wyboru na korzys¢ grupy, rodziny,
spotecznosci,

- stworzenie mozliwosci nawiagzania pierwszego kontaktu dla osob tego potrzebujacych.

Etapy realizacji projektu:

Zgodnie z harmonogramem ztozonym przez oferenta.
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Planowane efekty, wskazniki realizacji dziatan:
-ilos¢ osob uczestniczacych w zajeciach (beneficjenci programu),

- zwiekszenie ilosci os6b wymagajacych pomocy, ktérzy wyszli z uzaleznienia.

Zasady ewaluacji:

Pozyskanie jak najwiekszej liczby osob wymagajacych pomocy w zakresie uzaleznienia
Zrédta finansowania:
Budzet miasta - srodki finansowe pozyskane zgodnie z art . 11" ustawy o wychowaniu w trzezwosci

i przeciwdziataniu alkoholizmowi z dnia 26 pazdziernika 1982 roku.

Termin realizacji:
Od roku 2003r. do nadal.
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Godne zycie i umieranie [C;3K]

Cel projektu:
Promowanie srodowiskowych i indywidualnych czynnikow sprzyjajacych zdrowiu w rodzinie,
pomoc rodzinie i choremu w adaptacji warunkow, jakie stwarza choroba.
Powyzsze cele zostang osiagniete poprzez:
- prowadzenie (w trakcie wizyt domowych wykonywanych przez lekarzy, pielegniarki, psychologa
i wolontariuszy) rozméow dotyczacych zdrowego trybu zycia z rodzinami pacjentéw oraz w miare
mozliwosci z pacjentami,
zwrocenie rodzinom pacjentow uwagi na przeprowadzanie badan profilaktycznych u oséb

obciazonych warunkami genetycznymi.

Adresat:

Osoby chore w terminalnym okresie choroby nowotworowej z terenu miasta Ruda Slaska.

Realizator projektu:

Realizator wytoniony w drodze otwartego konkursu ofert.

Zatozenia merytoryczne:
Pomoc psychologiczna osobom chorym w terminalnym stadium choroby nowotworowej
jak réwniez ich rodzinom.

Zakup drobnego sprzetu medycznego, ktory wspomaga rehabilitacje osob chorych.

Etapy realizacji projektu:

Zgodnie z harmonogramem ztozonym przez oferenta.

Planowane efekty, wskazniki realizacji dziatan:
- objecie opieka jak najwiekszej ilosci oséb chorych i ich rodzin,
- llo$¢ osob nieuleczalnie chorych objetych pomoca,

- ilos¢ osbéb zabezpieczonych stacjonarng opieka medyczna.
Zasady ewaluacji:
-llo$¢ osdb nieuleczalnie chorych objetych pomoca,

-ilos¢ osob zabezpieczonych stacjonarna opieka medyczna.

Zrodta finansowania:

Budzet miasta.

Termin realizacji:
0d 2009 roku do nadal.
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Program zdrowotny ,,Diabetycy 2016” [C;3K/]

Cel projektu:

Prowadzenie spotkan edukacyjnych i warsztatow diabetologicznych na temat:

- dieta i ruch w cukrzycy,

- prowadzenie samokontroli i prawidtowego stosowania lekow doustnych,

- insulinoterapia, mozliwo$¢ samodzielnego ustawienia ilosci wstrzykiwanego leku,

- mozliwosci unikniecia powiktan cukrzycowych.

Adresat:

Mieszkancy Rudy Slaskiej - chorzy na cukrzyce oraz ich opiekunowie.

Realizatorzy projektu:

Podmiot wybrany w drodze otwartego konkursu ofert.

Zatozenia merytoryczne:

W ramach programu zaktada sie realizacje nastepujacych celow:

- podniesienie wiedzy o chorobie cukrzycowej i jej powiktaniach,

- nabycie umiejetnosci samodzielnej iniekcji insuliny i samokontroli,

- uswiadomienie uczestnikom konferencji edukacyjnej o potrzebie statej kontroli z lekarzem,
- nielekcewazenie choroby i wykonywanie badan profilaktycznych,

- integracja osob z cukrzyca.

Etapy realizacji projektu:

Zgodnie z harmonogramem ztozonym przez oferenta.

Rodzaj przedsiewzie¢ realizowanych w ramach zadania:
Powyzsze cele zostana osiagniete poprzez:
- prowadzenie spotkan edukacyjnych i warsztatow diabetologicznych,
- prowadzenie samokontroli i prawidtowego stosowania lekow doustnych,
- insulinoterapia, mozliwos¢ samodzielnego ustawienia ilosci wstrzykiwanej insuliny i samodzielne
wykonywanie iniekcji,
- mozliwos¢ unikniecia powiktan cukrzycowych,
- zorganizowanie wycieczki turystyczno - krajoznawczej,
kampania edukacyjna - zorganizowanie konferencji w ramach obchodéw ,Swiatowego Dnia

Zwalczania Cukrzycy”.
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Planowane efekty, wskazniki realizacji dziatan:

Prowadzone szkolenia pozwolg diabetykom pozna¢ swoja chorobe. Naucza, jak z nig zyc,
aby nie doprowadzi¢ do powiktan, a przede wszystkim pozwola uwierzyé w siebie, powroci¢
do normalnych obowiazkow zycia codziennego, zachowac sprawnosc i zintegrowac sie z otoczeniem.
Wskazniki:

- [lo$¢ 0sdb chorych na cukrzyce objetych projektem,

- ilos¢ osob przeszkolonych.

Zasady ewaluacji:

Ilo$¢ osob chorych na cukrzyce objetych opieka

Zrodta finansowania:

Budzet miasta.

Termin realizacji:
0Od 2005 roku do nadal.
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Program edukacji zdrowotnej dla dzieci i mtodziezy [C3K1]

Cel projektu:
Wzmacnianie poczucia wartosci wsrdéd ucznidw, pobudzanie kreatywnosci i mozliwosci tworczych
dzieci i mtodziezy, ksztattowanie umiejetnosci komunikacji, radzenia sobie w sytuacjach trudnych,

propagowanie zdrowego stylu zycia.

Adresat:

Dzieci i mtodziez rudzkich placowek oswiatowych.

Realizator projektu:

Szkoty podstawowe i ponadpodstawowe oraz przedszkola w miescie.

Zatozenie merytoryczne:
Zwrocenie uwagi nauczycieli na najpilniejsze potrzeby spotecznosci uczniowskiej, poprawa

komunikacji w relacjach nauczyciel-uczen, propagowanie zdrowego stylu zycia.

Etapy realizacji projektu:
Opracowywanie programéw profilaktyki zdrowotnej, organizowanie konkursow, warsztatow, festynow

rodzinnych.

Planowane efekty, wskazniki realizacji dziatan:

Propagowanie wsrdd uczniow roznych form aktywnosci ruchowej, promowanie zdrowego stylu
zywienia wsrod ucznidw, pokazywanie produktow zdrowych i niezdrowych, prowadzenie gazetki
na temat wartosci odzywczych i kalorycznych zywnosci, audycje na temat zdrowia psychicznego.
Wskazniki:

-liczba dzieci i mtodziezy bioracych udziat w programach edukacji zdrowotnej.

Zasady ewaluacji:

Ilos¢ placowek oswiatowych biorgcych udziat w realizacji projektu wraz z iloscig beneficjentéw

Zrodta finansowania:

Budzet miasta.

Termin realizacji:
Od roku 2003r. do nadal.
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Wakacje ze zdrowiem [C3K1]

Cel projektu:

W ramach projektu zaktadane sa nastepujace cele:

- uswiadamianie dzieciom i mtodziezy odpowiedzialnosci za wtasne zdrowie,

- zmiana stylu zywienia,

- propagowanie aktywnosci fizycznej,

- propagowanie aktywnosci kulturalnej,

- propagowanie zdrowego stylu zycia,

- uczenie alternatywnych form spedzania wolnego czasu,

- rozwijanie zainteresowan,

- integracja Srodowiska lokalnego.

Rodzaj przedsiewziec realizowanych w ramach zadania:

- opracowanie i realizacja programu promocji zdrowia,

- sporzadzanie zdrowych positkow,

- wyjscia na basen i korzystanie z innych miejsc rekreacji ruchowej (np. park linowy, $cianka
wspinaczkowa),

- zorganizowanie roznych form wypoczynku: stacjonarnych i wyjazdowych,

- wdrazanie czynnego odpoczynku, rozwijanie tezyzny fizycznej i sprawnosci ruchowej,

- ksztattowanie nawykow i przyzwyczajen higieniczno - zdrowotnych,

- wyjscia do kina, teatru, innych instytucji propagujacych alternatywne formy spedzania wolnego

CZasu.

Adresat:

Dzieci, mtodziez - mieszkancy miasta

Realizatorzy projektu:

Oferenci wybrani w drodze otwartego konkursu ofert

Zatozenia merytoryczne:

- opracowanie i wdrazanie programow zdrowotnych,

- wypoczynek letni w oparciu o programy zdrowotne,

- wyjazdowy wypoczynek z wykorzystaniem waloréw ekologicznych klimatu,

- regeneracja sit fizycznych i zdrowia psychicznego.

Etapy realizacji projektu:

Zgodnie z harmonogramem ztozonym przez oferenta.
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Planowane efekty, wskazniki realizacji dziatan:
-dobrze zaplanowany czas dzieci i mtodziezy korzystajacych z projektu,

-ilos¢ dzieci i mtodziezy korzystajacych z projektu.

Zasady ewaluacji:
Ilo$¢ dzieci i mtodziezy z terenu Miasta korzystajacych z réznorakich form wypoczynku letniego

Zrodto finansowania:

Budzet miasta

Termin realizacji:

W okresie od czerwca do wrzesnia 2016 roku
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Wspieranie dziatan w zakresie honorowego oddawania krwi wsréd mieszkancow
miasta Ruda Slaska [C3K4]

Cel projektu:

W ramach programu zaktada sie realizacje nastepujacych celow:
- pozyskanie nowych krwiodawcow,

- organizowanie konkursow o krwiodawstwie.

Rodzaj przedsiewziec realizowanych w ramach zadania:

- akcje oddawania krwi,

- spotkania z uczniami w szkotach,

- zorganizowanie Dni Honorowego Krwiodawstwa.

Adresat:

Mieszkancy miasta Ruda Slaska.

Realizatorzy projektu:

Oferent wybrany w drodze otwartego konkursu ofert.
Zatozenia merytoryczne:
Zorganizowanie akcji honorowego oddawania krwi wraz z podnoszeniem $wiadomosci o korzysciach

ptynacych z oddawania krwi. Propagowanie ruchu krwiodawstwa.

Etapy realizacji projektu:

Zgodnie z harmonogramem ztozonym przez oferenta.

Planowane efekty, wskazniki realizacji dziatan:

-ilos¢ pozyskanych osdb oddajacych krew.

Zasady ewaluacji:

Ilo$¢ pozyskanych oséb oddajacych krew.

Zrodto finansowania:

Budzet miasta

Termin realizacji:
0d 2009 roku do nadal.
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Gimnastyka dla seniora [C3K1]

Cel projektu:
Podniesienie sprawnosci fizycznej seniorow - mieszkancow Miasta.

Podniesienie $wiadomosci zdrowotnej seniorow.

Adresat:

Osoby starsze po 60-tym roku zycia.

Realizatorzy projektu:
Oferent wytoniony w otwartym konkursie ofert. Komisja konkursowa dokona wyboru oferenta w dniu
16-17 lutego 2016 r.

Zatozenia merytoryczne:

Zajecia usprawniajace na sali do tego dostosowanej.
Zajecia usprawniajace na basenie.

Zajecia usprawniajace na Swiezym powietrzu.

Zajecia z dietetykiem.

Etapy realizacji projektu:

Beda ujete w ztozonych przez organizacje ofertach.

Planowane efekty, wskazniki realizacji dziatan:

Program ma na celu osiagniecie efektow w postaci zaktywizowania osob starszych w srodowisku,
integrowanie grupy osob starszych. Zapewnienia im zdrowego a przede wszystkim aktywnego stylu
zycia. llos¢ beneficjentow korzystajacych z zadan w ramach tego programu da mozliwos¢ oceny
w kwestii zainteresowania programem.

Wskazniki:

- ilos¢ beneficjentow,

- llo$¢ osob chetnych do wziecia udziatu w zajeciach.

Zasady ewaluacji:
Ilos¢ 0sob chetnych do wziecia udziatu w zajeciach, wyedukowanych w kwestii prowadzenia zdrowego

stylu zycia.

Zrodto finansowania:
Budzet miasta
Termin realizacji:

Od miesiaca lutego do grudnia 2016 roku
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Ochrona praw dziecka jako element dziatan profilaktycznych zapobiegajacy
patologiom spotecznym [C;3K;]

Cel projektu:
W ramach programu zaplanowano nastepujace cele:
- upowszechnienie praw dziecka,
zapewnienie dziecku petnego i harmonijnego rozwoju z poszanowaniem jego godnosci
i podmiotowosci,
- wzmachnianie wiezi w rodzinach oraz ich mocnych stron,
- promowanie pozytywnych wzorcow zycia rodzinnego,
- ksztattowanie umiejetnosci radzenia sobie w sytuacjach trudnych,

- wspieranie dorostych w optymalnym wypetnianiu swojej roli w rodzinie.

Adresat:

Dzieci i mtodziez oraz ich rodziny z terenu Miasta

Realizator projektu:

Oferent wytoniony na podstawie przestanej oferty

Zatozenia merytoryczne:

Promowanie pozytywnych wzorcow w rodzinie.

Etapy realizacji projektu:

Zgodnie z harmonogramem ztozonym przez oferenta.

Planowane efekty, wskazniki realizacji dziatan:
-pomoc ludziom w trudnych sytuacjach zyciowych,

- llos¢ dzieci i mtodziezy bioracych udziat w programie.

Zasady ewaluacji:

Ilos¢ dzieci i mtodziezy bioracych udziat w programie
Zrédto finansowania:
Budzet miasta - Srodki finansowe pozyskane zgodnie z art. 11" ustawy o wychowaniu w trzezwosci

i przeciwdziataniu alkoholizmowi z dnia 26 pazdziernika 1982 roku.

Termin realizacji:

Projekt realizowany od 2014 roku do nadal.
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Izba Wytrzezwien [C;3K;]

Cel projektu:

Zapewnienie opieki i bezpieczenstwa osobom w stanie nietrzezwym.

Adresat:
Osoby w stanie nietrzezwym - pacjenci lzby Wytrzezwien spetniajacy warunek art. 40" ustawy

o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi z dnia 26 pazdziernika 1982r.

Realizatorzy:

Izba Wytrzezwien w Rudzie Slaskiej.

Zatozenia merytoryczne:
Osoby w stanie nietrzezwosci stanowig potencjalne zagrozenie dla zdrowia i zycia zaréwno wtasnego,
jak i osob trzecich. Funkcjonowanie dziatu lzba Wytrzezwien chroni przed skutkami naduzycia

alkoholu.

Etapy realizacji projektu:

Prowadzenie biezacej dziatalnosci.

Planowane efekty, wskazniki realizacji dziatan:
-wyedukowanie 0s6b przebywajacych na izbie wytrzezwien,

-liczba osob przebywajacych na izbie wytrzezwien.

Sposéb realizacji:
Zgodnie z ustawa o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi z dnia 26 pazdziernika
1982r.

Zasady ewaluacji:

Ilo$¢ osob nietrzezwych wyedukowanych, ktorym udzielono pomocy.

Zrodta finansowania:

Budzet miasta.
Termin realizacji:

Projekt wykazywany w Miejskiej Strategii Rozwigzywania Probleméw Spotecznych od 2003 roku

do nadal.
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Miejski Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii na 2016 rok [C;K;]

Petna tre$¢ Programu stanowi zatacznik do uchwaty nr PR.0007.233.2015 Rady Miasta Ruda Slaska
z dnia 26 listopada 2015r. z po6zniejszymi zmianami.
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Poradnictwo z zakresu profilaktyki i probleméw zwigzanych z uzaleznieniem
od alkoholu dla klientow Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej oraz pozostatych

mieszkancow Rudy Slaskiej [C3K:]

Cel projektu:

1. Przeciwdziatanie spotecznemu wykluczeniu osdb uzaleznionych od alkoholu, zagrozonych takim
uzaleznieniem, cztonkom ich rodzin i innym.

2. Udostepnienie osobom zainteresowanym dostepu do specjalistycznej pomocy i informacji

z zakresu uzaleznienia od alkoholu i wspétuzaleznienia.

Adresat:
Projekt jest skierowany do osdb uzaleznionych, zagrozonych tym uzaleznieniem oraz cztonkow
ich rodzin korzystajacych z Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej oraz pozostatych mieszkancow

Rudy Slaskiej w tym placowek o$wiatowych.

Realizator projektu:

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Rudzie Slaskiej, w ramach Dziatu Klub Integracji Spotecznej.

Zatozenia merytoryczne:

Naduzywanie alkoholu oraz nastepstwa takiego dziatania sa podstawa wielu problemoéw spotecznych
takich jak: bezrobocie, przemoc w rodzinie, rozpad wiezi rodzinnych, wykluczenie spoteczne. Skutki
zwiazane z destrukcyjnym spozywaniem alkoholu dotykaja zarowno osoby pijace jak i cate
jej otoczenie. Osoby takie czesto starajg sie ukryc¢ swoj problem, stosuja mechanizmy zaprzeczajace,
cztonkowie rodzin z kolei czuja sie zagubieni, a w przypadku gdy korzystaja z pomocy spotecznej,
obawiaja sie utraty swiadczen. Choroba alkoholowa oraz leczenie odwykowe zwykle postrzegane
s stereotypowo i uwazane za co$ wstydliwego.

Niejednokrotnie przeszkoda w dostepie do profesjonalnej pomocy i informacji staje sie dtugi okres
oczekiwania na termin wizyty w specjalistycznej placowce odwykowej oraz brak wiedzy gdzie udaé
sie po pomoc w zaleznosci od wystepujacych problemow. Zatozeniem projektu nie jest prowadzenie
terapii a wsparcie, pomoc w uzyskaniu kompleksowej informacji o mozliwosci rozwiazania problemu,
w znalezieniu odpowiedniej placowki specjalistycznej oraz motywowanie do podjecia leczenia
odwykowego lub terapii dla os6b wspétuzaleznionych. Konsultanci s$wiadczacy poradnictwo
wspotpracuja z placowkami odwykowymi, Miejska Komisja Rozwiazywania Problemoéw Alkoholowych,
Izba Wytrzezwien oraz innymi instytucjami w zakresie przeciwdziatania i tagodzenia skutkow
probleméw zwigzanych z alkoholem. Ponadto konsultanci $wiadcza wsparcie edukacyjne dla placowek

oswiatowych w powyzszym zakresie.
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Etapy realizacji projektu:

1.

Pracownik socjalny kieruje osobe do konsultanta Dziatu Klub Integracji Spotecznej celem
skorzystania z indywidualnego poradnictwa z zakresu probleméw alkoholowych
lub wspotuzaleznienia. Osoby nie korzystajace ze s$wiadczen Miejskiego Osrodka Pomocy
Spotecznej, ktore chca uzyskac pomoc w zakresie problemow zwigzanych z alkoholem
lub wspoétuzaleznieniem kieruja sie bezposrednio do siedziby Dziatu Klub Integracji
Spotecznej.

Konsultant w ramach poradnictwa z zakresu profilaktyki i problemoéw alkoholowych udziela
kompleksowej informacji na temat uzaleznienia, mozliwosci leczenia oraz podjecia dziatan
zmierzajacych do pomocy osobie uzaleznionej, zagrozonej uzaleznieniem oraz cztonkom
ich rodzin.

Po rozpoznaniu sytuacji osoby zgtaszajacej sie konsultant decyduje o sposobie doboru
odpowiedniej formy pomocy i przekierowuje do innych instytucji, ktére moga wesprzec osobe
lub rodzine w zaleznosci od rodzaju problemow, ustala termin leczenia detoksykacyjnego
lub wizyty specjalistycznej, pomaga znalez¢ miejsce w placowce odwykowej, motywuje
do podjecia leczenia lub prowadzenia trzezwego stylu zycia.

Placowki oswiatowe, zainteresowane wsparciem edukacyjnym z zakresu problematyki

uzaleznien kontaktuja sie z konsultantami i ustalaja zakres tematyki i termin zajec.

Planowane efekty, wskazniki realizacji dziatan:

Zwiekszenie dostepnosci do specjalistycznej pomocy z zakresu problematyki alkoholowej

i wspotuzaleznienia
Wskazniki:

-iloS¢ 0sdb, ktére skorzystaty z poradnictwa.

Zasady ewaluacji:

Ewaluacja czesciowa w formie miesiecznej sprawozdawczosci oraz sprawozdawczos¢ roczna.

Zrodto finansowania:

Budzet miasta - $rodki finansowe pozyskane zgodnie z art. 11" ustawy o wychowaniu w trzezwosci

i przeciwdziataniu alkoholizmowi z dnia 26 pazdziernika 1982 roku.

Termin realizacji:

0d wrzesnia 2011 roku do nadal.
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Poradnictwo z zakresu narkomanii dla klientow Miejskiego Osrodka Pomocy

Spotecznej oraz pozostatych mieszkarncow Rudy Slaskiej [C3K:]

Cel projektu:

1. Przeciwdziatanie spotecznemu wykluczeniu oséb uzaleznionych od narkotykéw, zagrozonych takim
uzaleznieniem oraz cztonkom ich rodzin.

2. Udostepnienie osobom zainteresowanym dostepu do specjalistycznej pomocy i informacjiz zakresu

uzaleznienia od narkotykow.

Adresat:
Projekt jest skierowany do oséb uzaleznionych od narkotykéw, zagrozonych tym uzaleznieniem

oraz cztonkow ich rodzin.

Realizator projektu:

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Rudzie Slaskiej, w ramach Dziatu Klub Integracji Spotecznej.

Zatozenia merytoryczne:

Zmiana postrzegania narkotykéw jako zagrozenia dla zdrowia i zycia, nielegalne upowszechnianie
dostepu to tych substancji psychoaktywnych oraz niepokojace przyzwolenie wsrod mtodziezy
na uzywanie tzw. dopalaczy spowodowata, iz coraz wiecej osob jest w grupie ryzyka uzaleznieniem
od narkotykow i podobnych substancji psychoaktywnych badz juz wykazuje oznaki uzaleznienia.
Bezradnosc¢ cztonkow rodzin w obliczu narkotykow oraz brak wiedzy na temat miejsc gdzie mozna
uzyska¢ pomoc powoduje, Ze osoby te staraja sie same zmierzy¢ sie ze swoimi problemami, co moze
prowadzi¢ do tragedii. W Rudzie Slaskiej nie ma placowki, ktora oferowataby profesjonalne
poradnictwo z zakresu narkomanii. W zwiazku z powyzszym Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej
poszerzyt swoja oferte o tego typu ustugi, ktore swiadczone sa przez osoby profesjonalnie

przygotowane do takiej pracy.

Etapy realizacji projektu:

1. Pracownik socjalny kieruje osobe do pracownika dyzurujacego w Dziale Klub Integracji Spotecznej
w wyznaczonych godzinach w celu skorzystania z poradnictwa dotyczacego narkomanii. Osoby nie
korzystajace ze sSwiadczen Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej, ktore chca uzyskac¢ pomoc
w zakresie probleméw zwigzanych z narkomania kierujg sie bezposrednio do siedziby Dziatu Klub
Integracji Spotecznej.

2. Pracownik dyzurujacy w ramach poradnictwa z narkomanii udziela kompleksowej informacji
na temat uzaleznienia, mozliwosci leczenia oraz podjecia dziatan zmierzajacych do pomocy osobie
uzaleznionej, zagrozonej uzaleznieniem oraz cztonkom ich rodzin.

3. W zaleznosci od indywidualnej sytuacji klienta pracownik Dziatu Klub Integracji Spotecznej

przekierowuje do innych instytucji,
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ktore moga poméc osobie lub rodzinie w zaleznosci od rodzaju problemoéw, ustala termin leczenia
detoksykacyjnego lub wizyty specjalistycznej, pomaga znalezé miejsce w placowce odwykowej,

motywuje do podjecia leczenia lub prowadzenia trzezwego stylu zycia.

Planowane efekty, wskazniki realizacji dziatan:
Zwiekszenie dostepnosci do specjalistycznej pomocy z zakresu probleméw zwiazanych z narkomania.
Wskazniki:

-ilo$¢ oséb, ktore korzystaty z poradnictwa.

Zasady ewaluacji:
Ewaluacja biezaca adnotacji z kazdego dyzuru, ewaluacja czeSciowa w formie miesiecznej

sprawozdawczosci oraz sprawozdawczos¢ roczna.

Zrodto finansowania:
Budzet miasta - Srodki finansowe pozyskane zgodnie z art. 11" ustawy o wychowaniu w trzezwosci

i przeciwdziataniu alkoholizmowi z dnia 26 pazdziernika 1982 roku.
Termin realizacji:

Projekt realizowany od wrzesnia 2011 roku do nadal, zamieszczony w Miejskiej Strategii

Rozwiazywania Problemow Spotecznych w 2012 roku.
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Mam alternatywe. Programy profilaktyczne z zakresu narkomanii [C3K;]

Cel projektu:
Poszerzenie  wiedzy  dzieci, mtodziezy oraz rodzicbw o zagrozeniach  wigzacych

sie z zazywaniem narkotykow oraz innych srodkow psychoaktywnych.

Adresat:

Dzieci, mtodziez, rodzice z terenu Miasta.

Realizator projektu:

Oferent wybrany w drodze otwartego konkursu ofert.

Zatozenia merytoryczne:
» ograniczenie podejmowania zachowan ryzykownych,
» zapobieganie rozwojowi uzaleznienia od substancji psychoaktywnych,
= ksztattowanie adekwatnych przekonan normatywnych dotyczacych narkotykow,
= propagowanie zdrowego, wolnego od srodkdw psychoaktywnych, stylu zycia,
= zwiekszenie efektywnosci oddziatywan profilaktycznych,
*= wzmacnianie poczucia wtasnej wartosci i akceptacji siebie,
= prawidtowa realizacja rol spotecznych,

* wzmacnianie umiejetnosci zyciowych (m.in. radzenie sobie ze stresem).

Etapy realizacji projektu:

= organizowanie warsztatow ukazujacych alternatywne style zycia (dla dzieci i mtodziezy),

= organizowanie warsztatow umiejetnosci wychowawczych i psychospotecznych (dla rodzicow
i opiekunow),

= organizowanie warsztatow rozwoju osobistego,

= prowadzenie poradnictwa rodzinnego -pomoc/konsultacje prawne,

=  prowadzenie telefonu zaufania,

= organizowanie grup wsparcia / grup samopomocowych,

= organizowanie przedstawien profilaktycznych, imprez, happeningdw promujacych profilaktyke
uzaleznienia od narkotykow,

= zapewnienie wsparcia dla dzieci, mtodziezy i ich rodzicow,

= wspotpraca z rodzicami,

* wzmochienie wiezi rodzinnych i umiejetnosci rodzin w zakresie radzenia sobie z problemem.

Planowane efekty, wskazniki realizacji dziatan:
Zmniejszenie ilosci osdb uzaleznionych, rozszerzenie edukacji.
Wskazniki:

Ilos¢ osob wyedukowanych majacych kontakt z uzaleznieniem od narkotykow.
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Zasady ewaluacji:

Ilos¢ osob wyedukowanych majacych kontakt z uzaleznieniem od narkotykow.

Zrodto finansowania:

Budzet miasta.

Termin realizacji:
od lutego 2015r. do nadal.
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Rehabilitacja chorych na stwardnienie rozsiane [C3K4]

Cel projektu:

Wsparcie osob chorych na stwardnienie rozsiane - mieszkancow Miasta

Adresat:

Osoby chore na stwardnienie rozsiane.

Realizator projektu:

Oferent wybrany w drodze otwartego konkursu ofert.

Zatozenia merytoryczne:

Wspomaganie 0s6b chorych poprzez rehabilitacje.

Etapy realizacji projektu:

- wyjazdy na turnusy rehabilitacyjne,

- prowadzenie grupowych i indywidualnych zajec usprawniania ruchowego,
- prowadzenie spotkan edukacyjno- informatycznych,

- prowadzenie grup wsparcia i pomocy psychologicznej dla chorych i ich rodzin.

Planowane efekty, wskazniki realizacji dziatan:
Poprawa stanu zdrowia fizycznego oraz psychicznego
Wskazniki:

- [lo$¢ 0sdb chorych oraz ich rodzin (opiekunow) bioracych udziat w projekcie

Zasady ewaluacji:

Ilos¢ osob chorych oraz ich rodzin (opiekunow) bioracych udziat w projekcie

Zrodto finansowania:

Budzet miasta

Termin realizacji:
Od stycznia 2015r. do nadal.
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Rehabilitacja oséb niewidomych - dorostych i dzieci [C3K4]

Projekt jest czescia programu dziatan na rzecz osob niepetnosprawnych i ich integracji
ze spoteczenstwem na lata 2016-2020 ,Ruda Slaska - miastem przyjaznym osobom

niepetnosprawnym”.

Cel projektu:
Prowadzenie rehabilitacji niewidomych dzieci i dorostych oraz prowadzenie szkolen o0séb

ociemniatych.

Adresat:
Osoby niewidome i niedowidzace ze znacznym uszkodzeniem narzadu wzroku, mieszkancy Rudy

Slaskiej.

Realizator projektu:

Realizator wytaniany w drodze konkursu ofert.

Zatozenie merytoryczne projektu:

Kompleksowa rehabilitacja dzieci i dorostych poprzez podnoszenie ich aktywnosci i zaradnosci,
nauczanie ich wykonywania bezwzrokowych czynnosci dnia codziennego, orientacji przestrzennej
oraz dostarczanie im wiedzy na temat chordb oczu i ogoélnego stanu zdrowia, zajecia z ociemniatymi,
szkolenie dzieci i rodzicow niewidomych dzieci, prelekcje i pogadanki tyflologiczne, szkolenia

wyjazdowe dla nowoociemnatych i stabo zrehabilitowanych cztonkow Kota.
Etapy realizacji projektu:
Zajecia z ociemniatymi, szkolenie dzieci i rodzicow dzieci niewidomych, prelekcje i pogadanki

tyflologiczne.

Planowane efekty, wskazniki realizacji dziatan:

Pomoc ociemniatym w poruszaniu sie w Srodowisku

Wskazniki:

liczba os6b niewidomych i stabo widzacych korzystajacych z rehabilitacji

Zasady ewaluacji.

Roczne sprawozdanie
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Zrédta finansowania:
Panstwowy Fundusz Rehabilitacji Oséb Niepetnosprawnych.

Budzet miasta.

Termin realizacji:
Od roku 2003r. do nadal.
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Program wsparcia kobiet po mastektomii i profilaktyka nowotworow piersi [C3K4]

Projekt jest czescia programu dziatan na rzecz osob niepetnosprawnych i ich integracji
ze spoteczenstwem na lata 2016-2020 ,Ruda Slaska - miastem przyjaznym osobom

niepetnosprawnym”.

Cel projektu:
Poprawa sytuacji spoteczno - zdrowotnej mieszkanek Rudy Slaskiej po mastektomii oraz kobiet

zdrowych z grupy ryzyka.

Adresat:
Kobiety z grupy podwyzszonego ryzyka i kobiety po mastektomii.

Realizator projektu:

Realizator wytaniany w drodze otwartego konkursu ofert.

Zatozenie merytoryczne projektu:
Informacje i pomoc w uzyskaniu protezy piersi i przystosowanych ubioréw, podtrzymanie sprawnosci
fizycznej kobiet po mastektomii, szkolenie ochotniczek, opracowywanie iwydawanie materiatow

informacyjnych, szkolenia dla Amazonek prowadzone przez lekarzy, prowadzenie telefonu zaufania.

Etapy realizacji projektu:
Zrzeszanie ochotniczek-Amazonek w Stowarzyszeniu, praca w grupach, obstuga telefonu zaufania.

prowadzenie warsztatow terapeutycznych.

Planowane efekty, wskazniki realizacji dziatan:

Poszerzanie wiedzy kobiet na temat profilaktyki chorob nowotworowych piersi. Poprawa sytuacji
spoteczno-zdrowotnej kobiet po mastektomii. Pomoc w znalezieniu motywacji powrotu do zdrowia
oraz stworzenie warunkéw decydujacych o uzyskaniu optymalnej sprawnosci psychofizycznej.
Wskazniki:

liczba kobiet po mastektomii korzystajacych ze wsparcia

Zasady ewaluacji

Roczne sprawozdanie

Zrédta finansowania:

Panstwowy Fundusz Rehabilitacji Osob Niepetnosprawnych.
Budzet miasta.

Termin realizacji programu:

0Od 2003 roku do nadal.
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Prowadzenie rehabilitacji niepetnosprawnych intelektualnie i ruchowo

mieszkarncow Miasta Ruda Slaska [C3K4]

Projekt jest czescia programu dziatan na rzecz osob niepetnosprawnych i ich integracji
ze spoteczenstwem na lata 2016-2020 ,Ruda Slaska - miastem przyjaznym osobom

niepetnosprawnym”.

Cel projektu:
Podnoszenie sprawnosci fizycznej i psychicznej oséb niepetnosprawnych, usprawnienie psychofizyczne
zmierzajace do integracji spotecznej osob niepetnosprawnych, promowanie zdrowego stylu zycia.

Aktywne uczestnictwo w réznych formach zycia spotecznego.

Adresat:

Osoby niepetnosprawne intelektualnie i ruchowo - mieszkancy miasta, w tym mieszkancy DPS.

Realizator projektu:

Realizator wytaniany w drodze otwartego konkursu ofert.

Zatozenia merytoryczne projektu:

Obnizanie napie¢, nauka radzenia sobie ze stresem, spotkania terapeutyczne. Zmniejszenie zjawiska
izolacji, wykluczenia spotecznego. Rozwijanie zainteresowan. Przestrzeganie ogolnie przyjetych norm
wtasciwego zachowania w roznych sytuacjach zycia spotecznego. Poprawa funkcjonowania
spotecznego, poznanie norm spotecznego zachowania poprzez uczestnictwo
w zyciu spotecznym, podniesienie poczucia wtasnej wartosci, zdobywanie nowych umiejetnosci

spotecznych.

Etapy realizacji projektu:

Organizowanie i prowadzenie grupowych i indywidualnych réznorodnych form terapii zajeciowej,
ktore maja na celu usprawnianie i wspieranie funkcjonowania osob niepetnosprawnych, nabywanie
przez nich, rozwijanie i podtrzymywanie umiejetnosci niezbednych do samodzielnego funkcjonowania
oraz rozwijania umiejetnosci sprawnego komunikowania sie poprzez m. in. c¢wiczenia w wodzie,
hipoterapie, dogoterapie, muzykoterapie, ergoterapie, biblioterapie, silwoterapie, ludoterapie,
zajecia kulinarne, teatralne, taneczne, plastyczno- manualne, stymulacje polisensoryczne,

usprawnianie duzej i matej motoryki, spacery w lesie, ¢wiczenia oddechowe.

Planowane efekty, wskazniki realizacji dziatan:
Podniesienie sprawnosci psychomotorycznej osob niepetnosprawnych.
Wskazniki:

liczba o0s6b niepetnosprawnych intelektualnie i ruchowo korzystajacych z réznych form terapii.
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Zasady ewaluacji:

Roczne sprawozdanie
Zrédto finansowania:
Panstwowy Fundusz Rehabilitacji Osob Niepetnosprawnych.

Budzet miasta.

Termin realizacji:
0d 2000 roku do nadal.
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Wieloaspektowa opieka nad dzieckiem z zaburzeniami mowy, gtuchym,

niedostyszacym, niedowidzacym i niewidomym [C3K4]

Projekt jest czeScia programu dziatan na rzecz osob niepetnosprawnych i ich integracji
ze spoteczenstwem na lata 2016-2020 ,Ruda Slaska - miastem przyjaznym osobom

niepetnosprawnym”.

Cel projektu:
Petna integracja dzieci niepetnosprawnych (z zaburzeniami mowy, niestyszacych, niedostyszacych,
niewidomych, niedowidzacych) w szkole masowej w oparciu o kompleksowa opieke w Poradni

Psychologiczno - Pedagogicznej.

Adresat:

Uczniowie, dzieci z zaburzeniami mowy, niedostyszace, niedowidzace, rodzice i nauczyciele.

Realizator projektu:

Poradnia Psychologiczno - Pedagogiczna.

Zatozenia merytoryczne projektu:

Chcac  efektywnie  oddziatywa¢c na  prawidtowy rozwoj  dziecka  niepetnosprawnego
poprzez dopasowanie do jego mozliwosci form wychowania i przekazywania tresci dydaktycznych
konieczna jest wieloaspektowa pomoc ptynaca z wszystkich srodowisk zycia dziecka. Dotyczy to domu
rodzinnego, placowek oswiatowych a takze grup rdwiesniczych. Dlatego tak istotna
jest wieloptaszczyznowa, a przede wszystkim skoordynowana integracja dziecka.

W tym celu konieczne jest zorganizowanie i wspieranie pomocy dla dziecka niepetnosprawnego

w roznych srodowiskach: rodzinnym, szkolnym i rowiesniczym.

Etapy realizacji projektu:

Poszczegblne dziatania sa podejmowane rownolegle w zaleznosci od biezacych potrzeb dziecka,
czy osob z nim pracujacych. Dotyczy to:

- diagnozy psychologicznej, pedagogicznej i logopedycznej

- konsultacji z rodzicami i osobami pracujacymi z dzie¢mi z wada stuchu, wzroku lub wymowy

- instruktazu dla rodzicow i nauczycieli

- terapii (indywidualnej lub grupowej) logopedycznej, psychologicznej, pedagogicznej
i treningow EEG -Biofeedback,

- badania przesiewowe programem ,,Stysze”, "Widze”, ,,Mowie”

- zajecia grupowe na terenie szkot (charakter integracyjny, edukacyjny, terapeutyczny)

- obserwacja dzieci na terenie szkot, w klasach integracyjnych i masowych,

- grupy wsparcia dla rodzicow dzieci niepetnosprawnych (spotkania raz w miesigcu) - potaczone

z dziataniami psychoedukacyjnymi i warsztatowymi.
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Planowane efekty, wskazniki realizacji dziatan:

- integracja dzieci niepetnosprawnych w srodowisku spotecznym,

- wypracowanie wspolnych zasad i metod pracy, technik oddziatywan polisensorycznych,

- dostosowanie zasad i metod pracy do indywidualnych mozliwosci i potrzeb kazdego dziecka,

- wytonienie lideréw grup wsparcia,

- koordynacja dziatan pomocowych podejmowanych wobec poszczegolnych dzieci z wada
stuchu, wzroku i wymowy,

- uzyskanie wsparcia i wiedzy potrzebnej do efektywniejszej pracy z dzieckiem,

- nabywanie konkretnych umiejetnosci komunikowania sie, wspierania rozwoju i uczenia
sie dziecka.

Wskazniki:

liczba dzieci z wada stuchu, wzroku i wymowy objetych wsparciem specjalistow

Zasady ewaluacji:
Ankiety dla rodzicow i nauczycieli, badania jakosciowe na terenie poradni, wywiad i rozmowa

z osobami pracujacymi z dzie¢mi. Roczne sprawozdanie.
Zrédta finansowania:
Srodki wtasne w ramach etatéw pracownikéw Poradni Psychologiczno - Pedagogicznej.

Srodki szkot - lokale, media.

Termin realizacji:

po modyfikacji od 2009 r. do nadal.
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Zwiekszenie zasobéw lokali socjalnych [C4K ]

Cel projektu:

Zwiekszenie zasobdw lokali socjalnych.

Adresat:

Osoby, przeciwko ktéorym zapadt wyrok eksmisyjny z przyznanym prawem do lokalu socjalnego.

Realizatorzy projektu:

Miasto Ruda Slaska w porozumieniu z wtaécicielami budynkéw, np. spétdzielniami mieszkaniowymi.

Zatozenia merytoryczne:

Obowiazek Gminy polegajacy na koniecznosci zapewnienia lokali socjalnych. Wynika to z ustawy
o ochronie praw lokatorow, mieszkaniowym zasobie gminy i o zmianie Kodeksu cywilnego (tekst
jednolity Dz.U. z 2014 roku poz. 150).

Etapy realizacji projektu:

Projekt jest realizowany na biezaco w oparciu o zawarte umowy z wtascicielami budynkow.

Planowane efekty, wskazniki realizacji dziatan:

Zapewnienie lokali socjalnych osobom, ktérym takie uprawnienie zostato przyznane w wyroku
eksmisyjnym.

Wskazniki:

-liczba zrealizowanych wyrokow eksmisyjnych.
Zasady ewaluacji:
Ewaluacja bedzie prowadzona na biezaco przez caty czas realizacji  projektu

na podstawie posiadanej dokumentacji.

Zrodto finansowania:

Budzet miasta.

Termin realizacji:

Realizowany na biezaco w oparciu o zawarte umowy.
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Przekwalifikowania lokali mieszkalnych na lokale socjalne [C4K1]

Cel projektu:
Przekwalifikowanie lokali mieszkalnych na lokale socjalne z jednoczesnym pozostawieniem lokatoréw

w ich dotychczasowych mieszkaniach.

Adresat:
Osoby, przeciwko ktérym zapadt wyrok eksmisyjny z przyznanym prawem do lokalu socjalnego

lub z ktorymi zostata rozwiazana umowa najmu obecnie zajmowanego lokalu mieszkalnego.

Realizatorzy projektu:
Miasto Ruda Slaska

Zatozenia merytoryczne:

Program realizowany o oparciu o zarzadzenie nr SP.0050.2.448.2014 Prezydenta Miasta Ruda Slaska
z dnia 10.10.2014r. w sprawie gospodarowania lokalami socjalnymi i pomieszczeniami tymczasowymi.
Przekwalifikowany moze byc jedynie lokal mieszkalny o obnizonym standardzie. Przekwalifikowanie
lokalu na lokal socjalny utatwi osobom w nim zamieszkujacym wyjscie z trudnej sytuacji materialnej

poprzez obnizenie wysokosci czynszu.

Etapy realizacji projektu:

Projekt jest realizowany na biezaco.

Planowane efekty, wskazniki realizacji dziatan

Przekwalifikowanie lokalu na lokal socjalny utatwi osobom w nim zamieszkujacym wyjscie z trudnej
sytuacji materialnej poprzez obnizenie wysokosci czynszu.

Wskazniki:

-liczba przekwalifikowanych lokali na lokale socjalne.
Zasady ewaluacji:
Ewaluacja bedzie prowadzona na biezaco przez caty czas realizacji projektu na podstawie posiadanej

dokumentacji.

Zrodto finansowania:

Projekt nie wymaga angazowania srodkow finansowych.

Termin realizacji:

Realizowany na biezaco.
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Noclegownia dla mezczyzn [C4K1]

Cel projektu:
Pozyskanie s$rodkow na adaptacje budynku z zasobéw miejskich celem utworzenia noclegowni

dla mezczyzn spetniajacej standardy okreslone w obowiazujacych przepisach.

Adresat:

Bezdomni mezczyzni

Realizatorzy projektu:

Miasto Ruda Slaska/Miejskie Przedsiebiorstwo Gospodarki Mieszkaniowej Sp. z 0.0.

Zatozenia merytoryczne:
Ustawa z dnia 12 marca 2004r. o pomocy spotecznej (tekst jednolity Dz.U. z 2015r., poz. 163 z pozn.
zm.), uchwata nr PR.0007.270.2015 Rady Miasta Ruda Slaska z dnia 29 grudnia 2015r. w sprawie

nadania statutu jednostce budzetowej Noclegownie Miejskie w Rudzie Slaskiej.

Etapy realizacji projektu:

1. Opracowanie i przygotowanie niezbednej dokumentacji projektu.

2. Podpisanie umowy z Bankiem Gospodarstwa Krajowego o udzielenie finansowego wsparcia
ze srodkow Funduszu Doptat.

3. Adaptacja budynku z zasobdw miejskich.

Planowane efekty, wskazniki realizacji dziatan:

Planuje sie stworzenie miejsc noclegowych dla mezczyzn. Doktadana ilos¢ miejsc bedzie okreslona
przy sporzadzaniu dokumentacji projektowej.

Wskazniki:

- liczba miejsc noclegowych.

Zasady ewaluacji:
Ewaluacja bedzie prowadzona na biezaco przez caty czas realizacji projektu na podstawie posiadanej

dokumentacji.

Zrodto finansowania:
Planuje sie wystapi¢ z wnioskiem o dofinansowanie z Banku Gospodarstwa Krajowego. Pozostata

kwota zostanie sfinansowana z budzetu miasta.
Termin realizacji: Zadanie zostanie rozpoczete w 2016r. (opracowanie dokumentacji, wystapienie

do BGK z wnioskiem o dofinansowanie). Realizacja i zakonczenie projektu planowana jest na rok
2017/2018.
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,Nasz region - nasz czysty Dom” [CsK; ]

Cel projektu:

Stwarzanie warunkow do ksztattowania Swiadomosci regionalnej oraz poczucia odpowiedzialnosci
ekologicznej wsrod wychowankow przedszkoli

Wzmacnianie wiezi przedszkola z rodzina, zaangazowanie cztonkow rodzin w dziatania ukierunkowane

na realizacje celéw odnoszacych sie do wychowankéw .

Adresat:

Wychowankowie Miejskich Przedszkoli z dzielnic Ruda, Chebzie i Godula ( okoto 1000 dzieci).

Realizatorzy projektu:
Miejskie Przedszkola nr 7, 8, 9, 12, 14, 38, 40, 44 - kadra pedagogiczna przy wspotdziataniu personelu

administracyjno-obstugowego oraz rodzin wychowankow.

Zatozenia merytoryczne:

Zatozenia programu dotycza dwoch gtownych ptaszczyzn dziatania: s$rodowiska przyrodniczego
oraz wartosci kulturowych naszego regionu. Zatozenia te wynikaja ze S$wiadomosci, ze wiedza
o wtasnym miescie, regionie, o jego zwyczajach, historii, tradycjach, przyczynia sie do identyfikacji
dziecka z miejscem, w ktorym ono zyje. Zasadniczym warunkiem zachowania wtasnej kultury
i jej trwania jest przekaz dziedzictwa kulturowego, ktory odbywa sie przede wszystkim
przez przyjecie wartosci tkwiacych w bezposrednim kulturowym i przyrodniczym otoczeniu cztowieka.
Wptywa to rowniez na ksztattowanie osobowosci i postaw prospotecznych. Otaczajaca przyroda
stwarza wiele naturalnych sytuacji umozliwiajacych rozwijanie uczu¢ dzieci, wpajanie
im opiekunczego stosunku do roslin i zwierzat. Kontakt dzieci z przyroda stwarza niepowtarzalne
warunki do ksztattowania wielu wrazen zmystowych, przezy¢ emocjonalnych, motywacji
poznawczych, cech fizycznych i zdrowotnych oraz gotowosci do dziatalnosci praktycznej. Zatem
rozwoj dziecka w kontakcie z przyroda przynosi wartosci nie dajace sie wytworzy¢ w zaden inny
sposob. Rodzice dzieci w wieku przedszkolnym zdecydowanie aktywniej niz na innych etapach
edukacyjnych, angazuja sie w zycie placowki, chetnie, jesli tylko czas im na to pozwala, pomagaja
w organizowaniu rdznego rodzaju uroczystosci, uczestnicza w nich i entuzjastycznie podchodza
do roznego rodzaju propozycji, ktore moga wptynaé na rozwoj ich dzieci. Tym samym oddziatywanie
na rodzicow, dziadkdw nawet cate rodziny jest zdecydowanie efektywniejsze niz na innych etapach
edukacji a wspodlne przezywanie i pozytywny odbior pozostawia trwaty slad, przynoszac wymierne

korzysci indywidualne i spoteczne.

Etapy realizacji projektu:

Etapy powtarzaja sie w kazdym roku szkolnym.
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| etap:
wymiana wiedzy i doswiadczen pomiedzy nauczycielkami z przedszkoli, ktore biorg udziat
w projekcie, organizowanie spotkan koordynatorow z poszczegoélnych placowek, wspélne ustalenia
na dany rok szkolny dotyczace konkretnych dziatan i sposobow ich realizacji

Il etap:
-przedstawienie  projektu rodzicom i zachecenie ich do wspoétdziatania - witaczenie
ich w akcje zbierania pamiatek regionalnych w celu wzbogacenia o nowe eksponaty mini-muzeum
regionalnego, organizowanie spotkan z ciekawymi ludzmi, udziat w nich, organizowanie uroczystosci,
prace na rzecz najblizszego Srodowiska, udziat w akcjach: ,,Posadz swoje drzewko”, gromadzenie
pamiatek z wycieczek, wykonywanie albuméw, udziat w ,,Slaskich spacerach” oraz catoroczny udziat
w akcji: ,,Sprzatanie swiata”, segregacja odpadow, opieka nad wybranym miejscem pamieci w swojej
dzielnicy
-praca wychowawczo-dydaktyczna z zastosowaniem rdéznych metod, zwtaszcza rozwijajacych
aktywnos¢ dzieci, pobudzajacych do dziatania oraz réznych form: zaje¢ dowolnych i zorganizowanych
zgodnie z podstawa programowa i kalendarzem s$wiat i uroczystosci, spacerow, wycieczek, konkursow,
zabaw, gier dydaktycznych, prac i zabaw w kaciku regionalnym oraz w ogrodzie przedszkolnym
przy aktywnym wspotudziale rodzin wychowankéw oraz personelu administracyjno-obstugowego
-stata wymiana wiedzy i doswiadczen pomiedzy realizatorami programu oraz pomiedzy uczestnikami
(stata wymiana e-mailowa: zdjecia ciekawych miejsc znajdujacych sie w najblizszym terenie
przedszkola, opisy, rozne wytwory dzieci, wiersze, piosenki)

[l etap- podsumowanie catorocznej pracy:
-prezentacja wiedzy i umiejetnosci wychowankow  podczas przegladu miedzyprzedszkolnego
oraz na festynach rodzinnych i osiedlowych
-reprezentanci poszczegolnych placowek (dzieci, rodzice, nauczyciele, personel administracyjno-
obstugowy) maja mozliwosc odwiedzenia wszystkich przedszkoli uczestniczacych
w programie ( zwiedzanie mini-muzeum regionalnego, wystawa wytworéow dzieciecych, ogréd

przedszkolny, dokumentacja catorocznej pracy w réznych formach, piosenki i tance)

Planowane efekty, wskazniki realizacji dziatan:

Dzieci przedszkolne beda miaty podstawowa wiedze na temat swojego regionu, miasta: (historia,
ludzie, miejsca charakterystyczne w swojej dzielnicy, zwyczaje i obrzedy ludowe, stroj slaski,
legendy i basnie slaskie), beda umiaty zaspiewac kilka piosenek i zatanczy¢ kilka tancow slaskich
,beda dostrzegaty piekno rodzimej kultury i przyrody (aktywno$S¢ tworcza w rdznych
formach).Zachowania dzieci beda wskazywaty na $wiadomos¢ ekologiczng (segregacja s$mieci,
oszczednos¢ energii, dbatos¢ o najblizsze Srodowisko, pielegnacja posadzonych roslin,
zainteresowania przyrodniczei badawcze).

Rodzice, dziadkowie, rodzenstwo wychowankow wykazg zainteresowanie projektem i tym samym
wtacza sie w realizacje zamierzen, przeniosa niektore formy do wtasnych doméw i rozpowszechnig
je w szerszym S$rodowisku (zwyczaje i obrzedy ludowe, piosenki, segregacja odpadow, sadzenie

drzewek, dbatos¢ o skwerek przed domem).
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Wskazniki:

-ilos¢ dzieci przedszkolnych bioracych udziat w projekcie
Zasady ewaluacji:
-Prezentacja wiedzy i umiejetnosci dzieci w réznych formach

-Ankieta skierowana do rodzicow

Zrodto finansowania:

Program finansowany jest z budzetéw przedszkolnych oraz ze sktadek Rad Rodzicow.

Termin realizacji:

od 1 wrzesnia 2006r. do nadal.
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»,Zdolniaczek przedszkolaczek” -strategia wsparcia dziecka zdolnego [CsK;]

Cel projektu:
Budzenie, ujawnianie i uaktywnianie wtasnych dyspozycji dzieci w wieku przedszkolnym; wspieranie

ich uzdolnien zgodnie z ich potrzebami, zainteresowaniami i dazeniami

Adresat:

Wychowankowie Miejskich Przedszkoli z dzielnic Ruda, Chebzie i Godula.

Realizatorzy projektu:
Miejskie Przedszkola nr 7, 8, 9, 12, 14, 38, 40, 44.

Zatozenia merytoryczne:

Obecnie coraz czesciej w przedszkolach pojawiaja sie dzieci zdolne
w roznorodnych dziedzinach, co inspiruje nauczycieli do poszukiwania ciekawych i skutecznych
sposobdw wspierania ich uzdolnien poprzez tworzenie optymalnych warunkéw do wykorzystania
i rozwoju ich potencjatu. Dzieci uzdolnione zastuguja na szczegolne zainteresowanie
juz w najwczesniejszej fazie edukacji. Wykrywanie u dzieci ich uzdolnien i opieka nad nimi,
to powazny problem dla rodzicow i nauczycieli. Najwazniejsza sprawa jest dostrzezenie dziecka
zdolnego, czyli wytonienie z grupy innych dzieci. Postuzy temu diagnoza réznego rodzaju zdolnosci
Zza pomocya obserwacji nauczyciela i ankiety skierowanej do rodzicow na poczatku kazdego roku
szkolnego. Nastepnie dzieci kwalifikowane beda do poszczegdlnych programéow w zaleznosci
od rodzaju uzdolnienia, ktére podzielono na: zdolnosci artystyczne (plastyczne, muzyczne
i aktorskie), tworcze, matematyczne, techniczne, przywodcze i sportowe. Programy poza opisem
poszczegdlnych zdolnosci i ich charakterystyka zawieraja szczegotowe tresci edukacyjne
oraz planowane osiagniecia dziecka, procedure osiggania celow szczegotowych w tym metody i formy
realizacji programu, srodki dydaktyczne niezbedne do realizacji, zestawy zabaw i ¢wiczen do pracy
z dzie¢mi zdolnymi, zasady ewaluacji w poszczegolnych programach. Po catorocznej pracy z dzie¢mi
zdolnymi w przedszkolach bioracych wudziat w projekcie, nastapi prezentacja osiagniec
przedszkolakéw na zasadach okreslonych przez organizatora danej formy ewaluacji w poszczegoélnych
zdolnosciach.

| tak kazde przedszkole przejmie odpowiedzialnos¢ za organizacje ewaluacji danej zdolnosci.
Odpowiedzialnos¢ ta zmienia¢ sie bedzie co roku rotacyjnie posrod przedszkoli bioracych udziat

w projekcie.

Etapy realizacji projektu:

- Wytonienie dzieci zdolnych - diagnoza (obserwacja przy pomocy arkusza do rozpoznawania
poszczegodlnych obszardw zdolnosci, ankieta skierowana do rodzicow)

- Praca z dzie¢mi zdolnymi zgodnie z zatozeniami programoéw dotyczacych okreslonych zdolnosci

(8 programéw czastkowych)
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- Promowanie osiagniec¢ dzieci

Planowane efekty, wskazniki realizacji dziatan:

Organizacja warunkow wspierania uzdolnien dzieci powinna wptyna¢ na wyzsza skutecznosc
odkrywania, rozwijania i promowania uzdolnien dzieci we wspoétdziataniu z ich rodzicami.

Dziecko bedzie umiato otwarcie i $miato wyraza¢ swoje mysli i uczucia w roznych wybranych
przez siebie formach aktywnosci, bedzie umiato radzi¢ sobie z sytuacjami zwigzanymi z przezyciami
sukcesow i porazek, bedzie lepiej rozumiato siebie i wtasne relacje ze spoteczenstwem.

Wskazniki:

-ilos¢ dzieci przedszkolnych bioracych udziat w projekcie.

Zasady ewaluacji:

- uczestnictwo dzieci w konkursach, przegladach, wystawach, plenerach, festiwalach, spartakiadach,
podczas ktorych prezentowac beda swoje osiagniecia (rozne formy organizowane przez poszczegolne
przedszkola w zaleznosci od zdolnosci)

- uczestnictwo dzieci w réznych formach prezentacji osiagnie¢ organizowanych przez inne instytucje,
- wymiana doswiadczen nauczycieli bioracych udziat w projekcie, ankieta skierowana do rodzicow,

whnioski do dalszej pracy

Zrodto finansowania:

Program finansowany jest z budzetéw przedszkolnych oraz ze sktadek Rad Rodzicow.

Termin realizacji:
od 1 lutego 2015r. do 30 czerwca 2018r.
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Maty Ratownik Medyczny [CsK;]

Cel projektu:

Poszerzenie oferty edukacyjnej przedszkola w zakresie wychowania dla bezpieczenstwa
poprzez uczenie dzieci zasad postepowania warunkujacych ich bezpieczenstwo:

-ksztattowanie pozadanych postaw prospotecznych (gotowosC niesienia pomocy innym, wrazliwos¢
na bol drugiej osoby, troska o bezpieczenstwo wtasne i innych, wspotdziatanie w grupie)

-wyposazenie dzieci w umiejetnosci udzielania pierwszej pomocy przy drobnych skaleczeniach,
krwotoku z nosa, ztamaniu, oparzeniu, omdleniu, zatruciu lekami, zatruciu srodkami chemicznymi,
-ksztattowanie umiejetnosci wzywania pierwszej pomocy,

-nauka prawidtowego korzystania z numerow alarmowych,

-ksztattowanie nawyku przestrzegania przepisow drogowych.

Adresat:

Wychowankowie Miejskich Przedszkoli z dzielnic Ruda ,Chebzie i Godula oraz ich rodziny.

Realizatorzy projektu:

Miejskie Przedszkola nr 7,8,9,12,14,38,40,44,kadra pedagogiczna przy wspotudziale oséb
wspomagajacych realizacje programu zaproszonych specjalistow ratownictwa medycznego,
pielegniarek, przedstawicieli strazy pozarnej, strazy miejskiej, policjantow oraz rodzin

wychowankow.

Zatozenia merytoryczne:

Codzienne zycie niesie za soba wiele zagrozen. Coraz czesciej dzieci ulegaja wypadkom.
Niejednokrotnie pozbawione odpowiedniej opieki ze strony rodzicow, pozostawione samym sobie,
dzieci nie zawsze potrafia zadba¢ o swoje bezpieczenstwo. Program ,Maty Ratownik Medyczny”
stworzony zostat z mysla o dzieciach 5,6 letnich uczeszczajacych do przedszkola.

Tresci programu dostosowane sg do wieku i mozliwosci dzieci. Zadaniem programu jest uswiadomienie
dzieciom o grozacych niebezpieczenstwach, uwrazliwienie ich na dbatos¢ o wtasne zdrowie
oraz drugiego cztowieka. Program poswiecony jest tematyce zapobiegania wypadkom, sposobu
udzielania pierwszej pomocy poszkodowanym z lekkimi uszkodzeniami oraz wzywaniem pomocy
dorostych, strazy pozarnej, pogotowia ratunkowego. Zajecia z wykorzystaniem metod i form
stosowanych w przedszkolu prowadzi¢c beda nauczyciele przedszkola dodatkowo przeszkoleni
z zakresu udzielania pierwszej pomocy, natomiast zajecia praktyczne przeprowadzane beda
przy wspotudziale nauczyciela ratownictwa- lekarzy i pielegniarki systemu ratowniczego

i ratownikow medycznych.
Etapy realizacji projektu:

- Zajecia dwa razy w miesigcu w grupie 5 i 6-latkow w kazdym przedszkolu uczestniczacym

w programie.
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-Podsumowanie projektu z udziatem zespotow dzieciecych w Spartakiadzie,,Maty Ratownik Medyczny ,,
-Nadanie sprawnosci ,Matego Ratownika , dla wszystkich dzieci bioracych udziat

W programie.

Planowane efekty, wskazniki realizacji dziatan:

Dziecko uczestniczace w projekcie:

- rozpoznaje i nazywa elementy wyposazenia apteczki,

-informuje dorostych o wypadkach

-rozumie potrzebe pierwszej pomocy

-zna swoje imie i nazwisko oraz adres zamieszkania

-potrafi poda¢ zwiezta informacje o zdarzeniu dorostym i stuzbom ratowniczym
-wie, jak nalezy zachowac sie w sytuacjach zagrozenia

-orientuje sie, do kogo nalezy zwrdcic sie o pomoc w sytuacji niebezpiecznej
-zna numery alarmowe, w tym pogotowia ratunkowego

-aktywnie uczestniczy w spotkaniu z ratownikiem medycznym

Wskazniki:

-ilos¢ dzieci przedszkolnych bioracych udziat w projekcie

Zasady ewaluacji:

Podsumowaniem projektu bedzie Spartakiada Przedszkolakow ”Maty Ratownik Medyczny” z udziatem
rodzicow podczas ktorej dzieci wykaza sie zdobytymi umiejetnosciami i wiedza. Kazde uczestniczace
w projekcie przedszkole wykona album dokumentujacy zrealizowane zadania. Kazdemu uczestnikowi

projektu zostanie przyznana legitymacja ,,Matego Ratownika Medycznego”.

Zrodto finansowania:

We wtasnym zakresie

Termin realizacji:
2016r.
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»Ja i moj starszy kolega, kolezanka”. [CsK;]

Cel projektu:
Budowanie dzieciecej wiedzy o S$wiecie, rozwijanie umiejetnosci spotecznych przedszkolakow,
niezbednych w zyciu oraz ksztattowanie poczucia przynaleznosci spotecznej.

Ksztattowanie w uczniach i mtodziezy postaw spotecznych.

Adresat:
Przedszkolacy z Miejskiego Przedszkola nr 30, uczniowie: Gimnazjum nr 14, Szkoty Podstawowej
nr13.

Realizatorzy projektu:
Rada Pedagogiczna i Rada Rodzicow Miejskiego Przedszkola nr 30

w Rudzie Slaskiej we wspétpracy z: Gimnazjum nr 14 im. Prof. Jana Karskiego.

Zatozenia merytoryczne:

Gtownym zatozeniem projektu jest dobra wspotpraca ze szkotami w celu wzmocnienia poczucia
bezpieczenstwa dziecka w nowych warunkach szkolnych - jako ucznia.

Istota Projektu ,,M0j starszy kolega i kolezanka” jest przedstawienie i wypracowanie réznych form
wspotdziatania placowek oswiatowych w Bielszowicach, zwtaszcza z Gimnazjum nr 14.

Projekt ukierunkowany jest na dalszy rozwoj wspotpracy pomiedzy réznymi szczeblami edukacji

dziecka, dzieki ktorej procesy wspomagania rozwoju i edukacji beda sprzyjaty jego uczeniu sie.

Etapy realizacji projektu:

I. Okreslenie celow i zadan do realizacji projektu w poszczegolnym roku, w odniesieniu
do przeprowadzonej ewaluacji wewnetrznej przedszkola i gimnazjum, a takze koncepcji pracy
tych placowek oswiatowych.

Il. Ustalenie zakresu dziatan wspétrealizowanych przez Miejskie Przedszkole nr 30 i Gimnazjum nr 14
w Rudzie Slaskiej.

lIl. Wybor oséb odpowiedzialnych za realizacje poszczegélnych dziatan projektu.

IV. Dobor odpowiednich form, metod, pomocy i srodkow dydaktycznych niezbednych przy realizacji
projektu.

V. Nawiazanie wspotpracy z innymi instytucjami oswiatowymi dziatajacymi na terenie dzielnicy
i miasta oraz instytucjami niezbednymi do realizacji poszczegolnych zadan.

VI. Dziatania w ramach realizowanego projektu.

VII. Analiza czastkowa dziatan, realizacji zadan i celow.

VIIl. Ewaluacja projektu.
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Planowane efekty, wskazniki realizacji dziatan:
Dziecko:
potrafi wspotdziata¢ ze starszymi od siebie, obdarza ich uwaga, potrafi odpowiednio sie
zachowywac,
- nauczy sie bycia uczniem,
- potrafi nawigza¢ kontakt ze starszym kolega i kolezanka.
Mtodziez:
- czuje potrzebe opieki i odpowiedzialnosci w stosunku do mtodszych kolegow.
Rodzice:
- sg zadowoleni ze wspotpracy placowek oswiatowych Bielszowic.
- dostrzegaja korzysci ptynace z realizacji programu - wptyw na wszechstronny rozwoj, szczegolnie
spoteczno - emocjonalny.
Wskazniki:
-ilos¢ dzieci przedszkolnych oraz uczniow szkoty podstawowej i gimnazjum bioracych udziat

w projekcie.

Zasady ewaluacji:

obserwacja, analiza dokumentow, diagnoza przedszkolna.
Zrédto finansowania:
Fundusze Rady Rodzicow.

Srodki wtasne pozyskane w ramach udziatu w réznych programach edukacyjnych.

Termin realizacji:
01.09.2014r. - 31.08.2016r.
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»,Niezwykte dni w przedszkolu”. [CsK;]

Cel projektu:
Wprowadzenie dzieci w $wiat wartosci estetycznych i umiejetnosci wypowiadania sie poprzez sztuke:

muzyke, plastyke i formy teatralne.

Adresat:

Przedszkolacy i ich rodzice z Miejskiego Przedszkola nr 30.

Realizatorzy projektu:

Personel i Rada Rodzicow Miejskiego Przedszkola nr 30 w Rudzie Slaskiej.

Zatozenia merytoryczne:

Zaspokajanie indywidualnych potrzeb dzieci poprzez rézne formy dziatalnosci.

Istota projektu ,Niezwykte dni w przedszkolu” jest przedstawienie i wypracowanie réznych form
dziatalnosci, aktywnosci dzieci.

Projekt ukierunkowany jest na dalszy, wszechstronny rozwo6j dziecka z uwzglednieniem

jego indywidualnych potrzeb, w toku podejmowania réznorodnych dziatan.

Etapy realizacji projektu:

I. Okreslenie celow i zadan do realizacji projektu w poszczegolnym roku, w odniesieniu
do przeprowadzonej ewaluacji wewnetrznej przedszkola i koncepcji pracy.

Il. Ustalenie kalendarza ,,niezwyktych” dni w przedszkolu.

IIl. Wybor osob odpowiedzialnych za realizacje poszczegoélnych dziatan projektu.

IV. Okreslenie form, metod, pomocy i srodkow dydaktycznych najbardziej adekwatnych
do zrealizowania poszczegolnych ,,niezwyktych dni”.

V. Nawiazanie wspotpracy z srodowiskiem lokalnym oraz osobami niezbednymi do realizacji
poszczegoblnych zadan.

VI. Dziatania w ramach realizowanego projektu.

VII. Analiza czastkowa dziatan, realizacji zadan i celow.

VIIl. Ewaluacja projektu.

Planowane efekty, wskazniki realizacji dziatan:

Dziecko:

- jest aktywne i w roznych formach artystycznych,

- nauczy sie wspotzycia, wspotpracy w grupie, samodzielnosci,

- aktywnie uczestniczy w zabawach ruchowych, zajeciach, grach dydaktycznych,
- potrafi zaprezentowac swoje umiejetnosci starszym, mtodszym kolegom.
Rodzice:

- wspotpracuja z przedszkolem,
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- dostrzegaja korzysci ptynace z realizacji programu - wptyw na wszechstronny rozwoj, szczegélnie
spoteczno - emocjonalny.
Wskazniki:

-ilos¢ dzieci przedszkolnych i ich rodzicow bioracych udziat w projekcie.

Zasady ewaluacji:

obserwacja, analiza dokumentow, diagnoza przedszkolna.
Zrédto finansowania:
Fundusze Rady Rodzicow.

Srodki wtasne pozyskane w ramach udziatu w réznych programach edukacyjnych.

Termin realizacji:
01.09.2014r. - 31.08.2018r.
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,Bezpieczny kontakt z elektrycznoscia” [CsK;]

Cel projektu:

Gtownym celem projektu jest zwiekszenie swiadomosci dzieci i mtodziezy naszego miasta w zakresie
bezpieczenstwa w czasie pracy i ,,zabawy” z pradem elektrycznym. Dlatego projekt prowadzony jest
w trzech etapach:

- dla uczniéw szkét gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych,

- dla uczniow klas trzecich szkét podstawowych,

- dla przedszkolakow.

Cele szczegbtowe:

- Zwiekszenie swiadomosci w zakresie bezpiecznego kontaktu z elektrycznoscig a takze wtasciwego
korzystania z urzadzen elektrycznych.

— Ostrzeganie przed nieumiejetnym obchodzeniem sie z pradem elektrycznym.

- Co znaczy ,,bezpieczny dom” - jak nie dopusci¢ do porazenia pradem.

- Wskazanie niebezpiecznych miejsc wokot placow zabaw, na osiedlach mieszkaniowych,
poza miastem itp., ktorych powinny unika¢ dzieci i mtodziez.

- Porady dotyczace pierwszej pomocy w przypadku porazenia pradem.

Koniecznos¢ podjecia Kampanii wynikta z niepokojacych badan i statystyk. Liczba $miertelnych

wypadkéw w Polsce z powodu porazenia pradem jest czterokrotnie wieksza niz w krajach Europy

Zachodniej, co piata ofiara niewtasciwego postugiwania sie pradem, to dziecko. Najczestsze przyczyny

porazen dzieci to m.in. zabawy w poblizu stacji transformatorowych, wchodzenie na stupy wysokiego

napiecia, ,majsterkowanie” przy domowych gniazdkach elektrycznych, nieodpowiednie korzystanie

z domowych urzadzen elektrycznych.

Adresat:

Dzieci i mtodziez szkol podstawowych, gimnazjalnych, ponadgimnazjalnych i przedszkolaki.

Realizatorzy projektu:

Nauczyciele przedmiotéw zawodowych elektronicznych i uczniowie Technikum Elektronicznego
w Zespole Szkol Ponadgimnazjalnych nr 6 im. M. Kopernika w porozumieniu z Zarzadem Gtownym
Stowarzyszenia Elektrykow Polskich w Warszawie i Oddziatem Zagtebia Weglowego Stowarzyszenia
Elektrykow Polskich w Katowicach w ramach Ogdlnopolskiej Kampanii Spotecznej ,,Bezpieczna

elektrycznos¢”. Policja. Straz Pozarna.

Zatozenia merytoryczne projektu:
W ramach projektu uczniowie Technikum Elektronicznego pod opieka nauczycieli przedmiotéw
elektronicznych organizuja dwuetapowe zajecia skierowane do uczniow szkot podstawowych,

gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych.
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Pierwszy etap to warsztaty przeprowadzane w odwiedzanych szkotach, w ramach ktérych wyswietlany
jest film ostrzegajacy przed nieumiejetnym obchodzeniem sie z pradem oraz prezentacja
multimedialna ,,Bezpieczna elektryczno$¢ - w domu przy komputerze”. Potem mtodziez uczestniczy
w zabawach sprawdzajacych zdobyta wiedze. W konkursach uczniowie rywalizuja: w jak najszybszym
sktadaniu uktadéw elektronicznych, w rozwiazywaniu rebusoéw i krzyzéwek tematycznych i poprawnym
nazywaniu urzadzen zabezpieczajacych.

Drugi etap to miedzyszkolny konkurs, w ktorym rywalizuja ze soba druzyny reprezentujace
odwiedzone wczesniej szkoty. Druzyny zmagaja sie z zadaniami i praktycznymi i teoretycznymi
zwiazanymi z bezpieczenstwem uzytkowania urzadzen elektrycznych. Zadania przygotowuja
uczniowie technikum elektronicznego.

Cate klasy biora w nim udziat jako publiczno$¢ dopingujaca swoich przedstawicieli.

Zwycieskie druzyny otrzymuja nagrody ufundowane przez Prezesa Stowarzyszenia Elektrykow Polskich
OZW Katowice, Dyrektora szkoty i Prezydenta Miasta Ruda Slaska.

Zajecia dla przedszkolakow - warsztaty w przedszkolu - film ,Bezpiecznie z Elektronkiem”
zrealizowany przez SEP dla dzieci najmtodszych (tresc i forma zrozumiata dla przedszkolakow) .
Nastepnie dzieci odpowiadaja na pytania zwiazane z tematyka filmu - jak bezpiecznie korzystac
z domowych urzadzen elektrycznych oraz jakie sg negatywne skutki dziatania pradu elektrycznego.
Duza przyjemnos¢ sprawiaja przedszkolakom inne zabawy, takie jak: uktadanie puzzli z obrazkami
urzadzen elektrycznych, uktadanie hasta tematu zajec - ,,po nitce do ktebka”, uzupetnianie dymkow
komiksowych.

Za kazde wykonane zadanie przedszkolaki sa nagradzane stodyczami.

Na zakonczenie zajec¢ wszystkie dzieci otrzymuja komiksy utrwalajace zdobyte wiadomosci. Komiksy -
Zarzad gtowny SEP.

Materiaty dydaktyczne wykorzystywane podczas zajec¢: filmy, prezentacje multimedialne, komiksy,
kolorowanka - wykonanie Zarzad gtowny SEP pod patronatem Ministerstwa Edukacji pomocy
do prowadzenia lekcji na ptycie CD, broszurach, folderach. Materiaty dostosowane do poszczegélnych
grup wiekowych (klasy 1-3, 4-6, gimnazjum, liceum).

Pomoce dydaktyczne wykonane przez uczniow technikum elektronicznego.

Informacje o naszych dziataniach - lokalne gazety, lokalna TV, szkolna strona internetowa, strona

internetowa Zarzadu gtéwnego SEP i oddziatu SEP Katowice.

Etapy realizacji projektu:

Dziatania edukacyjne w okresie trwania nauki w szkotach prowadzone wspédlnie ze strazg pozarng
i policja. Wspotpraca ze straza pozarng oraz policja zwroci uwage na réznorodnosé skutkéw
niewtasciwej eksploatacji instalacji elektrycznej oraz urzadzen elektrycznych. W nastepnych latach
konieczne jest kontynuowanie dziatan rozpoczetych przez kampanie ,,Bezpieczna elektrycznosc”
i dalsze omawianie zagadnien bezpiecznego uzytkowania urzadzen elektrycznych, szczegolnie

wsrod dzieci i mtodziezy ze wzgledu na duza wage tego problemu.
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Planowane efekty, wskazniki realizacji dziatan:

Podniesienie wiedzy dzieci i mtodziezy na temat elektrycznosci, wyrobienie nawyku bezpiecznego
korzystania z urzadzen elektrycznych.

Wskazniki:

-ilos¢ dzieci przedszkolnych oraz uczniow réznych typow szkot bioracych udziat w projekcie

Zasady ewaluacji:
Ewaluacja programu prowadzona jest na biezaco, po kazdej jego turze analizuje sie kolejne etapy
i podejmowane sa decyzje o jego charakterze w nastepnym okresie. Analiza spostrzezen nauczycieli,

w ktorych klasach odbywaja sie zajecia.
Zrédta finansowania:
Budzet miasta (patronat Prezydenta Miasta - konkurs i nagrody).

Stowarzyszenie Elektrykow Polskich.

Termin realizacji.
0Od 2010 roku do nadal.
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Szkolny Rajd Pieszy ,,Zyjmy zdrowo” [CsK3]

Cel projektu:

- Popularyzacja turystyki pieszej;

- Poszerzenie wiedzy o Rudzie Slaskiej i regionie;

- Promocja zdrowego stylu zycia;

- Upowszechniania wiedzy na temat zdrowego stylu zycia oraz zagrozen wynikajacych z uzywania
sSrodkow psychoaktywnych;

- Integracja lokalnych spotecznosci.

Adresat:
Mtodziez klas Ill gimnazjalnych z gimnazjéw Rudy Slaskiej i klas pierwszych ponadgimnazjalnych

Zespotu Szkot Ponadgimnazjalnych nr 6 w Rudzie Slaskiej

Realizatorzy projektu:

Mtodziez ZSP nr 6, nauczyciele ZSP nr 6, pracownicy ZSP nr 6 oraz organizacje wspomagajace
realizacje projektu: MOSiR, Miejska Komisja Rozwiazywania Problemow Alkoholowych, Urzad Miasta
Ruda Slaska.

Zatozenia merytoryczne:

Rajd jest rajdem gwiezdzistym odbywajacym sie na terenie miasta Ruda Slaska. W rajdzie bedzie
brato udziat ok. 500 uczestnikow - uczniow klas pierwszych szkot ponadgimnazjalnych, uczniow klas
trzecich szkot gimnazjalnych oraz organizatorow. Rajd bedzie obejmowat trzy trasy, zakonczenie
nastapi na terenie Zespotu Szko6t Ponadgimnazjalnych nr 6 i potaczone zostanie z prezentacja szkoty
uczestniczacym w Rajdzie gimnazjalistom.

Na poszczegolnych trasach Rajdu beda znajdowaty sie punkty kontrolne, na ktérych beda odbywaty sie
réznego rodzaju konkursy dotyczace wiedzy z zakresu profilaktyki i promocji zdrowia oraz wiedzy
z zakresu historii Rudy Slaskiej. Druzyny oceniane beda pod wzgledem znajomosci profilaktyki
i promocji zdrowia, wiadomosci o Rudzie Slaskiej i regionie, zespotowosci i prawidtowosci przejscia
trasy, dyscypliny i kultury osobistej uczestnikow oraz dodatkowych konkursow, udziatu w rozgrywkach
sportowych, Na mecie Rajdu, planowany jest skromny poczestunek dla kazdego uczestnika w postaci

napoju i kietbaski z grilla.

Etapy realizacji projektu:
Przygotowanie do Rajdu:
1. Ustalenie dziatan wchodzacych w sktad realizacji rajdu.
2. Dobor i szkolenie mtodziezowych lideréw turystyki (dobor mtodziezowych organizatorow
rajdu).
Przydziat zadan.

4. Przygotowanie zadan i konkurencji sportowych rozgrywajacych sie w trakcie trwania Rajdu.
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5. Szkolny Rajd Pieszy ,,Zyjmy zdrowo”.

6. Podsumowanie Rajdu.

Planowane efekty, wskazniki realizacji dziatan:

Propagowanie zdrowego stylu zycia, pieszej turystyki, ale takze znajomosci miasta, istniejacej
w nim Pamieci Narodowej. W zaleznosci od roku Rajd zawsze odbywa sie pod jakim$ hastem,
co spotyka sie ze szczegolnym uznaniem ze strony jego uczestnikow.

Wskazniki:

-ilos¢ uczniow i dorostych zaangazowanych w projekt.

Zasady ewaluacji:

Po zakonczeniu wszystkich dziatan, aby dokona¢ prawidtowego podsumowania imprezy wsrod
jej uczestnikbw i organizatorow przeprowadzony jest wywiad dostarczajacy wiedzy, ktora
wykorzystana bedzie przy nastepnych edycjach Rajdu. Zgromadzone ankiety zostaja poddane analizie,

ktora stanowi punkt wyjscia do zorganizowanie rajdu w kolejnym roku.

Zrédta finansowania:
Budzet miasta.
Srodki od organizacji wspierajacych.

Sponsorzy.

Termin realizacji
0d 2010 roku do nadal.
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»Zyjmy zdrowo, sportowo i beznatogowo” - konkurs miedzyszkolny [C5K3]

Cel projektu:

- przeciwdziatanie patologiom spotecznym,

- propagowanie zdrowego stylu zycia wolnego od natogow,

- poszerzanie umiejetnosci i wiadomosci nt. pierwszej pomocy,
- propagowanie idei sportu w czasie wolnym,

- utrwalanie nawykow higienicznych,

- profilaktyka wad postawy,

- ksztattowanie prawidtowych postaw spotecznych.

Adresat:

Uczniowie gimnazjow specjalnych

Realizatorzy projektu:

mgr Monika Brych, mgr Elzbieta Bukowska (odpowiedzialne za cze$¢ dotyczaca problematyki
zdrowotnej), mgr Katarzyna Matusinska (odpowiedzialna za cze$¢ dotyczaca profilaktyki uzaleznien),
mgr Bozena Kucharska (odpowiedzialna za cze$¢ sprawnosciowa), higienistka szkolna (odpowiedzialna

za czes¢ dotyczaca pierwszej pomocy przedlekarskiej).

Zatozenia merytoryczne:
- profilaktyka zdrowotna, higiena, pierwsza pomoc przedlekarska, profilaktyka uzaleznien, aktywne

spedzanie czasu

Etapy realizacji projektu:
1. Przygotowanie projektu na dany rok szkolny
2. Przeprowadzenie projektu

3. Sprawozdanie z przebiegu projektu

Planowane efekty, wskazniki realizacji dziatan:

Podniesienie $wiadomosci zdrowotnej, zdobycie nowych wiadomosci i umiejetnosci, uczenie
wspotdziatania i wspotodpowiedzialnosci w grupie

Wskazniki:

-ilos¢ gimnazjalistow bioracych udziat w konkursie.
Zasady ewaluacji

1. Wywiad z uczestnikami po zakonczeniu konkursu

2. Wywiad z opiekunami grup po zakonczeniu konkursu

180



Zrédto finansowania:
Sponsoring osob prywatnych.

Urzad Miasta Ruda Slaska - Wydziat Kultury i Kultury Fizycznej.

Termin realizacji:
2016r.

181



,Profilaktyka na co dzien” [CsK;]

Cel projektu:
Gtownym celem programu ,,Profilaktyka na co dzien” jest:
« pomoc uczniom w podejmowaniu odpowiedzialnych decyzji i wyboréw wspierajacych
ich harmonijny rozwoj i zdrowie (fizyczne, psychiczne, spoteczne
i duchowe) w sposob uwzgledniajacy potrzeby innych ludzi i sSrodowiska,
» ksztattowanie zdrowego stylu zycia,
» zwiekszenie poziomu wiedzy nt. uzaleznien,
- przedstawienie mechanizméw powstawania uzaleznienia, konsekwencji ponoszonych
przez osobe uzalezniona, metod radzenia sobie w tzw. sytuacjach trudnych - wptywu

grupy na jednostke a takze przedstawieni miejsc gdzie mozna szuka¢ pomocy.

Adresat:

Odbiorca programu beda uczniowie ZSP nr 5 w wieku od 16 - 19 roku zycia.

Realizatorzy projektu:
Przedstawiciel firmy ,,Caridades”- pani Maria Siwek- edukator - specjalista w zakresie profilaktyki

problemowej, specjalista terapii uzaleznien. Pedagog szkolny.

Zatozenia merytoryczne:

Zajecia maja na celu przedstawienie mtodziezy powstawanie mechanizmu uzaleznienia od alkoholu -
jak alkohol ptywa na mtodego cztowieka, konsekwencje bycia osoba uzalezniona. Mtodziez
podczas zaje¢ warsztatowych pracuje w grupach, poznajac wyzej wymienione zagadnienia
a nastepnie odkrywa szokujaca rzeczywistos¢, ze 6w mechanizm pozostaje z cztowiekiem do konca

zycia.

Etapy realizacji projektu:
Warsztaty dla uczniéw (2x45 minut) o tematyce:

»Zanim bedzie za p6zno”

Planowane efekty, wskazniki realizacji dziatan:
Przewidywane efekty realizacji programu:
» nabycie umiejetnosci dbania o wtasny wizerunek, zdrowie i zycie,
« podejmowanie odpowiedzialnych decyzji,
e wzrost wiedzy nt. przeciwdziatania problemom alkoholowym oraz stosowaniem uzywek,
» przygotowanie do radzenia sobie z trudnosciami i podejmowania racjonalnych decyzji,

e pozytywna zmiana w postawie wobec dbania o wtasne zdrowie.
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Wskazniki:

-ilos¢ gimnazjalistow bioracych udziat w projekcie.

Zasady ewaluacji:

ocena 0sob uczestniczacych

Zrodto finansowania:

Urzad Miasta - Wydziat Zdrowia i Spraw Spotecznych

Termin realizacji:
2016r.
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,,Profilaktyka na co dzien- dla rodzicow” [CsK3]

Cel projektu:

Gtownym celem programu ,,Profilaktyka na co dzien- dla rodzicow” jest:

zaznajomienie z ,,modami” i ,,trendami” wystepujacymi w kulturze mtodziezowej takimi jak:

- substancje psychoaktywne - alkohol/narkotyki,

- ,,hardcorowe zycie” - seks, pornografia, sponsoring, prostytucja,

- Internet, komputer, gry, SMS,
zwrocenie uwagi na metody oddziatywania i komunikowania sie  rodzicow
ze swoimi dziec¢mi,
zwiekszenie poziomu wiedzy nt. uzaleznien, przedstawienie mechanizméw powstawania
uzaleznienia, konsekwencji ponoszonych przez osobe uzalezniona, metod radzenia sobie
w tzw. sytuacjach trudnych - wptywu grupy na jednostke a takze przedstawieni miejsc

gdzie mozna szuka¢ pomocy.

Adresat:

rodzice uczniow klas |

Realizatorzy projektu:

Przedstawicielka firmy ,,Caridades”- pani Maria Siwek- edukator -specjalista w zakresie profilaktyki

problemowej, specjalista terapii uzaleznien. Pedagog szkolny, psycholog szkolny.

Zatozenia merytoryczne:

Podczas wyktadu rodzice sa zaznajomieni z ,,modami” i ,trendami” wystepujacymi w kulturze

mtodziezowej takimi jak: substancje psychoaktywne - alkohol/narkotyki, dopalacze.

Podczas wyktadu staramy sie zwroéci¢ uwage na metody oddziatywania i komunikowania sie rodzicow

ze swoimi dzie¢mi. Po zakonczeniu szkolenia istnieje mozliwos¢ przeprowadzenia indywidualnych

konsultacji dla rodzicow.

Etapy realizacji projektu:

Zorganizowanie wywiadowki profilaktycznej: ,,Mtodzi- uzywki -ryzyko”.

Planowane efekty, wskazniki realizacji dziatan:

Przewidywane efekty realizacji programu:

wzrost wiedzy nt. przeciwdziatania problemom alkoholowym oraz stosowaniem uzywek,
przygotowanie do radzenia sobie z trudnosciami i podejmowania racjonalnych decyzji,
wzbogacenie wiedzy rodzicow z zakresu profilaktyki,

lepsza komunikacja rodzic-dziecko.

Wskazniki:

-ilos¢ rodzicow bioracych udziat w projekcie
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Zasady ewaluacji:

ocena 0sob uczestniczacych

Zrodto finansowania:

Urzad Miasta - Wydziat Zdrowia i Spraw Spotecznych

Termin realizacji:
2016r.
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»W zdrowym ciele, zdrowy duch” [C5K3]

Cel projektu:
Promocja zdrowia jest procesem umozliwiajacym kazdemu cztowiekowi zwigekszenie oddziatywania
na wtasne zdrowie, jego poprawe i utrzymanie. Edukacja prozdrowotna ma na celu pomoc uczniom
w ksztattowaniu postaw i umiejetnosci zyciowych, zwtaszcza dotyczacych:
podejmowania odpowiedzialnych decyzji i dokonywania ,zdrowych” wyboréw wspierajacych
ich harmonijny rozwdj i zdrowie fizyczne, psychiczne, spoteczne i duchowe,
- zmiane sposobu myslenia o zdrowiu,
- uczenie jak mozna modyfikowac swoje zachowanie w celu wzmocnienia zdrowia,
- podnoszenia poziomu wiedzy o sposobach zapobiegania chorobom,
- ksztattowanie nawyku aktywnosci ruchowej, a przez to dbatosci o harmonijny i prawidtowy rozwéj,
- napiec i stresdw, poprawa samopoczucia podczas zawodow sportowych,
- ksztattowanie nawyku aktywnosci ruchowej, stymulowanie rozwoju motorycznego,
- indywidualna rywalizacje w szkolnych zawodach ptywackich dla uczniow klas | oraz wszystkich

chetnych.( min. przeciwdziatanie skrzywieniom kregostupa) oraz szkolne zawody w bowling.

Adresat:
Uczniowie ZSP2 w Rudzie Sl. w wieku od 16 - 19 lat

Realizatorzy projektu:
Ewa Kutak, Liliana Tomanik, Joanna Spychata, nauczyciele Wychowania Fizycznego, zaproszeni

specjalisci.

Zatozenia merytoryczne:

1. Szkota to miejsce ksztattowania wtasciwych postaw obywatelskich i spotecznych.

2.Szkota pomaga uczniowi w ksztattowaniu jego charakteru.

3. Stwarzanie przyjaznej uczniowi atmosfery i pomaganie mu w jego osobistym sukcesie.
4.Zapewnienie wielokierunkowego i wszechstronnego rozwoju m.in. poprzez troske o wtasne zdrowie,
kondycje psychiczna i fizyczna, prowadzenie edukacji prozdrowotnej, promocji zdrowia

wsrod uczniow oraz kultury fizycznej oraz zapobieganie uzaleznieniom i patologiom.

Etapy realizacji projektu:

Rok szkolny 2015/ 2016

Dziatania profilaktyczne w postaci warsztatow i prelekcji na temat uzaleznien i zdrowego stylu zycia
odbywac sie beda systematycznie w czasie catego roku szkolnego, a podsumowanie nastapi w marcu
2016 r. w ramach Szkolnego Dnia Profilaktyki.

Niektore zawody sportowe odbywac sie beda w czasie catego roku szkolnego, a podsumowanie nastapi
na przetomie maja i czerwca 2016 r. w ramach Szkolnego Dnia Dziecka i Sportu Szkolnego. W tym dniu

odbywaja sie finaty zawodow sportowych, gry i zabawy ruchowe na swiezym powietrzu.
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Planowane efekty, wskazniki realizacji dziatan:

- nabycie umiejetnosci dbania o wtasne zdrowie i zycie,

- podejmowanie odpowiedzialnych decyzji,

- wzrost wiedzy nt. zagrozen i choréb cywilizacyjnych,

- przygotowanie do radzenia sobie z sytuacjami trudnymi,

- pozytywna zmiana w postawie wobec dbania o wtasne zdrowie,

- przeciwdziatanie biernej postawie( pozycja siedzaca, komputer) wobec biologicznej potrzeby ruchu
ludzi w kazdym wieku, doskonalenie sprawnosci fizycznej, rozbudzenie w uczniach potrzeby
i wyksztatcenie nawyku aktywnosci ruchowej( zabawy i wypoczynku) a réwnoczesnie praktycznej
troski o wtasny rozwdj i zdrowie, zmniejszenie napiecia i stresu. Poprawa samopoczucia i wzrost
energii zyciowej.

Wskazniki:

-ilo$¢ ucznioéw bioracych udziat w projekcie

Zasady ewaluacji:

- ankiety ewaluacyjne,

- ocena przez dyrektora szkoty ogélnych efektow i sprawnosci organizacyjnej, ocena przez zespot
ekspertow ( nauczyciele, zaproszeni goscie, wybrani uczniowie starszych klas) atrakcyjnosci, tresci
i formy. ocena uczestnikéw - dyskusja lub informacja zwrotna: ,,Co sie udato, co mozna poprawié
w przysztosci”,

- opracowanie gazetki fotograficznej, artykutu w gazetce szkolnej lub na stronie internetowej szkoty.

Zrodto finansowania:

Urzad Miasta - Wydziat Zdrowia i Spraw Spotecznych

Termin realizacji:
2016r.
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,Mikrosystem ekologiczno-zdrowotno-wychowawczy SP 13 w Rudzie Slaskiej”
[C5K3]

Cel projektu:

Z zakresu promocji zdrowia celem bezposrednim jest pomoc uczniom w zdobywaniu wiedzy
i umiejetnosci oraz ksztattowaniu postaw zyciowych, aby podejmowali odpowiedzialne decyzje
w sprawach harmonijnego rozwoju i zdrowia fizycznego, psychicznego i duchowego w sposob
uwzgledniajacy potrzeby innych ludzi i Srodowiska; preferowali zdrowy styl zycia; identyfikowali
wtasne problemy i podejmowali dziatania dla ich rozwigzywania. Celem posrednim, odnoszacym
sie do srodowiska domowego, szkolnego i spotecznego, jest podniesienie jakosci dziatan
podejmowanych na rzecz zdrowia uczniow przez osoby z najblizszego otoczenia: rodzicow,
pedagogdéw i spotecznosci lokalnej. Z zakresu ekologii: przygotowanie dzieci do ekorozwoju
poprzez ksztattowanie Swiadomosci ekologicznej, uzmystowienie dzieciom, ze bezpieczne zycie
nie tylko obecnych, ale i przysztych pokolen wymaga wyrzeczen; dostrzeganie zmian, ktore zachodza

w otaczajacym srodowisku oraz ich wartosciowanie.

Adresat:

Spotecznosc szkolna i srodowisko lokalne.

Realizatorzy projektu:
Nauczyciele, koordynatorzy dziatan ekologicznych, zdrowotnych i profilaktycznych, psycholog,

pielegniarka szkolna, ajent sklepiku szkolnego.

Zatozenia merytoryczne:

1. Uksztattowanie cztowieka $wiadomego swej jednosci ze Swiatem przyrody i Swiatem
spoteczno-kulturowym; wrazliwego na piekno przyrody i potrzeby cztowieka.

2. Zmiana systemu wartosci i modelu zycia mtodego pokolenia.

3. Ksztattowanie szacunku dla wszystkich istot, zywych w tym takze do wtasnego zycia
i zdrowia: psychicznego, spotecznego, fizycznego i duchowego.

4. Rozwijanie umiejetnosci rozwiazywania probleméw relacji cztowiek- srodowisko-cztowiek
zgodnie z posiadang wiedza i systemem wartosci.

5. Wspdtpraca ze srodowiskiem szkolnym ucznia (uczniowie, nauczyciele, pozostali cztonkowie
spotecznosci szkolnej), jak rowniez ze srodowiskiem pozaszkolnym (rodzice, spotecznos¢

lokalna)

Etapy realizacji projektu:

Projekt jest realizowany w oparciu o programy wtasne:
- ,,Program Promocji Zdrowia Szkoty Podstawowej nr 13 w Rudzie Slaskiej” jest realizowany
w klasach I-VI. Zasadnicza cze$¢ programu realizowana jest w ramach lekcji wychowawczych,

przyrody, wychowania do zycia w rodzinie i lekcji wychowania fizycznego i in. w klasach IV-VI

188



i w ramach edukacji wczesnoszkolnej w klasach I-lll. Przekazywane na poszczegolnych
lekcjach tresci sa wzmacniane przez wspotdziatanie ze Srodowiskiem szkolnym (uczniowie,
nauczyciele i inni) i pozaszkolnym (rodzice, spotecznos¢ lokalna). Wzmocnienie, o ktérym
mowa realizowane jest za pomoca roéznych metod i przybiera¢c bedzie rézne formy
(m.in. konkursy, prelekcje, warsztaty i inne ). w ramach promocji zdrowia realizujemy
réwniez ogoélnopolskie projekty ,, Trzymaj forme”, ,,Znajdz wtasciwe rozwigzanie”, ,,Domowi
detektywi”.

W dziatania ekologiczne wtaczona jest cata spotecznos¢ szkolna. Jest prowadzona
we wszystkich oddziatach szkolnych oraz dziatalnosci pozalekcyjnej (kota zainteresowan,
konkursy, akcje, szkolenia, itd.). Realizowane sa m.in. nastepujace zadania: Sprzatanie
$wiata, Dzien Drzewa, Swiatowy Tydzien Ochrony Zwierzat, Dzien Czystego Powietrza,
Marzanna Ekologiczna, Tydzien Ziemi, zbieranie surowcow wtérnych. Bierzemy aktywny udziat
w proponowanych formach dziatan na rzecz cztowieka i Srodowiska przyrodniczego:
Zakrecamy Rude na zielono, Stan po zielonej stronie mocy, Ekoszkoty, Ratuj konie, Moje
miasto bez elektrosmieci, Buda dla Freda, Ogrzej psie serce na zime. Wspdtpracujemy
z Wydziatem Gospodarki Komunalnej i Ochrony Srodowiska Urzedu Miasta w Rudzie Slaskiej,
PWiK, PUK, Schronisko dla zwierzat, Klubem ,,Gaja’’, Fundacja Ekologiczng Silesia

w Katowicach.

Planowane efekty, wskazniki realizacji dziatan:

Uczniowie zdobeda wtasciwe kompetencje, wiedze, umiejetnosci i uksztattuja postawy niezbedne
dla swiadomosci i ksztattowania zachowan prozdrowotnych i proekologicznych; radzenia sobie
Z nowymi sytuacjami oraz podejmowania wtasciwych decyzji w wyborach dotyczacych potrzeb
cztowieka i Srodowiska teraz i w przysztosci. Zwiekszy sie ich zainteresowanie dziatalnoscia
ekologiczna.

Wskazniki:

-ilo$¢ ucznidéw, nauczycieli i 0séb ze srodowiska lokalnego bioracych udziat w projekcie.

Zasady ewaluacji:
Ewaluacja procesu - obserwacja niewerbalnych zachowan uczestnikdw, konkursy, badanie ankietowe,
spotkania ewaluacyjne z wybranymi uczestnikami podejmowanych dziatan. Ewaluacja wyniku -

wywiad, test wiedzy.

Zrédta finansowania:

Srodki wtasne Szkoty Podstawowej nr 13.

Wydziat Zdrowia i Spraw Spotecznych Urzedu Miasta Ruda Slaska dofinansowanie do realizacji
»Programu Promocji Zdrowia Szkoty Podstawowej nr 13 w Rudzie Slaskiej”.

Wydziat Gospodarki Komunalnej i Ochrony Srodowiska Urzedu Miasta w Rudzie Slaskiej.

Termin realizacji:

Mikrosystem bedzie kontynuowany w roku szkolnym 2014/15 i 2015/16.
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Bezpieczny Internet [C5K3]

Cel projektu:
Celem projektu jest uswiadamianie uczniom zagrozen, jakie wynikaja z korzystania z Internetu

oraz poszerzanie wiedzy, dotyczacej bezpiecznego korzystania z zasobow Internetu.

Adresat:

Uczniowie szkdt gimnazjalnych.

Realizatorzy projektu:
Nauczyciele przedmiotéw informatycznych i uczniowie Zespotu Szkét Ponadgimnazjalnych nr 6 im.

Mikotaja Kopernika w Rudzie Slaskiej.

Zatozenia merytoryczne:
Dostarczanie wiedzy, dotyczacej nastepujacych zagadnien: bezpieczne korzystanie z portali
spotecznosciowych, ochrona przed stronami WWW, wytudzajacymi dane od uzytkownikow, ochrona

przed szkodliwym oprogramowaniem, zabezpieczanie prywatnych danych.

Etapy realizacji projektu:

Zajecia realizowane w gimnazjach.

Planowane efekty, wskazniki realizacji dziatan:

Podniesienie swiadomosci w zakresie bezpiecznego korzystania z Internetu przez uczniow, bioracych
udziat w zajeciach.

Wskaznikami:

- liczba szkot zapraszajacych na zajecia,

- liczba klas oraz ucznidw, ktorzy uczestniczyli w zajeciach.

Zasady ewaluacji:

Analiza wynikéw quizow przeprowadzanych pod koniec kazdych zajec.

Zrodto finansowania:
Brak

Termin realizacji:

Drugi semestr roku szkolnego 2015/2016
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W sieci uzaleznienia i cyberprzemocy [CsK3]

Cel projektu:
-profilaktyka uzaleznienia od komputeréw, internetu
-profilaktyka cyberprzemocy

-dostarczenie wiedzy nt. w/w zjawisk wsrod rodzicow

Adresat:
uczniowie klas V i VI szkot podstawowych
uczniowie gimnazjow i szkot ponagimnazjalnych

rodzice uczniow szkot podstawowych, gimnazjow i przedszkoli

Realizatorzy projektu:
- pracownicy Poradnii Psychologiczno - Pedagogicznej w Rudzie Slaskiej (Beata Dyjas, Jolanta

Cichecka, Maciej Liebich)

Zatozenia merytoryczne:

Obok wszelkich niepodwazalnych zalet Internetu, wiaza sie z nim réwniez powazne
zagrozenia, jak wykorzystywanie seksualne dzieci lub przemoc rowiesnicza online. Nie wszyscy
w sieci sa dobrzy, ze pozornie serdeczny znajomy z sieci upominajacy sie o zdjecia lub spotkanie,
moze okazac sie niebezpiecznym przestepca.

Wiek dzieci rozpoczynajacych swoja przygode z Internetem wciaz sie obniza. Chcemy
przekonaé rodzicow nawet matych dzieci, by poswiecili swoja uwage ich bezpieczenstwu i od
najmtodszych lat ksztattowali w swoich dzieciach wtasciwe nawyki, pozwalajace na konstruktywne
korzystanie z potencjatu Internetu. Wedtug badan zaledwie co trzeci rodzic rozmawia z dzieckiem
o zasadach, jakich powinno ono przestrzegac, korzystajac z Internetu.

Rowniez dla dzieci internet moze stac sie putapka jezeli jest niewtasciwie uzytkowany.
Czynniki ryzyka zwigzane z korzystaniem z internetu:

- powszechna dostepnos¢ w kazdej chwili

- bezptatny dostep

- atrakcyjnosc tresci

- nieskonczony charakter (system linkow - jedna wiadomos¢ prowadzi do kolejnej)
- szybka gratyfikacja, nagroda (tatwy sukces w grze, szybki dostep do informacji, mozliwos¢
szybkiego zaistnienia w grupie)

- poczucie anonimowosci

- niepowodzenia szkolne

- odrzucenie przez grupe rowiesnicza

- problemy rodzinne

- depresja

- nadmierna wrazliwos¢ lub niesmiatos¢
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- wspotwystepowanie innych natogow

niska samoocena, przezywanie niepewnosci, niskie poczucie sprawstwa

- negatywne strategie radzenia sobie ze stresem.

Celem programu jest przekazanie wiedzy i umiejetnosci, ktére pozwola dzieciom i mtodziezy okresli¢
czy sa W grupie ryzyka uzaleznieniem, odpowiednio zareagowac, a takze we wtasciwy sposob

zachowywac sie w sytuacji cyberprzemocy.

Etapy realizacji projektu:

- realizacja w kazdym roku szkolnym uzalezniona od zapotrzebowania placowek oswiatowych

Planowane efekty, wskazniki realizacji dziatan:

Nabycie wiedzy przez rodzicow nt:

-zagrozen zwiazanych z internetem

-objawow uzaleznienia

-sposobow zabezpieczania dzieci przed niewtasciwymi tresciami
-zasad bezpiecznego korzystania z internetu

-zasad reagowania w sytuacji zgtoszenia cyberprzemocy
Nabycie wiedzy przez dzieci i mtodziez nt:

-objawow uzaleznienia

-zasad bezpiecznego korzystania z internetu i komputera
-zagrozen zwiazanych z korzystaniem z internetu

-rodzajow cybeprzemocy

-skutkéw cyberprzemocy

-zasad reagowania w sytuacji doswiadczenia cyberprzemocy
Wskazniki:

- liczba uczestnikow (dzieci i mtodziez/rodzice),

- liczba spotkan.

Zasady ewaluacji:

Ankiety ewaluacyjne po zakonczonych zajeciach

Zrodto finansowania:

Srodki wtasne

Termin realizacji:

Na biezaco zaleznie od zapotrzebowania

192



Dziatalnos¢ asystenta romskiego w Szkole Podstawowej [CsK4]

Cel projektu:
«  wyréwnywanie szans edukacyjnych dzieci romskich w Rudzie Slaskiej,
» niwelowanie skutkow bezrobocia w srodowisku rudzkich Romow,
« aktywne wtaczenie mniejszosci romskiej w zycie spotecznosci lokalnej,
» osiagniecie lepszych wynikow w nauce przez dzieci romskie,

« umiejetnos¢ prawidtowego postugiwania sie jezykiem polskim.

Adresat:

Dzieci romskie i ich rodzice zamieszkujacy Rude Slaska - dzielnice Orzegow.

Realizatorzy projektu:

Szkota Podstawowa nr 36 im. Juliusza Stowackiego w Rudzie Slaskiej przy ulicy Bytomskiej 45.

Zatozenia merytoryczne:

Gtownym zatozeniem projektu na rzecz spotecznosci romskiej jest uswiadomienie znaczenia edukacji,
zwtaszcza dla mtodego pokolenia, zdobycie niezbednej wiedzy i umiejetnosci, stwarzajacych
mozliwos¢ petnego uczestnictwa w zZyciu spotecznym. Dazenie do niwelowania roznic dzielacych
Romoéw od spotecznosci lokalnej, przetamywanie wzajemnych barier komunikacyjnych i negatywnych

stereotypow oraz integracja mniejszosci romskiej ze srodowiskiem lokalnym.

Etapy realizacji projektu:
Zatrudnienie asystenta romskiego (w niepetnym wymiarze czasu pracy - tj. 0,5 etatu) w Szkole

Podstawowej nr 36 w Rudzie Slaskiej, w dzielnicy Orzegéw od 01.01.2014r. do 31.12.2014r.

Planowane efekty, wskazniki realizacji dziatan:
poprawa wsrod uczniow romskich pozytywnego obrazu szkoty i ukazanie korzysci ptynacych
z wyksztatcenia,
- wsparcie emocjonalne dla uczniéw romskich,
- rozpoznanie potrzeb, preferencji i talentow uczniow - troska o ich prawidtowy rozwoj,
- pomoc i mediacja w sytuacjach trudnych i konfliktowych,
- poprawa frekwencji i postepow w nauce,
- poszerzenie wiedzy nauczycieli o problemach i potrzebach uczniow spotecznosci romskiej,
- staty kontakt z rodzicami w celu informowania ich o przebiegu nauki oraz budowanie przekonania
o celowosci i pozytku z edukacji,
- posredniczenie miedzy szkotg a rodzicami w sytuacjach wymagajacych wspétpracy,
- informowanie o wywiaddwkach i zachecanie rodzicow do systematycznego w nich uczestnictwa,
- zachecanie rodzicow do angazowania sie w zycie szkoty,

- znajomos¢ sytuacji rodzinnej i materialnej ucznia.
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Wskazniki:

-ilos¢ dzieci romskich objetych dodatkowym wsparciem

Zasady ewaluacji:
Przeprowadzenie  ankiety = pomiedzy  rodzicami uczniow  romskich i nauczycielami
Szkoty Podstawowej nr 36 dotyczacej skutecznosci dziatan Asystenta Edukacji Romskiej w naszym

srodowisku.

Zrodto finansowania:

Zwiekszona subwencja oswiatowa.

Termin realizacji:

kontynuacja 2016r.
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Taniec towarzyski i formy muzyczno-ruchowe alternatywa na nudne lekcje

wychowania fizycznego [CsKs]

Cel projektu:
- rozwijanie zainteresowan mtodziezy roznymi formami aktywnosci fizycznej
- rozwijanie i doskonalenie sprawnosci muzyczno-ruchowej
- ksztattowanie wyczucia rytmu, estetyki i ptynnosci ruchu
ksztattowanie postaw moralnych i spotecznych (systematycznosé, wytrwatos¢ samodyscyplina,
umiejetnosc wtasciwego zachowania sie)
- stymulowanie i wyzwalanie radosnych i spontanicznych zachowan
- udziat w uroczystosciach szkolnych, przegladach, konkursach
przekazanie wiadomosci na temat poszczegolnych tancéw i form muzyczno-ruchowych
nauczanie podstawowych krokéw i figur tanecznych poszczegélnych tancow i form muzyczno-
ruchowych
poznanie réznych form muzyczno-ruchowych (aerobik, step aerobik, Zumba, TeaBo, Pilates,
Callanetics)
- rozwijanie poczucia rytmu, estetyki i ptynnosci ruchu
- ksztattowanie ekspresji tworczej
- rozwijanie kreatywnosci ucznia
- dbatosc o prawidtowa postawe ciata, przeciwdziatanie wadom postawy
- wdrazanie do samodzielnosci, samodoskonalenia wyzwalanie emocji poprzez wspolne zabawy
muzyczno-ruchowe, tance integracyjne

- promowanie zdrowego trybu zycia i aktywnego spedzania czasu wolnego.

Adresat:

Uczniowie ZSO nr 2

Realizatorzy projektu:

mgr Mariola Manka-Sgodzaj nauczyciel dyplomowany

Zatozenia merytoryczne:
- dostarczenie wiedzy na temat réznych form spedzania czasu wolnego,
- przygotowanie uczniow do korzystania z tych form
- zapewnienie warunkow do rozwoju zainteresowan uczniow réznymi formami aktywnosci muzyczno-
tanecznej, rekreacyjno-zdrowotnej, estetycznej
- ksztattowanie nawykow dbania o wtasne zdrowie, sprawnosc, sylwetke -
- stymulowanie i umozliwienie uczniom wyrazania wtasnych przezyc i emocji poprzez taniec, muzyke,
ruch,
przekazanie wiedzy na temat historii tanca i charakteru poszczegolnych tancow i form

muzyczno- ruchowych.
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Etapy realizacji projektu:
-l etapu ksztatcenia (I-1ll gimnazjum)

-IV etapu ksztatcenia (I-1ll szkota ponadgimnazjalna)

Planowane efekty, wskazniki realizacji dziatan:

- zna i stosuje techniki rozgrzewki tanecznej,

- zna zasady higieny osobistej i stosuje je,

- Zna i stosuje podstawowe kroki poznanych tancow i form muzyczno-ruchowych,

- wybiera najlepsza dla siebie forme aktywnosci ruchowej zgodna ze swoimi zainteresowaniami

.

potrzebami w dalszym zyciu,

- potrafi zaprezentowac swoje umiejetnosci podczas uroczystosci szkolnych, konkurséw, przegladow,
- poprawit swoja kondycje, postawe ciata, sylwetke, koordynacje i ptynnos¢ ruchow,

- zna historie i pochodzenie poznanych tancow,

- Zna i stosuje zasady bezpiecznego wykonywania ¢wiczen,

- Zzna i stosuje zasady savoir-vivreu w tancu,

- potrafi zaprezentowa¢ wybrany taniec towarzyski, uktad muzyczno-ruchowy,

- potrafi udzieli¢ pierwszej pomocy w razie kontuzji, urazu.

Wskazniki:

-ilo$¢ uczniow bioracych udziat w projekcie.

Zasady ewaluacji:
- przygotowanie pokazow tanecznych( dzien otwarty szkoty, gietda szkot, uroczystosci szkolne),
- przygotowanie uktadu poloneza na studniowke, zakonczenie klas gimnazjalnych,
przeprowadzenie ankiet na temat prowadzonych zaje¢ tanecznych i muzyczno-ruchowych,
- przeprowadzenie Szkolnego Turnieju Tanca w ramach dni Swieta Teatru

- udziat w warsztatach.

Zrodto finansowania:
Brak

Termin realizacji:

Na okres trzech lat poczawszy od pierwszego wrzesnia 2014 roku
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Dzierh Wiedzy o Autyzmie w ramach Swiatowego Dnia Autyzmu [CsKs]
Projekt jest czescia programu dziatan na rzecz osob niepetnosprawnych i ich integracji
ze spoteczenstwem na lata 2016-2020 ,Ruda Slaska - miastem przyjaznym osobom

niepetnosprawnym”.

Cel projektu:
Propagowanie wiedzy na temat autyzmu, poszerzenie warsztatu pracy specjalistow pracujacych
Z osobami autystycznymi, wsparcie i psychoedukacja rodzicow, spotecznosci lokalnej, integracja

srodowiska 0s6b zajmujacych sie wychowaniem, edukacja i terapig osob autystycznych.

Adresat:

Nauczyciele, rodzice dzieci autystycznych, uczniowie ZSS nr 3

Realizator projektu:

Zespot Szkot Nr 3 Specjalnych w Rudzie Slaskiej

Zatozenia merytoryczne projektu:

Swiatowy Dzien Wiedzy na Temat Autyzmu zostat ustanowiony w 2008 roku przez Zgromadzenie
Ogdlne Organizacji Narodow Zjednoczonych. Jak pokazuja statystyki w Europie zyje ok. 5 mln osob
Z autyzmem, co oznacza, ze zaburzenie to dotyka 1 osobe na 150. Autyzm jest schorzeniem,
u podstaw ktorego lezy nieprawidtowa praca moézgu. Osoby z autyzmem majg problemy
z komunikacja, postrzeganiem s$wiata, rozumieniem relacji spotecznych. W odmienny sposob

odbieraja wrazenia zmystowe.

Etapy realizacji projektu:
« przygotowanie materiatow informacyjnych i szkoleniowych

« organizacja spotkania dla rodzicow i wychowankow

Planowane efekty, wskazniki realizacji dziatan:

Poszerzenie wiedzy na temat autyzmu, poszerzenie warsztatu pracy specjalistow pracujacych
z osobami autystycznymi, wsparcie i psychoedukacja rodzicow, integracja Srodowiska o0sob
zajmujacych sie wychowaniem, edukacja i terapig osob autystycznych.

Wskazniki:

Liczba os6b uczestniczacych w projekcie.

Zasady ewaluacji:

Ankieta ewaluacyjna dla uczestnikow. Sprawozdanie roczne.
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Zrodta finansowania:

Srodki ze Stowarzyszenia Otwarte Serca.

Srodki z Rady Rodzicow.

Srodki wtasne.

Termin realizacji:

marzec/kwiecien 2016r.
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Festiwal Artystyczno - Wokalny ,,do-re-mi” [C5Kg]

Projekt jest czeScia programu dziatan na rzecz osob niepetnosprawnych i ich integracji
ze spoteczenstwem na lata 2016-2020 ,Ruda Slaska - miastem przyjaznym osobom

niepetnosprawnym”.

Cel projektu:
Zintegrowanie dzieci z roéznych placowek, zabawa poprzez $piew i taniec, wspoélna zabawa

z rodzicami i opiekunami.

Adresat:

Dzieci niepetnosprawne bedace wychowankami Miejskiego Przedszkola nr 12 z Oddziatami
Integracyjnymi w Rudzie Slaskiej, rodzice, opiekunowie dzieci oraz ich réwieénicy. Dzieci z innych
przedszkoli i szkét integracyjnych i specjalnych z terenu miasta Ruda Slaska oraz miast oéciennych -

Chorzow, Zabrze.

Realizator projektu:

Miejskie Przedszkole nr 12 z Oddziatami Integracyjnymi.

Zatozenia merytoryczne:

Projekt Festiwalu Artystyczno - Wokalnego ,,do-re-mi” powstat w 2007 roku i zostat stworzony przez
nauczycielki Miejskiego Przedszkola nr 12 z Oddziatami Integracyjnymi. Projekt ma na celu
zintegrowanie dzieci niepetnosprawnych z innych placowek, jak rowniez dzieci zdrowych,
ktore od najmtodszych lat ucza sie tolerancji wobec innych ludzi.

Gtownym zatozeniem projektu jest praca z dzie¢mi niepetnosprawnymi, ukazanie im wartosci sztuki
jaka stanowi taniec i Spiew, jak rowniez nauka i praca, ktéra mozna osiaggnac¢ zamierzony efekt i cel
do jakiego sie dazy. Festiwal skupia sie na ukazaniu umiejetnosci wokalnych dzieci
niepetnosprawnych, a tym samym zaprezentowaniu ich atutow. Praca nad projektem skupita
sie w znacznej czesci na integracji dzieci z roznych placowek przedszkolnych, osrodkow
adaptacyjnych jak rowniez szkot. Wspolna zabawa z opiekunami, wychowawcami i rodzicami stanowi

wazny element tegoz projektu, ktéry z roku na rok staje sie bardziej rozpowszechniony w miescie.

Etapy realizacji projektu:
1. festiwal odbywa sie cyklicznie raz w roku w miesiacu maju,
2. spotkania z rodzicami i ich pomoc w organizacji,

3. pomoc i zaangazowanie pracownikow przedszkola
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Planowane efekty, wskazniki realizacji dziatan :
Festiwal umozliwi najmtodszym uczestnikom pokonywanie przeciwnosci, jakie staja na drodze
dziecka, wykazanie swoich mozliwosci wokalnych i tanecznych oraz zaistnienia na scenie

przed publicznoscia

Wskazniki:

liczba dzieci uczestniczacych w Festiwalu

Zasady ewaluacji:

Sprawozdanie roczne
Zrédta finansowania:
Instytucje, firmy, osoby prywatne z miasta Ruda Slaska, jak rowniez z miast oséciennych

oraz dofinansowanie z budzetu miasta.

Termin realizacji:

Projekt trwa cyklicznie od roku 2007, organizowany jest raz w roku i trwa do nadal.
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Festiwal ,,Jesienne klimaty” [CsKs]

Projekt jest czescia programu dziatan na rzecz osob niepetnosprawnych i ich integracji
ze spoteczenstwem na lata 2016-2020 ,Ruda Slaska - miastem przyjaznym osobom

niepetnosprawnym”.

Cel projektu:

- zaprezentowanie dziatalnosci artystycznej osob niepetnosprawnych,
- wymiana doswiadczen,

- integracja ze srodowiskiem,

- ksztattowanie i rozwijanie zainteresowan osob niepetnosprawnych,

- przetamywanie barier zwigzanych z niepetnosprawnoscia.

Adresat:

Dzieci i mtodziez z niepetnosprawnoscia intelektualng z Rudy Slaskiej i miast o$ciennych.

Realizator projektu:
Zespot Szkot nr 3 Specjalnych w Rudzie Sl., Miejskie Centrum Kultury im. H. Bisty w Rudzie SL.

Zatozenia merytoryczne:
Prezentacja dorobku artystycznego dzieci i mtodziezy niepetnosprawnej, w tym: przedstawienia
teatralne, wystepy wokalne zespotow i solistow, pokazy tanca, prezentowanie dziatalnosci

artystycznej- wystawa prac plastycznych itp.

Etapy realizacji projektu:

- sprawy organizacyjne (okreslenie terminu i miejsca imprezy, przestanie zawiadomien),
przygotowanie zaplecza (sprawy techniczne, przygotowanie dekoracji, dyplomoéw, nagrdd,

poczestunek i inne),

- realizacja Festiwalu wedtug harmonogramu,

- podsumowanie.

Planowane efekty, wskazniki realizacji dziatan:

- osoby niepetnosprawne zostang zauwazone w Srodowisku lokalnym,

- wzrost samooceny uczestnikow festiwalu,

- ksztattowanie umiejetnosci gospodarowania czasem wolnym, rozwijanie wtasnych zainteresowan,
- integracja spotecznosci roznych placowek opiekunczych i oswiatowych.

Wskazniki:

-liczba dzieci i mtodziezy niepetnosprawnej intelektualnie uczestniczacych w projekcie.
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Zasady ewaluacji:

Sprawozdanie co dwa lata.
Zrédta finansowania:
Miasto Ruda Sl., Miejskie Centrum Kultury im. H. Bisty, Stowarzyszenie ,Otwarte Serce” dziatajace

przy ZSS nr 3 im. Sw. tukasza w Rudzie Sl.

Termin realizacji:
(cyklicznie, co 2 lata od 2006 roku) - kontynuacja do 2016r.
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Integracja - ,,Wspolnie poznajemy swiat” [CsKs]

Projekt jest czescia programu dziatan na rzecz osob niepetnosprawnych i ich integracji
ze spoteczenstwem na lata 2016-2020 ,Ruda Slaska - miastem przyjaznym osobom

niepetnosprawnym”.

Cel projektu:
Wszechstronny rozwoj i przygotowanie do codziennego zycia dzieci niepetnosprawnych
poprzez ksztattowanie tolerancji, wrazliwosci, wyrozumiatosci, otwartosci i zrozumienia dla innych

oraz integracja ze srodowiskiem lokalnym.

Adresat:

Dzieci niepetnosprawne z terenu Rudy Slaskiej

Realizator:

Miejskie Przedszkole nr 47 z Oddziatami Integracyjnymi w Rudzie Slaskiej

Zatozenia merytoryczne projektu:

Miejskie Przedszkole nr 47 z Oddziatami Integracyjnymi jest przedszkolem, ktore w 2009r. nawiazato
kontakt z Osrodkiem Adaptacyjnym dla Dzieci Niepetnosprawnych w Rudzie Slaskiej oraz innymi
placowkami realizujacymi ksztatcenie specjalne. Od tamtej pory nasze spotkania odbywaja
sie systematycznie. Ze spotkan tych narodzita sie $cislejsza wspétpraca z wychowankami i opiekunami

Osrodka Adaptacyjnego.

Etapy realizacji projektu:

Uroczyste obchody Europejskiego Tygodnia Autyzmu odbywaja sie corocznie w pierwszym tygodniu
grudnia, w ktérych uczestnicza placowki realizujace ksztatcenie specjalne na terenie Rudy Slaskiej.
Spotkania integracyjne z podopiecznymi Osrodka Adaptacyjnego odbywaja sie raz w miesiacu.
Sa to spotkania z cyklu : muzykoterapii, zabaw ruchowych, spotkan teatralnych, baléw, festynéw

oraz zajec plastycznych.

Planowane efekty, wskazniki realizacji dziatan:
. dostrzeganie specjalnych potrzeb edukacyjnych dziecka z niepetnosprawnoscia,
. petniejsza stymulacja rozwoju, aktywnosci i samodzielnosci dziecka niepetnosprawnego

poprzez stosowanie roznorodnych metod pracy,

. zwiekszenie swiadomosci i wiedzy na temat autyzmu i innej niepetnosprawnosci,

. rozwiniecie wiedzy na temat sposobu nawiazywania prawidtowej relacji pomiedzy dzie¢mi,
. integracja dzieci uczeszczajacych do réznych placowek

Wskazniki:

liczba dzieci niepetnosprawnych bioracych udziat w projekcie
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Zasady ewaluacji:

Sprawozdanie roczne

Zrodto finansowania:

Srodki wtasne.

Termin realizacji:
Od grudnia 2009r. do nadal.
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Konkurs plastyczny dla dzieci z niepetnosprawnoscia - ,.Swiateczne inspiracje”
[CsKs]

Projekt jest czeScia programu dziatan na rzecz osob niepetnosprawnych i ich integracji
ze spoteczenstwem na lata 2016-2020 ,Ruda Slaska - miastem przyjaznym osobom

niepetnosprawnym”.

Cel projektu:
Rozwijanie zainteresowan i uzdolnien plastycznych dzieci oraz integracja dzieci uczeszczajacych

do roznych placowek.

Adresat:

Dzieci niepetnosprawne z placowek realizujacych ksztatcenie specjalne

Realizator:

Miejskie Przedszkole nr 47 z Oddziatami Integracyjnymi w Rudzie Slaskiej.

Zatozenia merytoryczne projektu:

Miejskie Przedszkole nr 47 z Oddziatami Integracyjnymi w Rudzie Slaskiej jest placéwka zapewniajaca
wieloobszarowy rozwoj dziecka z niepetnosprawnoscia poprzez realizacje specjalistycznych zajec
terapeutycznych. Podczas zajec ktadziony jest duzy nacisk na rozwijanie funkcji manualnych poprzez
wykorzystanie roznorodnych technik plastycznych. Zajecia tego typu stymuluja rozwoj matej
motoryki, procz tego dostarczaja wielu pozytywnych emocji oraz pozwalaja osiagna¢ dzieciom
poczucie sukcesu. Potrzeba rozwijania zainteresowan i uzdolnien artystycznych dzieci zaowocowata

inicjatywa zorganizowania konkursu plastycznego.

Etapy realizacji projektu:

Zaproszenie do udziatu w konkursie wybranych placowek realizujacych ksztatcenie specjalne dzieci
w wieku przedszkolnym i szkolnym. Warunkiem uczestnictwa jest przestanie lub osobiste dostarczenie
prac plastycznych o tematyce Swiatecznej wraz z kartami zgtoszen. Prace zostana ocenione przez
niezalezne jury. Prace ocenione zostang w dwoch kategoriach wiekowych: - Przedszkola - Szkoty
Tworcy wszystkich prac zostang zaproszeni na uroczyste zakonczenie konkursu. Autorzy zwycieskich
prac otrzymaja nagrody i wyréznienia, a ponadto wszystkim uczestnikom konkursu wreczone zostana

symboliczne upominki.

Planowane efekty, wskazniki realizacji dziatan:

1. Nawiazanie wspotpracy miedzy placowkami realizujacymi ksztatcenie specjalne.
2. Integracja dzieci podczas uroczystego zakonczenia konkursu.

3. Wzbudzenie zainteresowania tematyka Swiat Bozego Narodzenia.

4. Wzbogacenie wiedzy dzieci na temat Swiat Bozego Narodzenia.
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5. Stworzenie dzieciom mozliwosci doswiadczenia

roznorodnych technik plastycznych.

Wskazniki:

liczba placéwek i dzieci bioracych udziat w projekcie

Zasady ewaluacji:

Sprawozdanie roczne

Zrodto finansowania:

Srodki wtasne

Termin realizacji:
0Od 2013r. do nadal.
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Likwidacja barier architektonicznych w Zespole Szkot Specjalnych Nr 3 [CsKs]

Projekt jest czescia programu dziatan na rzecz osob niepetnosprawnych i ich integracji
ze spoteczenstwem na lata 2016-2020 ,Ruda Slaska - miastem przyjaznym osobom

niepetnosprawnym”.

Cel projektu:
Osoby niepetnosprawne, tak jak sprawne, chca aktywnie uczestniczy¢ w zyciu spotecznym
oraz zawodowym. Stad pomyst na tego typu inwestycje, gdzie osoby niepetnosprawne beda mogty

bra¢ udziat w zajeciach sportowych, rehabilitacji i czynnie wypoczywac.

Adresat:
Uczniowie ZSS nr 3 w Rudzie Slaskiej, dzieci uczeszczajace na zajecia wczesnego wspomagania
rozwoju, dzieci z grup przedszkolnych przy ZSS nr 3, absolwenci szkoty, rodzice oraz uczniowie szkot

i przedszkoli naszego miasta.

Realizator projektu:

Dyrekcja i nauczyciele oraz rodzice i uczniowie ZSS nr 3.

Zatozenia merytoryczne projektu:
Powstanie boiska, podjazdu dla autobusow i podjazdu dla wozkéw w ramach dostosowania terenu

placowki do potrzeb osob niepetnosprawnych.

Etapy realizacji projektu:

1. Powstanie grupy osob zaangazowanych w utworzenie przedsiewziecia.

2. Wystapienie do Wydziatu Inwestycji UM z prosba o zabezpieczenie srodkéw na przygotowanie
koncepcji zagospodarowania terenu.

3. Utworzenie ogdlnej koncepcji zagospodarowania.

4, Przeprowadzenie inwestycji.

Planowane efekty, wskazniki realizacji dziatan:

1 Zagospodarowanie miejsca wokot szkoty.

2 Zapewnienie odpowiednich warunkow do prowadzenia zaje¢ z W-F na powietrzu.

3. Prowadzenie zaje¢ z uczniami.

4 Zapewnienie bezpiecznej przestrzeni, na ktorej odbywac sie bedzie komunikacja uczniéw
5 Aktywizacja wszechstronna naszych uczniow na swiezym powietrzu.

Wskazniki:

-liczba osob korzystajacych z infrastruktury.
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Zasady ewaluacji:

Sprawozdanie roczne

Zrodta finansowania:

Budzet miasta.

Pozyskane srodki pozabudzetowe.

Termin realizacji:
2016r. - 2019r.
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Ogroéd sensoryczny [CsKs]

Projekt jest czescia programu dziatan na rzecz osob niepetnosprawnych i ich integracji
ze spoteczenstwem na lata 2016-2020 ,Ruda Slaska - miastem przyjaznym osobom

niepetnosprawnym”.

Cel projektu:

Rozszerzenie dziatalnosci powstatego w 2015 roku Ogrodu Sensorycznego przy szkole w celu
optymalizacji terapii sensorycznej ucznidéw ZSS 3 im. Sw. tukasza, prowadzenie zaje¢ relaksacyjnych
i wyciszajacych, rozwijania wrazen stuchowych, wechowych, dotykowych, wzrokowych
i motorycznych, pobudzania aktywnosci uczniow oraz uwrazliwiania na piekno przyrody i dostrzegania
zmian zachodzacych w przyrodzie w roznych porach roku; zajecia integracyjne dla ucznidow z terenu

miasta.

Adresat:
Uczniowie ZSS nr 3 w Rudzie Slaskiej, dzieci uczeszczajace na zajecia wczesnego wspomagania
rozwoju, dzieci z grup przedszkolnych przy ZSS nr 3, absolwenci szkoty, rodzice oraz uczniowie szkot

i przedszkoli naszego miasta.

Realizator projektu:
Dyrekcja i nauczyciele oraz rodzice i uczniowie ZSS nr 3, przy wspotpracy ze Slaskim Ogrodem

Botanicznym.

Zatozenia merytoryczne:

Poszerzenie ogrodu sensorycznego pozwoli na dalsze zagospodarowanie terenu wokot szkoty
w sposob umozliwiajacy rozszerzenie oferty szkoty o nowe metody i formy pracy z naszymi
podopiecznymi pobudzajace ich do nowych aktywnosci, rozwijajace ich mozliwosci ruchowe,
umystowe i pozwalajace na prowadzenie terapii na swiezym powietrzu, co sprzyja poprawie zdrowia

i kondycji fizycznej i psychicznej osob niepetnosprawnych intelektualnie.

Etapy realizacji projektu:

- powstanie grupy osob zaangazowanych w utworzenie przedsiewziecia,

- zebranie informacji na temat projektowania ogrodéw sensorycznych,

- zwiedzanie roznych ogrodow pokazowych i tworzenie dokumentacji fotograficznej,

- utworzenie ogodlnego planu dalszego zagospodarowania ogrodu,

- zbieranie informacji o mozliwosciach bezptatnego zdobycia roslin,

- pozyskiwanie sponsorow, udziat w konkursach, organizowanie réznych akcji majacych na celu
zdobycie pieniedzy na zakup i pielegnacje roslin, uzyskanie pomocy z miasta w zakresie opieki

ogrodniczej,
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- sadzenie i opieka nad roslinami w ramach przedmiotu technika-ogrodnictwo, zaje¢ swietlicowych
oraz godzin ,,karcianych" a takze w czasie wolnym poza lekcjami,
- prowadzenie zaje¢ w ogrodzie, zapraszanie innych placowek do zwiedzania ogrodu,

- aktywizacja rodzicow do opieki nad ogrodem.

Planowane efekty, wskazniki realizacji dziatan:

1. Zagospodarowanie miejsca wokot szkoty.

2. Wprowadzenie nowej techniki - ogrodnictwa.

3. Opracowanie konspektow zajec¢ do przedmiotu technika-ogrodnictwo oraz zajec¢ terapeutycznych.
4. Prowadzenie zaje¢ z uczniami oraz zajec integracyjnych dla uczniow placowek osciennych.

5. Aktywizacja wszechstronna naszych uczniow na swiezym powietrzu.

6. Organizacja imprez integrujacych srodowisko lokalne.

Wskazniki:

Liczba os6b uczestniczacych w projekcie.

Zasady ewaluacji:
Ewaluacja bedzie dokonywana raz w roku w oparciu o zatozenia indywidualnych programéow
edukacyjno-terapeutycznych dla kazdego ucznia, u ktorego zaktadano terapie w ramach ogrodu

sensorycznego. Sprawozdanie roczne.

Zrodta finansowania:
Sponsorzy, Rada Rodzicow, udziat w konkursach i projektach grantowych, organizowanie réznych
akcji, budzet miasta, wspotpraca z Rudzkim Towarzystwem Przyjaciét Drzew oraz Slaskim Ogrodem

Botanicznym.

Termin realizacji:
Od 2014r. do nadal.
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Organizacja wyjazdu dla uczniéw i absolwentéw Zespotu Szkét Specjalnych Nr 3

w konwencji obozu harcerskiego [CsKs]

Projekt jest czescia programu dziatan na rzecz osob niepetnosprawnych i ich integracji
ze spoteczenstwem na lata 2016-2020 ,Ruda Slaska - miastem przyjaznym osobom

niepetnosprawnym”.

Cel projektu:
Aktywizacja osob niepetnosprawnych, ich integracja z osobami petnosprawnymi. Pomoc w nabywaniu

nowych umiejetnosci w otoczeniu przyrody, wdrazanie do samodzielnosci, wiekszej zaradnosci.

Adresat:

Harcerze niepetnosprawni | Rudzkiego Szczepu Druzyn Nieprzetartego Szlaku im. J. Korczaka -
uczniowie i absolwenci Zespotu Szkot Nr 3 im. Sw. tukasza w Rudzie Slaskiej (ok. 30 o0séb),
a takze petnosprawni uczniowie $laskich szkot podstawowych, gimnazjalnych i liceum (ok. 10 osob),

majacych wczesniej okazjonalny kontakt z osobami niepetnosprawnymi.

Realizator projektu:

Zespot Szkot nr 3 im. Sw. tukasza w Rudzie Slaskiej.

Zatozenia merytoryczne:
Wdrazanie dzieci niepetnosprawnych do wiekszej aktywnosci fizycznej, ¢wiczenie samodzielnosci,

samoobstugi, nawigzywanie poprawnych relacji z otoczeniem.

Etapy realizacji projektu:

- Zdobycie srodkow finansowych na wyjazd,

- Wybieranie harcerzy- uczniéw, ktorzy catoroczng praca zastuzyli na wyjazd,
- Werbowanie wolontariuszy- uczniow szkét masowych

- Wyjazd na obdz.

Planowane efekty, wskazniki realizacji dziatan:
» Poprawa jakosci funkcjonowania w zyciu codziennym i spotecznym na miare mozliwosci
poszczegoblnych osob niepetnosprawnych
» Zmiana stosunku do osob niepetnosprawnych przez uczestnikdw petnosprawnych, stale
przebywajacych na obozie i pozostatych uczestnikdw obozu majacych sporadyczny kontakt
z osobami niepetnosprawnymi. Akceptacja réznych postaci niepetnosprawnosci
« Zmiana podejscia rodzicow do niepetnosprawnosci swych dzieci w zakresie sktonnosci
do statego ochraniania i izolowania swych podopiecznych
Wskazniki:

-liczba 0s6b niepetnosprawnych bioracych udziat w projekcie.
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Zasady ewaluacji:

Sprawozdanie roczne

Zrédta finansowania:
Proby pozyskiwania srodkow z projektow.
Wktad wtasny rodzicow.

Srodki Szczepu z akcji zarobkowych (np. sprzedaz kartek wykonanych przez uczniéw).

Termin realizacji:
0Od 2014r.
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Dzien Godnosci Osoby Niepetnosprawnej [CsKs]

Projekt jest czescia programu dziatan na rzecz osob niepetnosprawnych i ich integracji
ze spoteczenstwem na lata 2016-2020 ,Ruda Slaska - miastem przyjaznym osobom

niepetnosprawnym”.

Cel projektu:
Integracja ze S$rodowiskiem lokalnym, integracja Srodowiska rodzin osob niepetnosprawnych,

wdrazanie sportowego stylu zycia u oséb niepetnosprawnych

Adresat:

Uczniowie niepetnosprawni ZSS Nr 3, rodziny ucznidéw niepetnosprawnych

Realizator projektu:

Zespot Szkot Nr 3 Specjalnych im Swietego tukasza w Rudzie Slaskiej

Zatozenia merytoryczne:

Przeprowadzenie festynu w Dni Godnosci Oséb Niepetnosprawnych.

Etapy realizacji projektu:
Spotkania organizacyjne, rozdzielenie zadan (przygotowanie planu i zarysu imprezy, szukanie
sponsorow, zakup nagréd rzeczowych, zapewnienie positku i transportu), przeprowadzenie imprezy

wedtug rozpisanego schematu.

Planowane efekty, wskazniki realizacji dziatan:
Integracja uczniow i rodzicow ze srodowiskiem lokalnym
Wskazniki:

-liczba osob uczestniczacych w projekcie.

Zasady ewaluacji:
Monitorowanie potrzeb srodowiska oséb niepetnosprawnych i dostosowanie czestotliwosci zawodéw

do potrzeb. Sprawozdanie roczne.
Zrodta finansowania:
Rada Rodzicow ZSS Nr 3.

Stowarzyszenie ,,Otwarte Serca” przy ZSS Nr 3.

Termin realizacji:

maj 2016r. i w kolejnych latach.
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Organizacja obchodéw Dnia Zespotu Downa [C5Ks]

Projekt jest czescia programu dziatan na rzecz osob niepetnosprawnych i ich integracji
ze spoteczenstwem na lata 2016-2020 ,Ruda Slaska - miastem przyjaznym osobom

niepetnosprawnym”.

Cel projektu:
Integracja Srodowisk (uczniowie, absolwenci, rodziny i opiekunowie osob z Zespotem Downa),

poszerzenie wiedzy i Swiadomosci spotecznosci lokalnej o tego rodzaju niepetnosprawnosci.

Adresat:

uczniowie, absolwenci, rodziny i opiekunowie oséb z Zespotem Downa, mieszkancy Rudy Slaskiej.

Realizator projektu:

Zespot Szkot nr 3 im. Sw. tukasza w Rudzie Slaskiej.

Zatozenia merytoryczne:

Swiatowy Dzieh Zespotu Downa to $wieto ustanowione w 2005 roku i obchodzone corocznie 21 marca
z inicjatywy Europejskiego Stowarzyszenia Zespotu Downa. Od 2012 roku pod patronatem Organizacji
Narodow Zjednoczonych. Data obchodow nie jest przypadkowa - dzien 21 marca patronuje
rozpoczynajacej sie wiosnie i narodzinom ludzi niezwyktych, data wiaze sie rowniez
Z istotg zaburzenia - trisomig 21 chromosomu. Z tej okazji na catym Swiecie odbywaja sie imprezy,
ktorych celem jest zwiekszenie swiadomosci spotecznej dotyczacej zespotu Downa, propagowanie

praw i dobra ludzi z tg wada genetyczna i integracja z nimi.

Etapy realizacji projektu:

. Zorganizowanie pokazu mody w Galerii Handlowej PLAZA z udziatem osob z zespotem Downa
. Przygotowanie spotkania dla dzieci i rodzicow dzieci z Zespotem Downa - obecnych uczniow
i absolwentow

Planowane efekty, wskazniki realizacji dziatan:

. Integracja ze Srodowiskiem lokalnym

. Zaprezentowanie mozliwosci osob z zespotem Downa szerszej publicznosci (wystepy taneczne,
pokaz mody)

Wskazniki:

Liczba osob bioracych udziat w projekcie.

Zasady ewaluacji:

Rozmowy z odbiorcami projektu, poziom zainteresowania impreza. Sprawozdanie roczne.
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Zrodta finansowania:

Budzet miasta

Termin realizacji:

18 marca 2016 r. i lata nastepne.
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Organizacja imprezy integracyjnej: ,,Swiety tukasz Koleduje” [CsKs]
Projekt jest czescia programu dziatan na rzecz osob niepetnosprawnych i ich integracji
ze spoteczenstwem na lata 2016-2020 ,Ruda Slaska - miastem przyjaznym osobom

niepetnosprawnym”.

Cel projektu:
Integracja srodowiska niepetnosprawnych uczniéw, ich rodzin oraz nauczycieli, kultywowanie tradycji

bozonarodzeniowych

Adresat:

Dzieci i mtodziez niepetnosprawna ZSS 3, srodowisko rodzinne tych osob, nauczyciele/opiekunowie

Realizator projektu:
ZSS 3 im. Sw. tukasza

Zatozenia merytoryczne:

Swieta Bozego Narodzenia to czas niepowtarzalny, na ktory czekaja nie tylko dzieci ale i dorosli.
W szkole to rowniez wyjatkowy okres, czas intensywnych przygotowan, w trakcie ktdrego nauczyciele
staraja sie przekazac uczniom bozonarodzeniowe tradycje i obyczaje.

Kultywowanie w szkole tradycji spetnia wazna role w wychowaniu mtodego pokolenia. Swieta
i zwiazane z nimi zwyczaje i obyczaje sa zrodtem radosci, wzruszen, niezwyktych przezyc,
Swiadectwem taczacych nas wiezi rodzinnych i wiezi miedzy pokoleniami. Sa rowniez swiadectwem

naszego przywiazania do swojej historii i tradycji.

Etapy realizacji projektu:
. przygotowanie i wdrozenie do udziatu we wspolnym, rodzinnym i szkolnym, celebrowaniu

Swiat Bozego Narodzenia, tradycji i obyczajow swigtecznych,

. Wypiek ciast na poczestunek dla zaproszonych gosci,
. Przygotowanie ozddb i kartek na kiermasz swiateczny,
. Przygotowanie wystepow, wdrazanie do udziatu w zyciu spotecznym szkoty.

Planowane efekty, wskazniki realizacji dziatan:
Integracja Srodowiska lokalnego, podejmowanie wspolnych aktywnosci, kultywowanie tradycji.
Wskazniki:

Liczba osob bioragca udziat w projekcie

Zasady ewaluacji:

Podsumowanie w formie opisu. Sprawozdanie roczne
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Zrodta finansowania:

Srodki ze Stowarzyszenia Otwarte Serca.

Srodki wtasne.

Termin realizacji:

od grudnia 2016r. i w latach kolejnych.
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sEdukacja roéownych szans” - konkurs wiedzy ogélnej dla dzieci

niepetnosprawnych [CsKz]

Projekt jest czescia programu dziatan na rzecz osob niepetnosprawnych i ich integracji
ze spoteczenstwem na lata 2016-2020 ,Ruda Slaska - miastem przyjaznym osobom

niepetnosprawnym”.

Cel projektu:
- Przetamywanie barier,
- umiejetnos¢ zaprezentowania zdobytych umiejetnosci,

- mozliwos¢ osiagniecia sukcesu,

Adresat:
Uczniowie szkot podstawowych ogolnodostepnych i integracyjnych klas IV - VI posiadajacych

orzeczenie o potrzebie ksztatcenia specjalnego.

Realizator projektu:

Szkota Podstawowa nr 21 w Rudzie Slaskiej

Zatozenia merytoryczne projektu:

Umozliwienie uczniom niepetnosprawnym prezentowania swoich umiejetnosci i uzdolnien.

Etapy realizacji projektu:
a) rozestanie informacji do szkot
b) zebranie uczestnikow
c) przeprowadzenie konkursu
)

d) ogtoszenie wynikéw

Planowane efekty, wskazniki realizacji dziatan:
Wytonienie zwyciezcow
Wskazniki:

liczba uczniéw bioracych udziat w konkursie

Zasady ewaluacji:

Roczne sprawozdanie

Zrédta finansowania:
srodki wtasne
Termin realizacji:
Maj 2016r. (I potowa)
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Miedzyszkolny konkurs ,,Savoir - vivre wobec oséb niepetnosprawnych” [CsKs]

Projekt jest czescia programu dziatan na rzecz osob niepetnosprawnych i ich integracji
ze spoteczenstwem na lata 2016-2020 ,Ruda Slaska - miastem przyjaznym osobom

niepetnosprawnym”.

Cele projektu:
-wyczulenie dzieci na problemy oséb z réznymi niepetnosprawnosciami,

-przyblizenie uczniom idei integracji oséb niepetnosprawnych.

Adresat:

uczniowie klas 4 - 6 rudzkich szkét podstawowych.

Realizator projektu:
Szkota Podstawowa Nr 21 w Rudzie Slaskiej

nauczyciele wspomagajacy: mgr Dominika Kandzior i mgr Magdalena Catka.

Zatozenia merytoryczne:

-podpowiedzenie dzieciom jak skutecznie i wtasciwie pomagaé¢ ludziom z roznymi rodzajami
niepetnosprawnosci,

-wykorzystanie wiedzy i umiejetnosci nabytych w ramach wtasnych zainteresowan
oraz w trakcie edukacji szkolnej dotyczacych savoir - vivr’u wobec 0sdb niepetnosprawnych,
-zwrocenie uwagi dzieci na problemy, na jakie w codziennym funkcjonowaniu moga napotykac osoby
Z roznymi rodzajami niepetnosprawnosci,

-promowanie wtasciwych zachowan wobec o0so6b niepetnosprawnych: w miejscach publicznych

oraz sytuacjach codziennych.

Etapy realizacji projektu:

-przygotowanie przez realizatoréw regulaminu konkursu,

-opracowanie przez realizatorow pytan i wymagan,

-nadestanie regulaminu wraz z pytaniami i wymaganiami do szkot,

-nadestanie zgtoszen,

-przeprowadzenie konkursu, w ktorym biora udziat trzyosobowe grupy ucznidw,
-wytonienie zwyciezcow,

-rozdanie nagrod.
Planowane efekty, wskazniki realizacji dziatan:

-wyksztatcenie wtasciwego zachowania wobec o0s6b niepetnosprawnych w sytuacjach codziennych,

-uwrazliwienie mtodych ludzi na sytuacje osoéb niepetnosprawnych.
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Wskazniki:

-liczba uczniow niepetnosprawnych bioracych udziat w konkursie.
Zasady ewaluacji:
-sprawozdanie roczne

-ankiety przeprowadzone wsrod uczestnikow.

Zrodta finansowania:

Sponsorzy zewnetrzni.

Termin realizacji:
5 lutego 2016r.
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Jubileusz 25-lecia edukacji integracyjnej [CsKs]

Projekt jest czescia programu dziatan na rzecz osob niepetnosprawnych i ich integracji
ze spoteczenstwem na lata 2016-2020 ,Ruda Slaska - miastem przyjaznym osobom

niepetnosprawnym”.

Cel projektu:

Cel gtowny: Uczczenie dwudziestopieciolecia edukacji integracyjnej w szkole i propagowanie idei
integracji.

Cele szczegbtowe:

Zaprezentowanie osiagniec szkoty na polu integracji

Wyrabianie szacunku i tolerancji

Integracja spotecznosci szkolnej

Budzenie szacunku dla przesztosci

Promocja szkoty w Srodowisku

Powstanie multimedialnej prezentacji dotyczacej edukacji integracyjnej

Publikacja broszury poswieconej edukacji integracyjnej w szkole

0O N O U1 A W N =

Integracja srodowiska bytych oraz obecnych uczniéw i nauczycieli.

Adresat:
Uczniowie Szkoty Podstawowej Sportowej nr 15 z Klasami Integracyjnymi im. Polskich Olimpijczykow

w Rudzie Slaskiej

Realizator projektu:
Szkota Podstawowa Sportowej nr 15 z Klasami Integracyjnymi im. Polskich Olimpijczykow w Rudzie

Slaskiej

Zatozenia merytoryczne projektu:

Kiedy w Polsce zaczynano dyskusje o mozliwosci wtaczenia uczniow niepetnosprawnych do klasy
w ogolnodostepnej szkole, Szkota Podstawowa nr 15 bez dyskusji zaczeta przyjmowac
niepetnosprawne dzieci. Byto to 25 lat temu. Z okazji ¢wieréwiecza edukacji integracyjnej szkota
organizuje impreze, na ktora serdecznie zaprasza absolwentow klas integracyjnych.

Podstawowym sposobem realizowania idei integracji w edukacji jest tworzenie klas integracyjnych
w szkotach masowych. Klasa integracyjna jest forma edukacji stworzona w celu wtaczenia dzieci
niepetnosprawnych w spotecznos¢ dzieci petnosprawnych, a tym samym rozwiniecia miedzy tymi
dzie¢mi pozytywnych wiezi emocjonalno-spotecznych. Pierwsze klasy integracyjne powstaty w Polsce
juz w 1990 roku i z roku na rok ich liczba stale rosta. Mata liczebnos¢ uczniow klas sprzyja
maksymalnej indywidualizacji nauczania w procesie dazenia do wszechstronnego rozwoju kazdego
dziecka; nauczyciele moga efektywnie kierowaé nauka dziecka sprawnego oraz wspiera¢ edukacje

dzieci niepetnosprawnych.
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Etapy realizacji projektu:

1.0pracowanie scenariusza obchodoéw jubileuszu integracji.
2.Promocja projektu.

3.Pozyskiwanie srodkdw na organizacje przedsiewziecia.
4.Przygotowanie prezentacji multimedialnej szkoty.
5.Konkurs literacki ,,JesteSmy razem”.

6.Konkurs plastyczny ,,JesteSmy razem”.

7.Konkurs muzyczny ,,Jestesmy razem”.

8.Konkurs fotograficzny ,,Jestesmy razem”.

9. Zaproszenie gosci.

10.Swieto Integracji dla uczniéw szkoty (9.00 - 11.30 15 stycznia 2016r.)
11.0bchody jubileuszowe (od 16.00 15 stycznia 2016r.)

Planowane efekty, wskazniki realizacji dziatan:
Uczczenie dwudziestopieciolecia edukacji integracyjnej w szkole i propagowanie idei integracji
Wskazniki:

Liczba osob bioragcych udziat w projekcie

Zasady ewaluacji:

Sprawozdanie roczne

Zrodto finansowania:
Budzet miasta
Rada Rodzicow

Sponsorzy

Termin realizacji:
12.11.2015r. - 15.01.2016r.
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"Zyjmy zdrowo..." [C5Ks]

Projekt jest czescia programu dziatan na rzecz osob niepetnosprawnych i ich integracji
ze spoteczenstwem na lata 2016-2020 ,Ruda Slaska - miastem przyjaznym osobom

niepetnosprawnym”.

Cel projektu:

- przeciwdziatanie patologiom spotecznym,

- propagowanie zdrowego stylu zycia wolnego od natogow,

- poszerzanie umiejetnosci i wiadomosci nt. pierwszej pomocy,

- propagowanie idei sportu w czasie wolnym,

- utrwalanie nawykow higienicznych,

- profilaktyka wad postawy,

- ksztattowanie prawidtowych postaw spotecznych,

- pogtebianie umiejetnosci wykorzystywania naszych sit fizycznych i psychicznych,

- ksztattowanie postawy pozytywnego myslenia jako waznego aspektu dbatosci o zdrowie.

Adresat:

- uczniowie gimnazjow specjalnych

Realizatorzy projektu:

- Zespot Szkot nr 4 Specjalnych

mgr Monika Brych, mgr Elzbieta Bukowska (odpowiedzialne za cze$¢ dotyczaca problematyki
zdrowotnej), mgr Katarzyna Matusinska (odpowiedzialna za cze$¢ dotyczaca profilaktyki uzaleznien),
mgr Bozena Kucharska (odpowiedzialna za czes¢ sprawnosciowa), higienistka szkolna (odpowiedzialna

za czes$¢ dotyczaca pierwszej pomocy przedlekarskiej).

Zatozenia merytoryczne:
- profilaktyka zdrowotna dotyczaca sfery fizycznej i psychicznej, higiena, pierwsza pomoc

przedlekarska, profilaktyka uzaleznien, aktywne spedzanie czasu

Etapy realizacji projektu:
1. Przygotowanie projektu na dany rok szkolny.
2. Przeprowadzenie projektu.

3. Sprawozdanie z przebiegu projektu.
Planowane efekty, wskazniki realizacji dziatan:

- podniesienie $wiadomosci zdrowotnej, zdobycie nowych wiadomosci i umiejetnosci, uczenie

wspotdziatania i wspotodpowiedzialnosci w grupie
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Wskazniki:

-liczba ucznidéw i placéwek bioracych udziat w projekcie

Zasady ewaluacji:
1. Wywiad z uczestnikami po zakonczeniu konkursu.

2. Wywiad z opiekunami grup po zakonczeniu konkursu.
Zrédto finansowania:
Sponsoring 0séb prywatnych.

Budzet miasta Ruda Slaska - Wydziat Kultury i Kultury Fizycznej.

Termin realizacji:

- kwiecien - maj 2016 roku
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Obchody Swiatowego Dnia Autyzmu [C5Kg]

Projekt jest czescia programu dziatan na rzecz oso6b niepetnosprawnych i ich integracji
ze spoteczenstwem na lata 2016-2020 ,Ruda Slaska - miastem przyjaznym osobom

niepetnosprawnym”.

Cel projektu:
- propagowanie wiedzy na temat autyzmu,
- przeciwdziatanie wykluczeniu spotecznemu osob z autyzmem i ich rodzin,

- integracja dzieci i mtodziezy z osobami autystycznymi.

Adresat:

- uczniowie ZSS 2, rodzice, nauczyciele,

Realizator projektu:

Zespot Szkot nr 2 Specjalnych

Zatozenia merytoryczne:
- Zwrocenie uwagi na szczegolne potrzeby osob dotknietych autyzmem,
- stworzenie warunkow do optymalnego rozwoju osob dotknietych autyzmem,
- propagowanie wiedzy na temat specyfiki zaburzen ze spektrum autyzmu,
ksztattowanie postaw poszanowania dla ,,innosci”, tolerancji i akceptacji oséb z autyzmem
w spoteczenstwie,

- okazywanie wsparcia i solidarnosci dla osob z autyzmem i ich rodzin.

Etapy realizacji projektu:

- gazetki, ulotki informacyjne,

- przeprowadzenie szkolenia dla uczniow ,,M6j kolega ma autyzm”,
- zorganizowanie Dnia Autyzmu dla uczniow i rodzicow,

- zorganizowanie dnia porad, konsultacji dla rodzicow, spotecznosci lokalnej.

Planowane efekty, wskazniki realizacji dziatan:

- podniesienie swiadomosci na temat autyzmu,

- petniejszy rozwoju dzieci i mtodziezy dotknietej autyzmem,

- zwiekszenie tolerancji wobec osob dotknietych autyzmem i ich rodzin.
Wskazniki:

- liczba uczestnikow,

- zainteresowanie zorganizowanym dniem spotecznosc lokalna,

- wieksza integracja dzieci i mtodziezy z osobami autystycznymi.
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Zasady ewaluacji:

- roczne sprawozdanie

Zrodta finansowania:
Srodki wtasne ZSS 2

Termin realizacji:

- cyklicznie 2 kwietnia
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Obchody Tygodnia Godnosci oséb niepetnosprawnych w Zespole Szkét Nr 2
Specjalnych [CsKs]

Projekt jest czescia programu dziatan na rzecz oso6b niepetnosprawnych i ich integracji
ze spoteczenstwem na lata 2016-2020 ,Ruda Slaska - miastem przyjaznym osobom

niepetnosprawnym”.

Cel projektu:
- aktywizacja dzieci i mtodziezy niepetnosprawnej,
- przeciwdziatanie wykluczeniu spotecznemu osob niepetnosprawnych,

- integracja dzieci i mtodziezy niepetnosprawnej z srodowiskiem lokalnym,

Adresat:

- uczniowie ZSS2, rodzice, nauczyciele, zaproszeni goscie

Realizator projektu:

Zespot Szkot nr 2 Specjalnych

Zatozenia merytoryczne:

- Zwrocenie uwagi na szczegoélne potrzeby dzieci i mtodziezy niepetnosprawnej,
- przeciwdziatanie wykluczeniu spotecznemu osob niepetnosprawnych,

- okazywanie wsparcia i pomocy osobom niepetnosprawnym,

- umozliwienie optymalnego rozwoju dzieciom i mtodziezy niepetnosprawnej.

Etapy realizacji projektu:

- zorganizowanie Dnia Otwartego w Zespole Szkot nr 2

Planowane efekty, wskazniki realizacji dziatan:

- zwrécenie uwagi na problemy osob niepetnosprawnych,

- petniejszy rozwoju dzieci i mtodziezy niepetnosprawnej,

- zwiekszenie tolerancji, szacunku wobec osob niepetnosprawnych
Wskazniki:

- liczba uczestnikow

- integracja dzieci i mtodziezy z Srodowiskiem lokalnym

- liczba osob uczestniczacych w dniu otwartym

- zainteresowanie zorganizowanym dniem spotecznosc lokalng
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Zasady ewaluacji:

- sprawozdanie roczne

Zrodta finansowania
- Srodki wtasne ZSS2

Termin realizacji

- cyklicznie w miesigcu maju
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Sprawni - niepetnosprawni - budowa sali gimnastycznej z zapleczem
rehabilitacyjnym przy Zespole Szkét Ponadgimnazjalnych nr 7 Specjalnych
w Rudzie Slaskiej [C5Ks]

Projekt jest czeScia programu dziatan na rzecz osob niepetnosprawnych i ich integracji
ze spoteczenstwem na lata 2016-2020 ,Ruda Slaska - miastem przyjaznym osobom

niepetnosprawnym”.

Cel projektu:

- dostosowanie warunkéw nauki do niepetnosprawnosci uczniow;

- rozwiniecie oferty rehabilitacji dla uczniow niepetnosprawnych;

- wykorzystanie obiektu sportowego do promowania kultury fizycznej wsrod mieszkancow
dzielnicy;

- upowszechnianie uczestnictwa w kulturze fizycznej.

Adresat:
- uczniowie niepetnosprawni Zespotu Szkét Ponadgimnazjalnych nr 7 Specjalnych w Rudzie
Slaskiej,

- spotecznos¢ lokalna dzielnicy Ruda.

Realizatorzy projektu:

Miasto Ruda Slaska/ Zespét Szkét Ponadgimnazjalnych nr 7 Specjalnych

Zatozenia merytoryczne:

Kultura fizyczna stanowi wazna pozycje w szeroko pojmowanym systemie wartosci indywidualnych
i spotecznych. Stuzy wszechstronnemu rozwojowi cztowieka, w tym zachowaniu zdrowia i sprawnosci
oraz wartosciowemu zagospodarowaniu czasu wolnego.

Dla uczniow niepetnosprawnych wychowanie fizyczne stanowi szczegélny czynnik wspomagajacy
rehabilitacje i aktywnos¢. Motywacja do podejmowania przez osoby niepetnosprawne aktywnosci
fizycznej jest potrzeba przezywania pozytywnych emocji zwigzanych z ruchem, ktoéry jest uznanym
czynnikiem psychoterapeutycznym. Osoby niepetnosprawne, ktére nie tylko walcza z wtasng staboscia
poprzez uzyskanie wiekszej sprawnosci fizycznej potrzebnej do egzystencji w zyciu codziennym, chca
réwniez uczestniczy¢ w rywalizacji sportowej z innymi zawodnikami.

Sport i rekreacja ruchowa dla tej grupy osob sa szczegélng forma rehabilitacji pozwalajaca
na pokonywanie barier i stymulowanie dazen do wzrostu aktywnosci spotecznej.

Sala gimnastyczna z zapleczem rehabilitacyjnym, stworzy warunki do wtasciwego rozwoju
oraz do aktywnosci fizycznej ucznidéw szkoty oraz spotecznosci lokalnej.

Nowy budynek sali gimnastycznej bedzie szansa na integracje naszej mtodziezy z osobami

petnosprawnymi. W sali gimnastycznej preferowane beda nowe formy zajec sportowo-rekreacyjnych
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wraz z promocja zdrowego stylu zycia, dostosowane do potrzeb o0séb niepetnosprawnych
i spotecznosci lokalnej.

Przebieg realizacji projektu: Sprawni - niepetnosprawni - budowa sali gimnastycznej z zapleczem
rehabilitacyjnym przy Zespole Szkét Ponadgimnazjalnych nr 7 Specjalnych w Rudzie Slaskiej

Lp. Etapy Zadania realizowane Szacunkowy Finansowanie Rok
realizacji koszt w PLN realizacji
projektu

1 | etap Wykonanie projektu 70 000 Miasto Ruda Slaska 2015

budowlanego

2 Il etap Budowa obiektu sali 5 000000 Miasto Ruda Slaska 2016-2017

gimnastycznej z zapleczem PFRON

rehabilitacyjnym

3 Il etap Wykorzystanie sali W ramach Zespot Szkot 2017
gimnastycznej do srodkow Ponadgimnazjalnych
krzewienia kultury budzetowych | nr 7 Specjalnych
fizycznej wsrod mtodziezy szkoty

i spotecznosci lokalnej.

Planowane efekty:

- powstanie budynku sali gimnastycznej z zapleczem rehabilitacyjnym;

- dostosowanie  warunkéw  prowadzenia zaje¢ wychowania fizycznego do osob
niepetnosprawnych;

- podniesienie jakosci ksztatcenia fizycznego w rudzkich szkotach;

- stworzenie warunkow sprzyjajacych aktywnosci fizycznej mtodziezy i mieszkancéow dzielnicy
Ruda.

Wskazniki:
-liczba uczniow  korzystajacych systematycznie z nowego obiektu po jego oddaniu
do uzytku.

Zasady ewaluacji:

l. Ilosciowa - analiza ilosci powstatych dokumentéw zwiagzanych z realizacja projektu.
Il. Analityczna - badanie efektywnosci, skutecznosci, oddziatywania/wptywu i trwatosci
zatozonych celow projektu.

M. Sprawozdanie roczne.
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Zrédto finansowania:

Budzet miasta.

PFRON.

Zespot Szkot Ponadgimnazjalnych nr 7 Specjalnych.

Termin realizacji:
Lata 2015 - 2017
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Aktywizacja os6b bezrobotnych w wieku 30+ zarejestrowanych w Powiatowym
Urzedzie Pracy w Rudzie Slaskiej (I1) [CeK1]

Cel projektu:
Zwiekszenie mozliwosci zatrudnienia osob powyzej 30 roku zycia pozostajacych bez pracy

zarejestrowanych w Powiatowym Urzedzie Pracy w Rudzie Slaskiej jako bezrobotni.

Adresat:

85 0s6b bezrobotnych zarejestrowanych w Powiatowym Urzedzie Pracy w Rudzie Slaskiej powyzej
30 roku zycia, dla ktérych zostat ustalony | lub Il profil pomocy w rozumieniu art. 33 ustawy z dnia
20 kwietnia 2004 r. o promocji zatrudnienia i instytucjach rynku pracy (tj. DZ.U z 2015r. poz.149

Z p6zn. zm.) nalezacych co najmniej do jednej z ponizszych grup:

a) osoby powyzej 50 roku zycia,
b

(

)
) kobiety,

) osoby niepetnosprawne,
)

d) osoby dtugotrwale bezrobotne.

Realizatorzy projektu:

Powiatowy Urzad Pracy w Rudzie Slaskiej

Zatozenia merytoryczne:

Udzielenie wsparcia osobom bezrobotnym powyzej 30 roku zycia zarejestrowanym w Powiatowym
Urzedzie Pracy w Rudzie Slaskiej umozliwiajacego im zaistnienie na rynku pracy, poprzez realizacje
zaplanowanych form wsparcia: staze, jednorazowe S$rodki na podjecie dziatalnosci gospodarczej,
refundacja wyposazenia doposazenia stanowisk pracy. Udziat w projekcie umozliwi jego uczestnikom:
- zdobycie doswiadczenia zawodowego,

- pozyskanie srodkow na zatozenie firmy,

- pomoc w poszukiwaniu pracy,

- podjecie zatrudnienia.

Etapy realizacji projektu:
1. Rekrutacja uczestnikow projektu.
2. Realizacja dziatan zaplanowanych w projekcie zgonie z opracowanym Indywidualnym Planem
Dziatania obejmujacych:
- realizacje stazy,
- realizacje refundacji wyposazenia doposazenia stanowisk pracy,
- posrednictwo pracy i doradztwo zawodowe,

- wyptate jednorazowych srodkow na podjecie dziatalnosci gospodarczej.
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Planowane efekty, wskazniki realizacji dziatan:

1.

N O U1 AW N

Objecie wsparciem 85 osob bezrobotnych.

Objecie wsparciem 20 oséb dtugotrwale bezrobotnych.

Objecie wsparciem 8 osob bezrobotnych z niepetnosprawnosciami.

Objecie wsparciem 8 os6b bezrobotnych powyzej 50 roku zycia.

Objecie wsparciem 43 oséb bezrobotnych o niskich kwalifikacjach.

15 0so6b, ktore otrzymaja bezzwrotne srodki na podjecie dziatalnosci gospodarczej.
Utworzenie 15 nowych miejsc pracy w zwigzku z otrzymaniem srodkow na podjecie

dziatalnosci gospodarczej.

Zasady ewaluacji:

Monitoring realizacji projektu na podstawie wniosku o ptatnosc - zgodnie z harmonogramem ptatnosci.

Zrodto finansowania:

Projekt wspotfinansowany z Unii Europejskiej w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego
Wojewddztwa Slaskiego na lata 2014-2020.
Budzet projektu w 2016 r.: 1 251 101,70 zt

Termin realizacji:
01.01.2016r.- 31.12.2016r.
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Aktywizacja os6b mtodych pozostajacych bez pracy w Miescie Ruda Slaska (Il)
[CeK:]

Cel projektu:
Celem projektu jest zwiekszenie mozliwosci zatrudnienia oséb mtodych do 29 roku zycia

pozostajacych bez pracy w Miescie Ruda Slaska.

Adresat:

Grupe docelowa stanowi 167 osob bezrobotnych (96k/71m), spetniajacych tacznie ponizej wskazane
kryteria kwalifikowalnosci:

1. osoby zarejestrowane w Powiatowym Urzedzie Pracy w Rudzie Slaskiej,

2. posiadajace | lub Il profil pomocy,

3. w wieku 18-29 lat,

4. spetniajace warunki znajdujace sie w definicji NEET.

Wsrod uczestnikow beda osoby niepetnosprawne oraz dtugotrwale bezrobotne.

Realizatorzy projektu:

Powiatowy Urzad Pracy w Rudzie Slaskiej

Zatozenia merytoryczne:

Projekt zaktada wsparcie mtodych oséb bezrobotnych z terenu Rudy Slaskiej. Realizacja projektu
stanowi odpowiedz na zdiagnozowane potrzeby oséb wchodzacych na rynek pracy.
Do zadan zaplanowanych w ramach projektu naleza:

- posrednictwo pracy,

- poradnictwo zawodowe,

- staze,

- jednorazowe $rodki na podjecie dziatalnosci gospodarczej,

- bony szkoleniowe.

Dzieki udziatowi w projekcie uczestnicy maja mozliwos¢:

- zdobycia doswiadczenia zawodowego,

- zdobycia lub podniesienia kwalifikacji,

- pozyskania srodkow na zatozenie firmy,

- uzyskania informacji o rynku pracy,

- uzyskania pomocy w poszukiwaniu pracy,

- podjecia zatrudnienia.
Etapy realizacji projektu:

1. Rekrutacja uczestnikow

2. Opracowanie Indywidualnego Planu Dziatania
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Posrednictwo pracy,
Poradnictwo zawodowe,
Staze,

Jednorazowe srodki na podjecie dziatalnosci gospodarczej,

N o U o~ W

Bony szkoleniowe.

Planowane efekty, wskazniki realizacji dziatan:

Rezultaty:

1.

Odsetek uczestnikdow nie kwalifikujacych sie do zadnej z ponizszych grup, ktérzy podejma prace
w okresie do 3 miesiecy nastepujacych po dniu, w ktérym zakonczyli udziat w projekcie

(efektywnosc zatrudnieniowa) - 43%

2. Odsetek uczestnikow z niepetnosprawnosciami, ktorzy podejma prace w okresie do trzech
miesiecy nastepujacych po dniu, w ktorym zakonczyli udziat w projekcie (efektywnosc
zatrudnieniowa) - 17%

3. Odsetek uczestnikow dtugotrwale bezrobotnych, ktorzy podejma prace w okresie do trzech
miesiecy  nastepujacych po dniu, w ktorym zakonczyli udziat w projekcie (efektywnosc
zatrudnieniowa) - 35%

4. Odsetek uczestnikow o niskich kwalifikacjach, ktorzy podejma prace w okresie do trzech miesiecy
nastepujacych po dniu, w ktorym zakonczyli udziat w projekcie (efektywnosc zatrudnieniowa) -
48%

Produkty:

1. Liczba o0séb bezrobotnych (tacznie z dtugotrwale bezrobotnymi) objetych wsparciem
w programie - 167 (96k/71m)

2. Liczba oséb dtugotrwale bezrobotnych objetych wsparciem w programie - 7 (4k/3m)

3. Liczba o0sob ponizej 30 lat z niepetnosprawnosciami objetych wsparciem w programie - 5 (3k/2m)

Zasady ewaluacji:

Monitoring realizacji projektu na podstawie wniosku o ptatnosc - zgodnie z harmonogramem ptatnosci.

Zrodto finansowania:

Projekt wspotfinansowany ze s$rodkéw Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu

Spotecznego - Program Operacyjny Wiedza Edukacja Rozwoj.
Budzet projektu na 2016 r.: 1 899 295, 71 zt

Termin realizacji:
01.01.2016r.-31.12.2016r.
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Program Wspétpracy Miasta Ruda Slaska z organizacjami pozarzadowymi i innymi

podmiotami prowadzacymi dziatalnos¢ pozytku publicznego na rok 2016 [C;K4]

Cele i zatozenia wykazywane sa w Programie Wspotpracy Miasta Ruda Slaska z organizacjami
pozarzadowymi i innymi podmiotami prowadzacymi dziatalno$¢ pozytku publicznego na rok 2016
przyjetym Uchwata Nr PR.0007.224.2015 Rady Miasta Ruda Slaska z dnia 28 pazdziernika 2015 r.
oraz Zarzadzeniu Nr SP.0050.1.96.2014 Prezydenta Miasta Ruda Slaska z dnia 19 grudnia 2014 r.
w sprawie powotania cztonkow zespotu doradczo-inicjatywnego ds. wspotpracy wtadz samorzadowych
Z organizacjami pozarzadowymi oraz okreslenia regulaminu dziatania Zespotu. Kadencja Zespotu jest

czteroletnia.
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Integrowanie mniejszosci narodowych zamieszkujacych Rude Slaska, szczegdlnie

mniejszosci romskiej ze spotecznoscia lokalng [C/K;]

Cel projektu:
Zapoznanie mieszkancow Rudy Slaskiej z przedstawicielami mniejszosci narodowych zamieszkujacymi

miasto oraz prezentowanym przez nich narodowym dorobkiem kulturowym.

Adresat:

Mieszkancy miasta, w szczegolnosci przedstawiciele mniejszosci romskiej.

Realizator projektu:
Organizacja pozarzadowa wytoniona w drodze otwartego konkursu ofert zorganizowanego

przez Wydziat Zdrowia i Spraw Spotecznych Urzedu Miasta.

Zatozenia merytoryczne:
- zaktywizowanie dziatan mniejszosci narodowych wsrdd spotecznosci lokalnej,
- budowanie zrebow spoteczenstwa tolerancyjnego i otwartego na  wspotprace
Z przedstawicielami innych narodow,

- zapobieganie marginalizacji spotecznej srodowiska rudzkich Romow.

Etapy realizacji projektu:
- wspotpraca z przedstawicielami mniejszosci narodowych zamieszkujacych Rude Slaska,
- umozliwienie przedstawicielom mniejszosci narodowych uczestnictwa w rudzkich imprezach

kulturalnych.

Planowane efekty, wskazniki realizacji dziatan:
- integracja mniejszosci narodowych,
- zapoznanie mieszkancéw Miasta z kulturg mniejszosci narodowych.
Wskazniki:

- liczba wydarzen/Imprez/dziatan z udziatem przedstawicieli mniejszosci narodowych.

Zasady ewaluacji:

Liczba wydarzen/Imprez/dziatan z udziatem przedstawicieli mniejszosci narodowych.

Zrodta finansowania:

Budzet miasta.

Termin realizacji:
Od roku 2006 do nadal.
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yUpowszechnienie idei wolontariatu oraz aktywizacja S$rodowiska lokalnego

wokoét dziatalnosci wolontarystycznej na terenie Rudy Slaskiej” [C/K]

Cel projektu:

Profesjonalizacja dziatan wolontariackich na terenie Rudy Slaskiej.

Adresat:
Sektor pozarzadowy i mieszkancy Rudy Slaskiej.

Realizator projektu:
Organizacje pozarzadowe wytonione w otwartym konkursie ofert przygotowanym przez Wydziat

Zdrowia i Spraw Spotecznych Urzedu Miasta.

Zatozenia merytoryczne:
- poszerzanie kregu beneficjentéw ustug wolontarystycznych,
- promocja idei wolontariatu w spotecznosci lokalnej,
- pozyskiwanie nowych wolontariuszy,
- wspotpraca z instytucjami miejskimi, potencjalnymi odbiorcami ustug wolontariackich,
rozwdj i wewnetrzne wzmocnienie organizacji pozarzadowych korzystajacych z dziatan

wolontariuszy.

Etapy realizacji projektu:

W ramach prowadzonej przez wytonione w konkursie stowarzyszenia dziatalnosci:

- organizowanie warsztatdw motywacyjnych dla potencjalnych wolontariuszy oraz szkolen dla ich
koordynatorow,

- zaangazowanie seniorow w dziatalnos¢ wolontarystyczna,

- organizacja konkursu pn. ,Anioty Wolontariatu”, w ktorym wytonieni i uhonorowani zostang

najbardziej aktywni wolontariusze oraz organizacje korzystajace z ich pracy.

Planowane efekty, wskazniki realizacji dziatan:

- powstanie miejsca/punktu pozwalajacego na bezposredni kontakt wolontariuszy oraz instytucji
i 0s6b chcacych skorzystac z ustug wolontarystycznych,

- wzrost $wiadomosci spotecznej dotyczacej mozliwosci $wiadczenia ustug wolontariackich.

Wskazniki:

- liczba przeszkolonych wolontariuszy.

Zasady ewaluacji:

- liczba przeszkolonych wolontariuszy, liczba szkolen/warsztatow.
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Zrodta finansowania:

Budzet miasta.

Termin realizacji:
Od 2009 roku do nadal.
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Diagnoza kondycji rudzkiego sektora pozarzadowego [C;K;]

Cel projektu:

Zdobycie jak najpetniejszej wiedzy na temat rudzkiego trzeciego sektora - jego potrzeb i kondycji.

Adresat:

Zaréwno strona samorzadowa, jaka i strona pozarzadowa.

Realizatorzy projektu:

Urzad Miasta Ruda Slaska we wspotpracy z Miejskim Osrodkiem Pomocy Spotecznej.

Zatozenia merytoryczne:

Badanie sektora pozarzadowego bedzie przeprowadzane w odstepach czteroletnich.

Etapy realizacji projektu:
1. Okreslenie obszaréow badawczych.
2. Wybor metod badawczych.
3. Przeprowadzenie badan.
4

Opracowanie i publikacja wynikdw badan.

Planowane efekty, wskazniki realizacji dziatan:

Wiedza, ktora pozwoli na lepsza wspotprace miedzy samorzadem a trzecim sektorem.

Zasady ewaluacji:

Raport o kondycji trzeciego sektora w miescie.

Zrodto finansowania:

Budzet miasta oraz zrodta finansujace tego typu inicjatywy.

Termin realizacji:
2016 - 2017 rok
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Organizacja Forum Organizacji Pozarzadowych [C7K4]

Cel projektu:
Wymiana pogladow, doswiadczen i pomystéw przedstawicieli trzeciego sektora oraz strony

samorzadowej. Forum bedzie miato réwniez charakter integracyjny dla lll sektora.

Adresat:

Przedstawiciele sektora pozarzadowego.

Realizatorzy projektu:

Organizacje pozarzadowe we wspotpracy z samorzadem.
Zatozenia merytoryczne:
Forum organizacji pozarzadowych dziatajacych na terenie miasta Ruda Slaska odbywaé sie bedzie

sie co cztery lata.

Etapy realizacji projektu:

1. Wybér (np. w ramach zespotu doradczo - inicjatywnego) komitetu organizacyjnego Forum.
2 Ustalenie programu i 0séb bioracych udziat jako prelegenci.

3. Przygotowanie materiatdow merytorycznych.

4 Organizacja Forum.

Planowane efekty, wskazniki realizacji dziatan:
Lepsze zrozumienie wzajemnych oczekiwan, mozliwosci, potrzeb.
Rozwiazywanie najbardziej palacych problemow.

Nawiazanie wspotpracy wewnatrz- i miedzysektorowej.

Zasady ewaluacji:

Opinie uczestnikow forum (ankieta)

Zrodto finansowania:

Budzet miasta oraz inne dostepne zrddta, ktore moga zostac pozyskane na tego typu dziatanie.

Termin realizacji:

Co cztery lata, poczawszy od roku 2020.
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,Prowadzenie Punktu Pomocy Rzeczowej dla mieszkaricow Rudy Slaskiej” [C7K:]

Cel projektu:

Rozwéj i praktyczne wdrazanie zasad przedsiebiorczosci spotecznej na terenie Miasta Ruda Slaska.

Adresat:
Mieszkancy Rudy Slaskiej.

Realizator projektu:

Organizacja pozarzadowa wytoniona w drodze otwartego konkursu ofert.

Zatozenia merytoryczne:
- integracja mieszkancow wobec zaistniatych problemow srodowiskowych,
- aktywizowanie mtodziezy do dziatalnosci spotecznej,
tworzenie rdznorodnych form wspotpracy miedzy organizacjami na ptaszczyznie budowania
spotecznosci lokalnej,

- realizacja dziatan wspierajacych rozwdj przedsiebiorczosci spotecznej.

Etapy realizacji projektu:
- organizowanie zbiorek rzeczy uzywanych i zabezpieczenie ich magazynowania,
- prowadzenie Punktu Pomocy Rzeczowej pozwalajacego na wyposazenie osob potrzebujacych

w niezbedny sprzet gospodarstwa domowego, meble i odziez.

Planowane efekty, wskazniki realizacji dziatan:

- przeciwdziatanie marnotrawstwu oraz ekskluzji spotecznej,

- realizacja wartosci solidarnosci i odpowiedzialnosci,

- wzrost aktywnosci spotecznej, szczegolnie wsrod mtodych mieszkancow Miasta.
Wskazniki:

- liczba osob korzystajacych z Punktu Pomocy Rzeczowej,

- ilos¢ zebranych produktow.

Zasady ewaluacji:

Liczba 0s6b korzystajacych z Punktu Pomocy Rzeczowej.

Zrodta finansowania:

Budzet miasta.

Termin realizacji:
0Od 2009 roku do nadal.
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Bezpieczne Miasto [CsK1]
Projekt wykazywany w ,,Programie Zapobiegania Przestepczosci oraz Ochrony Porzadku Publicznego

i Bezpieczenstwa Obywateli miasta Ruda Slaska na lata 2016 - 2019”, ktéry przyjeto Uchwata Rady
Miasta Ruda Slaska Nr PR.0007.240.2015 z dnia 26.11.2015 r.
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Szkolenie celem ksztattowania wtasciwych postaw w sytuacjach zagrozen [CgK;]

Cel projektu:
Przygotowanie ludnosci do rozpoznawania i prawidtowego reagowania na wystepujace zagrozenia

w miejscu zamieszkania i w danym rejonie.

Adresat:

Mieszkancy miasta Ruda Slaska.

Realizator projektu:
Wydziat Zarzadzania Kryzysowego oraz prezesi zarzadow, dyrektorzy jednostek organizacyjnych,

instytucji i zaktadow pracy majacych siedziby na terenie miasta.

Zatozenia merytoryczne:

W warunkach wspotczesnych zagrozen wiedza i umiejetnosci z zakresu obrony cywilnej i zarzadzania
kryzysowego sg elementem zbiorowego przygotowania ludnosci do samoobrony w warunkach zagrozen
czasu pokoju i wojny; umiejetnos¢ niesienia pomocy potrzebujacym i stabszym. Wiedze
te i umiejetnosci mozna osiagnac tylko poprzez uczestnictwo w szkoleniach i éwiczeniach. Szkolenia
organizowane s3 zgodnie z zasadami okreslonymi w ,Programie szkolenia ludnosci w zakresie
powszechnej samoobrony” wprowadzanym raz na piec¢ lat, stosownym zarzadzeniem w oparciu
0 przepisy: ustawy z dnia 21 listopada 1967 r. o powszechnym obowiazku obrony Rzeczypospolitej
Polskiej, rozporzadzenia Rady Ministrow z dnia 28 wrzesnia 1993 r. w sprawie powszechnej
samoobrony ludnosci oraz rozporzadzenia Rady Ministrow z dnia 25 czerwca 2002 r. w sprawie
szczegotowego zakresu dziatania Szefa Obrony Cywilnej Kraju, szeféw obrony cywilnej wojewodztw,
powiatow i gmin. Zakres i wybor zagadnien bedacych przedmiotem szkolenia okresli organizator
uwzgledniajac specyfike i potrzeby danego srodowiska: gminy, osiedla, zaktadu pracy.

Szkolenie bedzie obejmowac 4 tematy:

Temat 1: Ochrona ludnosci jako zadanie obrony cywilnej.

Temat 2: Charakterystyka zagrozen wystepujacych w bezposrednim otoczeniu.

Temat 3: Alarmowanie o zagrozeniach.

Temat 4: Procedury reagowania ludnosci w sytuacjach zagrozen.

Etapy realizacji projektu:

1. Wskazanie uczestnikow szkolenia i ich realizatorow.

2. Opracowanie harmonogramu szkolen przez ich realizatorow.

3. Organizowanie szkolen poprzez srodki masowego przekazu, techniki teleinformatyczne (internet),

opracowanie i publikacje: broszury , ulotki, biuletyny, itp.
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Planowane efekty, wskazniki realizacji dziatan:
1. Przyswojenie przez uczestnikow szkolenia podstawowych wiadomosci na temat:
a) rodzajow zagrozen wystepujacych w danym rejonie,
b) obowiazujacych rodzajow alarmow,
c) sposobdéw reagowania w przypadku zaistnienia zagrozenia.
2. Opanowanie podstawowych umiejetnosci z zakresu zachowania sie w momencie wystapienia
zagrozenia.
3. Ksztattowanie postaw spoteczenstwa w zakresie:
a) odpowiedzialnosci za bezpieczenstwo wtasne i spotecznosci lokalnych,
b) odpowiedzialnosci za stan srodowiska naturalnego,
c) udzielania pierwszej pomocy przedmedycznej,
d) niesienia pomocy.
Wskazniki:

-liczba szkolen.

Zasady ewaluacji:

-liczba szkolen.

Zrodto finansowania:

Budzet miasta oraz realizatorzy szkolen.

Termin realizacji:
0Od 2007 roku do nadal.
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Lokalne dziatania profilaktyczne realizowane w ramach rzadowego programu
ograniczania przestepczosci i aspotecznych zachowan ”Razem bezpieczniej” -
PaS/PaT (Profilaktyka a Sztuka / Profilaktyka a Ty) [CsK;]

Cel projektu:
1. Inspirowanie mtodziezy, dorostych, instytucji rzadowych, samorzadowych oraz stowarzyszen
i organizacji pozytku publicznego do ,wspolnoty dziatan® na rzecz przeciwdziatania
i zapobiegania dysfunkcjom spotecznym.
2. Przeciwdziatanie i zapobieganie dysfunkcjom spotecznym przy uzyciu dramy, teatru

oraz innych form przekazu artystycznego.

Adresat:

Mieszkancy miasta Ruda Slaska.

Realizator projektu:

Role gospodarza w obszarze projektu PaS petni Komendant Miejski Policji w Rudzie Slaskiej
we wspotpracy z samorzadem terytorialnym, do realizacji, ktorego zapraszana jest mtodziez szkolna
za posrednictwem dyrektorow szkét, swietlic i innych placowek zwigzanych z wychowaniem
i edukacja. Projekt prowadzi zespot realizatorow, w ktorego sktad wchodza: autor projektu, zespot

doradcow, zespot liderow projektu oraz inne osoby uczestniczace w jego realizacji.

Zatozenia merytoryczne:

Projekt PaS jest realizowany od 2007 roku, wraz z przystapieniem naszego miasta do rzadowego
programu ograniczania przestepczosci i aspotecznych zachowan ,,Razem bezpieczniej”, ktory w swych
zatozeniach i celach profilaktyczno - edukacyjnych i metodologii jest zbiezny z ogdélnopolskim
programem PaT.

Dziatalnos¢ profilaktyczna projektu PaS to potwierdzenie realizacji gtownego zatozenia rzadowego
programu polegajacego na wspélnym dziataniu Policji, administracji rzadowej i samorzadowej
oraz partnerow spotecznych na rzecz poprawy bezpieczenstwa i przeciwdziatania aspotecznym
zachowaniom i przekonaniu obywateli do nawiazania trwatego, statego i naturalnego partnerstwa
z Policja.

Ta nowatorska forma profilaktyki polegajaca na wychowywaniu mtodziezy poprzez sztuke
jest potwierdzeniem obrania wtasciwej polityki profilaktycznej, mowiacej mtodym ludziom ,,dramat
i tragedie pozostaw teatrowi i sztuce” a zarazem poprzez rdézna forme wyrazu artystycznego
stworzenie w srodowisku mtodziezy mechanizméw sprzeciwu wobec negatywnych zjawisk przemocy,
alkoholizmu, narkomanii a takze nietolerancji, bowiem to wtasnie one wydaja sie szczegolnie grozne,
nieuchronnie prowadzace do spotecznej degradacji cztowieka.

Udziat mtodziezy w tym projekcie to nie zabawa w teatr, a jedynie aktywizacja mtodych

do podejmowania wielu dziatan profilaktycznych, edukacyjnych, z wykorzystaniem sztuki.
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W projekcie tym, tak jak w programie PaT znajdzie kazdy swoje miejsce, komu bliska jest mysl

humanistyczna. Wartoscia tej inicjatywy sa ludzie, ktorzy chca dziata¢ dla drugiego cztowieka.

Etapy realizacji projektu:

1.
2.

Zapraszanie mtodziezy oraz innych oséb i instytucji do udziatu w Projekcie.

Prowadzenie grup ,PaS-ujacych” - integracja, przygotowywanie spektakli oraz innych
przedsiewziec oraz akcji.

Aktywnos¢ profilaktyczna w czterech podstawowych obszarach: dziatanie, informacija,
edukacja, akcja.

Organizowanie warsztatow edukacyjno-profilaktycznych dla mtodziezy naszego miasta
i regionu pod nazwa ,,Slaski Przystanek PaT”.

Udziat mtodziezy naszego miasta w ogoélnopolskiej akcji edukacyjno-artystycznej ,,Przystanek
PaT”.

Planowane efekty, wskazniki realizacji dziatan:

1.

Komunikowanie oraz inicjowanie przez zespoty specjalistow wspolnoty dziatan, skierowanych
przeciwko zjawiskom patologii spotecznej, dysfunkcjom spotecznym oraz aspotecznym
zachowaniom opartym na innowacyjnych metodach, z zaangazowaniem mtodziezowego

wolontariatu i aktywna wspotpraca z samorzadem.

2. Zmniejszanie zjawiska uzaleznien wsrod mtodziezy szkolnej, poprzez ksztattowanie aktywnych
spotecznie i umacnianie asertywnych postaw.

3. Inspirowanie rodzicow do pogtebiania wiedzy z zakresu profilaktyki uzaleznien
oraz naktanianie ich do czestej rozmowy na ten temat z wtasnymi dzie¢mi.

4. Tworzenie lokalnej, regionalnej, ogolnopolskiej oraz miedzynarodowej spotecznosci,
promujacej wsrod mtodziezy mode na zycie bez natogdow oraz przeciwdziatania innym
dysfunkcjom spotecznym.

Wskazniki:

-liczba spotkan,

-liczba uczestnikow.

Zasady ewaluacji:

-liczba spotkan,

-liczba uczestnikow.

Zrodto finansowania:

Budzet miasta oraz dofinansowanie z budzetu panstwa.

Termin realizacji:
0d 2007 roku do nadal.
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Pogtebianie wspoétpracy os6b funkcyjnych bioracych udziat w procesie

zarzadzania kryzysowego [CsK3]

Cel projektu:
Minimalizowanie negatywnych skutkéw klesk zywiotowych oraz nadzwyczajnych zdarzen
poprzez wtasciwe okreslenie zadan, ich realizacje przez podmioty uczestniczace w procesie

zarzadzania kryzysowego.

Adresat:

Mieszkancy miasta Ruda Slaska.

Realizator:
Miejski Zespdt Zarzadzania Kryzysowego przy wspotudziale wszystkich podmiotéow i instytuciji,

ktore wystepuja w siatce zadan Planu Zarzadzania Kryzysowego Miasta Ruda Slaska.

Zatozenia merytoryczne:
Ustawa o zarzadzaniu kryzysowym zobowiazata organy gminy do podjecia dziatan majacych na celu
zapobieganie sytuacjom kryzysowym, przygotowanie do przejmowania nad nimi kontroli w drodze
zaplanowanych dziatan, reagowanie w przypadku wystapienia sytuacji kryzysowych oraz odtwarzanie
infrastruktury lub przywrocenie jej pierwotnego charakteru. Zarzadzanie kryzysowe jako jeden
z elementow szeroko rozumianego bezpieczenstwa i porzadku publicznego jest procesem
informacyjno - decyzyjnym. Wspomagane jest funkcjami planowania, organizacji, motywacji
i kontroli, ktorych celem jest rozstrzyganie o kluczowych problemach spotecznosci lokalnej.
Jest to proces bedacy postepowaniem normujacych i dyspozycyjnym, ktory ma powodowac
osiagniecie zatozonych celow przez okreSlona jednostke administracyjna. Efektywnosc¢
tak rozumianego procesu zarzadzania kryzysowego wymaga znajomosci atrybutéw dotyczacych
wspolnoty i terenu przez nig zajmowanego,
miedzy innymi takich jak:

- potozenie obiektow stanowiacych potencjalne zagrozenie,

- potencjalnych zagrozen majacych wptyw na zycie spotecznosci,

- potencjalnych zagrozen mogacych nasili¢ zagrozenie,

- sposobow dotarcia do miejsc zagrozonych oraz sposobow likwidacji zagrozen,

- sposobow udzielania pomocy poszkodowanym.
Podstawowym warunkiem efektywnego zarzadzania kryzysowego jest umiejetnos¢ zorganizowania
wspotpracy oraz sprawnej koordynacji dziatan wielu réznych stuzb bioracych udziat zaréwno

w akcjach ratunkowych, jak réwniez w pracach planistycznych i zapobiegawczych.

Etapy realizacji projektu:

1. Ustalenie rocznego planu pracy Miejskiego Zespotu Zarzadzania Kryzysowego.
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2. Opracowanie planu ¢wiczen Miejskiego Zespotu Zarzadzania Kryzysowego.

3. Aktualizacje Planu Zarzadzania Kryzysowego.

Planowane efekty, wskazniki realizacji dziatan:

1. Zaznajomienie sie cztonkow zespotu z zakresem przydzielonych zadan.

2. Nabranie umiejetnosci reagowania na powstata sytuacje kryzysowa.

3. Podniesienie sprawnosci i szybkosci podejmowania decyzji i reagowania na zaistniate zagrozenie.
4. Wtasciwy przeptyw informacji pomiedzy cztonkami zespotu.

Wskazniki:

- liczba posiedzen Miejskiego Zespotu Zarzadzania Kryzysowego.

Zasady ewaluacji:

-opinie i oceny cztonkow zespotu.

Zrodto finansowania:

Budzet miasta.

Termin realizacji:
Od 2004 roku do nadal.
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Dziatanie majace na celu poprawe bezpieczenstwa powodziowego na terenie

miasta. Doposazenie magazynu przeciwpowodziowego [CgK4]

Cel projektu:
Minimalizowanie negatywnych skutkow powodzi i podtopien oraz skuteczne prowadzenie dziatan

przeciwpowodziowych.

Adresat:

Mieszkancy miasta Ruda Slaska.

Realizator:
Wydziat Zarzadzania Kryzysowego przy wspotudziale Panstwowej Strazy Pozarnej oraz podmiotow

wspomagajacych dziatania ratownicze.

Zatozenia merytoryczne:

Miasto Ruda Slaska realizuje zadania o charakterze gminnym oraz ponadgminnym, do ktérych zgodnie
Z ustawa o samorzadzie gminnym oraz ustawa o samorzadzie powiatowym zaliczamy miedzy innymi
zadania z zakresu ochrony przeciwpowodziowej oraz utrzymania magazynu przeciwpowodziowego.
Jak wynika z powyzszego jest to jedno z podstawowych zadan publicznych realizowanych
przez samorzad w ramach zaspakajania zbiorowych potrzeb spotecznosci lokalnej, dlatego
tez zasadnym i koniecznym jest podejmowanie krokéw przez organy gminy majace na celu
doposazenie magazynu przeciwpowodziowego w nowy sprzet oraz podejmowanie krokdw majacych

na celu minimalizacje skutkow wystgpienia powodzi lub lokalnych podtopien.

Etapy realizacji projektu:

1. Doposazenie magazynu przeciwpowodziowego w nowy sprzet w ramach corocznego budzetu gminy.
2. Prowadzenie raz na dwa miesigce prob sprzetu przeznaczonego do dziatan przeciwpowodziowych.
3. Analizowanie zagrozen powodziowych i organizowanie w tym zakresie narad i konsultacji.

4. Uruchamianie odpowiednich stuzb i podmiotow do prowadzenia dziatan ratowniczych w przypadku
wystapienia powodzi badz podtopien majacych miejsce na terenie miasta.

5. Powotanie komisji do szacowania strat.

Planowane efekty, wskazniki realizacji dziatan:

1. Minimalizowanie skutkow powodzi i licznych podtopien.

2. Sprawne dziatanie stuzb i podmiotéow prowadzacych dziatania ratownicze.

3. Przeprowadzenie sprawnego oszacowania strat i szybkiej obudowy zniszczonej infrastruktury.
Wskazniki:

-liczba prob sprzetu.
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Zasady ewaluacji:

-liczba prob sprzetu.

Zrodto finansowania:

Budzet miasta.

Termin realizacji:

0Od 2004 roku do nadal.
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Monitorowanie zagrozen na terenie miasta oraz ostrzeganie podmiotéw

i mieszkancow o mozliwosci wystapienia zagrozen [CsKy]

Cel projektu:
1. Rozpoznanie zagrozen mogacych wystapi¢ na terenie miasta.

2. Aktywizowanie podmiotdw z terenu miasta w zakresie informowania, alarmowania.

Adresat:

Mieszkancy miasta Ruda Slaska.

Realizator:

. Wydziat Zarzadzania Kryzysowego.

. Stuzby, inspekcje i straze.

. Wydziat Bezpieczenstwa i Zarzadzania Kryzysowego Wojewody Slaskiego.
. Wydziaty Urzedu Miasta.

. Instytut Meteorologii i Gospodarki Wodnej.

. Regionalny Zarzad Gospodarki Wodnej.

. Slaski Zarzad Melioracji i Urzadze Wodnych.

. Zaktady pracy funkcjonujace na terenie miasta.

. Srodki masowego przekazu.

O 00 N N O U A W N =

. Mieszkancy.

Zatozenia merytoryczne:

Monitoring to ciagta obserwacja wszystkich zagrozen i zdarzen mogacych wystapic¢ na terenie miasta.
Polega on na odbiorze sygnatow z lokalnych systemoéw alarmowych przesytanych droga radiowa,
telefoniczng, innych urzadzen technicznych oraz na posrednictwem gonca i powiadamianiu
podmiotow, ktorych zagrozenie moze dotyczy¢. W zaleznosci od rodzaju zdarzenia informacja
kierowana jest do wtasciwych stuzb, inspekcji, strazy (przeciwdziatanie) oraz mieszkancow

(alarmowanie).

Etapy realizacji projektu;

1. Wdrazanie zasad i trybu informowania Prezydenta Miasta o zagrozeniach, zdarzeniach i sytuacjach
kryzysowych wystepujacych na terenie Miasta Ruda Slaska, w ramach dziatania Lokalnego Systemu
Wczesnego Ostrzegania.

2. Prowadzenie cyklicznych kontroli ciekow wodnych, infrastruktury technicznej oraz Srodowiska
na terenie miasta.

3. Biezaca analiza warunkow atmosferycznych z wykorzystaniem stacjonarnej stacji meteo.

4, Zapoznanie mieszkancow miasta z tabelg sygnatow alarmowych i sposobach ostrzegania.
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Planowane efekty, wskazniki realizacji dziatan:

1. Rozpoznanie zagrozen oraz skuteczne i szybkie im przeciwdziatanie.

2. Udoskonalenie systemu przeptywu informacji.

3. Rozpoznawanie przez mieszkancow miasta sygnatow alarmowych.

4. Tworzenie bazy danych przedstawiajacej historie zagrozen oraz zdarzen.
Wskazniki:

-liczba kontroli infrastruktury technicznej.

Zasady ewaluacji:

-liczba kontroli infrastruktury technicznej.
Zrédto finansowania:
Budzet miasta

Srodki wtasne.

Termin realizacji:
0d 2004 roku do nadal.
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Sport oséb niepetnosprawnych [CoK;]

Projekt jest czescia programu dziatan na rzecz osob niepetnosprawnych i ich integracji
ze spoteczenstwem na lata 2016-2020 ,Ruda Slaska - miastem przyjaznym osobom

niepetnosprawnym”.

Cel projektu:

Upowszechnianie sportu i podnoszenie sprawnosci fizycznej wsrod osob niepetnosprawnych

Adresat:

Osoby niepetnosprawne - dzieci, mtodziez, osoby doroste.

Realizator projektu:

Wydziat Kultury i Kultury Fizycznej Urzedu Miasta,

Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Rudzie Slaskiej.

Partnerzy:

Instytucje, osrodki wsparcia, szkoty, przedszkola, organizacje pozarzadowe z terenu Rudy Slaskiej

i Borowej Wsi, nauczyciele, wolontariusze.

Zatozenia merytoryczne:
Miejska Olimpiada Osoéb Niepetnosprawnych. W programie: zawody sportowe, gry i konkursy

zrecznosciowe, wystepy miejskich zespotow artystycznych.

Etapy realizacji projektu:

1) Opracowanie budzetu.

2) Organizacja spotkania z partnerami projektu w celu: okreslenia zasiegu ilosciowego olimpiady,
uzgodnienia dyscyplin sportowych i innych konkurencji, opracowanie programu olimpiady.

3) Przygotowanie bazy i sprzetu.

4) Przeprowadzenie olimpiady.

Planowane efekty, wskazniki realizacji dziatan:

- zapewnienie osobom niepetnosprawnym rownych praw w dostepie do edukacji sportowej,

- petniejsze realizowanie idei integracji (poprzez sport) i wyrownywania szans 0s6b
niepetnosprawnych i ich rodzin w srodowisku.

Wskazniki:

Liczba placéwek bioracych udziat w Miejskiej Olimpiadzie

Liczba osdb niepetnosprawnych bioracych udziat w Miejskiej Olimpiadzie

Zasady ewaluacji:
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Sprawozdanie roczne
Zrodto finansowania:

W ramach $rodkéw wtasnych Miejskiego Osrodka Sportu i Rekreacji w Rudzie Slaskiej.

Termin realizacji:
Od 2004 roku do nadal.
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Finansowe wsparcie imprez sportowych, kulturalnych, turystycznych

i rekreacyjnych organizowanych dla oséb niepetnosprawnych [CoK;]

Projekt jest czeScia programu dziatan na rzecz osob niepetnosprawnych i ich integracji
ze spoteczenstwem na lata 2016-2020 ,Ruda Slaska - miastem przyjaznym osobom

niepetnosprawnym”.

Cel projektu:
Pomoc stowarzyszeniom i instytucjom, dziatajacym na rzecz osob niepetnosprawnych, w organizacji:
wycieczek, rajdow, obozdw, zlotdw, letniego i zimowego wypoczynku dzieci i mtodziezy oraz innych

form turystyczno - wypoczynkowych, sportowych, kulturalnych i integracyjnych.

Adresat:

Osoby niepetnosprawne z terenu Rudy Slaskiej

Realizator projektu:
Wydziat Kultury i Kultury Fizycznej Urzedu Miasta

Realizator wytaniany w drodze otwartego konkursu ofert.

Zatozenia merytoryczne projektu:
Pozytywne oddziatywanie na proces majacy na celu przywrocenie, poprawe lub utrzymanie

psychofizycznej sprawnosci osob czasowo lub trwale niepetnosprawnych.

Etapy realizacji projektu:

Sktadanie wnioskow, przyznanie dofinansowania

Planowane efekty, wskazniki realizacji dziatan:
Uaktywnianie kulturalne srodowisk oséb niepetnosprawnych.
Wskazniki:

-liczba organizacji, ktore otrzymaty wsparcie finansowe,

-liczba osob korzystajacych z imprez.

Zasady ewaluacji:

Sprawozdanie roczne
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Zrédta finansowania:

Budzet miasta.

Srodki wtasne realizatora lub z innych zrédet, w zaleznoéci od mozliwosci.
PFRON

Termin realizacji:
0d 2000 r. do nadal.
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Regionalny Turniej Tenisa Stotowego Olimpiad Specjalnych [CyK;]

Projekt jest czescia programu dziatan na rzecz osob niepetnosprawnych i ich integracji
ze spoteczenstwem na lata 2016-2020 ,Ruda Slaska - miastem przyjaznym osobom

niepetnosprawnym”.

Cel projektu:

Przeprowadzenie turnieju ma na celu promowanie sportu osdb niepetnosprawnych, zdobycie
kwalifikacji na zawody rangi ogélnopolskiej, umozliwienie rodzicom i cztonkom rodzin os6b
niepetnosprawnych przezycia radosci i dumy z uczestnictwa ich podopiecznych w zawodach

sportowych, nawiagzywanie przyjazni pomiedzy uczestnikami zawodow oraz pomiedzy rodzinami.

Adresat:

Dzieci i mtodziez niepetnosprawna intelektualnie Wojewodztwa Slaskiego, rodziny ucznidéw
niepetnosprawnych, kibice petnosprawni i niepetnosprawni, wolontariusze.

Organizator:

Olimpiady Specjalne Polska - Slaskie

Realizator projektu:

Zespot Szkot Specjalnych Nr 3 im. Swietego tukasza w Rudzie Slaskiej

Zatozenia merytoryczne projektu:

Przeprowadzenie Regionalnego Turnieju Tenisa Stotowego

Etapy realizacji projektu:
Spotkania organizacyjne, rozdzielenie zadan (przygotowanie planu i zarysu imprezy, szukanie
sponsorow, zakup nagréd rzeczowych, zapewnienie positku i transportu zawodnikom, kibicom,

opiekunom i trenerom), przeprowadzenie imprezy wedtug rozpisanego schematu.

Planowane efekty, wskazniki realizacji dziatan:

Integracja uczniow i zawodnikow ze Srodowiskiem lokalnym, spotecznym, nauka gry fair play,
wdrazanie do zdrowego sportowego stylu zycia oraz zasad sportowej rywalizacji.

Wskazniki:

-liczba druzyn Olimpiad Specjalnych z woj. $laskiego bioracych udziat w Turnieju, liczba zawodnikow

Zasady ewaluacji:

Sprawozdanie roczne
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Zrédta finansowania:

Budzet miasta.

Srodki wtasne realizatora.

Rada Rodzicow ZSS Nr 3.
Stowarzyszenie "Otwarte Serca”.

Sponsorzy.

Termin realizacji:

Corocznie do nadal. W Programie dziatan na rzecz oséb niepetnosprawnych od 2014 r.
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Turniej pitki noznej szkoét specjalnych Rudy Slaskiej i miast osciennych [CoK:]

Projekt jest czescia programu dziatan na rzecz osob niepetnosprawnych i ich integracji
ze spoteczenstwem na lata 2016-2020 ,Ruda Slaska - miastem przyjaznym osobom

niepetnosprawnym”.

Cel projektu:
Rywalizacja uczniow szkot specjalnych i szkét zycia.

Integracja uczniow i nauczycieli. Propagowanie kulturalnego kibicowania.

Adresat:

Uczniowie i nauczyciele Szkét Specjalnych i Szkoty Zycia.

Realizator projektu:

Nauczyciele Wychowania Fizycznego ZSS Nr 2

Zatozenia merytoryczne:
Rywalizacja w dwoch grupach gdzie w grupie pierwszej graja reprezentacje szkot (pierwsza druzyna)
a w grupie drugiej graja ci, ktorzy w innych przypadkach nie maja mozliwosci dostania sie

do reprezentacji szkoty z powodu réznorodnych stabosci, ale bardzo chca wzia¢ udziat.

Etapy realizacji projektu:

Coroczny, jednodniowy turniej.

Planowane efekty, wskazniki realizacji dziatan:
Zwiekszenie motywacji uczniow do nauki, stosowanie zasady fair-play,
Wskazniki:

-Ilos¢ szkol i ucznidw bioracych udziat w turniejach

Zasady ewaluacji:

Zwiekszanie zasiegu imprezy

Zrodta finansowania:

Srodki wtasne

Termin realizacji:
Pazdziernik w latach 2010 - 2020. W Programie dziatan od 2016r.
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Olimpiada Zdrowia [CoK;]

Projekt jest czescia programu dziatan na rzecz osob niepetnosprawnych i ich integracji
ze spoteczenstwem na lata 2016-2020 ,Ruda Slaska - miastem przyjaznym osobom

niepetnosprawnym”.

Cel projektu:
Rywalizacja uczniow szkot specjalnych.
Umiejetnos¢ udzielania pierwszej pomocy przedmedycznej. Dbanie o wtasne zdrowie i innych.

Integracja ucznidw i nauczycieli. Propagowanie kulturalnego kibicowania.

Adresat:

Uczniowie i nauczyciele Szkét Specjalnych.

Realizator projektu:

Nauczyciele Wychowania Fizycznego ZSS Nr 2

Zatozenia merytoryczne:
Rywalizacja uczniow w konkurencji Unihoc, tenis stotowy, pierwsza pomoc. Kazda szkota wystawia
reprezentacje, ktora bierze udziat w trzech konkurencjach. Kazda z tych konkurencji jest nagradzana

osobno.

Etapy realizacji projektu:

Coroczna, jednodniowa.

Planowane efekty, wskazniki realizacji dziatan:

Zwiekszenie motywacji uczniéow do nauki, stosowanie zasady fair-play, znajomosc¢ aktualnych zasad
udzielania pierwszej pomocy.

Wskazniki:

Liczba osob bioragcych udziat w projekcie

Zasady ewaluacji:

Sprawozdanie roczne

Zrodta finansowania:

Srodki wtasne, pomoc MOSiR w Rudzie Slaskiej

Termin realizacji:
Listopad 2015r. - 2020r. W Programie dziatan od 2016r.
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Konkurs gwary $laskiej na wesoto [CoK;]

Projekt jest czescia programu dziatan na rzecz osob niepetnosprawnych i ich integracji
ze spoteczenstwem na lata 2016-2020 ,Ruda Slaska - miastem przyjaznym osobom

niepetnosprawnym”.

Cel projektu:
Rywalizacja uczniow szkét specjalnych. Umiejetnos¢ postugiwania sie gwara. Dbatos¢ o zachowanie

tradycji. Integracja uczniow i nauczycieli.

Adresat:

Uczniowie i nauczyciele Szkét Specjalnych.

Realizator projektu:

Nauczyciele ZSS Nr 2

Zatozenia merytoryczne:
Sprawdzanie wiedzy uczniéw i nauczycieli dotyczacej gwary $laskiej. Ttumaczenia tekstow, znajomosé

stownictwa, odgrywanie scenek.

Etapy realizacji projektu:

Zapraszanie ciekawych gosci. Rozszerzanie zasiegu imprezy

Planowane efekty, wskazniki realizacji dziatan:

Pielegnowanie znajomosci gwary $laskiej. Przekazywanie gwary kolejnym pokoleniom.

Zasady ewaluacji:
Sprawozdanie roczne
Wskazniki:

liczba ucznidw i szkét bioracych udziat w konkursach

Zrodta finansowania:

Srodki wtasne

Termin realizacji:
Styczen / Luty 2017 - 2018
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,Wspieranie amatorskiego ruchu artystycznego” [CoKj3]

Cel projektu:

- Integracja i promocja talentdw dzieci i mtodziezy w sekcjach Amatorskiego Ruchu
Artystycznego dziatajacych przy miejskich instytucjach kultury, klubach rudzkich spotdzielni
mieszkaniowych, stowarzyszen oraz placéwkach oswiatowych.

- Integracja ze srodowiskiem lokalnym.

- Nabycie umiejetnosci wspolnego i tworczego spedzania czasu.

- Promocja Amatorskiego Ruchu Artystycznego poprzez organizacji konkursow, przegladéw

i festiwali w tym festiwalu wiodacego Rudzki Festiwal Kultury Mtodziezy Szkolnej.

Adresat:

Dzieci i mtodziez z rudzkich placowek oswiatowych, miejskich instytucji kultury, Stowarzyszen - NGO.

Realizatorzy projektu:
Placowki oswiatowe, Miejskie Centrum Kultury im. H. Bisty, Dom Kultury w Rudzie Slaskiej
Bielszowicach, Mtodziezowy Dom Kultury, IN NY Dom Kultury, Kluby Rudzkiej Spotdzielni

Mieszkaniowej, Stowarzyszenia NGO.

Zatozenia merytoryczne:

Pierwsza edycja festiwalu odbyta sie w 1990 roku i zaprezentowata artystyczny dorobek dzieci
i mtodziezy skupionych wokot sekcji zainteresowan przy domach kultury, szkotach oraz klubach
Rudzkiej Spétdzielni Mieszkaniowej. Organizacja imprezy i wspolne dziatanie zintegrowato dzieci
oraz opiekunow placowek. Mozliwos¢ publicznego zaprezentowania wtasnych talentow i zdolnosci
artystyczna sprzyjata organizacji kolejnych edycji festiwalu. Sprzyja takze rozwijaniu i doskonaleniu

wtasnych umiejetnosci, dobrej zabawie oraz zdrowej rywalizacji.

Etapy realizacji projektu:
- opracowanie harmonogramu prob i spotkan organizacyjnych, opracowanie regulaminu
festiwalu, umieszczenie na stronach organizatorow,
- opracowanie scenariusza przegladu w poszczegolnych kategoriach (teatr, plastyka, muzyka,
taniec imprezy.
- podjecie dziatan majacych zabezpieczy¢ techniczne przygotowanie imprezy (min. pozyskanie

SpoNsorow.

Planowane efekty, wskazniki realizacji dziatan:

Promocja Amatorskiego Ruchu Artystycznego, integracja i wspolna zabawa dzieci i mtodziezy
oraz zaproszonych gosci. Promocja i nauka zdrowej rywalizacji.

Wskazniki:

- liczba uczestnikow.
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Zasady ewaluacji:

Dokumentacja realizatora zadania.
Zrédta finansowania:
Wktad wtasny

Srodki finansowe pozyskane przez realizatorow zadania.

Termin realizacji:

0Od 2004 roku jako edukacja kulturalna dzieci i mtodziezy do nadal.
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yUpowszechnianie uczestnictwa w kulturze” [CoK4]

Cel projektu:

- Upowszechnia, promocja imprez kulturalnych odbywajacych sie na terenie miasta szczegélnie
upowszechnianie wydarzen z tzw.: ,kultury wymagajacej” tj.: koncertow, wydarzen niszowych,
spektakli teatralnych.

- Promocja cyklicznych wydarzen artystycznych odbywajacych sie na terenie miasta
w tym DNI RUDY SLASKIEJ.

- Integracja ze Srodowiskiem, organizatorami wydarzen kulturalnych, promocja wydarzen

w $rodowisku lokalnym, dotarcie do réznych grup spotecznych z terenu miasta.

Adresat:

Mieszkancy miasta Ruda Slaska.

Realizatorzy projektu:

Wydziat Kultury i Kultury Fizycznej Urzedu Miasta w Rudzie Slaskiej.

Zatozenia merytoryczne:

Dni Rudy Slaskiej impreza o charakterze masowym - plener odbywa sie od 1990. W czasie
trzydniowego wydarzenia na scenie prezentuja sie artysci skupieni wokot réznych nurtow muzyki:
rock, pop, bluesa, jazzu. Na scenie mozna takze zobaczyc spektakle teatralne oraz prezentuje sie
Amatorski Ruch Artystyczny. Impreza upowszechnia rézne gatunki kultury, dociera do szerokiego

kregu spoteczenstwa, uczy odbierania kultury na roznych jej poziomach.

Etapy realizacji projektu:

- opracowanie scenariusz trzydniowego wydarzenia kulturalnego, nawiazanie kontaktow
Z menagerami, harmonogramu prob i spotkan organizacyjnych, podpisanie umow,

- podjecie dziatan majacych zabezpieczy¢ techniczne przygotowanie imprezy (min. pozyskanie
sponsorow, ochrona imprezy , srodki bezpieczenstwa wynikajacy z ustawy o organizacji imprez

masowych.

Planowane efekty, wskazniki realizacji dziatan:
Upowszechnianie uczestnictwa w kulturze wsrdd roznych grup spotecznych z terenu miasta.
Wskazniki:

- liczba osob.

Zasady ewaluacji:

Dokumentacja realizatora zadania.
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Zrodta finansowania:

Wktad wtasny.

Srodki finansowe pozyskane od sponsorow.

Termin realizacji:
0Od 2015r. do nadal.
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Wiceprzewodniczaca
Rady Miasta Ruda Slaska

Cecylia Gtadysz



