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,»,Ruda Slqska — szansa dla wszystkich”

Projekt wspoffinansowany ze srodkéw Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego

Ruda Slaska, 24 lutego 2015 r.

SPRAWOZDANIE

Dziatu Realizacji Projektow

z wykonania uchwaty Nr PR.0007.66.2014 Rady Miasta Ruda Slaska z dnia 27 marca 2014 r.

w sprawie przyjecia Programu Aktywnosci Lokalnej dla dzielnicy Orzegéw na rok 2014.

W zataczniku do uchwaty Rady Miasta Ruda Slaska Nr PR.0007.66.2014 z dnia 27 marca 2014 r.

wskazano cel gtéwny Programu Aktywnosci Lokalnej dla Orzegowa (PAL), tj. ,Integracja

spotecznosci lokalnej Orzegowa zagrozonej wykluczeniem spotecznym ze szczegdélnym

uwzglednieniem biernych zawodowo klientéw pomocy spotecznej” oraz cele szczegotowe,

ktérych realizacja zapewniata osiggniecie celu gtéwnego. W niniejszym sprawozdaniu zawarto opis

merytoryczny podjetych dziatan.

1.

Zrealizowano cel szczegoétowy: ,,Wzrost aspiracji uczestnikow/czek Programu Aktywnosci

Lokalnej”:

1.1. Zrealizowano wizyty studyjne uczestnikéw PAL Orzegéw w siedzibie PAL Kaufhaus oraz
PAL Kaufhaus w Orzegowie. Animatorzy inicjowali spotkania mieszkancow, zaréwno
w miejscu ich zamieszkania, jak i w formie wyjazdowej. Integracja grup przyczynita sie
do zacierania réznic pomiedzy nimi, poprawy relacji interpersonalnych, otwierania sie
na nowe znajomosci i zmniejszenia poczucia zagrozenia wykluczeniem spotecznym.

Zrealizowano cel szczegdtowy: ,,Wzrost umiejetnosci i kompetencji umozliwiajacych

zaspokojenie aspiracji uczestnikéw/czek Programu Aktywnosci Lokalnej”:

2.1.W 2014 r. uczestnicy PAL dla Orzegowa wzieli udziat w nastepujacych treningach
umiejetnoéci spotecznych:

- warsztatach taniego i ekonomicznego przygotowywania positkow (w kwietniu i czerwcu),

- warsztatach z zakresu efektywnej wspotpracy w grupie (w czerwcu i lipcu),

- warsztatach z zakresu profilaktyki alkoholowej i FAS (we wrzesniu),

- wyjazdowym treningu umiejetnosci komunikacyjnych do Karpacza (pazdziernik),

- warsztatach decoupage (pazdziernik),

- warsztatach socjologicznych/ewaluacyjnych PAL (w grudniu).

2.2. Punkt pomocy rzeczowej dzieki systematycznie przekazywanym darowiznom dziatat

bardzo preznie przez caty rok. Jego dziatalno$¢ okresowo wspierana byta akcjami

informacyjnymi prowadzonymi na stronach internetowych Urzedu Miasta i tut. Os$rodka.

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Rudzie Slaskiej
ul. Jadwigi Markowej 20, 41-709 Ruda Slaska
tel. (32) 344 03 23, faks (32) 344 03 02

sekretariat@mops.rsl.pl



3.

Uczestnicy PAL na biezgco dbali o utrzymanie porzadku w punkcie, selekcjonowali
podarowane ubrania, zabawki i ksigzki, udostepniajac je pozostatym mieszkancom Orzegowa.
Punkt cieszyt sie bardzo duzym zainteresowaniem orzegowian.

2.3. Przez caly czas realizacji Programu mieszkancy Orzegowa zachecani byli
przez animatoréw do podejmowania dziatan na rzecz spotecznosci lokalnej dzielnicy w efekcie
czego z inicjatywy mieszkancéw prowadzone byty prace porzadkowe na terenie placu zabaw,
w otoczeniu Swietlicy i na boisku, ktére powstato w poprzednim roku réwniez przy udziale
uczestnikéw PAL. Ponadto, animatorzy oferowali poradnictwo indywidualne, z ktdrego
wielokrotnie korzystali uczestnicy PAL, a nieformalni liderzy w grupie spotykali sie
z animatorem indywidualnie w celu oméwienia dziatan poodejmowanych przez spotecznos¢.
2.4. Dla realizacji Programu (w tym projektu) zatrudnionych byto 5 pracownikéw socjalnych
Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej, ktérzy realizowali prace socjalng w $rodowisku
uczestnikdw PAL oraz Sekcji ds. Realizacji Projektu Systemowego.

Zrealizowano cel szczegolowy: ,Wzrost aktywnosci spolecznej uczestnikéw/czek

Programu Aktywnosci Lokalnej”:

3.1. Podpisano 30 uméw/anekséw (w tym 11 nowych) uczestnictwa w Programie Aktywnosci
Lokalnej dla Orzegowa z mieszkankami i mieszkancami dzielnicy Orzegéw. Nowi
uczestnicy do Programu rekrutowani byli przez pracownikéw socjalnych, animatoréw oraz
innych uczestnikow.

3.2.Zawarto umowe z parafig Swietego Michata Archaniota w Orzegowie na dalszy wynajem
pomieszczen piwnicznych zaadoptowanych na dziatalno$¢ swietlicy PAL i punktu pomocy
rzeczowej. Wspotpraca z parafig okazata sie bardzo pomocna przy realizacji Programu,
poniewaz uczestnicy mogli korzystaé z infrastruktury parafii, osoby zaangazowane
w codzienne jej funkcjonowanie czesto wspieraty drobne dziatania (np. uzyczajac sprzetu
kuchennego czy ogrodowego), a proboszcz i wikariusze parafii byli czestymi gos$émi
spotkah edukacyjno — kulturalnych wtaczajac sie w dyskusje nt. podejmowanych
w Orzegowie dziatan.

3.3.Zorganizowanie i przeprowadzenie podwérkowej ligi pitki noznej oraz turnieju siatkowki
plazowej powierzono Stowarzyszeniu na Rzecz Pomocy Dzieciom i Miodziezy ,Pomocni”.
Rozgrywki stanowity element cyklicznej juz imprezy, tj. Europejskiego Dnia Sasiada, ktora
tym razem miata formute dwudniowg (13 i 14 czerwca 2014 r.). Organizacje
przedsiewziecia wsparli nie tylko animatorzy i uczestnicy PAL, ale rowniez parafia sw.
Michata Archaniota, ktéra wzbogacajac program imprezy zorganizowata w tych dniach
festyn parafialny pod nieprzypadkowa nazwag ,Razem mocniejsi”. W turniejach wzieto
udziat kilkudziesieciu uczestnikow, co swiadczyto o duzej popularnosci wydarzenia wsrod
dzieci i miodziezy. W pierwszym dniu odbyt sie turniej siatkowki. Do udziatu
w rozgrywkach zgtosito sie 13 druzyn dzieciecych i mtodziezowych w trzech grupach
wiekowych. Zdrowa rywalizacja i gtosny doping uczestnikéw PAL pozwolit wytonic¢

i nagrodzi¢ trzy zwycieskie druzyny, tj. ,FC Wodzionka”, ,Kuzyni Cramp”



3.4.

3.5.

i ,Bukmachery”. Od pierwszego dnia byta tez dostepna Swietlica w ramach Dni Otwartych
Swietlicy PAL. Wszyscy mieszkancy Orzegowa mogli przyjéé i zobaczyé, czym
na co dzien zajmujg sie uczestnicy PAL w $wietlicy i w jaki sposob funkcjonuje Program.
Animatorzy lokalni dodatkowo oferowali zajecia dla najmiodszych promujace wiedze
nt. Unii Europejskiej oraz prezentowali wyroby artystyczne i slajdy z dotychczasowych
dziatan PAL, tj. zaje¢ swietlicowych, wyjazdéw edukacyjnych, spotkan okolicznosciowych
i innych.

Drugiego dnia impreza rozpoczeta sie od turnieju pitki noznej, ktory mimo kaprysnej
pogody odbyt sie na boisku Szkoty Podstawowej Nr 36 przy ul. Bytomskiej. W wyniku
zaciektej, ale zgodnej z zasadg fair play rywalizacji nagrodzono trzy zwycieskie druzyny:
.,FC Orzegdw City”, ,Zimny tokie¢” i ,Krélewscy”. Miodzi zawodnicy wykazali sie zaréwno
doskonata kondycjg (kazdy z meczy trwat 45 minut), jak i wolg walki (mecze kilkukrotnie
przerywaty krétkie, ale intensywne ulewy). O godz. 13.00 na tym samym boisku
rywalizowali dorosli. Na tartanowej nawierzchni mecz rozegrali pracownicy Urzedu Miasta
Ruda Slaska, a ich rywalami byli ksieza z rudzkich parafii. Spotkanie zakorczyto sie
wynikiem 8:6 dla rudzkich urzednikow.

O godz. 14.00 na parkingu przylegtym do parafii i Centrum Inicjatyw Spotecznych
w Orzegowie rozpoczefa sie gtdwna impreza plenerowa dla wszystkich mieszkancéw
Orzegowa. Zebranych powitata prezydent Grazyna Dziedzic, ktéra objeta impreze swoim
honorowym patronatem. Na scenie zaprezentowali sie akordeonisci, chér parafialny,
zespot dzieciecy ,Réze sSw. Elzbiety” i wiele innych grup muzycznych. Ponadto
w Swietlicy PAL w tym dniu zorganizowane zostaly animacje dla dzieci, gry i zabawy
edukacyjne oraz konkursy sportowe, przyciggajac do tego miejsca dziesiatki nowych
0sOb. Organizatorzy zadbali réwniez o dmuchane zjezdzalnie dla dzieci, a festyn
zakonczyt sie w godzinach wieczornych specjalnym pokazem ogniowym
zaprezentowanym przez Bractwo Ognia ,Spaleni” z Rybnika.

Przez caty okres realizacji PAL do dyspozycji dzieci i mtodziezy byt ustawiony w Swietlicy
stét do tenisa, a ponadto mogli bra¢ udziat w spotkaniach edukacyjno — kulturalnych, ktére
szczegolnie w okresie wakacyjnym stanowity alternatywe spedzania ich czasu wolnego.
Niektorzy jako otoczenie uczestnikébw PAL brali udziat w wyjazdach edukacyjno —
integracyjnych oraz w organizowanych turniejach pitki noznej i siatkdwki plazowe;.
Cykliczne spotkania edukacyjno — kulturalne dla spotecznosci lokalnej odbywaty sie dwa
razy w tygodniu, we wtorki (w godz. 15.00 — 18.00) i czwartki ( w godz. 10.00 — 13.00)
w Swietlicy PAL przy Krélowej Jadwigi 8. W 2014 r. odbyty sie 103 spotkania, w ktérych
wzieto brato Srednio 21 osdb na spotkanie. Efektem tych spotkan byty m.in. dziatania
mieszkancoéw na rzecz dzielnicy, takie jak utrzymywanie porzadku w najblizszym
otoczeniu parafii, na pobliskim placu zabaw, prowadzenie prac porzadkowych w swietlicy
i w punkcie pomocy rzeczowej. Ponadto z inicjatywy uczestnikéw odbywaty sie bale
karnawatowe, spotkania Swigteczne, pikniki grillowe, wyjscia do instytucji kultury i in.

Uczestnicy programu wraz z otoczeniem wzieli udziat w spektaklu teatralnym



3.6.

3.7.

3.8.

,Klimakterium 2" w Miejskim Centrum Kultury w Rudzie Slaskiej oraz w seansach
kinowych. Spotkania edukacyjno — kulturalne byty dla mieszkancéw Orzegowa przystepng
forma wymiany pogladoéw, dzielenia sie doswiadczeniami i integracji lokalnej spotecznosci.
Uczestnicy czesto podkreslali, ze spotkania stanowity dla nich alternatywng forme
spedzania czasu wolnego i odrywaly uwage od codziennosci. Uczestnicy przestrzegali
zasad zapewniajgcych dobrg atmosfere spotkan, tj. m.in. nie dyskutowali o swoich
preferencjach politycznych, obowigzywat zakaz uzywania wulgaryzmoéw czy obrazania
innych. Dyskusje podejmowane z uczestnikami oscylowaty wokot utrwalania pozytywnych
relacji miedzyludzkich, historii miasta i regionu itp. Uczestnicy z checig celebrowali
réwniez swieta (mniej lub bardziej formalne), takie jak Wielkanoc, Boze Narodzenie,
ale i pierwszy dzieh wiosny czy lata, ttusty czwartek, Andrzejki czy Dzien Ziemi.
Wielokrotnie sami uczestnicy spotkan sugerowali podejmowanie konkretnych dziatan
czy tematdéw rozmow.

W zwigzku z tym, ze sposrdod uczestnikow PAL wylonita sie grupa osoéb, ktéra wyjatkowo
chetnie wykonywata wszelkie prace manualne i przedmioty artystyczne, animator mogt
skupi¢ sie na dziataniach typowo plastycznych poza ogdélnym scenariuszem zajec.
W efekcie powyzszego dwukrotnie zorganizowano warsztaty decoupage, ktore cieszyty
sie duzym zainteresowaniem uczestnikow i uczestniczek, natomiast wykonane podczas
zaje¢ ozdobne pudetka stanowity forme podziekowania dla oséb i instytucji, ktére
znaczaco wspieraty dziatalnos¢ PAL podczas realizacji projektu. Uczestnicy wykonywali
tez m.in. drzewa z guzikoéw na ptétnie, lampki nocne, wazoniki, witraze, prace metodq
scrapbooking, qulling, odlewy gipsowe itp.

W ramach PAL zorganizowano wyjazdy i wyjscia edukacyjno - integracyjne:

- wyjscie do kina na film ,Noe: wybrany przez Boga”,

- wyjazd do Ojcowskiego Parku Narodowego,

- wyjécie do kina na film ,,Czarownica”,

- wyjazd rekreacyjny do Zielonej k. Kalet,

- wyjécie do kina na film ,Wakacje Mikotajka”,

- wyjazd na grzybobranie do Zielonej k. Kalet,

- wyjscie do kina na film ,Bogowie”,

- wyjscie do Miejskiego Centrum Kultury w ramach Rudzkiej Jesieni Kulturalnej
na spektakl ,Klimakterium 2,

- wyjazd edukacyjno - integracyjny do Gliwic (zwiedzanie Palmiarni, Oddziatu
Odlewnictwa, Willi Caro, Radiostacji i Zamku Piastowskiego),

- wizyta studyjna na Osiedlu Kaufhaus w zwigzku z organizacjg ,Mikotajowego turnieju
pitki noznej”.

Patrz punkt 3.3.



