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. Wprowadzenie

Gminny Program Wspierania Rodziny w Miescie Ruda Slaska na lata 2015-2017
jest realizacja obowiazku natozonego na gminy art. 176 ustawy z dnia 09 czerwca 2011
roku o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej. Powyzsza ustawa naktada na gmine
koniecznos¢ podejmowania zadan zwiazanych ze wspieraniem rodzin przezywajacych
trudnosci w wypetnianiu funkcji opiekuriczo-wychowawczych.

Prezydent Miasta Ruda Slaska na podstawie Zarzadzenia NR SP.0050 2.5.2012
z dnia 09 stycznia 2012 roku powierzyt organizowanie pracy z rodzing Miejskiemu
Osrodkowi Pomocy Spotecznej w Rudzie Slaskiej. Zadania zwigzane z udzielaniem pomocy
rodzinom przezywajacym trudnosci w wypetnianiu funkcji opiekuniczo - wychowawczych
realizuje Miejski Osrodek Pomocy Spotecznie w Rudzie Slaskiej w ramach Dziatu do spraw
Asysty Rodzinnej we wspédtpracy z Dziatem Pomocy §r0dowiskowej, natomiast zadania
z zakresu wspierania i finansowania systemu pieczy zastepczej realizuje Dziat Pieczy
Zastgpczej oraz Dziat Obstugi 1 Finansowania Opieki nad Dzieckiem.

Il. Rola rodziny

Rodzina jest oparciem dla jednostki w sytuacjach trudnych, zapleczem
przy pokonywaniu przeszkdd zyciowych, ksztattuje jej tozsamoéc i postawy, ma zasadniczy
wptyw na funkcjonowanie cztowieka w rolach spotecznych.

Podstawowym prawem dziecka jest prawo do wychowywania sie w rodzinie
naturalnej, gdyz $rodowisko rodzinne jest dla dziecka pierwszym i najwazniejszym
srodowiskiem wychowawczym. Rodzice stanowig dla dziecka wzorce osobowe, dzieki nim
przyswaja ono rdine formy spotecznego zachowania. Rodzice wprowadzajg rowniez
dziecko w $wiat wartosci kulturowych. Atmosfera domu rodzinnego ksztattuje u dziecka
poczucie wtasnej wartosci oraz wartosci moralnych. W prawidtowo funkcjonujacej rodzinie
pojawiajace sig¢ trudnosci pokonuje sie wtasciwymi metodami wychowawczymi opartymi
na mitosci do dziecka i dazeniu do esiagniecia jego dobra. Jednak coraz czesciej obserwuje
si¢ sytuacje, w ktorych brakuje tych motywow postepowania. Dziecko nie ma poczucia
bezpieczenstwa, pewnosci jutra i $wiadomosci, ze jest kochane. Rodzina staje sie wowczas
zrodtem niepokoju i rozczarowania. Dzieje sie tak gtownie w rodzinach dysfunkcyjnych,
w ktorych zaburzone relacje, zasady, role czy komunikacja blokujg mozliwosci zdrowego
i prawidtowego funkcjonowania. Trudnosci pojawiajace sig przed rodzinami moga
prowadzi¢ do powstawania réznych dysfunkcii. Okazuje sie, Ze madro$¢ Zyciowa




przekazywana z pokolenia na pokolenie nie wystarczy- rodzina potrzebuje porad,
informacji i wsparcia ze strony ekspertow i profesjonalistow. Jesli otrzyma wszechstronng
pomoc moze realizowacC podstawowe funkcje opiekunicze i wychowawcze wobec dzieci.
Zatem, aby poprawi¢ ich funkcjonowanie, konieczne jest objecie tych rodzin intensywng

i kompleksowa pomoca.

lll. Diagnoza sytuacji rodzin przezywajacych trudnosci w wypetnianiu funkcji

opiekunczo-wychowawczych

Dane Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Rudzie Slaskiej wykazuija,
ze dominujacymi dysfunkcjami wsrod osob korzystajacych ze wsparcia sa ubostwo,
bezrobocie, niepetnosprawnos¢ i dtugotrwata choroba. Jednoczesnie zauwazy¢ moina,
7e wzrasta liczba rodzin, u ktorych powodem przyznania pomocy jest bezradnos$é
w sprawach opiekunczo - wychowawczych i w prowadzeniu gospodarstwa domowego.
Zebrane informacje wskazujq réwniez, w jakich aspektach nalezy pomodc rodzinie,
aby mogta funkcjonowaé¢ prawidtowo i stanowita pozytywne srodowisko rozwoju
dla dziecka. Bezradnos¢, jako nieumiejetnos¢ radzenia sobie z codziennymi trudnosciami
moze wynika¢ z takich problemdw jak: uzaleznienie, niepetnosprawnos¢ czy bezrobocie.
Rownoczednie nalezy zauwazyé, e moze by¢ ona przyczyng powyzszych trudnosci, gdyz
wielokrotnie problemy te przenikaja sie i trudno jest ustali¢, co byto pierwotna przyczyna
obecnej trudnej sytuacji.

Zgodnie z art. 109 kodeksu rodzinnego i opiekunczego, jezeli dobro dziecka jest
zagrozone $ad opiekunczy moze w szczegdlnosci:

»1) zobowiqza¢ rodzicow oraz matoletniego do okreslonego postepowania,
w szczegdlnosci do pracy z asystentem rodziny, realizowania innych form pracy z rodzing,
skierowa¢ matoletniego do placéwki wsparcia dziennego, okreslonych w przepisach
o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej lub skierowa¢ rodzicow do placéwki albo
specjalisty zajmujqcych sie terapiq rodzinng, poradnictwem lub swiadczqcych rodzinie
inng stosownq pomoc z jednoczesnym wskazaniem sposobu kontroli wykonania wydanych
zarzqdzen”,

Z danych uzyskanych z Sadu Rejonowego w Rudzie Slaskiej wynika, iz w Wydziale
[Il Rodzinnym i Nieletnich objetych stala kontrola kuratora sadowego w 2012 roku byto 723
matoletnich, w 2013 roku 876 matoletnich, a w 2014 roku 774 matoletnich, Natomiast
wobec nieletnich prowadzono w 2012 roku 143 nadzory, w 2013 roku 138 nadzorow,
a w 2014 roku 147 nadzorow. Do Wydziatu wptyneto w 2012 roku 161 spraw o zmianeg
zarzadzen opiekunczych, w 2013 roku 275 spraw, natomiast w 2014 roku 288 spraw.



W zwiazku z tym Sad Rejonowy w Rudzie Slaskiej prowadzac postepowania
w rodzinach przezywajacych trudno$ci w wypetnianiu funkcji opiekuiczo-wychowawczej
coraz czesciej korzysta rowniez ze wsparcia w formie asystenta rodziny, na co wskazuje
wzrost liczby postanowiefi zobowiazujacych rodziny do wspdtpracy z Miejskim Osrodkiem
Pomocy Spotecznej, a w szczegdlnodci z asystentem rodziny.

Ml Liczba rodzin zobowigzanych do
wsplpracy z asystentem rodziny na
mocy postanowienia Sadu

2012 2013 2014

Wykres 1. Liczba rodzin zobowiazanych do wspitpracy z asystentem rodziny na mocy postanowienia Sadu.

Dysfunkcje wystepujace w rodzinie maja na nig negatywny wpltyw i z tego wzgledu
wymagaja od profesjonalnych siuzb opracowania specjalistycznego wsparcia, tak, aby
rodzina mogta wyjs¢ z kryzysu i samodzielnie prawidiowo funkcjonowa¢ w Srodowisku.
W zwigzku z tym wzrasta liczba rodzin kierowanych przez pracownikow socjalnych,
kuratorow i pedagogdw, do objecia wsparciem przez asystenta rodziny.

@ Liczba rodzin objetych pomoca
w formie asystenta rodziny~

2012 2013 2014

Wykres 2. Liczba rodzin objetych pomoca w formie asystenta rodziny

Zdarza sie rowniez, ze bezradnos¢ w sprawach opiekunczo-wychowawczych
i w prowadzeniu gospodarstwa domowego jest wynikiem niepetnosprawnosci intelektualnej
lub fizycznej, co najmniej jednego z cztonkdw rodziny. Z uwagi na powyzsze deficyty,
w rodzinie moga zostac wprowadzone ustugi opiekuncze lub specjalistyczne ustugi
opiekuncze dla oséb z zaburzeniami psychicznymi. W rodzinach tych prowadzona jest



praca dostosowana do mozliwoéci psychofizycznych rodzicow z uwzglednieniem zaréwno
ich zasobdw jak i deficytow.

W skrajnych sytuacjach, kiedy rodzice nie sprawuja nalezycie opieki nad swoimi dzieémi,
doprowadzajac do tego, ze zagrozone staje sie ich zdrowie i zycie, podejmowane
sa w rodzinie dziatania interwencyjne majace na celu zabezpieczenie dzieci. W mysl
art. 12a ustawy z dnia 06 maja 2010r. o zmianie ustawy o przeciwdziataniu przemocy
w rodzinie w razie bezposredniego zagrozenia zycia lub zdrowia dziecka »W Zwiqzku
z przemocq w rodzinie pracownik socjalny wykonujqcy obowiqzki stuzbowe ma prawo
odebrac dziecko z rodziny i umieici¢ je u innej niezamieszkujqcej wspélnie osoby
najblizszej, w rozumieniu art. 115§ 11 ustawy z dnia 6 czerwca 1997 r. — Kodeks karny
(Dz. U. Nr 88, poz. 553, z pbin. zm.), w rodzinie zastepczej lub catodobowej placéwce
opiekuriczo-wychowawczej”.

Nalezy jednak doda¢, ze nawet, kiedy dziecko zostaje zabezpieczone w pieczy zastepczej
rodzice otrzymuja wszechstronne wsparcie, tak, aby mogli wyjsé z kryzysu, samodzielnie,
prawidtowo funkcjonowad w érodowisku i staraé sie o powrdt dziecka do domu rodzinnego.
Zabezpieczenie dziecka nie jest rownoznaczne z brakiem mozliwosci jego powrotu
do rodziny naturalnej. Rodzice maja szanse podja¢ wspdtprace zmierzajaca
do wyeliminowania przyczyn trudnej sytuacji Zyciowej, a tym samym doprowadzenia
do tego, aby dzieci wrocity do domu rodzinnego. W takiej sytuacji rodzina réwniez moze
skorzystac ze wsparcia asystenta rodziny lub podja¢ wspotprace z pracownikiem socjalhym
w ramach kontraktu socjalnego.




IV. Analiza mocnych i stabych

stron _oraz szans i zagrozei w obszarze

wsparcia rodziny

MOCNE STRONY

SLABE STRONY

- wspdtpraca wielu instytucji pracujacych
na rzecz rodziny, spojny system wspierania
rodziny, interdyscyplinarno$é,

- doswiadczenie, wiedza, umiejetnosci

i kwalifikacje osob pracujacych na rzecz
rodziny przezywajacej trudnosci

w wypetnianiu funkcji opiekunczo-
wychowawczej,

- dziatalnos¢ organizacji pozarzadowych

w obszarze wspierania i pomocy dziecku

i rodzinie,

- dostep dzieci i mtodziezy do placdwek
wsparcia dziennego,

- realizowanie programéw aktywnosci
lokalnej (PAL),

- podejmowanie dziatat zapobiegajacych
interwencyjnemu zabezpieczeniu dzieci,

- dostep do poradnictwa specjalistycznego,
w tym prawnego i psychologicznego.

- brak pozytywnych wzorcéw wyniesionych
z domu rodzinnego, powielanie
negatywnych zachowan,

- mata aktywnos¢ spoteczna rodzin,

- nieche¢ do korzystania z poradnictwa
specjalistycznego,

- nieched do podejmowania dziatan
zmierzajacych do wyjscia z trudnej sytuacii
Zyciowej.




SZANSE

ZAGROZENIA

- wzrost $wiadomosci rodzin dotyczacy
korzysci z podjecia wspotpracy

z instytucjami pracujacymi na ich rzecz,

- mozliwos$¢ aplikowania po $rodki
finansowe na realizacje projektow na rzecz
dziecka i rodziny,

- Zmniejszenie sie liczby dzieci
umieszczanych w przestrzeni pieczy
zastepczej,

- zaciesnienie wspotpracy miedzy
instytucjami dziatajacymi na rzecz wsparcia
rodziny.

- wieloproblemowosc rodzin,

- niechec do korzystania z dostepnych form
pomocy,

- uzaleznienie rodzin od pomocy spotecznej
oraz zjawisko ,,dziedziczenia biedy”,

- niska $wiadomos¢ problemu i brak
samodzielnosci rodzin,

-brak umiejetnosci szukania pomocy

w instytucjach,

- ograniczona liczba miejsc w ztobkach

i przedszkolach,

- stale wzrastajace koszty utrzymania,

- niekorzystne zjawiska i procesy

(np. eurosieroctwo, starzenie sie
spoteczenstwa),

- mity dotyczace funkcjonowania rodziny,

ktore uniemozliwiaja jej cztonkom

poszukiwanie pomocy.

V. Zasoby Miasta Ruda Slaska tworzace system wsparcia dila dzieci i rodzin

Wspétpraca instytucji i organizacji ma stworzy¢ odpowiednie warunki, by rodzina

otrzymata wszechstronng i skuteczng pomoc. Do zasobdw tworzacych system wsparcia dla

dzieci i rodzin w Miescie Ruda Slaska naleza:

- Placowka Wsparcia Dziennego,

w ramach, ktorej dziatajg 2 swietlice

socjoterapeutyczne dla dzieci i mtodziezy ( w tym grupa profilaktyczno-rozwojowa).

- Osrodek Swieta Elzbieta, ktdry realizuje swoje dziatania w ramach:

¢ 3 swietlic srodowiskowych;

» 1 sSwietlicy socjoterapeutycznej (w tym grupa profilaktyczno-rozwojowa)




- Stowarzyszenie Swietego Filipa Nereusza, ktére prowadzi:
* 2 specjalistyczne placéwki wsparcia dziennego dla dzjeci i mtodziezy ( w tym grupy
profilaktyczno - rozwojowe);
* 1 ognisko wychowawcze $w. Jana Bosco w Centrum Inicjatyw Spotecznych Stara
Bykowina.

- Zgromadzenie Siostr Swietej Elzbiety, Prowincja Katowicka - ktore prowadzi:
* 1 placdéwke wsparcia dziennego w formie opiekuiczej ( w tym grupg profilaktyczno
- rozwojowa).

Budowanie systemuy wsparcia polega przede wszystkim na zintegrowaniu dziatan
roznych podmiotéw, ktére udzielaja pomocy dzieciom i ich rodzinom. Wazne jest,
aby wszystkie podmioty osiagnety taki poziom wspdtpracy, dzieki ktéremu rodzina otrzyma
wszechstronna, skuteczng oferte ustug. Dziatania prowadzone na rzecz rodziny
na poziomie gminy powinny skupiaé¢ sie gtownie na oddziatywaniach profilaktycznych,
edukacyjnych i wspierajacych, a w ostatecznoici na dziataniach Zaradczych
i interwencyjnych, Prowadzenie bezposredniej pracy z rodzing i dzieckiem zapobiega
Powstawaniu i pogtebianiu sie niewtasciwych postaw i zachowan. Natomiast podejmowanie
dziatan interdyscyplinarnych ze strony stuzb i instytucji stanowi prawdziwy potencijat,
ktory ukierunkowany jest na problem dziecka i rodziny. Funkcjonujacy w Mieécie system
opieki nad dzieckiem i rodzing wspomagany i uzupetniany jest SZeregiem dziatan
prowadzonych przez inne instytucje i organizacje, ktére oferuja fachowa pomoc,
tj.: placowki oswiatowe, placowki stuzby zdrowia, Oérodek Terapii Uzaleznier i Pomocy
Psychologicznej, Poradnia Psychologiczno - Pedagogiczna, Qsrodek Adaptacyjny dla Dzieci
Niepetnosprawnych, 5ad Rejonowy, Miejska Komisja ds. Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych, Policja, Straz Miejska, Oérodek Interwencji Kryzysowej, Stowarzyszenie
na Rzecz Dzieci i Mtodziezy PRZYSTANEK, Osrodek Pomocy Osobom Pokrzywdzonym
Przestepstwem, Biuro Porad Obywatelskich.




V1. Whnioski

Na podstawie diagnozy i analizy danych sformutowano nastepujace wnioski:

- Dominujacymi problemami wérdéd oséb korzystajacych ze wsparcia Miejskiego
Osrodka Pomocy Spotecznej w Rudzie Slaskiej sa obok ubdstwa: bezrobocie,
niepetnosprawnos¢ oraz dtugotrwata choroba. Ponadto obserwuje sie, Ze wzrasta liczba
rodzin wykazujacych bezradnoéd opiekuficzo-wychowawcza. Problemy te czesto
przenikaja sig, dlatego istotna jest praca na wielu plaszczyznach, uwzgledniajaca
nie tylko trudnosci, ale réwniez mozliwoéci i ograniczenia cztonkow rodziny.

- Narastajace problemy opiekunczo-wychowawcze i w prowadzeniu gospodarstwa
domowego oraz towarzyszace im uzaleznienia rodzicow, przemoc czy bezrobocie czesto
sa powodem razacych zaniedba’i rodzicéw wobec dzieci, co moze prowadzi¢
do koniecznosci interwencyjnego zabezpieczania dzieci poza rodzing naturalng. Nalezy
podejmowac dziatania profilaktyczne skierowane na udzielenie wsparcia rodzinje
naturalnej przed sttqpieniem sytuacji kryzysowej.

- Konieczne jest prowadzenie monitoringu sytuacji dziecka w rodziny zagrozonej,
by chroni¢ jego bezpieczenstwo.

- Asystent rodziny, jako forma wsparcia pozwala na indywidualizacje pracy z
rodzinami w niwelowaniu ich trudnosci, stanowi réwniez narzedzie, po ktore coraz
czesciej siegaja nie tylko pracownicy socjalni, ale rowniez kuratorzy i pedagodzy.

- W pracy z rodzing konieczna jest interdyscyplinarnos¢ i intensywna wspotpraca
réznych stuzb. Tylko proces, w ktérym biorg udziat wszystkie instytucje zaangazowane
W pomoc rodzinie moze by¢ skuteczny. Pozwala on nije tylko na opracowanie petnej
i rzetelnej diagnozy, ale rowniez na opracowanie skoordynowanego planu pomocy
dla konkretnej rodziny i ustalenie czy dziatania zmierzaja w tym samym kierunku. Taki
rodzaj dziatania mobilizuje rodzine do pracy.

- Praca z rodzing wieloproblemowa jest procesem ztozonym i dtugotrwatym, jej efekty
W przewazajacym stopniu zaleza od gotowosci rodziny i jej checi do zmiany. Objecie
rodziny tym rodzajem wsparcia nie zawsze gwarantuje, Ze stanie sie ona gotowa
do petnienia w sposob prawidtowy swoich funkcji.
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VIl. Adresaci Programu

Rodziny zamieszkate na terenie Miasta Ruda Slaska, ktére przejawiaja trudnosci
w wypetnianiu funkcji opiekunczo-wychowawczych, zagrozone umieszczeniem dzieci
w przestrzeni pieczy zastepczej oraz pracujace na rzecz powrotu dzieci do domu

rodzinnego.

VIll. Cele Gminnego Programu Wspierania Rodziny w Miescie Ruda Slaska
na lata 2015-2017

CEL GLOWNY:
o Wsparcie rodzin przezywajacych trudnosci w wypetnianiu funkcji opiekunczo-
wychowawczych stuzace poprawie ich funkcjonowania.

CELE SZCZEGOL OWE:

1. Monitorowanie sytuacji dziecka w _ rodzinie naturalnej poprzez podejmowanie

dziatan interdyscyplinarnych.

. Zespoty interdyscyplinarne - rodziny wieloproblemowe objete sa wsparciem
ze strony réznych instytucji, m.in. szkdt, placéwek wsparcia dziennego, sadu,
istotne, wiec staje sie tworzenie spdjnego systemu wsparcia dla rodzin z dziecmi.
Zespél interdyscyplinarny, w ktorego sktad wchodza przedstawiciele instytucji
zaangazowanych w pomoc radzinie, omawia sytuacje w rodzinie, ustala cel pracy,
a poszczegolni cztonkowie podejmuja si¢ wykonania ustalonych dziatan.
Cztonkowie rodziny sa zapraszani, informowani o celu spotkania i motywowani
do podejmowania dziatan zmierzajacych do poprawy wiasnej sytuacji. Ten sposdb
monitorowania sytuacji w rodzinie pozwala na wykorzystanie wszystkich
mozliwosci, jakie posiadaja instytucje, a przede wszystkim na stworzenie rodzinie
takiej siatki wsparcia by mogta w kazdej sytuacji z niej skorzystac.

. Grupy Robocze - w sytuacji, kiedy w rodzinie dochodzi do przemocy,
zostaje sporzadzona ,Niebieska Karta- formularz A”. Na wniosek koordynatora
(osoby, ktéra spisata ,Niebieska Karte- formularz A”) zostaje powotana, przez
Zespét Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie, Grupa
Robocza.

W sktad Grupy wchodza przedstawiciele tych instytucji, ktére wspotpracuja
z rodzina. Podczas pracy Grupa opracowuje plan pracy z rodzing, motywuje
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cztonkéw rodziny do podejmowania dziatah majacych przerwac spirale przemocy
i na biezaco monitoruje sytuacje.
Bezpieczna rodzina - wspolne dziatanie pracownikow  socjalnych
i funkcjonariuszy StraZy Miejskiej, polegajace na wejsciach do rodzin
wieloproblemowych, niejednokrotnie dotknietych problemem przemocy. Celem tego
dziatania jest monitorowanie funkcjonowania  rodzin wieloproblemowych
z terenu miasta, dla wzmochienia bezpieczenstwa dzieci w tych rodzinach.
Realizacja tego projektu poszerza réwniez mozliwosci  przeprowadzenia
kompleksowej i pogtebionej oceny funkcjonowania rodzin w érodowisku (projekt
zawarty w Strategii Rozwiazywania Probleméw Spotecznych Miasta Ruda Slaska
na lata 2015-2030).

2. Wzmocnienie funkcji rodziny smierzajace do__prawidtowego petnienia  rol

rodzicielskich, ktére umozliwia wychowywanie sie dzieci w rodzinie naturatnej.

. Asystent rodziny - wspiera rodziny, ktore przezywaja trudnosci
w wypetnianiu  funkcji opiekunczo- wychowawczych. Rola asystenta jest
doprowadzenie rodziny, poprzez wykorzystanie jej mozliwosci, do prawidtowego
petnienia swojej roli. Rozpoczynajac wspotprace z asystentem rodziny podpisuje
ona plan pracy. Plan pracy zawiera cele i efekty dostosowane do diagnozy sytuacji
rodziny. Asystent w gtownej mierze pracuje nad nabyciem przez rodzing
umiejetnoéci w prowadzeniu gospodarstwa domowego oraz podjeciem dziatan
zmierzajacych do zapewnienia dzieciom prawidtowego rozwoju we wszystkich
przestrzeniach. Pomaga i towarzyszy rodzinie w zatatwianiu istotnych spraw
urzedowych i lekarskich, motywuje do wieksze]j aktywnosci spotecznej.
W sytuacji, kiedy rodzina tego wymaga kieruje do psychologa. Asystent rodziny
wspétpracuje z przedstawicielami wielu instytucji dziatajacych na rzecz rodziny,
m.in. kuratorami, wychowawcami ze szkot i placowek wsparcia dziennego,
pracownikami stuzby zdrowia (projekt zawarty W Strategii Rozwiagzywania
Probleméw Spotecznych Miasta Ruda Slaska na lata 2015-2030).

. Ustugi opiekuricze - zdarza sig, se bezradnoé¢ w sprawach opiekuriczo-
wychowawczych i w prowadzeniu gospodarstwa domowego jest wynikiem
niepetnosprawnosci intelektualnej lub fizyczne]j, co najmniej jednego z cztonkow
rodziny. Z uwagi na powyisze deficyty, w rodzinie mogq zosta¢ wprowadzone
ustugi opiekuncze tub specjalistyczne ustugi opiekuncze dla oséb z zaburzeniami
psychicznymi, w. ramach, ktérych pomocy Ww przezwyciezaniu codziennych
trudnoéci zyciowych udziela rodzinie osoba éwiadczaca ustugi. W rodzinach tych
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prowadzona jest praca dostosowana do mozliwosci psychofizycznych rodzicow
z uwzglednieniem zaréwno ich zasobow jak i deficytow.

. Kontrakt socjalny - to narzedzie pracy pracownika socjalnego, ktory
podczas wykonywania swoich obowiazkow dokonuje oceny sytuacji w rodzinie.
Posiadajac wiedze o problemach rodziny, a takze o mozliwoéciach i ograniczeniach
jej cztonkdw, jest w stanie tak zmotywowal cztonkow rodziny by podjeli
oni dziatania naprawcze. Kontrakt socjalny jest rodzajem umowy zawieranej
pomiedzy pracownikiem socjalny, a rodzina, okresla on jasno cele, do ktarych
dazy rodzina oraz efekty, po ktorych bedzie mozna poznal czy cel zostat
osiagniety. Rodzina tworzy ten plan wspolnie z pracownikiem socjalnym, obie
strony zobowiazuja sie do wykonania okreslonych dziatan, zgodnych z celami
kontraktu. Oceny kontraktu dokonuje sie okresowo i ewentualnie modyfikuje cele,

jesli zachodzi taka potrzeba.

3. Wsparcie dzieci z rodzin dysfunkcyinych poprzez wyrdwnywanie szans

i zapobieganie niedostosowaniu spotecznemu.

. Placowki wsparcia dziennego w formie ogniska wychowawczego oraz
swietlic, w tym grup profilaktyczno-rozwojowych dla dzieci w wieku od lat 3
- oferta $wietlic i ogniska wychowawczego skierowana jest do dzieci i mtodziezy
w wieku od 3 do 16 roku zycia, wychowujacych sie w warunkach niekorzystnych
dia ich prawidtowego rozwoju, spowodowanych miedzy innymi problemem
alkoholowym, przemoca w rodzinie, bezradnoscia opiekunczo- wychowawcza,
trudna sytuacja materialna, zyjacych w $rodowisku zagrozonym alkoholizmem lub
narkomania. Dzieci maja zapewnione bezpieczenstwo, oddziatywania
terapeutyczne i profilaktyczne, zorganizowany czas wolny oraz pomoc w nauce,
a takze mozliwoé¢ udziatu m.in. w zajeciach sportowych i edukacyjnych. Ponadto
specjalistyczne placowki wsparcia dziennego organizuja  zajecia
socjoterapeutyczne, terapeutyczne, korekcyjne, kompensacyjne i logopedyczne,
realizuja  indywidualny  program  korekcyjny,  psychokorekcyjny  lub
psychoprofilaktyczny, w szczegolnosci terapie pedagogiczna, psychologiczng i
socjoterapie. Udziat w tych zajeciach kompensuje dzieciom deficyty w sferze
spotecznej, poznawczej i emocjonalnej. Istotna jest wczesna praca z dzieckiem,
terapia i edukacja w wieku przedszkolnym, co umozliwiaja dziatajace w ramach
$wietlic grupy profilaktyczno-rozwojowe. Jest to czas, kiedy dzieci nie zdazyty
jeszcze utrwali¢ negatywnych wzorcow. Wtasciwa stymulacja poznawcza pozwala
wyrownac¢ braki u dzieci przed ich wejsciem w okres edukacji szkolnej.
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Im wczesniej rozpoczynamy profilaktyke zachowan problemowych dzieci, tym
wieksza szansa na ich prawidtowy rozwoj. Rodzice z kolei moga uczestniczyc
w zajeclach edukacyjnych, ktorych celem jest zwigkszenie umiejgtnosci
wychowawczych (projekt zawarty w Strategii Rozwiazywania Probleméw
Spotecznych Miasta Ruda Siaska na lata 2015-2030).

. Osrodek Adaptacyjny dla Dzieci Niepetnosprawnych - wspiera rodzing
wychowujaca dziecko niepetnosprawne w zakresie realizacji programu
rehabilitacji ruchowej wspomagajacej (hipoterapia, muzykoterapia, integracja
sensomotoryczna, choreoterapia, terapia dnia codziennego, samoobstuga, terapia
przez zabawe, jaskinia solna), psychologicznej, logopedycznej, pedagogicznej
oraz pielegnacji. Oprécz prowadzonej rehabilitacji umozliwia dziecku
priygotowanie przedszkolne na poziomie specjalnym i powszechnym. Rodzice
moga skorzysta¢ z porad dotyczacych pielegnacji dziecka niepetnosprawnego, jak
rowniez dotyczacych rehabilitacji ruchowej, pedagogicznej i logopedyczne]j.

4. Poprawa jakosci zycia rodzin i dzieci poprzez rozwbj aktywnosci wtasnej

oraz zapobieganie marginalizacji zycia rodziny.
. Grupa wsparcia dla rodzicow - ma charakter otwarty. Prowadzona jest

przez pracownikoéw Dziatu do spraw Asysty Rodzinnej (psycholodzy, asystenci
rodziny). Spotkania grupy odbywajq si¢ dwa razy w miesigcu, tj. w kazdy drugi
i czwarty wtorek miesiaca. Rodzice bioracy udziat w zajeciach poszerzaja wiedze
na temat wlasciwego funkcjonowania w roli rodzica oraz aktywizuja
sie spotecznie. Przynaleznosé¢ do grupy wsparcia pomaga uczestnikom zwalczad
swoja bezradno$¢, umozliwia nabycie nowych umiejetnosci radzenia sobie
w réznych sytuacjach ( projekt zawarty w Strategii Rozwiazywania Problemow
Spotecznych Miasta Ruda Slaska na lata 2015-2030).

5. Tworzenie dostepu do poradnictwa specjalistycznego.

. Specjalistyczne poradnictwo prawne - oznacza przekazanie rodzinie
informacji o powszechnie obowiazujacym prawie oraz o praktyce jego stosowania,
w szczegblnosci poprzez: podanie i omowienie odpowiednich przepiséw,
przekazanie wzorow pism prawnych, sporzadzenie projektu pisma procesowego.
Na spotkanie z prawnikiem mozna umoéwi¢ sie w Miejskim Odrodku Pomocy
Spotecznej.

. Specjalistyczne poradnictwo psychologiczne - realizowane jest poprzez:
porady ukierunkowane na okreslenie odpowiedniej formy pomocy, konsultacje
psychologiczne - rodzinne i indywidualne, diagnoze¢ psychologiczna, terapig
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wspierajaca, psychoedukacje w zakresie prawidlowego petnienia rél rodzicielskich.
Praca psychologa odbywa sie w siedzibie Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej

oraz w srodowisku domowym.,

IX. Wskazniki realizacji Programu

Wskaznikami osiagnigcia zatozonych celéw szczegotowych bedzie analiza nastepujacych

danych:

Liczba rodzin przezywajacych trudnosci w wypetnianiu funkcji  opiekunczo-
wychowawczych objetych wsparciem asystenta rodziny, w tym liczba rodzin, ktére:
pozytywnie zakonczyly wspotprace, zerwaty wspétprace lub zakonczyty wspétprace
ze wzgledu na brak efektéw oraz liczba rodzin zobowigzanych do wspétpracy
Z asystentem rodziny na mocy postanowienia sadu.

Liczba rodzin objetych monitorowaniem poprzez niezapowiedziane wizyty
pracownikow socjalnych i funkcjonariuszy Strazy Miejskiej w ramach projektu
»Bezpieczna rodzina”.

Liczba rodzin przezywajacych trudnosci w wypetnianiu funkcji opiekunczo-
wychowawczych  objetych  wsparciem w  formie ustug  opiekunczych
specjalistycznych ustug opiekunczych dla oséb z zaburzeniami psychicznymi.

Liczba rodzin przezywajacych trudnosci w wypetnianiu funkcji  opiekunczo-
wychowawczych objetych praca socjalng w formie kontraktu socjalnego.

Liczba dzieci objetych wsparciem w placowkach wsparcia dziennege w formie
$wietlic, w tym grup profilaktyczno-rozwojowych dla dzieci od lat 3 oraz ogniska
wychowawczego.

Liczba dzieci objetych wsparciem Osrodka Adaptacyjnego dla Dzieci
Niepetnosprawnych.

Liczba wnioskdéw do sadu o wydanie lub zmiane zarzadzen opiekunczych
oraz przekazanych adnotacji pracownikdéw socjalnych do toczacych sie postepowan
w sgdach.

Liczba oséb uczestniczacych w grupie wsparcia dla rodzicéw.

Liczba oséb korzystajacych z poradnictwa - specjalistycznego: prawnego
i psychologicznego.
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X. Zrodta finansowania
Zadania finansowane beda:
o ze $rodkéw budzetu Miasta Ruda Slaska,
» ze Srodkow budzetu panstwa,
e 7 zewnetrznych zrodet pozyskanych przez Miasto Ruda Slaska (np. $rodki finansowe
pochodzace z funduszy unijnych),

¢ ze Srodkow wtasnych oraz pozyskanych przez organizacje pozarzadowe.

Xl. Sprawozdanie z realizacji zadan z zakresu wspierania rodziny

W terminie do 31 marca kazdego roku zostanie przedstawione Radzie Miasta roczne
sprawozdanie z realizacji zadan z zakresu wspierania rodziny oraz przedstawione potrzeby

Zwiazane z realizacja tych zadan.

Xll. Zakonczenie

Artykut 176 ustawy z dnia 09 czerwca 2011 roku o wspieraniu rodziny i systemie
pieczy zastepczej naktada na gmine, miedzy innymi koniecznos¢ opracowywania i realizacji
3-letnich gminnych programow wspierania rodziny.

Gminny Program Wspierania Rodziny w Miescie Ruda Slaska na lata 2015-2017
zaktada tworzenie warunkéw sprzyjajacych poprawie funkcjonowania rodzin, ktore
przezywaja trudnosci w wypetnianiu funkcji opiekunczo-wychowawczych. Celem tych
dziatan jest przede wszystkim profilaktyka i wspieranie rodziny, by mogta ona wychowac
swoje dziecko. Wsparcie na wielu ptaszczyznach, ktore otrzyma rodzina, ma przede
wszystkim chronic diiecko, ale takze przywracac rodzinom zdolno$¢ do wypetniania swoich
podstawowych funkcji, ma wzmacnia¢ wiezi wewnatrzrodzinne i dawal site
do samostanowienia.

Program jest integralnie zwigzany ze Strategia Rozwiazywania Problemow
Spotecznych Miasta Ruda Slaska na lata 2015-2030.

PRZEWODN

%‘J\ RADY MIASTA

M/"‘O s Kazim Myszur
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