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RADY MIASTA RUDA SLASKA
zdnia 18 GRU Z0%

w sprawie przyjecia Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow

Alkoholowych

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie gminnym
(tekst jednolity Dz. U. z 2013 r., poz. 594 z pdin. zm.} w zwiazku z art. 4" ust. 2 ustawy
z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi

(tekst jednolity Dz. U. z 2012 r., poz. 1356 z pozn. zm.)

NA WNIOSEK PREZYDENTA MIASTA
RADA MIASTA RUDA SLASKA

uchwala:
§ 1. Przyja¢ Miejski Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
na rok 2014 stanowiacy cze$¢ Miejskiej Strategii Rozwiazywania Probleméow Spotecznych
w brzmieniu ustalonym w zataczniku do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierzy¢ Prezydentowi Miasta Ruda Slaska.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

g Jacek Kéesinsii
ADKA PRAWNY
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Uzasadnienie

Zgodnie z art. 4! ust. 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst jednolity Dz. U. z 2012 r., poz. 1356 z p6zn. zm.) dziatania
zwigzane z profilaktyka i rozwiazywaniem problemow alkoholowych oraz integracji spotecznej
0s6b uzaleznionych od alkoholu prowadzone sa w postaci programu profilaktyki i rozwiazywania
probleméw alkoholowych. Program ten corocznie uchwalany jest przez rade gminy. Miejski Program
Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych realizowany bedzie przez jednostki wskazane
w tym programie. Program zostal opracowany przez Petnomocnika Prezydenta Miasta
ds. Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow Atkoholowych i Narkomanii przy wspotudziate
z Wydziatem Zdrowia i Spraw Spolecznych.

W zwiazku z powyzszym podjecie niniejszej uchwaty uznaje sie za zasadne.

Zgodnie z art. 14 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie gminnym
(tekst jednolity Dz. U. z 2013 r., poz. 594 z poZn. zm.) uchwaty rady gminy zapadaja zwykla
wiekszoscia gtosow w obecnosci co najmniej potowy ustawowego sktadu rady, w gltosowaniu

jawnym, chyba Ze ustawa stanowi inaczej.
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i Rozwigzywania Problemow Alkcholowych
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Wprowadzenie
Sposrod licznych probleméw spotecznych, problemy zwiazane z alkoholem maja szczegélne

znaczenie. Wynika to z rozmiaréw szkod alkoholowych oraz kosztow spotecznych i ekonomicznych,
jakie ponosi budzet panstwa, a zwtaszcza jednostkowa rodzina. Konsumpcja atkoholu ma istotny
wptyw na zdrowie fizyczne i psychiczne zaréwno jednostek, jak i rodzin, a jej konsekwencje
dotycza nie tylko oséb pijacych szkodliwie, ale wptywaja na cata populacje. Naduzywanie alkcholu
powoduje wiele szkéd spolecznych, takich jak: zaktocenia bezpieczenstwa publicznego,
przestepczos¢, wypadki samochedowe, przemoc w rodzinie, ubéstwo i bezrobocie. Dlatego dziatania
w zakresie zapobiegania problemom alkoholowym i rozwiazywania ich sa przedmiotem szczegolnej
troski ze strony organdw administracji samorzadowej.

Miejski Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probtemow Alkoholowych na rok 2014 okresla
lokalng strategie w zakresie profilaktyki oraz minimalizacji szkod spotecznych i indywidualnych,
wynikajacych z uzywania alkoholu. Program przedstawia do realizacji zadania wtasne gminy
wynikajace z art. 4" ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi i jest kontynuacja programow z lat ubiegtych.

Zgodnie z cytowang wyzej ustawa zadania w zakresie profilaktyki i rozwigzywania
problemow alkoholowych wykonuje sie poprzez odpowiednie ksztattowanie polityki spotecznej,
w szczegolnosci: tworzenie warunkdw sprzyjajacych realizacji potrzeb, ktérych zaspokajanie
motywuje powstrzymywanie sie od spoZywania alkoholu, dziatalnos¢ wychowawcza i informacyjna,
ograniczenie dostepnosci alkoholu, leczenie, rehabilitacje i reintegracie osob uzaleznionych
od alkoholu, zapobieganie negatywnym nastepstwom naduzywania alkoholu i ich usuwanie oraz
przeciwdziatanie przemocy w rodzinie, wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez finansowanie
centrum integracji spotecznej. Program adresowany jest do wszystkich grup spotecznych
w  jakikolwiek sposéb zwiazanych z problemem alkoholowym, badz zagroZonych
prawdopodobienstwem jego wystapienia. Podobnie jak w latach ubiegtych, dokumentami
krajowymi, z ktérych realizacja koresponduje realizacja Miejskiego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, sa migdzy innymi:

- Narodowy Program Zdrowia na lata 2007-2015(Cel operacyjny nr 1, nr 2i nr 5)

-~ Narodowy Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych na lata 2011-2015,

- Krajowy Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie,

— Narodowy Program Ochrony Zdrowia Psychicznego,

— Narodowy Program Bezpieczenstwa Ruchu Drogowego GAMBIT 2005,

—  Program profilaktyki i rozwiazywania problemdw alkoholowych w wojewodztwie $laskim na lata
2011-2015,

- Strategia Polityki Spotecznej wojewodztwa slaskiego w latach 2006-2020,

~  Miejska Strategia Rozwiazywania Problemow Spotecznych Miasta Ruda Slaska na lata 2003-2015.

Miejski  Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oparty jest
na uznaniu, ze trzezwo$¢ obywateli stanowi niezbedny warunek moralnego i materialnego dobra

narodu, w tym szczegolnie tej jego czedci, ktora stanowi spotecznosc lokalna Miasta Ruda Slaska.
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Stanowi prawna podstawe podejmowanych dziatan oraz cze$¢ Miejskiej Strategii Rozwiazywania
Problemdw Spotecznych Miasta Ruda Slaska na lata 2003-2015, a modyfikowany jest w oparciu
o nowa wiedze i doswiadczenia z zakresu profilaktyki uzaleznienn i przemocy. Zadania i sposoby
ich realizacji okreslone w Migjskim Programie Rozwiazywania Problemow Alkoholowych na 2014 rok,
dostosowane sg do potrzeb lokalnych i moztiwosci prowadzenia okreslonych form pracy w oparciu
o posiadane zasoby instytucjonalne i osobowe oraz ewentualna pomoc merytoryczng i materialng
ze strony podmiotéw zewnetrznych - jednostek samorzadowych wyzszego szczebla, organizacii,
instytucji i osob fizycznych.

Realizacje dziatan okreélonych w Miejskim Programie Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw
Alkoholowych koordynuje Pelnomocnik Prezydenta Miasta ds. Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych i Narkomanii,

Finansowa podstawe reatizacji Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych, zgodnie z art. 18%, stanowia dochody Miasta, ze $rodkow pochodzacych z optat
pobieranych za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych wydawanych przez
Prezydenta Miasta Ruda Slaska, zgodnie z art. 18 ustawy o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

Miejski Program Profitaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych na rok 2014 zawiera
zadania zawarte w ustawie i jest kontynuacja dziatan z lat poprzednich, ktére podobnie jak w roku
2013 beda realizowane w oparciu o diagnoze, dane uzyskane z MKRPA, MOPS, Policji i Strazy
Miejskiej oraz posiadane zasoby stuzace rozwiazywaniu i szerzeniu profilaktyki alkoholowej. Miejski
Program Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych stanowi spis zadan bedacych
zadaniami wtasnymi gminy w obszarze tych zagadnien spotecznych, ktore beda realizowane w roku
2014 a skierowane sg do wszystkich mieszkancow naszego Miasta i obejmuja w szczegdinosci:

a) zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych
od alkoholu,

b) prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwiazywania probleméw alkotiolowych i przeciwdziatania uzaleznieniom, w szczegélnosci
dla dzieci i mtodziezy w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dziatan
na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-
wychowawczych i socjoterapeutycznych,

c) stworzenie warunkow podejmowania leczenia przez osoby uzaleznione,

d) wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych, stuzacej rozwiazywaniu
problemow alkoholowych,

e) podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art. 1311 15
ustawy 0 wychowaniu w trzeZwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz wystepowanie
przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego.

Miejski Program Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych, moze byc
modyfikowany w przypadku uzasadnionych potrzeb zwiazanych z zapobieganiem i rozwiazywaniem
probleméw alkoholowych, uchwatami Rady Miasta Ruda Slaska.
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Podstawowe definicie

Profilaktyka uniwersalna - ukierunkowana na cate populacje. S3 to dziatania profilaktyczne
adresowane do catych grup (populacji} bez wzgledu na stopier indywidualnego ryzyka wystepowania
problemow alkoholowych. Ich celem jest zmniejszanie lub eliminowanie czynnikéw ryzyka
sprzyjajacych rozwojowi problemow alkoholowych w danej populacji. Dziatania uniwersalne
sq realizowane na przyktad w populacji dzieci i mtodziezy w wieku gimnazjalnym, w populacji
mtodych dorostych, w populacji rodzicow posiadajacych dzieci w wieku szkolnym, itd. Przyktadem
profilaktyki uniwersalnej sg programy opézniania inicjacji alkoholowej lub papierosowej adresowane
do catej populacji dzieci wchodzacych w  okres pierwszych  eksperymentdw
Z substancjami psychoaktywnymi,

Profilaktyka selektywna - ukierunkowana na jednostki i grupy zwiekszonego ryzyka.
53 to dziatania profilaktyczne adresowane do jednostek lub grup, ktore ze wzgledu na swoja
sytuacje spoleczna, rodzinna, $rodowiskowa lub uwarunkowania biologiczne, sa narazone na wigksze
od przecietnego ryzyko wystapienia probleméw alkoholowych lub/i innych zaburzefi zdrowia
psychicznego. Przyktadem profilaktyki selektywnej sa dziatania edukacyjne, opiekuicze i rozwojowe
podejmowane wobec dzieci pochodzacych z rodzin z problemem alkoholowym. Dziatania z tego
poziomu profilaktyki s3 podejmowane ze wzgledu na sam fakt przynaleznoici do takiej grupy, czyli
np. bycie dzieckiem osoby uzaleznionej od alkoholu, a nie ze wzgledu na wystepowanie zaburzen
lub problemdw psychicznych u takich dzieci. Profilaktyka selektywna jest wiec z definicji przede

wszystkim dziataniem uprzedzajacym, a nie naprawczym.

Profilaktyka wskazujaca - ukierunkowana na jednostki (lub grupy) wysokiego ryzyka
demonstrujace pierwsze symptomy probleméw alkoholowych. Sa to dziatania profilaktyczne
adresowane do osob (grup osob), ktére demonstruja wczesne symptomy problemdw alkoholowych
lub/i innych zaburzen zachowania lub problemow psychicznych, ale jeszcze nie spetniaja kryteriéw
diagnostycznych picia szkodliwego, uzaleznienia od alkoholu tub innych zaburzen zwiazanych
z naduzywaniem alkoholu opisanych w Miedzynarodowej Klasyfikacji Choréb i Problemow
Zdrowotnych ICD-10. Przyktadem profilaktyki wskazujacej sa zajecia socjoterapeutyczne dla dzieci,
ktore przejawiaja wysoki poziom agresji i nieprzystosowania w kontaktach z rowiesnikami, a takze
interwencje podejmowane wobec uczniéw upijajacych sie lub eksperymentujacych z narkotykami.
Do profilaktyki wskazujacej mozna réwniez zaliczy¢ niektore dziatania majace na celu redukcje
szkdd zdrowotnych lub spotecznych u oséb naduzywajacych alkoholu lub innych substancji
psychoaktywnych (np. dziatania edukacyjne i prawne zmierzajace do ograniczenia liczby wypadkéw
drogowych popetnianych przez kierowcow pod wptywem atkoholu).

Ryzykowne spozywanie alkoholu to picie nadmiernych ilosci atkoholu (jednorazowo i w okrestonym
przedziale czasu) nie pociagajace za soba aktualnie negatywnych konsekwencji, przy czym mozna
oczekiwac, Zze konsekwencje te pojawia sie, o ile obecny model picia alkoholu nie zostanie
zmieniony. Robocza definicja Swiatowej Organizacji Zdrowia okreéla picie ryzykowne w nastepujacy
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sposob: picie ryzykowne to regularne srednie spozywanie alkoholu w ilosci 20-40g czystego alkoholu
dziennie przez kobiete i 40-60g dziennie przez mezczyzne, przy jednoczesnym tacznym spozyciu
czystego alkoholu w tygodniu przez kobiety zawierajacym sie w przedziale 140-209¢, a w przypadku
mezczyzn - 280-349g.

Szkodliwe picie alkoholu opisywane jest jako wzorzec picia, ktory juz powoduje szkody zdrowotne,
fizyczne badz psychiczne; ale rowniez psychologiczne i spoteczne, przy czym nie wystepuje
uzateznienie od alkoholu. Aby rozpozna¢ szkodliwe uzywanie alkoholu opisany wzorzec picia
powinien utrzymywaé sie przez co najmniej miesiac lub wystepowa¢ w sposdb powtarzajacy
sie w ciagu 12 miesiecy. Robocza definicja Swiatowej Organizacji Zdrowia okresla picie szkodliwe
w nastepujacy sposob: picie szkodliwe to regularne srednie spozywanie altkoholu w ilosci ponad 40g
czystego alkoholu dziennie przez kobiete i ponad 60g dziennie przez mezczyzne, przy jednoczesnym
tacznym spozyciu 210g lub wiecej w tygodniu przez kobiety i 350g i wiecej w tygodniu przez
mezczyzn, Jako picie szkodliwe okreslane jest tez spozywanie kazdej ilosci alkoholu przez: kobiety
w ciazy, matki karmiace, chorych przewlekle, osoby przyjmujace leki, osoby starsze.

FASD Poalkoholowe spektrum zaburzefi rozwojowych (ang. Fetat Alcohel Spectrum Disorders} -
ogblny termin opisujacy catosciowo spektrum skutkow rozwojowych wystepujacych u dzieci matek
pijacych alkohol w okresie ciazy. Skutki te moga obejmowac zaburzenia rozwoju fizycznego,
umystowego, zachowania, uczenia sig, moga trwac przez cate zycie. W diagnostyce klinicznej
obowiazuje termin FAS - Ptodowy Zespdl Alkoholowy, ktory charakteryzuje sie: dysmorfiami twarzy,
opoznieniami wzrostu, oraz nieprawidtowosciami osrodkowego uktadu nerwowego. U dzieci
u ktorych nie wystepuja wszystkie cechy FAS diagnozowany jest czesciowy FAS. Rodzaj i sita
zaburzenia dziecka zalezy przede wszystkim od ilosci alkoholu, spozywanego przez kobiete w ciazy
oraz czestotliwosci picia. Nalezy pamietad, ze nie ma bezpiecznej dawki alkoholu jaka moze
spozywaC kobieta w ciaZzy, wzwiazku z tym, aby dziecko byto zdrowe nalezy, catkowicie

powstrzymac sie od spozywania alkoholu w okresie prenatalnym oraz karmienia piersia.

Wczesne rozpoznanie i krétka interwencja - krdtkie interwencje podejmowane przez lekarzy

podstawowej opieki zdrowotnej wobec 0sob pijacych alkohol ryzykownie i szkodliwie.

Leczenie uzaleznienia to dziatania stuzace redukcji objawow i przyczyn zaburzef psychicznych
i zaburzer zachowania wynikajacych z uzywania alkoholu. Przyktadami dziatan leczniczych w tym
zakresie sa: programy psychoterapii uzaleznienia od alkoholu, farmakologiczne wspieranie

psychoterapii, leczenie alkoholowych zespotéw abstynencyjnych.

Uzaleznienie. Zesp6t uzaleznienia od alkoholu to kompleks zjawisk fizjologicznych, behawioralnych
i poznawczych, wsrdd ktorych picie alkoholu dominuje nad innymi zachowaniami, ktére miaty
poprzednio dla pacjenta wieksza wartos¢. Gtoéwnym objawem zespotu uzaleznienia jest pragnienie
alkoholu (czesto silne, czasami przemozne). Na ostateczne rozpoznanie uzaleznienia pozwala
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identyfikacja trzech lub wiecej nastepujacych cech lub objawéw wystepujacych tacznie przez
pewien okres czasu w ciggu ostatniego roku (picia):

a) silne pragnienie lub poczucie przymusu picia (,,gtod atkoholowy”),

b) uposledzona zdolnos¢ kontrolowania zachowan zwiazanych z piciem, (trudnosci w unikaniu
rozpoczecia picia, trudnosci w zakonczeniu picia do wczesniej zatozonego poziomu,
nieskutecznos¢ wysitkow zmierzajacych do zmniejszenia lub kontrolowania picia),

¢) fizjologiczne objawy stanu odstawienia pojawiajacego sie, gdy picie alkoholu jest
ograniczane lub przerywane (drzenie miginiowe, nadcisnienie tetnicze, nudnosci, wymioty,
biegunki, bezsennos¢, rozszerzenie zrenic, wysuszenie $luzowek, wzmozona potliwosc,
zaburzenia snu, niepokdj, draziiwosc, leki, padaczka poalkoholowa, omamy wzrokowe lub
stuchowe, majaczenie drzenne) albo uzywanie alkoholu lub pokrewnie dzialajacej substancji
{np. lekdw)} w celu ztagodzenia ww. objawow, uwolnienia sig od nich lub unikniecia ich,

d) zmieniona (najczesciej zwiekszona) tolerancja alkoholu (ta sama dawka alkoholu nie
przynosi oczekiwanego efektu) potrzeba spozycia wiekszych dawek dla wywotania
oczekiwanego efektu,

e) z powodu picia alkoholu - narastajace zaniedbywanie alternatywnych zrodet przyjemnosci
lub zainteresowari, zwiekszona ilosC czasu przeznaczona na zdobywanie alkoholu lub jego
picie, badz uwolnienia sie od nastepstw jego dziatania,

f) uporczywe picie alkoholu mimo oczywistych dowoddw wystepowania szkodliwych nastepstw
picia (picie alkoholu, mimo, ze charakter i rozmiary szkod s osobie pijacej znane lub mozna

oczekiwac, Ze sa znane).

Rehabilitacja (postepowanie po leczeniu) to dziatania podtrzymujace zmiane u 0séb uzaleznionych
po zakonczeniu leczenia uzaleznienia, utrwalajace efekty leczenia, uczace umiejetnosci stuzacych
zdrowieniu oraz pomagajace w podejmowaniu i realizacji zadan wynikajacych z rél spotecznych.
Przyktadami sa: treningi zapobiegania nawrotom w uzaleZznieniu, grupy wsparcia dla ,,absolwentow”
leczenia uzaleznien, treningi zachowan konstruktywnych, programy wychodzenia z bezdomnosci,
grupy samopomocowe Anonimowych Alkoholikow, kluby abstynenta, programy aktywizacji

zawodowej.

e ——
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1. Zasoby instytucjonalne

Specjalistyczng pomoc z zakresu rozwiagzywania problemoéw alkoholowych, stuzacych
bezposrednio i posrednio rozwiazywaniu probleméw uzaleznien od alkoholu oraz pomocy rodzinom
dysfunkcyjnym, swiadcza w Rudzie Slaskiej:

* Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej
Ruda Slaska-Nowy Bytom ul. J. Markowej 20,
o Zespét Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie w Rudzie $Slaskiej
Ruda Slaska- Nowy Bytom ul. J. Markowej 20,
» Miejska Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
Ruda Slaska- Nowy Bytom ul. J. Markowej 22,
s Osrodek Terapii Uzateznieli i Pomocy Psychologicznej SP ZOZ
Ruda $laska 1 ul. Ballestreméw 16,
e Osrodek interwencji Kryzysowej
Ruda Slaska 1 ul. Ballestreméw 16,
» Osrodek Pomocy Dzieciom i Rodzinie
Ruda Slaska- Bykowina ul. Plebiscytowa 12,
¢ Komenda Miejskiej Policji
Ruda Slaska- Nowy Bytom ul. gen. Hallera 9,
* Straz Miejska
Ruda $laska- Nowy Bytom ul. gen. Hallera 61,
e Izba Wytrzezwien
Ruda Slaska- Nowy Bytom ul. Totstoja 11,
» Wydziat Zdrowia i Spraw Spotecznych Urzedu Miasta Ruda Slaska
Ruda Staska- Nowy Bytom Plac Jana Pawta [l 6
» Rudzkie Stowarzyszenie Rodzin Abstynenckich ,Zdrowe Zycie”
Ruda Slaska 1 ul. Ballestremow 16,
« Samopomocowe Grupy Wsparcia typu: AA, Al.-Alanon, Al.-ALTEEN,DDA
# Sad
» Placowki wsparcia dziennego prowadzone w formie opiekunczej i specjalistycznej
¢ Pedagodzy szkolni wyspecjalizowani w zakresie profilaktyki uzaleznieri dla dzieci i mtodziezy
¢ Organizacje pozarzadowe oraz inne podmioty o ktorych mowa w art. 3 ust. 3 ustawy z dnia 24

kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie.

Ponadto Miasto korzysta z nastepujacych zasobdw:

» Powiatowy Urzad Pracy

e Rudzkie Koscioty Katolickie i inne zwiazki wyznaniowe
* Domy Pomocy Spotecznej.
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2. Diagnoza probleméw uzaleznien i innych zagrozen spotecznych dla miasta Ruda $taska

Podstawa opracowania Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych na rok 2014 roku jest:

a} raport z badan ,Badanie dostepnoici napojéw alkoholowych dla oséb nieletnich”,
przeprowadzonych w 2013 roku przez Matopolskie Centrum Profilaktyki w Krakowie,

b} raport z badan ,Picie atkoholu i uzywanie narkotykéw przez mtodziez szkolng na terenie
Rudy Slaskiej”, przeprowadzonych w 2011 roku przez Instytut Psychologii Zdrowia, Polskiego
Towarzystwa Psychologicznego w Warszawie,

c) raport z ,Monitoringu funduszu korkowego w miescie Ruda Slaska”, przeprowadzonego
w 2011 roku przez Rudzkie Stowarzyszenie Pomocy Ofiarom Przestepstw,

d) dane pozyskane z Miejskiego Oérodka Pomocy Spotecznej, Miejskiej Komisji Rozwiazywania
Problemow Alkoholowych oraz Strazy Miejskiej za rok 2012, oraz Policji w Rudzie Slaskiej za
rok 2012 oraz pierwsze pétrocze roku 2013.

Opracowane raporty oraz dostarczone dane, obejmuja miedzy innymi nastepujace zagadnienia:
a) analize problemow w obszarze pomocy spotecznej oraz zwiazanych z bezpieczehstwem
lokalnym,
b) opis dziatalnosci w zakresie rozwiazywania problemdw alkoholowych,
c) wyniki badan zwiazanych ze sprzedaza alkoholu osoba nieletnim,
d) percepcje zjawiska przemocy w srodowisku lokalnym.

Ponizej przedstawione sa wyniki niektorych badan ,,Picie alkoholu i uzywanie narkotykdw przez
mtodziez szkolna na terenie Rudy Slaskiej”, przeprowadzonych w 2011 roku przez Instytut
Psychologii Zdrowia, Polskiego Towarzystwa Psychologicznego w Warszawie oraz ,Badanie
dostepnosci napojéw alkoholowych dla oséb nieletnich”, przeprowadzonych w 2013 roku przez
Matopolskie Centrum Profilaktyki w Krakowie:

Zakup napojoéw alkoholowych dokonywanych przez uczniow

Na podstawie przeprowadzonych badan, mozemy stwierdzi¢, iz napojem alkoholowym
najczesciej kupowanym przez rudzkich uczniéw bylo piwo. W ciagu ostatnich 30 dni przed badaniem
do jego zakupu w sklepie przyznat sie prawie co szesnasty badany z klas szostych SP, co trzeci
badany z gimnazjum i co drugi w szkotach ponadgimnazjalnych.
W klasach HI G istotnie czegsciej takich zakupdw dokonywali chtopey (44,8%), niz dziewczeta (30,4%).
Podobna sytuacje odnotowano w klasach Il PG, gdzie do zakupu piwa w ostatnim miesigcu przed
badaniem, przyznato si¢ 59,8% chtopcow i 46,8% dziewczat.
Drugim w kolejnosci najczeéciej kupowanym napojem alkoholowym byta wodka. Zgodnie
z deklaracjami badanych, w ostatnim miesiacu kupito ja nieco ponad 2% szostoklasistow, co siodmy
gimnazjalista (14,4%) i co czwarty uczen szkoty ponadgimnazjalnej (24,6%). W obu rocznikach ponad

dwukrotnie czesciej takiego zakupu dokonywali chtopcy.

Opracowat: Peinomocnik Prezydenta Miasta ds. Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych i Narkomanii
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Wino jest napojem alkoholowym najrzadziej kupowanym przez rudzka mtodziez. W okresie
ostatniego miesiaca przed badaniem, kupit je srednio co dwunasty uczen gimnazjum i co dziesiaty
uczen szkoty ponadgimnazjalnej. Do zakupdéw wina wirdéd gimnazjalistow i ucznidw szkot

ponadgimnazjalnych nieco czesciej przyznaja sie chlopcy.

Czestotliwoéé picia alkoholu przez mtodziez w lokalach gastronomicznych

Jak pokazuja wyniki badan - w okresie ostatnich 30 dni przed badaniem - mlodziez uczaca
sie w |1 klasach rudzkich szkét ponadgimnazjalnych (17/18-latki), znacznie czesciej niz mtodsi
uczniowie, pita piwo w klubie, pubie lub dyskotece - 47,6%. W mtodszej grupie badanych uczniow
taka sytuacja byta udziatem niemal co czwartego badanego gimnazjalisty - a doktadniej 22,3%.
W klasach szostych SP uczniowie przyznawali sie do picia piwa w lokalach znacznie rzadziej- takg
deklaracje sformutowato ok. 3%.

W starszej kohorcie respondentow tj. w grupie 17/18-latkow odsetek pijacych piwo w lokalu (pubie,
barze lub dyskotece) w ciagu ostatnich 30 dni byt podobny w przypadku chtopcow (46,7%)
i u dziewczat (48,7 %). W gimnazjach czesciej piwo w lokalach pili chtopcy.

Picie wodki (lub drinkdw na bazie wodki) w pubach, klubach lub dyskotekach jest mniej
rozpowszechnione, niz picie piwa. Do takiej formy spedzania wolnego czasu w ostatnim miesiacu
przed badaniem przyznaje sie co jedenasty gimnazjalista (9,4%) i co piaty uczen szkoty
ponadgimnazjalnej (20,3%). W szkotach ponadgimnazjalnych do picia wodki w lokalu
gastronomicznym nieco czesciej przyznawali sie chtopcy, w gimnazjach nie odnotowano w tym
zakresie réznic pomiedzy pltciami.

Picie wina w kawiarniach, klubach lub pubach jest najmniej popularne i dotyczy niewielkiego
procenta badanych ucznidw. Wéréd gimnazjalistow jedynie 4,6% badanych przyznaje, iz miato takie
doéwiadczenie w ciagu ostatnich 30 dni. W szkotach ponadgimnazjalnych- 5%, a w klasach szostych
SP zaledwie 1,4%.

Powyzsze badania przeprowadzono w 2011. Po przeanalizowaniu wynikow badan podjeto
decyzje o przeprowadzeniu kolejnych, dotyczacych sprzedazy alkoholu osobom nieletnim. Badania
te przeprowadzono w roku 2013 a ich wyniki prezentowane sa ponizej.

Badanie przeprowadzono w 54 punktach sprzedazy. W 46 punktach sprzedazy (85%)
sprzedano alkohol osobie, ktora w danym roku ukonczyta 18-ty rok zycia (jako petnoletni nie tamie
prawa), jednak jej wyglad i zachowanie budzi uzasadnione watpliwosci, co do wieku. Wsrod
wymienionych 46 punktéw w 9 punktach dwukrotnie nie zapytano o dokument potwierdzajacy wiek

klienta. Ponizszy wykres przedstawia wyniki przeprowadzonych badan.
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Jak widac na przedstawionym wykresie sprzedaz alkoholu osobie wygladajacej na niepetnoletnia
znacznie zmalata w drugiej probie. Tylko w jednym przypadku osoba sprzedajaca zapytata o dowod
tozsamosci potwierdzajacy wiek osoby chcacej kupi¢ alkohol, niestety pomimo uzyskania
negatywnej odpowiedzi, sprzedata alkohol.

e
Opracowat: Petnomocnik Prezydenta Miasta ds. Profilaktyki i Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych i Narkomanii

Beata Lutomska Strona 10



Z przedstawionego raportu wynika, ze w Mieécie Ruda Slaska, zakup alkoholu przez osobe
matoletnia w dalszym ciagu nie stanowi problemu. Waznym podkreslenia jest fakt, iz po
przeprowadzeniu szkotenia dla sprzedawcow napojow alkoholowych (po przeprowadzeniu pierwszej
proby) odsetek sprzedazy alkcholu wyraznie zmalat. Uwypukla to znaczenie dziatan

profilaktycznych w walce z tamaniem prawa w zakresie sprzedazy alkoholu.

Poréwnanie danych pozyskanych z MKRPA, Miejskiego Oérodka Pomocy Spotecznej, Strazy
Miejskiej oraz Policji w Rudzie Slaskiej za lata 2011 - 2012.

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej

Rodzaj czynnosci Rok 2011 Rok 2012 Rok 2013
{od pazdziernika do {pierwsze polrocze)
grudnia)
Niebieska Karta 32 186 96

Miejska Komisja Rozwiazywania probleméw Alkoholowych

Rodzaj czynnosci Rok 2011 Rok 2012

Liczba zioZonych wnioskow o leczenie
odwykowe i wszczetych postepowani 160 205

Liczba spraw skierowanych do sadu z

wnioskiem o zobowiazanie do leczenia 82 104

Liczba opinii biegltych sporzadzonych na
wniosek MKRPA i sadu 95 126

Liczba zawieszonych postepowar 54 71

Liczba rozméw motywujacych do leczenia z
osobami wskazanymi we wnioskach 63 109

Liczba udzielonych informacji-konsultacji dot.

procedury leczenia, przepiséw itp. 200 285

Liczba opinii MKRPA dot. wydania zezwolenia

na handel napojami alkoholowymi 194 177

Liczba ogledzin lokali nowych, ubiegajacych
sie o wydanie zezwolenia 68 52

na handel alkoholem

Liczba os6b, ktére zgtosily sie do OTU w
Rudzie $laskiej 59 98

Pisma do sadu, poradni, Policji itp. 73

Opracowat: Petnomocnik Prezydenta Miasta ds. Profilaktyki i Rozwiazywania Problemdw Alkoholowych | Narkomanii
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Straz Miejska

Rodzaj czynnoici

Rok 2011 Rok 2012
Wezwanie 51 3505
Mandat karny 761 2629
taczna wartosé natozonych mandatéw karnych
71 350,00 zt 290 620,00 zt
Liczba skierowanych wnioskdw o ukaranie do
Sadu Rejonowego i8 446
Srodek oddzialywania wychowawczego
{pouczenie) 1845 12 238
Liczba interwencji podjetych ogdlem 2696 18 818
Doprowadzenia do Izby Wytrzezwien 770 709
Doprowadzenie do miejsca zamieszkania 32 27
Osoby przekazane pogotowiu ratunkowemu 148 145
Policja
Rodzaj czynnesci Rok 2012 Rok 2012 Rok 2013
(pierwsze potrocze) (pierwsze podirocze)
los¢ osob zatrzymanych do kontroli,
kierujacych pojazdem mechanicznym 159 397 199
i znajdujacym sie pod wptywem
alkoholu
[los¢ osob zatrzymanych do kentroli,
kierujacych rowerem i znajdujacym 4 6 4
sie pod wplywem alkoholu
ltos¢ wypadkdw spowodowanych przez
osoby znajdujace sie pod wplywem 1 10 3
alkeholu
Ilos¢ wnioskdw skierowanych do sadu
0 ukaranie za spozywanie alkoholu 8 48 19
w miejscu objetym zakazem
llos¢ wymierzonych mandatdw za
spozywanie alkoholu w miejscu 318 1553 944
objetym zakazem
Laczna wartosc¢ natozonych mandatow
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Za spozywanie alkoholu w miejscu 55 630,00 zt 129 750,00 zt 94 450,00 zt

objetym zakazem

Na podstawie dokonanej diagnozy oraz danych uzyskanych z poszczegdlnych instytucii,

stwierdzi¢c mozna, iz w Mieicie Ruda Slaska niezbedne jest miedzy innymi prowadzenie

nastepujacych dziatan:

a}

i)

kontynuacja dziatan w zakresie profilaktyki prowadzonej w szkotach, placowkach wsparcia

dziennego oraz w innych formach spedzania czasu wolnego, w oparciu o programy

wykorzystujace aktywnosc wtasng dzieci i mtodziezy oraz programy profilaktyczne:

- kontynuacja realizacji programéw dotyczacych zagadnien podnoszacych $wiadomosc
w zakresie zdrowotnych, psychologicznych i spotecznych konsekwencji naduzywania
atkoholu,

- kontynuacja programéw profilaktycznych ksztattujacych kompetencje osobowosciowe
mtodych ludzi oraz ich zdolnosci interpersonalne niezbedne dla satysfakcjonujacego
funkcjonowania wsréd réwiesnikow bez obecnosci alkoholu,

- kontynuacja projektow profilaktycznych  dotyczacych zagadnienia  przemocy
rowiesniczej,

— koncentracja uwagi na problemach profilaktyki alkoholowej,

- utatwienie dostepnoSci programéw edukacyjnych dla oséb dorostych dotyczacych
probleméw zwiazanych z uzywaniem alkoholu,

- przeciwdziatajace przemocy, promujace zdrowy tryb Zycia m.in. poprzez preferowanie
programéw profilaktycznych, obejmujacych oprocz drzieci i mtodziezy takze rodzicow
badz prawnych opiekunow,

~ kontynuacja profilaktycznych dziatan alternatywnych, wskazujacych na mozliwosé
atrakcyjnego spedzania wolnego czasu oraz promowania prozdrowotnego stylu zycia,

dalsze wspieranie pracy grup samopomocowych,

kontynuacja kontroli sprzedazy alkoholu na terenie Miasta,

kontynuacja szkolen dla sprzedawcéw, rozpowszechnianie wsrdd sprzedawcow materiatév(l

szkoleniowych w formie broszur, ulotek, ksigzeczek,

wspotpraca instytucji zaangazowanych w przeciwdziatanie sprzedazy alkoholu nieletnim,

wykorzystanie lokalnych zasobow dla tworzenia koalicji na rzecz ograniczania problemow

alkoholowych w Miescie,

dalsze wspieranie dziatalno$ci Poradnictwa z zakresu uzaleznienia od alkoholu,

rozwijanie sieci wsparcia (grup wsparcia/grup samopomocowych) dla osob dotknietych

przemoca w rodzinie,

dalsze aktywne dziatania w obszarze procedury Niebieskiej Karty oraz koordynacja lokalnych

instytucji w tym zakresie,

kampanie skierowane do ogolu mieszkancow.
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3. Rynek napojow atkoholowych w mieécie

Zgodnie z art. 12. ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tj. Dz. U z 2012 r. poz. 1356 z pdzn. zm.) Rada Miasta ustala
w drodze uchwaly, dla terenu miasta liczbe punktow sprzedazy napojow zawierajacych powyiej
4,5% alkoholu {(z wyjatkiem piwa), przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy
jak i w miejscu sprzedazy oraz ustala w drodze uchwaly, zasady usytuowania na terenie miasta
miejsc sprzedazy i podawania napojow alkoholowych.
Stosujac sie do w/w zapisu art. 12, Rada Miasta w Rudzie Slaskiej podjeta stosowne uchwaty
regutujace rynek napojow atkoholowych w Miescie.

Sa to:
a) Uchwata Rady Miasta w Rudzie Slaskiej Nr PR.0007.287.2011 z dnia 30 grudnia 2011 roku

w sprawie ustalenia dla terenu Miasta Ruda Slaska liczby punktéw sprzedazy napojow
alkoholowych zawierajacych powyzej 4,5% alkoholu (z wyjatkiem piwa), przeznaczonych
do spozycia w miejscu sprzedazy,
b) Uchwata Rady Miasta Ruda Slaska Nr 360/XIX/2007 z dnia 30 listopada 2007 roku,
w sprawie okreslenia zasad usytuowania na terenie miasta Ruda Slaska miejsc sprzedazy
napojow alkoholowych, zmieniona:
¢) Uchwata Nr PR.0007.148.2011 Rady Miasta Ruda Slaska z dnia 29 czerwca 2011 roku
zmieniajaca Uchwate Nr 360/XIX/2007 Rady Miasta Ruda Slaska z dnia 30 listopada 2007
roku w sprawie okreslenia zasad usytuowania na terenie miasta Ruda Slaska miejsc
sprzedazy napojow alkoholowych.
Dostepnos¢ do napojow alkoholowych w miescie na dzien 31 pazdziernika 2013 roku przedstawia
sie nastepujaco:
ogdtem punktow detalicznych i gastronomicznych - 418
w tym:
- do spozycia poza miejscem sprzedazy - 278
- do spozycia w miejscu sprzedazy - 140
Biorac pod uwage ogdlng ilos¢ sklepow i lokali gastronomicznych zajmujacych si¢ handlem
alkoholem, jeden punkt sprzedazy napojow alkoholowych przypada w Rudzie Slaskiej na ok. 330
os6b. Warto zwrdci¢ uwage na fakt, iz w stosunku do roku ubiegtego ilos¢ lokali zmniejszyta sie o 8.

e ]
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4.

Cele programu

4.1. Cele strategiczne programu:

a)

b}
c)
d)
e)
f)
g)
h)

zmniejszenie szkod ekonomicznych, spotecznych i psychologicznych, spowodowanych

naduzywaniem alkoholu, szczegélnie dotykajacych dzieci i mtodziez,

ograniczenie populacji osob pijacych ryzykownie i szkodliwie,

ograniczenie picia alkoholu przez osoby niepetnoletnie,

zmniejszenie rozmiarow problemow aktualnie wystepujacych,

podejmowanie dziatan ograniczajacych zjawisko agresji wérod mtodziezy,

podejmowanie dziatan ograniczajacych zjawisko przemocy w rodzinie,

propagowanie zdrowego stylu zycia,

wsparcie dzieci 1 miodziezy wychowujacej sie w  warunkach niekorzystnych -
dia ich prawidtowego rozwoiu, spowodbwanych min. problemem atkoholowym, przemoca
w rodzinie, bezradnoscia opiekunczo - wychowawcza, trudna sytuacja materialna, zyjacej

w Srodowisku zagrozonym alkoholizmem lub narkomania.

4.2. Cele szczegotowe programu:

a)

b)

zwigkszenie dostepnosci pomocy profilaktycznej ukierunkowanej na osoby majace problemy

Zwigzane z uzywaniem altkoholu oraz ich rodzin poprzez:

- kontynuowanie dziatan polegajacych na udzielaniv pomocy pedagogicznej,
psychologicznej, terapeutycznej oraz prawnej,

- wspieranie rozwoju i funkcjonowania placowek terapeutycznych,

- budowanie systemu informowania mieszkancow o mozliwosci korzystania z oferty
instytucji pomocowych;

zwigkszenie efektywnosci oddziatywan profilaktycznych poprzez:

- wspieranie rozwoju i funkcjonowania placowek wsparcia dziennego,

- doskonalenie metod i srodkow ww. oddziatywan,

-  ograniczenie mozliwosci zakupu i spozycia alkoholu przez osoby niepetnoletnie,

- edukacje w kierunku zmiany postaw spotecznych wobec probleméw alkoholowych
i metod ich rozwigzywania,

- propagowanie postaw trzezwosciowych i zdrowego, wolnego od uzaleznien stylu Zycia,

- edukacje w kierunku podnoszenia swiadomosci spoteczedstwa {(szczegblnie dzied
i mlodziezy), w zakresie zagrozen zwigzanych ze spozywaniem alkoholu;

zwigkszenie efektywnosci wspolpracy pomiedzy instytucjami, organizacjami pozytku

publicznego oraz innymi podmiotami poprzez:

—~  specjalistyczne szkolenia oraz inne formy doskonalenia zawodowego,

- usprawnienie koordynacji dziatah w zakresie pomocy rodzinie,
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— zbudowanie sprawnego systemu przeptywu informacji i danych dotyczacych problemu
naduzywania atkoholu oraz przemocy w rodzinie;
d) monitorowanie efektow pracy profilaktyczno - terapeutycznej poprzez:
—  ewaluacje realizowanych programéw,
- sprawozdania z realizowanych zadan przez poszczegoine podmioty,

—  kontrole punktow sprzedazy napojéw alkoholowych.

O S —
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5. Zadania programu

5.1. Zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej 1 rehabilitacyjnej dla osob
uzaleznionych, zagrozonych uzaleznieniem oraz cztonkéw ich rodzin, poprzez:
a) wspieranie dziatalnosci Osrodka Terapii Uzaleznien i Pomocy Psychologicznej SP Z0Z
w Rudzie Slaskiei,
b} finansowanie programow terapeutycznych,
c) dofinansowanie zadan realizowanych w ramach programow profilaktycznych,
d) podeijmowanie dziatan na rzecz zwiekszenia skutecznosici terapii uzaleznien,
e} finansowanie prowadzenia placdwek wsparcia dziennego w formie opiekunczej lub
specjalistycznej dla dzieci z rodzin dysfunkcyjnych wraz z ich dozywianiem,
f)  finansowanie dziatalnosci poradnictwa z zakresu uzaleznien od alkoholu,
g) organizacje i finansowanie szkolen i zajed warsztatowych podnoszacych kwalifikacje
wybranych grup pracownikow, miedzy innymi pracownikow stuzby zdrowia, nauczycieli,

pedagogow szkolnych, pracownikéw socjalnych.

Wskazniki oceniajace realizacje zadan:

- ilo$¢ pacjentow z problemem dotyczacym spozywania alkoholu, ktére skorzystaty z Osrodka
Terapii Uzaleznien i Pomocy Psychologicznej SP ZOZ w Rudzie Slaskiej,

- ilos¢ placéwek wsparcia dziennego w formie opiekufczej lub specjalistycznej, dziatajacych
na terenie Miasta oraz ilos¢ dzieci objetych pomoca,

- ilos¢ zrealizowanych programow terapeutycznych,

—~  Hosc¢ zrealizowanych programow profilaktycznych,

- ilos¢ osob, ktérym udzielity pomocy placéwki dziatajace na terenie Miasta,

~  ilodé szkolen i zajec warsztatowych przeprowadzonych dla wybranych grup pracownikow

(z rozroznieniem na poszczegdlne grupy)

sl —
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5.2. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuje problem alkoholowy, pomocy psychospotecznej
i prawnej, a w szczegélnosci ochrony przed przemocq w rodzinie.
a} organizowanie spotkan konsultacyjnych z udziatem specjalistow do spraw uzaleinien oraz
przedstawicieli roznych grup zawodowych spotykajacych sie z problemem uzaleznien,
a takze organizowanie spotkan Zespotu Interdyscyplinarnego i Grup Roboczych w zakresie
rozwiazywania problemow zwiazanych z przemoca,

Wskazniki oceniajgce realizacje zadan:
— ilos¢ Zespotdw interdyscyplinarnych,

- ilo$¢ Grup Roboczych,

e ____]
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5.3. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej oraz szkoleniowej
w zakresie rozwiqzywania problemow alkoholowych, w szczegolnosci dia dzieci i mtodziezy,
w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajeC sportowych, a takze dziatan na rzecz dozywiania
dzieci uczestniczqcych w pozalekcyjnych programach opiekuncze - wychowawczych oraz
socjoterapeutycznych:

a) kontynuowanie zajec opiekunczo - wychowawczych oraz socjoterapeutycznych
dla dzieci i mtodziezy z réznych grup wiekowych,

b} organizowanie i finansowanie w placowkach oswiatowych Miasta dziatan, zwiazanych
Z realizacja programdéw edukacyjno - profilaktycznych, kierowanych do dzieci, mtodziezy,
rodzicow i nauczycieli, w zakresie przeciwdzialania uzaleznieniom,

c) inicjowanie i organizowanie form zagospodarowania wolnego czasu dla dzieci, mtodziezy
oraz dorostych, o charakterze kulturalnym i sportowo-turystycznym, w tym wypoczynku
letniego i zimowego,

d) organizacja szkolent dla grup zawodowych pracujacych z osobami uzaleznionymi i grupami
ryzyka,

e} organizowanie lokalnych kampanii informacyjnych i promujacych trzezwy styl zycia,

f) wspotpraca z mediami w zakresie propagowania wiedzy na temat trzezwego stylu Zycia oraz
przeciwdziatania przemocy,

g) udziat w lokalnych, regionalnych i ogdlnopolskich kampaniach spotecznych zwigzanych
z przeciwdziataniem uzaleznieniom,

h) organizowanie badan, sondazy, lokalnych diagnoz badz ekspertyz, pozwalajacych oceni¢
aktualny stan probleméw uzaleZznien, istniejacych zasobéw oraz planowanych srodkéw
zapobiegawczych,

i) wspotpraca z Miejskim Osrodkiem Pomocy Spotecznej.

Wskazniki oceniajace realizacje zadan:
—  liczba i zasieg programow,
— ilos¢ uczestnikow,
—  ilos¢ artykutow, reportazy, audycji w mediach,

~ ilos¢ osob przeszkolonych w zakresie uzaleznienia od alkoholu oraz przemocy,

aktualne badania, sondaze, lokalne diagnozy badz ekspertyzy,

kwota dofinansowania.

S —
Opracowat: Pelnomocnik Prezydenta Miasta ds. Profilaktyki | Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych i Narkomanii

Beata Lutomska Strona 19



5.4. Wspomaganie dziatalnosci instytucji, organizacji pozarzqdowych i osob fizycznych,
stuzqcej rozwiqzywaniu problemoéw alkoholowych:
a) udzielanie pomocy merytorycznej, organizacyjnej i finansowej; stata i systematyczna
wspotpraca z jednostkami miejskimi i innymi realizujacymi wtasne programy profilaktyczne
w sferze rozwigzywania problemow uzaleznien oraz przeciwdziatania przemocy w rodzinie
(MOPS, MCK, MB, PARPA, Izba Wytrzezwien, sady, placowki oswiatowe, Policja, Straz
Miejska i inne},
b) wspotpraca z organizacjami pozarzadowymi zajmujacymi sie tematyka problemu oraz
profilaktyki uzaleznienia od alkoholu,
¢) wspieranie dziatalnosci samopomocowych oraz inicjatyw profilaktycznych osob i grup
nieformalnych w sferze rozwiazywania probleméw uzaleznienia,
d) wspotfinansowanie lub finansowanie zadan stanowiacych realizacje Miejskiego Programu
Profilaktyki i Rozwiazywania probleméw Alkoholowych, poprzez udzielanie dotacji tub
zlecanie zadaf na podstawie ustawy prawo zamowien publicznych,

Wskazniki oceniajace realizacje zadan:
- liczba, jakosc i zasieg podejmowanych i realizowanych projektow,
~ ilos¢ uczestnikow,

— kwota dofinansowania.
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5.5. Zadania, dziafania, realizatorzy i partnerzy

Zadanie:

alkoholu i cztonkdw ich rodzin

Zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych od

Dziatania podeimowane
w ramach zadania

( wg punktéw z MPPIRPA) Realizatorzy Partnerzy
5.1.a,b,c oTu Wydzial Zdrowia 1 Polityki
Spotecznej UM
5.1.d Wydziat Zdrowia i  Spraw | organizacje pozarzadowe
Spotecznych UM
5.1. e MOPS organizacje pozarzadowe
51.f MOPS
5.1. ¢ Wydziat Zdrowia i Spraw | organizacje pozarzadowe,
Spotecznych UM szkoly, inne instytucije wg
potrzeb
Zadanie:

Udzielanie rodzinem, w ktérych wystepujy problemy alkoholowe, pomocy psychospolecznej
i prawnej, a w szczegélnosci ochrona przed przemoca w rodzinie

5.2.a MOPS Policja, OIK, oswiata, ochrona
zdrowia, organizacje
pozarzadowe, kuratorzy
sadowi, prokuratura, inni (w
miare indywidualnych potrzeb)

Zadanie:

Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwiazywania
problemow alkohclowych i przeciwdziatania narkomanii, w szczegélnosci dla dzieci i miodziezy, w
tym prowadzenie pozalekcyjnych zajeé sportowych, a takze dziatan na rzecz dozywiania dzieci
uczestniczgcych w pozalekcyjnych programach opiekurnczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych

Spotecznych UM

5.3. a MOPS organizacje pozarzadowe,
szkoly, przedszkola

5.3.b Wydziat Oswiaty szkoty, przedszkola, uczniowskie
kiuby sportowe, indywidualni
wykonawcy

53.¢c Wydziat Zdrowia i  Spraw | szkoly, przedszkola, ktuby

Spotecznych UM sportowe, szkolne kiuby

sportowe, organizacje
pozarzadowe, rmiejskie centra
kultury, bibtioteki, muzea

53.d,e,f,g,h,i Wydziat Zdrowia |  Spraw | MKRPA, MOPS, indywidualni

wykonawcy

Zadanie:

Wspomaganie dziatalnosci instytucji, organizacji pozarzadowych i oséb fizycznych stuzacej
rozwiazywaniu probleméw alkoholowych

5.4.a,b,c,

Wydziat Zdrowia i Spraw
Spotecznych UM

MOPS, MCK, bibliotaka, muzem,
organizacje pozarzadowe,
szkoty, inne instytucje wedtug
potrzeb.
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5.5. Dysponenci srodkéw finansowych

DYSPONENCI WYSOKOSC SRODKOW FINANSOWYCH
Wydziat Zdrowia i Spraw Spotecznych 759.200,00
Wydziat Zarzadzania Kryzysowego 25.000,00
Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej 1.670.754,00
w Rudzie Slaskiej
RAZEM | 2.454.954,00
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6

. Miejska Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych

6.1.Zadania Miejskiej Komisji Rozwiqzywania Probleméw Alkoholowych

a)
b)
c}

d}

e)

f)
g)

h)

6.2.

a)

b}

c)

d}

e)

f)

inicjowanie dziatan w zakresie réalizacji zadan wtasnych Miasta zwiazanych z profilaktyka

i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych,

wspotpraca z innymi instytucjami zajmujacymi sie profilaktyka alkoholowa oraz profilaktyka
przemocy w rodzinie,

udziat w pracach Zespotu Interdyscyplinarnego,

podejmowanie czynnosci, zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby
uzaleznionej od alkoholu, obowiazku poddania sie leczeniu w zaktadzie lecznictwa
odwykowego,

zgodnie z art.18 ust.3a ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
opiniuje wnioski o wydanie zezwolen na sprzedaz alkoholu wydajac postanowienia
o0 zgodnosici lokalizacji punktu sprzedazy z obowigzujacymi uchwatami Rady Miasta w Rudzie
Slaskiej,

interwencyjne kontrole przestrzegania zasad sprzedazy i podawania napcjow alkoholowych,
prowadzenie dyzurow informacyjnych i przyjmowanie zgtoszetr zwiazanych z uzaleznieniem
od alkoholu oraz przemoca w rodzinie w tym: realizacja procedury ,Niebieska Karta”,

pozostate zasady dziatania Komisji okreslone zostaty w Regulaminie dziatania Komisji.

Zasady wynagradzania cztonkow Miejskiej Komisji Rozwiqzywania Probleméw

Alkoholowych.

Na podstawie art. 47 pkt 5 Ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu atkoholizmowi okresla sie wysokos¢ wynagrodzenia cztonkéw
Miejskiej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych:
Przewodniczacy otrzymuje za prace w Komisji miesieczne wynagrodzenie w wysokosci 0,6
z 80% stawki bazowej okreslonej w ustawie budzetowej.
Sekretarz i Zastepca otrzymuja za prace w Komisji miesieczne wynagrodzenie w wysokosci
0,8 z 80% stawki bazowej okreslonej w ustawie budzetowej,
Cztonkowie otrzymuja za prace w Komisji miesieczne wynagradzenie w wysokosci 0,4 z 80%
stawki bazowej okreslonej w ustawie budzetowej.
Wynagrodzenie w danym miesiagcu za nieocbecno$¢ na posiedzeniach Komisji i na dyzurach
bedzie pomniejszone wprost proporcjonalnie do liczby godzin nieobecnosci.
Wynagrodzenie jest wyptacane na podstawie miesiecznej listy obecnosci po odtraceniu
naliczonego podatku.
W budzecie Miasta Ruda Slaska na 2014 rok na wynagrodzenia Komisji zabezpieczono kwote
89.900,00 ztotych.

Opracowal: Petnomocnik Prezydenta Miasta ds. Profilaktyki i Rozwiazywania Problemdw Alkoholowych i Narkomanii

Beata Lutomska Strona 23



Postanowienia koricowe

1. Zrodta finansowania
Miejski Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkcholowych finansowany jest ze $rodkow

finansowych budzetu Miasta pochodzacych z optat za wydawanie i korzystanie z zezwole na
sprzedaz napojow alkoholowych, z Narodowego Funduszu Zdrowia oraz srodkow wtasnych instytucji,

organizacji pozarzadowych i innych.

-
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