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RAPORT Z REALIZACJI PROGRAMU PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII
DLA MIASTA KONINA ZA 2012 rok

Zgodnie z ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii oraz
uchwalonym przez Rade Miasta Konina Programem Przeciwdziatania Narkomanii dla miasta
Konina na lata 2011 — 2015 ze $rodkéw uzyskanych z tytulu optat za korzystanie z zezwolen
na sprzedaz napojow alkoholowych w 2012 r. realizowano zadania zawarte w w/w Programie.

Celem glownym Programu jest przeciwdziatanie rozszerzaniu si¢ zjawiska narkomanii
oraz problemom jej towarzyszacym na terenie miasta Konina. Cel ten realizowany jest
W trzech obszarach dziatania:

1. profilaktyka;
2. leczenie, rehabilitacja, reintegracja i ograniczanie szkod zdrowotnych o0sob
uzaleznionych;
3. epidemiologia, monitoring, ewaluacja.
Czwarty obszar dotyczacy ograniczenia podazy realizowany jest przez policjg.
Jako cele operacyjne Programu przyjgto:
1. zmniejszenie tempa wzrostu rozpowszechniania uzywania narkotykow,
2. ograniczanie szkod zdrowotnych oséb uzaleznionych,
3. rozwdj ustug terapeutycznych dla osoéb uzaleznionych i cztonkéw ich rodzin,
4. ograniczenie zakazen HIV, HCV 1 innych chor6b zwiazanych z uzywaniem
narkotykow.
Realizacje celow wyznaczato pig¢ glownych kierunkoéw dziatan w zakresie przeciwdzialania
narkomanii i zawarte w nich zadania programu.

l. Zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob
uzaleznionych i os0b zagrozonych uzaleznieniem:

1. W 2012 r. realizowano na terenie miasta Konina zadanie publiczne pod nazwa
,,» Prowadzenie Punktu Konsultacyjnego dla osob i rodzin dotknigtych problemem
narkotykowym”. Zadanie to realizowalo Stowarzyszenie MONAR. Nadrzgednymi
celami tego zadania byto:

e zwigkszenie §wiadomo$ci wsrdd osob dotknigtych problemem narkotykowym
0 dostgpnosci do profesjonalnej pomocy a co za tym idzie zmniejszenie
spotecznych 1 indywidualnych zagrozen wuzaleznieniem od substancji
psychoaktywnych,

e poprawa funkcjonowania psychospotecznego osob z problemem narkotykowym
oraz ich rodzin,

e wspieranie osob z problemem narkotykowym po ukonczonym leczeniu,



2.

e zmniejszanie ryzyka zakazen HIV oraz innymi chorobami wspdtwystepujacymi

Z uzaleznieniem.
Realizacja zadania obejmowata poradnictwo 1 terapig, dla 0s6b uzaleznionych
od narkotykow i innych substancji psychoaktywnych oraz eksperymentujacych
Z nimi, jak i terapi¢ dla rodzin tych oséb. W okresie sprawozdawczym udzielono
ogbétem 300 porad, konsultacji i informacji, w tym okoto 100 porad telefonicznych.
Z pomocy terapeutycznej w Punkcie Konsultacyjnym skorzystato 50 osob, z czego 20
to osoby z problemem narkotykowym a 30 - rodziny oséb uzaleznionych. 7 0sob
skierowano do stacjonarnego osrodka leczenia uzaleznien. Charakteryzujac grupe
korzystajacych z pomocy w Punkcie Konsultacyjnym nalezy zwrdcié uwage,
1z W wigkszosci sa to ludzie mtodzi pomigedzy 17 — 25 rokiem zycia. Przewazaja
wsrdd nich chtopcy w wieku gimnazjalnym 1 szkoty $redniej. Znacznie mniej jest
dziewczat. Osoby te w wigkszosci uzywaty kilku $rodkéw psychoaktywnych
réwnoczesnie (marihuany, amfetaminy, alkoholu). W ostatnim czasie pojawiaja si¢
roéwniez osoby uzywajace ,,dopalaczy”. Nalezy podkresli¢, ze czgsciej ze $swiadczen
Punktu Konsultacyjnego korzystali rodzice i opickunowie dzieci i mlodziezy
uzywajacej narkotykow. Wsrdd osob zglaszajacych sig¢ do Punktu (najczesciej
po telefoniczna porad¢ lub informacjg) byli pracownicy policji, kuratorzy,
wychowawcy szkolni 1 pedagodzy, ktorzy aktywnie wilaczaja si¢ w dzialania
motywujace mtodych ludzi do terapii. W 2012 r. udzielono 40 takich porad
I konsultacji. Przy Punkcie Konsultacyjnym funkcjonuje hostel dla o0sob
po ukonczonym leczeniu stacjonarnym, z pomocy ktérego w ubieglym roku
skorzystalo 6 o0s6b, w ramach programu postrehabilitacyjnego pod nazwa
»Nazajutrz”. W trakcie programu zrealizowano 248 godzin §wiadczen obejmujacych:

= 80 godzin interwencji kryzysowej

= 72 godziny grup wsparcia

* 96 godzin zaje¢ poswigconych rozwojowi osobistemu w ramach grup

terapeutycznych.

W okresie sprawozdawczym Miasto Konin wspotpracowato z trzema poradniami
leczenia uzaleznien oraz z oddziatem leczenia uzaleznien. Kazda z w/w placéwek
kieruje swoja ofertg¢ takze do oséb uzaleznionych od narkotykoéw. Do Komisji
Rozwiazywania Problemow Alkoholowych coraz czgSciej naplywaja wnioski
0 leczenie osoOb, ktore poza alkoholem uzywaja narkotykéw. Osoby, ktére udaje sig
zmotywowacé do leczenia Komisja kieruje do placowki terapeutycznej a nastgpnie
monitoruje przebieg ich leczenia. W 2012 r. zglosito si¢ 5 0S6b uzaleznionych
od alkoholu i narkotykéw. Dane statystyczne uzyskiwane z placéwek terapeutycznych
sa pomocne z monitorowaniu probleméw narkomanii na terenie miasta Konina i daja
pehiejszy obraz zjawiska dla stuzb powotanych do jego minimalizacji.
W Wydziale Spraw Spotecznych Urzedu Miejskiego w Koninie znajduje sig,
na biezaco aktualizowany, adresowy spis placowek terapii uzaleznienie dla
narkomanow z telefonami, opisem oferty terapeutycznej i warunkow przyjecia. Jest
on dostgpny dla wszystkich zainteresowanych — os6b uzaleznionych, ich rodzin,
kuratorow sadowych, pedagogéw szkolnych, pracownikéw pomocy spoteczne;.



1. Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy narkomanii pomocy
psychospolecznej i prawnej

1. W ramach realizacji zadania publicznego ,,Prowadzenie Punktu Konsultacyjnego dla
0s0b 1 rodzin dotknigtych problemem narkotykowym” prowadzone jest poradnictwo
dla rodzin os6b uzaleznionych od narkotykow. Osoby zglaszajace si¢ po pomoc
do Punktu Monar, to w najwickszym odsetku rodzice i osoby bliskie tych, ktorzy
siegaja po srodki psychoaktywne. Zwykle skoncentrowani na poszukiwaniu pomocy
dla swoich dzieci, podczas kontaktu z pracownikami Punktu Konsultacyjnego
uswiadamiaja sobie, ze sami potrzebuja pomocy. Terapeuci pomagaja im w pracy nad
soba, nad zmianami postaw wychowawczych, zmianami relacji w rodzinie. W 2012r.
z tej formy pomocy skorzystalo 50 os6b. W Punkcie Monar uzyskali wsparcie
psychologiczne, wskazowki jak motywowaé bliskich do leczenia, uczyli
sie konsekwentnych postaw rodzicielskich.

2. Realizujac Program Przeciwdzialania Narkomanii Miasto Konin utrzymuje stala
wspotprace z poradniami leczenia uzaleznien, ktore prowadza poradnictwo i terapig
dla rodzicow milodziezy z problemem narkotykowym. Wazna role edukacyjna
dlarodzin os6b uzaleznionych od narkotykow pelni zespdt motywujacy Komisji
Rozwiazywania Problem6éw Alkoholowych. W trakcie spotkan rodziny byty
informowane o mozliwosci skorzystania na terenie miasta Konina z pomocy
terapeutycznej i prawnej. Czgsto motywowano je do podjecia wlasnej terapii
ze wzgledu wspotuzaleznienie.

3. W ramach Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
finansowane byty zadania z zakresu interwencji kryzysowej realizowane przez Sekcjg
Poradnictwa Rodzinnego 1 Interwencji Kryzysowej Miejskiego Os$rodka Pomocy
Rodzinie w Koninie oraz Towarzystwo Inicjatyw Obywatelskich w Koninie. Z oferty
swiadczen oferowanej przez w/w moga korzysta¢ wszystkie osoby, ktore znalazty si¢
w sytuacji kryzysowej, a wigc 1 rodziny osob z problemem narkotykowym. Otrzymuja
tam, w ramach interdyscyplinarnego poradnictwa, fachowa pomoc i wsparcie.

I11.  Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz
szkoleniowej w zakresie rozwigzywania problemow narkomanii w szczegolnosci
dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie zaje¢é sportowo — rekreacyjnych dla
uczniow, a takze dzialan na rzecz dozywiania dzieci wuczestniczacych
W pozalekcyjnych programach opiekunczo - wychowawczych
i socjoterapeutycznych.

Zadania realizowane w tym obszarze w wigkszosci finansowane byly w ramach Programu
Profilaktyki 1 Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych. Programy profilaktyczne
realizowane byly w roznych formach w szkofach, placéwkach opiekunczo -
wychowawczych, w ramach zaje¢ sportowo — rekreacyjnych. Uczyly dzieci 1 mtodziez
roznorodnych umiejetnosci psychospotecznych m.in.: asertywnos$ci, jasnego wyrazania
swojego zdania, umiej¢tnosci wyrazania emocji w sposob spolecznie akceptowalny,
umiej¢tnosci radzenia sobie ze zloscia 1 agresja, budowania pozytywnej samooceny,
konstruktywnej komunikacji intra — i interpersonalnej.



W 2012 r. kontynuowano realizacj¢ programoéw profilaktycznych promujacych wsrod
dzieci i mlodziezy zdrowy styl Zycia oraz aktywne formy spgdzania wolnego czasu.
Realizowano to zadanie tak jak w innych latach poprzez ,,Prowadzenie zajgé
rekreacyjno — sportowych z programem profilaktycznym dla dzieci i mlodziezy
Z terenu miasta Konina” tzw. Osiedlowe Szkotki Sportowe. Realizatorem zadania byt
Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji. Na realizacje zadania w 2012 r. przeznaczono
kwote 99 928,48 z1.

W ramach zaje¢ Osiedlowych Szkotek Sportowych zrealizowano 135 godzin zajeé
profilaktycznych, prowadzonych przez pedagoga i psychologa, przynajmniej 3 dni
w tygodniu $rednio przez 5 godzin tygodniowo. Zajecia prowadzone byly metoda
»pedagogiki zabawy” i ,,pedagogiki ulicy”. Bardzo waznym elementem zajeé
profilaktycznych byla akcja informacyjna dotyczaca skutkéw oddzialywania §rodkoéw
psychoaktywnych na organizm ludzki i dalsze jego funkcjonowanie. W ramach
oddziatywan pedagogicznych nawiazywano wspolprace z Punktem Konsultacyjnym
MONAR 1 Szkolnym Osrodkiem Kariery. Realizacja zadania miata na celu nauczenie
dzieci 1 mtodziezy organizowania swojego czasu wolnego w sposob alternatywny
do zachowan ryzykownych. Dzieci i mlodziez uczestniczace w programie uzyskaly
réwniez wiedz¢ na temat zasad asertywnej odmowy, jasnego wyrazania Swojego
zdania, zastosowania zasady skutecznej komunikacji. Nauczyly si¢ w jaki sposob
wyrazaé swoje emocje, aby spotkaly si¢ z akceptacja spoteczna, jak unika¢ zachowan
agresywnych. Poznaty co to znaczy wtasna warto$¢ i wartos¢ drugiego cztowieka.
Zajecia sportowe prowadzili dobrze przygotowani do realizacji zadania: trenerzy,
instruktorzy sportu, instruktorzy rekreacji oraz nauczyciele w-f.

W okresie od 7 maja do 16 listopada 2012 r. w zajeciach rekreacyjno — sportowych
uczestniczyto regularnie 381 o0sob, dzieci i mlodziezy w wieku od 7 do 19 lat.
Osiedlowe Szkoétki Sportowe funkcjonowaly na osiedlach: Starowka, Wilkow,
Chorzen, Niestusz, Zatorze, Osiedle Sikorskiego, III Osiedle, II Osiedle, V Osiedle,
Osiedle V a Zakole, Gostawice i Legzyn, czyli na calym obszarze miasta, przez co staty
si¢ tatwo dostegpne dla kazdego.

Zajgcia zabezpieczaly mozliwos¢ spedzania czasu wolnego w bezpiecznych
warunkach pod okiem profesjonalnie przygotowanych treneréw i integrowaty dzieci
i mtodziez zamieszkujaca poszczegdlne osiedla.

Kontynuowano réwniez program profilaktyczno — wychowawczy pod nazwa ,,Czas
wolny inaczej” realizowany przez Specjalny Os$rodek Szkolno — Wychowawczy
im. Janusza Korczaka w Koninie w okresie od 1 wrzesnia 2012 r. do 31 grudnia
2012r.

Beneficjentami programu byli uczniowie Osrodka. W programie wziglo udziat
60 os6b w przedziale wiekowym od 8 do 23 roku zycia. Byly to osoby
niepetnosprawne intelektualnie w réznym stopniu, wywodzace si¢ najczesciej
z trudnych wychowawczo $rodowisk zagrozonych uzaleznieniami, niewydolno$cia
wychowawcza, naznaczonych wykluczeniem spolecznym. Ze szczegdlna dbatoscia
dobrano zadania do realizacji uwzgledniajac indywidualne mozliwos$ci uczestnikow,
ich stopien rozwoju 1 zainteresowania. Realizujac zalozenia programowe szczeg6dlny
nacisk potozono na rozwoj artystyczny i uwrazliwianie wychowankéw, co miato duzy
wplyw na eliminowanie agresji, rozluznienie napi¢¢, wyciszenie, zwrocenie uwagi
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na szeroki wachlarz mozliwosci spgdzania wolnego czasu. Przez realizacj¢ elementow
programu profilaktycznego ksztalttowano w uczestnikach zajg¢ umiejgtnosé
rozwigzywania konfliktéw rowiesniczych, wyrownywania poziomu emocji, radzenia
sobie ze stresem. Ksztaltowano réwniez umiejgtnos¢ zachowan asertywnych,
dokonywania trudnych wyboréw, budowania tworczych postaw, odkrywania
wiasnych talentéw.

Realizujac projekt wdrazano nowe i cickawe formy pracy z mtodzieza. Byty to zajecia
taneczne, zabawy 1 gry integracyjne, ¢wiczenia z zakresu sztuk walki, piesze
wedréwki, zabawy teatralne, zajecia na basenie, kregielni 1 inne. Wychowankowie
Osrodka Szkolno — Wychowawczego brali udziat w organizowanych warsztatach
w zakresie profilaktyki uzaleznien w ramach, ktorych nauczyli si¢ postaw
asertywnych, posiedli wiedz¢ na temat konsekwencji zazywania $rodkow
psychoaktywnych oraz gdzie szuka¢ pomocy w razie uzaleznienia si¢ od tych
srodkow. Realizatorzy programu przygotowali dla nich zajgcia integracyjne,
wycieczki itp. Realizacja programu zostata dofinansowana kwota 8 466,20 zi.

. Kwota 10 000,00 zt dofinansowano kontynuacj¢ realizacji zadania publicznego pod
nazwa ,,Szkolna Interwencja Profilaktyczna”. Realizatorem projektu bylo
Stowarzyszenie Integracji Spotecznej ,,Razem”. Projekt ktadzie nacisk na zwigkszenie
umiejetnosci  profilaktycznych nauczycieli i przygotowanie ich do podejmowania
dzialan o charakterze interwencyjnym przy udziale rodzicow, wobec uczniow
siggajacych po substancje psychoaktywne. W ramach realizacji zadan projektowych
10 pedagogow szkolnych 1 nauczycieli z 5 koninskich szkoét ponadgimnazjalnych
ukonczyto specjalistyczne szkolenie dla realizatorow Metody ,,Szkolnej Interwencji
Profilaktycznej” w wymiarze 26 godzin. Po ukonczonym szkoleniu realizatorzy
Metody ,,Szkolnej Interwencji Profilaktyczne)” przeprowadzili 65 godzin zajgé
profilaktycznych z uczniami szkot ponadgimnazjalnych. W zajgciach udziat wzigto
576 uczniow. W ramach projektu odbyto si¢ 10 godzin spotkan rodzicow uczniow
koninskich szkot ponadgimnazjalnych z terapeuta uzaleznien, w ktorych udzial wzigto
okoto 158 rodzicow. Przeprowadzono 5 dwugodzinnych szkolen rad pedagogicznych,
tacznie 10 godzin. W szkoleniach wudziat wzigtlo 121 nauczycieli szkot
ponadgimnazjalnych z terenu Konina. W ramach projektu zapewniono 30 godzin
dyzurow specjalistow udzielajacych wsparcia rodzicom poszukujacym pomocy
w sytuacji kontaktu dziecka z substancjami psychoaktywnymi. Z tej formy pomocy
skorzystatlo 19 rodzicow. Trudno$ci pojawiajace si¢ w trakcie realizacji programu
omawiano podczas spotkan superwizyjnych.
Realizacje tego zadania ocenili wysoko pedagodzy szkolni, nauczyciele uczestniczacy
w projekcie, uczniowie 1 rodzice. Podkreslano wysoka jakos$¢ prowadzonych szkolen,
jak 1 ich przydatno$¢ w pracy z uczniami. Pedagodzy szkolni i nauczyciele podkreslaja
szczegblnie wazne elementy projektu, ktére dobrze uzupelniaja dzialania
profilaktyczne realizowane przez szkoty, jako szczegodlnie potrzebne wskazywano
spotkania rodzicow z terapeuta uzaleznien, zajgcia warsztatowe dla uczniow,
szkolenie w zakresie prowadzenia rozmow interwencyjnych z uczniami, ktérzy mieli
kontakty z substancjami psychoaktywnymi. Realizacja Programu ,,Szkolna
Interwencja Profilaktyczna” wpisuje si¢ w rzadowy program wychowania w szkotach
I placowkach na lata 2008/2013 — ,,Bezpieczna i przyjazna szkota”.



4. W 2012 r. Miasto Konin wspotorganizowalo imprezg skierowana do mtodziezy szkot
gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych z terenu miasta Konina oraz mtodziezy
nieobj¢tej oddziatywaniami szkolnymi pod nazwa ,,Rock z Mikotajem”. Byly
to koncerty rockowe potaczone z prezentacja materiatow audiowizualnych
i prelekcjami, podczas ktorych prowadzono akcje informacyjna o konsekwencjach
zazywania substancji psychoaktywnych. Celem imprezy bylo bezposrednie dotarcie
do milodych ludzi i przekazaniec im, w formie dla nich najbardziej atrakcyjnej,
informacji 0 zagrozeniach, jakie na nich czyhaja po zazywaniu S$rodkow
psychoaktywnych. Podczas koncertu Pan Andrzej Piasecki zaprezentowal swoj
autorski program, ktory wzbudzil aplauz i uznanie uczestnikdw. Na realizacj¢ tego
zadania przeznaczono kwot¢ 5 000,00 zt.

5. Od pazdziernika do grudnia 2012 r., podobnie jak w latach ubieglych, dofinansowano
taczna kwota 6 800,00 =zl realizacje programu ,Szkola dla Rodzicow
i Wychowawcow”. Program byt realizowany przez Miejski Osrodek Doskonalenia
Nauczycieli. ,,Szkota dla Rodzicow 1 Wychowawcow” to program profilaktyki
uniwersalnej ukierunkowany na zwigkszenie kompetencji wychowawczych rodzicoéw,
wychowawcow i nauczycieli pracujacych z dzie¢mi 1 mtodzieza oraz przeciwdziatanie
zachowaniom problemowym dzieci i mlodziezy. Program adresowany jest
bezposrednio do dorostych i realizowany w wymiarze 40 godzin dydaktycznych
prowadzony przez 2 pedagogdéw lub psychologéw. Objgto nim 30 oséb, rodzicow
dzieci w roznym wieku od przedszkola po gimnazjum. Gléwnym celem programu
byta zmiana postaw rodzicielskich, budowanie podmiotowej relacji z dzieckiem
W rodzinie, budowanie autorytetu rodzicielskiego opartego na odpowiedzialno$ci
za dziecko 1 akceptowaniu jego uczué. Realizacjg projektu uczestnicy ocenili bardzo
wysoko.

6. We wszystkich 22 placéwkach wsparcia dziennego funkcjonujacych na terenie miasta
Konina i dotowanych przez Miasto Konin realizowane sa programy profilaktyczne,
w wigkszosci sa to programy rekomendowane przez Panstwowa Agencje
Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych i Ministerstwo Edukacji Narodowej
np.: ,,Spdjrz inaczej”, ,,Starszy brat, starsza siostra”, ,,Spojrz inaczej na agresjg”.

7. Kwota 13 530,00 zt dofinansowano realizacj¢ w lokalnym radio cyklicznej audycji
nt. przeciwdziatania uzaleznieniom ,, 10 minut”. Audycja adresowana byta
do mtodych ludzi (ucznidéw i studentow) oraz ich rodzicow. Zawierata nastgpujace
informacje: czym jest uzaleznienie 1 jak powstaje; jak substancje psychoaktywne
dziataja na organizm i jakie szkody wywoluja; jakie sa konsekwencje zazywania tych
srodkoéw; uzaleznienie a przemoc domowa; dlaczego mlodziez sigga po uzywki;
czy rodzice moga zapobiec kontaktom swoich dzieci z narkotykami badZ alkoholem;
jak rozpozna¢ symptomy i gdzie szuka¢ pomocy; co to jest wspotuzaleznienie.
Audycja w nienachlany sposob informowata o zgubnym wplywie eksperymentowania
z uzywkami. Miata charakter dynamiczny, czasem byl to reportaz. Zapraszano do niej
ekspertow 1 terapeutow.



8. Kwota 1500,00 zt dofinansowano dziatania Miejskiej Poradni Psychologiczno —
Pedagogicznej w Koninie. Zorganizowano szkolenie przeprowadzone przez
dr Krzysztofa Wojcieszka specjalist¢ z dziedziny profilaktyki uzaleznien, ktore byto
zwienczeniem spotkan warsztatowych z Mtlodziezowymi Liderami Zdrowia.
W szkoleniu udzial wzigta mtodziez ze szkoét ponadgimnazjalnych z terenu miasta
Konina oraz przedstawiciele réznych instytucji, ktore w swoim obszarze dzialania
maja przeciwdziatanie uzaleznieniom.

9. Za 1633,98 zl zakupiono ksiazki na temat profilaktyki uzaleznien dla Miejskiej
Biblioteki Publicznej.

10. Kwota 1450,00 zt dofinansowano organizacj¢ spotkania autorskiego z Michatem
Pauli autorem ksiazki ,,12 x Smieré - Opowiesé¢ z Krainy Usmiechu”. Ksiazka opisuje
osobiste przezycia autora osadzonego w tajlandzkim wigzieniu za przemyt
narkotykow i skazanego wyrokiem sadu na 12 kar $mierci. Autor ksiazki przekazat
uczestniczacym w spotkaniu Osobom, jakie konsekwencj¢ moga nie$¢ za soba Zle
podjete decyzje. W spotkaniu uczestniczyla mtodziez gimnazjalna oraz chgtni
mieszkancy Konina.

11. W 2012 r. zlecono Centrum Rozwiazywania Probleméw Spotecznych przygotowanie
Diagnozy Lokalnych Zagrozen Spotecznych.

12. Dla placowek oswiatowych zakupiono materialy edukacyjne do realizacji zajgé
profilaktycznych za faczna kwotg 320,00 z1.

Pracownicy Punktu Konsultacyjnego MONAR realizowali zadania specyficzne dla
profilaktyki narkomanii. W 2012 r. zintensyfikowano dziatalno$¢ profilaktyczna na terenie
miasta. Podj¢to stata wspotprace z lokalnymi mediami, szkotami, placéwkami oswiatowymi
I innymi. W ramach oddzialywan profilaktycznych pracownicy Punktu Konsultacyjnego
przeprowadzali zajgcia profilaktyczne, byly to spotkania edukacyjne o tematyce zwiazane]
z profilaktyka uzaleznieh oraz HIV/ADIS dla ucznidw szkét  gimnazjalnych,
ponadgimnazjalnych 1 studentow. Organizowano réwniez spotkania informacyjno —
edukacyjne dla rodzicow oraz nauczycieli i pedagogdéw szkolnych. Rozpoczgto realizacje
w koninskich szkotach projektu ,Profilaktyka poprzez wartosci”, ktéry propaguje
nowoczesna edukacje 1 informacj¢ na tematy zwiazane z problematyka uzaleznien oraz
promocja zdrowia. Celem gléwnym projektu jest ksztaltowanie postaw wolnych od natogow,
wzorow satysfakcjonujacego zycia, gotowosci do radzenia sobie z trudno$ciami wieku
mtodzienczego oraz promocja zdrowego stylu zycia. Projekt umozliwia mtodziezy czynny
udziat w ksztattowaniu $wiadomych postaw, pogladow 1 opinii wobec zjawiska narkomanii,
alkoholizmu i przestgpczosci w oparciu o uczciwa, rzetelng i niczym nieskrgpowana dyskusje.
W programie zaklada sig, ze w sytuacji, gdy cztowiek ma szans¢ samodzielnie dochodzi¢
do swoich prawd i samodzielnie podejmowac zyciowe decyzje, jest sklonny wzia¢ za nie
swiadoma odpowiedzialno$¢. ,,Profilaktyka poprzez wartosci” polega na dawaniu mlodym
ludziom narzedzi, w postaci umiejetnosci komunikacji, asertywnosci, budowania pozytywnej
samooceny, podejmowania decyzji, krytycznego myslenia, co pozwala mtodziezy
na konstruktywne zaspokajanie potrzeb i na realizacje swoich celow. Odbiorcami projektu
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jest przede  wszystkim mlodziez ze szkot  podstawowych,  gimnazjalnych
I ponadgimnazjalnych oraz osoby doroste z jej najblizszego S$rodowiska: rodzice,
opiekunowie, nauczyciele, pracownicy placowek kulturalnych. Programem objgto grupe
okoto 500 ucznidow oraz 100 rodzicow.

IV. Wspomaganie dzialan instytucji, organizacji pozarzadowych i osob fizycznych
sluzacych rozwigzywaniu probleméw narkomanii

Samorzad Miasta Konina stara si¢ wspolpracowaé ze wszystkimi organizacjami
pozarzadowymi, instytucjami oraz osobami fizycznymi, ktore w jakikolwiek sposob moga
przyczyni¢ si¢ do rozwiazywania problemow narkomanii.

1. Wzorem lat ubieglych kwota 95 000,00 zt wsparto realizacje zadania publicznego
»Prowadzenie Punktu Konsultacyjnego dla oséb i1 rodzin dotknigtych problemem
narkotykowym”. Realizatorem tego zadania bylo Stowarzyszenie MONAR.

2. Wspotpracowano z Komenda Miejska Policji szczegdlnie w zakresie dzialan
profilaktycznych. Zakupiono tez 1 przekazano policji narkotesty do badania
kierowcow na obecnos$¢ narkotykoOw w organizmie.

3. Przekazano Komendzie Miejskiej Policji poradniki ,,Bezpieczne wakacje lato 2012”
promujace zdrowy 1 bezpieczny styl zycia, ktore otrzymali uczniowie szkot
podstawowych w ramach wspolorganizowanych z Miastem Konin dziatan

profilaktycznych.

4. Dofinansowano zakup nagrody w konkursie organizowanym przez SANEPID
pt. ,,Mlodos¢ — Bezpieczenstwo — HIV”. Konkurs przeznaczony byt dla uczniow szkot
gimnazjalnych. Jego celem bylo wykonanie fotografii przedstawiajacej bezpieczne
zachowania chroniace przed zakazeniem HIV.

V. Pomoc spoleczna osobom uzaleznieniom i rodzinom oséb uzaleznionych
dotkni¢tych  ubdstwem i wykluczeniem spolecznym i integrowanie
ze Srodowiskiem lokalnym tych osob z wykorzystaniem pracy socjalnej
i kontaktu socjalnego.

Zadania w tym obszarze realizowal Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie w Koninie.

W 2012 r. z pomocy MOPR korzystaly 32 rodziny, w ktérych wystepowat problem
narkotykowy. Pracownicy O$rodka objeli te rodziny poradnictwem interdyscyplinarnym.
Istotnym elementem pracy z rodzina byta praca socjalna i kontrakt socjalny. Praca nad
rodzing miata ja wzmocni¢, a takze pobudzi¢, do aktywnego wlaczania si¢ w przezwycigzanie
trudnej sytuaciji.

Dane epidemiologiczne z terenu miasta Konina prezentowane sa kazdorazowo w czg$ci
diagnostycznej Programu Przeciwdziatania Narkomanii.

Ogbélem na realizacj¢ Programu Przeciwdziatania Narkomanii dla miasta Konina
wydatkowano w 2012 r. kwote 106 125,49 zt /z rozdzialu 85153 — przeciwdziatanie
narkomanii/.



