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PROGRAM ZAXC DLA OSOB BEZROBOTNYCH, W TYM
DOTKNIETYCH PROBLEMEM UZALEZNIEN | PRZEMOCY DOMOWEJ
REALIZOWANY W KLUBIE INTEGRACJI SPOLECZNEJ MIEJSKIEGO
OSRODKA POMOCY RODZINIE W KONINIE
W OKRESIE KWIECIEN 2016r. -— GRUDZIEV 20109r.

WPROWADZENIE | OPIS PROBLEMU

Klub Integracji Spotecznej zostat uruchomiony nalgiawie Zargdzenia Nr 415/IV/2006
Prezydenta Miasta Konina z dnia 18 maja 2006 roku.

Zadaniem Klubu jest przede wszystkim aktywizacj@bodezrobotnych. Klub Integraciji
Spotecznej funkcjonuje w strukturach Miejskiegdr&@lka Pomocy Rodzinie w Koninie,
a gldbwnym celem jego dziatalem jest reintegracja zawodowa i spoteczna osobaliugle
bezrobotnych, a take osob dotkritych innymi problemami z terenu Konina.

Jak wynika z danych Powiatowego &dr Pracy i Miejskiego €odka Pomocy Rodzinie
w Koninie jednym z gtéwnych probleméw miesakéw miasta jest problem bezrobocia. Na
koniec 2015 roku liczba 0os6b bezrobotnych zarejastnych w Powiatowym Uezizie Pracy

z terenu Konina wynosita 3.942 osob. Bezrobocier@sniez gidwnym powodem ubiegania
sig 0 pomoc w Miejskim &odku Pomocy Rodzinie w Koninie. W roku 2015 z payo
spotecznej realizowanej przezsrddek skorzystatlo ogétem 3.362 rodziny, w tym 2.173
rodziny dotkng¢te problemem bezrobocia. Bezrobocie z uwagi na ewgstpstwa jest
obecnie jednym z najtrudniejszych probleméw spateezkonomicznych. Jest to zjawisko
wspotzalene od innych i prowadze czsto do powstawania innych probleméw, np.
ubdstwa, alkoholizmu, a ta& zaktocajce prawidiowe funkcjonowanie rodziny i ¢sto
prowadace do przemocy domowej. Problem przemocy domovgtjtpze jednym z coraz
bardziej zauwazalnych zjawisk spotecznych. Wedlug danych MiejskiegZzespotu
Interdyscyplinarnego - Miejskiego séddka Pomocy Rodzinie w Koninie w roku 2015
zatlozonych zostato 137 formularzy ,Niebieska Karta”, seoqedus ,Niebieskie Karty”
objetych byto 285 rodzin.

Niniejszy program wychodzi naprzeciw problemom o&@&zrobotnych w tym dotketlych
przemog domows i uzalenieniami. Wpisuje & w zalaenia Strategii Rozwizywania
Problemoéw Spotecznych Miesziaw Konina na lata 2015-2025 pretgj Uchwah Nr 903



Rady Miasta Konina z dnia 29.10.2014r. oraz w RaogrPrzeciwdziatania Przemocy
w Rodzinie i Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie reehie Miasta Konina na lata 2016 —
2020 przygty Uchwah Nr 250 Rady Miasta Konina z dnia 27.01.2016r.

Majac na uwadze potrzeby miesakaw Konina i opieraic sk ha powyszych dokumentach,
Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie w Koninie opracowat programjez dla o0séb
bezrobotnych, w tym dotketiych problemem uzakmien i przemocy domowej, realizowany

w Klubie Integracji Spotecznej Miejskiegos@dka Pomocy Rodzinie w Koninie.

CEL GEOWNY PROGRAMU

Odbudowanie zdolrkgi do prawidiowego funkcjonowania rodziny poprzewigkszenie
kompetencji interpersonalnych i zawodowych o0sob rddsznych, w tym dotkriych

problemem uzalaien i przemocy domowe;j.

CELE SZCZEGOLOWE

1. Poznanie technik radzenia sobie w sytuacji kryzysgowychodzenia z kryzysu.

2. Dziatania o charakterze socjalnym, agg na celu indywidualippomoc w rozwgzywaniu
trudnych konfliktowych sytuacji rodzinnych.

3. Budowanie pozytywnego ndkenia, przetamanie stereotypOw, poznanie wiasnych
predyspozycji i mocnych stron.

4. Ztagodzenie skutkdw bezrobocia oraz towarzaggzh mu problemow, zmotywowanie do
aktywnego poszukiwania pracy.

5. Wyposaanie uczestnikbw Klubu w umignosci samodzielnego, aktywnego,
efektywnego, poszukiwania pracy i promowania wiags®by, utatwianie zdobywania
informacji o wolnych miejscach pracy, kontaktéwnnymi instytucjamiswiadczcymi
ustugi dla bezrobotnych, umlovienie korzystania z indywidualnych porad
specjalistycznych zwranych z poruszanienegia rynku pracy.

6. Umozliwienie zdobycia nowych lub pogbienie istniegcych umiegtnosci kluczowych
(nauka ¢zykéw obcych, nauka obstugi komputera i Internetu).

7. Edukacja dotyczra szkéd zdrowotnych spowodowanych uzaieniami.

Program modutu zajciowego w Klubie Integracji Spotecznej Miejskiegar@dka Pomocy
Rodzinie w Koninie dla os6b bezrobotnych, w tym kaogtych problemem uzakmien
I przemocy domowe).



Reinteqgracja spoteczna

\

\

Lp. Zadania do realizacji Odpowiedzialni za realizacj
1 Warsztaty z zakresu ,Komunikacji Pedagog, psyc_holog M'?Jisk'eg@@dka
. Cintearacii’ Pomocy Rodzinie w Koninie lub w ramack
gracjr. wspoOtpracy z instytucjami
: Pedagog, psycholog MiejskiegaiOdka
2. Warsztgt z zakresu ,,As_Srtywﬁm Pomocy Rodzinie w Koninie lub w ramack
I autoprezentacji”. . ) N
wspotpracy z instytucjami
2 Pedagog, psycholog MiejskiegaiOdka

Warsztat ,Radzenia sobie ze stresem

". Pomocy Rodzinie w Koninie lub w ramack
wspoOtpracy z instytucjami

\

Profilaktyka zdrowotna, psychospotecz

rlePedagog/terapeuta - pracownik Miejskieg

4 e e 0
aspekty zdrowia i choroby — zaja Osrodka Pomocy Rodzinie w Koninie
warsztatowe.
5. . . o Pedagog/terapeuta - pracownik Miejskiego
Uzalenienia i wspotuzatenienia. Osrodka Pomocy Rodzinie w Koninie
Pracownik socjalny Sekcji Poradnictwa
6. ) . Rodzinnego i Interwencji Kryzysowej
Przemoc - wyktady i warsztaty. Miejskiego Grodka Pomocy Rodzinie
w Koninie
7| Mozliwosci uzyskania pomocy prawne| Radca prawny Miejskiegodtbdka Pomocy
w przypadku wysfpowania przemocy. Rodzinie w Koninie
8. . . Radca prawny Miejskiego&bdka Pomocy
Indywidualne spotkania z ragiprawnym. Rodzinie w Koninie
Spotkanie z funkcjonariuszem Policji
Komendy Miejskiej Policji w Koninie -
g. | formalne oraz praktyczne uwarunkowapiaFunkcjonariusz Policji Komendy Miejskiej
interwencji funkcjonariuszy Policji Policji w Koninie
w sytuacjach przemocy domowej,
zagadnienia proceduralne.
Spotkanie z kuratorem zawodowym :
10.| 7z Wydziatu Rodziny i Nieletnich U Kurator zawodowy &lu Rejonowego
: S w Koninie
Rejonowego w Koninie.
Spotkanie informacyjne na temat
mozliwosci korzystania : L
11. 7 instytucjonalnych jak Pracownicy Mlgjs_klego @Qc!ka Pomocy
, . Rodzinie w Koninie
I oferowanych przez organizacje
pozaradowe form wsparcia i pomocy.
12. Znaczenie i procedury zaktadania Czionek Miejskiego Zespotu
Niebieskiej Karty. Interdyscyplinarnego
13.| Spotkania grupy wsparcia dostosowang d&sycholog, pracownik socjalny Miejskiegq
potrzeb i problemow uczestnikow. Osrodka Pomocy Rodzinie w Koninie
Propagoyvanle alternatywnych form Pracownicy Klubu Integracji Spotecznej
14. spedzania czasu wolnego (zabawa

z dziegmi, wspolne czytanie kstek,

Miejskiego Grodka Pomocy Rodzinie
w Koninie

zajcia sportowe, wycie do kina).




Reinteqgracja zawodowa

Lp. Zadania do realizacji Odpowiedzialni za realizacj
1. Preferencje zawodowe, spatizenie | Specjalista reintegracji zawodowej Miejskiego
Indywidualnych Planoéw Dziata Osrodka Pomocy Rodzinie w Koninie

. . Specjalista reintegracji zawodowej Miejskiego
2. | Warsztaty aktywnego poszukiwania pralcy.p ()Jérodka Pomgcy JRodzinie W Iioninjie d

. Specjalista reintegracji zawodowej Miejskiego
Osrodka Pomocy Rodzinie w Koninie lub
w ramach wspotpracy z instytucjami

3. | Warsztaty dotyczce zaktadania wiasne
dziatalnGgci gospodarczej.

4. Spotkanie na temat spétdzielézd Specjaléci z Wielkopolskiego @odka
socjalnej. Ekonomii Spotecznej

Dla os6b chtnych i spetniajcych

5. | odpowiednie kryteria, mdiwos¢ wzigcia

udziatu w pracach spotecznieytiecznych
w jednostkach na terenie miasta.

Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie w Koninie

Kursy podnoszce umiegtnosci kluczowe|Studenci lub wyktadowcy Ratwowej Wyzszej

6. uczestnikow: Szkoty Zawodowej w Koninie,
- warsztaty ¢zykowe (gzyk angielski) | Informatyk — pracownik Miejskiego §odka
- kurs komputerowy. Pomocy Rodzinie w Koninie

Powysze cele i dziatania magulec modyfikacji w trakcie realizacji programu wakeznosci

od potrzeb i predyspozycji uczestnikow.

ODBIORCY PROGRAMU

Program skierowany jest dla oséb bezrobotnych w dygtknietych problemem uzakmien

i przemocy domowej z terenu Konina. Osoby do pnograkierowane bylyby przez
terenowych pracownikdédw socjalnych oraz pracownik8ekcji Poradnictwa Rodzinnego
I Interwencji Kryzysowej na podstawie kontraktu jsdreego.

Maksymalna liczba uczestnikow grupy hioej udziat w programie to 15 oséb.

Realizacja jednej edycji programu trwa od 6 m-cyldoku.

REALIZATOR PROGRAMU
Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie w Koninie — Klub Integragjickczne;.

PARTNERZY W REALIZACJI PROGRAMU

Instytucje i organizacje z terenu Konina oraz p&ays wolontariusze.

ZASIEG

Miasto Konin.




PLANOWANE EFEKTY

odbudowanie pozytywnego wizerunku witasnej osolmgzimy,

- wzmocnienie poczucia wlasnej waitg odkrycie swych ~mocnych  stron
I wykorzystywanie tej wiedzy wyciu codziennym,

- zlagodzenie psychologicznych skutkbw przemocy dogjpwodzyskanie poczucia
bezpieczéstwa przez uczestnikdOw programu,

- poznanie mechanizméw powstawania sytuacji kryzygowenabycie umigjtnosci
wychodzenia z niej,

- nabycie umigjtnosci korzystania z instytucjonalnych form wsparc@omocy,

- zlagodzenie skutkow bezrobocia i towarzyszch im problemow,

- aktywizacja zawodowa uczestnikow gaKlubu Integracji Spotecznej w efekcie raeg
na celu zwgkszenie maliwosci uzyskania zatrudnienia,

- podniesienie wiasnej atrakcyguw na rynku pracy, gotowd do podgcia zatrudnienia,

czynne uczestnictwo wyciu spoteczngci lokalnej.

KOSZTY PROGRAMU

Realizacja programu finansowana jest w ramachzdtudednostki organizacyjnej samaaz

terytorialnego — Miejskiego €odka Pomocy Rodzinie w Koninie, a fa&k ze srodkow
przeznaczonych na realizadliejskiego Programu Profilaktyki i Rozadywania Problemow
Alkoholowych.

Niektore zadania w ramach poxggego programu realizowaneda w ramach wspotpracy
oraz wolontariatu - niedala wymagaty dodatkowyckrodkéw finansowych.

MONITORING | EWALUACJA

Monitorowanie wplywu prowadzonych z@j na odzyskanie umignosci prawidiowego

funkcjonowania w rodzinie i spotearswie przez uczestnikbw programu. Informacje
uzyskane z powaszych dziatd beda wykorzystane do ewentualnych zmian weezgch

realizowanych w ramach programu i kolejnej jegocgidy
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