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Wprowadzenie

Rodzina stanowi pierwsze i najwazniejsze srodowisko opiekunczo-wychowawcze dziecka.

To kim dziecko stanie si¢ w dorostym zyciu w duzym stopniu zalezy od rodziny i od sposobu jej
funkcjonowania. Sposdb pelnienia funkcji rodzicielskiej wptywa na ksztaltowanie sig
osobowosci matego dziecka 1 miodego cztowieka. Postawy rodzicielskie, uznawane wartosci,
tradycje 1 style wychowawcze maja decydujace znaczenie w zyciu dziecka i rzutujg na jego
doroste zycie. W rodzinie tworza si¢ pierwsze wigzi i interakcje. Dziecko w S$rodowisku
rodzinnym poznaje $§wiat, zdobywa podstawowe umiejetnosci zyciowe, uczy si¢ wyrazac
i okazywac¢ uczucia, buduje swoja tozsamos¢. Atmosfera jaka panuje w rodzinie ma zasadnicze
znaczenie w prawidlowym rozwoju dziecka i ksztalttowaniu si¢ jego osobowos$ci. Zachwianie
stabilizacji w rodzinie i poczucia bezpieczenstwa w rozwoju dziecka, powoduje deficyty, ktore
rzutuja na doroste zycie. Zycie rodzinne ma wigc zasadnicze znaczenie jako wstep do
satysfakcjonujacego, dojrzatego zycia. Staba kondycja rodziny, brak umiej¢tnosci rodzicéw 1 ich
nieprawidlowe postawy moga powodowac destrukcj¢ zycia mlodego cztowieka. Priorytetem
W pomocy dzieciom jest objecie wsparciem calej rodziny, gtéwnie rodzicow dziecka. Wczesnie
otrzymana pomoc zwicksza szans¢ na poprawe jakosci zycia dorastajacego czlowieka.

Juz w okresie prenatalnym dziecko narazone jest na wptyw negatywnych zachowan rodzicow,
szczegblnie matki. Stres, naduzywanie alkoholu, palenie tytoniu, brak higieny, czy zaniedbanie
zdrowia matki sprawiaja iz dziecko obcigzone jest negatywnymi konsekwencjami takich dziatan.
Wazne jest aby juz w okresie cigzy kobiety otrzymaly odpowiednie wsparcie poprzez wiasciwg
edukacje 1 pomoc. Wsparcie ma roOwniez istotne znaczenie w rodzinach, ktére funkcjonuja
prawidlowo, a w ktorych kobieta spodziewa si¢ dziecka z wada letalng badz doswiadczyta
$mierci dziecka w tonie matki. Pozostawienie rodziny samej w tym trudnym dla niej momencie
moze generowac kolejne problemy, ktore obcigza calg rodzing. Wazne jest aby w chwilach
doswiadczanego przez nich stresu, znalez¢ 1 rozpozna¢ zasoby, ktore beda pomocne w
zmaganiach z obcigzeniami. Pomoc rodzinie w ktérej wystepuje ztozono§¢ problemow jest
trudna, czasochtonna i wymaga niejednokrotnie wspoldziatania wielu podmiotéw przy

wykorzystaniu réznorodnych metod i §rodkow.



W celu zapobiegania i rozwigzywania istniejacych problemow z jakimi borykaja sig
rodziny powstal Gminny program wspierania rodziny w Koninie na lata 2018-2020 opracowany
W oparciu o ustaw¢ o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zast¢pczej z dnia 9 czerwca 2011
roku, ktorego podstawowym zatozeniem jest utworzenie spojnego systemu wsparcia dzieci
1 rodzin przezywajacych trudnosci w wypelnianiu funkcji opiekunczo-wychowawczych.
Program jest spojny ze "Strategia Rozwigzywania Probleméw Spotecznych Mieszkancoéw
Konina na lata 2015-2025, zatwierdzong Uchwata Nr 903 Rady Miasta Konina z dnia
29 pazdziernika 2014 roku. Od 1 stycznia 2017 roku zgodnie z zadaniami okreslonymi
W ustawie z dnia 4 listopada 2016 roku o wsparciu kobiet w cigzy i1 rodzin "Za zyciem" praca
asystenta rodziny skoncentrowana jest rowniez na zadaniach wynikajacych z wymienionej
ustawy, a mianowicie na koordynacji wsparcia kobiet w cigzy i ich rodzin, zwlaszcza
W odniesieniu do kobiet posiadajacych za§wiadczenie o cigzkim i nieodwracalnym uposledzeniu
albo nieuleczalnej chorobie zagrazajacej zyciu, ktore powstaty w prenatalnym okresie rozwoju

dziecka lub w czasie porodu.

CEL GLOWNY
Wsparcie i poprawa funkcjonowania rodzin zagrozonych problemami i przezywajgcych
trudno$ci w wypetnianiu funkcji opiekunczo — wychowawczej oraz rodzin oczekujacych

narodzin dziecka szczeg6lnie z wadg letalna i1 juz wychowujacych dzieci z taka wada.

CELE SZCZEGOLOWE

¢ zapobieganie niedostosowaniu i wykluczeniu spotecznemu dzieci i mtodziezy,

e zapewnienie profesjonalnej pomocy i wsparcia w srodowisku zamieszkania w tym zwigkszenie
dostgpu do poradnictwa psychologicznego, pedagogicznego i prawnego,

e zapobieganie powstawaniu sytuacji kryzysowych oraz poprawa stanu bezpieczenstwa dzieci
I mlodziezy,

e przeciwdziatanie przemocy w rodzinie,

e aktywizacja spoteczna i zawodowa rodzicow,

e zapobieganie uzaleznieniom od §rodkéw psychoaktywnych 1 wspieranie w leczeniu,

e zabezpieczenie podstawowych potrzeb materialno-bytowych dziecka i rodziny,



e udziat w ksztaltowaniu warunkéw umozliwiajacych pozostawienie dziecka w $rodowisku

naturalnym oraz praca z rodzing w przypadku czasowego umieszczenia dziecka poza rodzing,

e koordynacja wsparcia kobiet w cigzy, ich rodzin oraz rodzin z dzieckiem o zdiagnozowanym

ciezkim 1 nieodwracalnym uposledzeniu albo nieuleczalnej chorobie zagrazajacej jego zyciu,

ktére powstaty w prenatalnym okresie rozwoju dziecka lub w czasie porodu.

Cele te zostang osiagni¢te poprzez realizacje nastepujacych zadan:

LP CEL

ZADANIE

REALIZATORZY/
PARTNERZY

Zapobieganie

1 | niedostosowaniu i
wykluczeniu
spotecznemu dzieci i

milodziezy.

2 | Zapewnienie
profesjonalnej pomocy
i wsparcia

w $rodowisku
zamieszkania w tym
zwigkszenie dostepu
do poradnictwa
psychologicznego,
pedagogicznego

i prawnego.

Ksztaltowanie i wzmacnianie
prawidtowych postaw rodzicielskich,
indywidualne spotkania

z psychologiem i pedagogiem,
rozwijanie i nabywanie nowych
umiejetnosci i mozliwosci przez

rodzicow.

Wspieranie rodzin w celu
odzyskania zdolno$ci do
prawidtowego funkcjonowania
rodziny,

wspieranie rodzicow w wychowaniu
i edukacji dzieci,

wzmacnianie rodzin przezywajacych
trudnosci praca asystenta rodziny,
kuratora i innego specjalisty,
ksztattowanie u rodzicow
wlasciwych postaw wychowawczych
zgodnych z normami i warto$ciami
spotecznymi,

umozliwienie rodzinom dostepu do

e Miejski Osrodek Pomocy
Rodzinie w Koninie,

e Miejska Poradnia
Psychologiczno -Pedagogiczna
w Koninie,

e organizacje pozarzadowe,

e placowki oswiatowe,

e placowki opiekunczo —
wychowawcze.

e Miejski Osrodek Pomocy
Rodzinie w Koninie,

¢ Sad Rejonowy w Koninie,

e organizacje pozarzadowe,

e Miejska Poradnia
Psychologiczno — Pedagogiczna,
e placowki stuzby zdrowia,

e placowki oswiatowe,

e placowki opiekunczo —

wychowawcze.




Zapobieganie
powstawaniu
sytuacji
kryzysowych oraz
poprawa stanu

bezpieczenstwa

dzieci i mtodziezy.

specjalistycznego wsparcia w
szczegoblnosci: psychologicznego,
terapeutycznego, prawnego i
pedagogicznego,
rozpowszechnianie informacji

o instytucjach, placowkach

i organizacjach pozarzadowych
dziatajacych na rzecz dziecka

i rodziny.

Prowadzenie profilaktycznej
dziatalnosci informacyjnej i
edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania problemow
uzaleznien i przemocy, umozliwienie
rodzinom korzystania z dostepnych
form pomocy w tym poradnictwa

specjalistycznego i pracy socjalnej,

stale monitorowanie sytuacji dzieci i
mtodziezy w rodzinach dotknigtych

uzaleznieniem i przemoca,

podejmowanie dzialan majacych na
celu aktywizacje zawodowa oraz
podnoszenie kwalifikacji rodzicow w
tym poprzez uczestnictwo w
programach i projektach,
ksztattowanie umiejetnosci
kontaktow interpersonalnych,
umozliwienie dzieciom uczestnictwa
w zajeciach placowek wsparcia
dziennego,

objecie rodzin ze znaczng
niewydolnoscia wychowawcza

asystenturg rodziny.

e Miejski Osrodek Pomocy
Rodzinie w Koninie,

¢ Sad Rejonowy w Koninie,

e placowki oswiatowe,

e placowki opiekunczo —
wychowawcze,

e Komenda Miejska Policji

w Koninie,

e Powiatowy Urzad Pracy,

e placowki wsparcia dziennego,

e organizacje pozarzadowe.




Przeciwdzialanie

przemocy w rodzinie.

Aktywizacja spoteczna

1 zawodowa rodzicow.

Zapobieganie
uzaleznieniom od
srodkoéw
psychoaktywnych
i wspieranie

w leczeniu

Profilaktyka i edukacja z zakresu
przemocy w rodzinie,

umozliwianie udziatu w grupach
terapeutycznych dla ofiar i sprawcow
przemocy,

Scista wspolpraca z Miejskim
Zespotem Interdyscyplinarnym,
umozliwienie ofiarom przemocy
dostepu do pomocy prawne;.
Wzmocnienie kompetencji rodzicow
poprzez reintegracje spoteczng i
zawodowa,

podnoszenie kompetencji
zawodowych poprzez udziat w

warsztatach , szkoleniach i kursach.

Umozliwienie edukacji dzieciom
oraz rodzicom w zakresie skutkow
uzywania §rodkoéw
psychoaktywnych,

motywowanie do dziatan
zmierzajacych do uczestnictwa

w terapii i leczenia uzaleznien,
umozliwienie dzieciom udziatu w
koloniach i obozach realizujacych
programy z zakresu profilaktyki

uzaleznien

e Miejski Osrodek Pomocy

Rodzinie w Koninie,

e Komenda Miejska Policji

w Koninie,

e placowki oswiatowe,

¢ Sad Rejonowy w Koninie,
eProkuratura Rejonowa

w Koninie.

e Miejski Osrodek Pomocy
Rodzinie w Koninie,

¢ Powiatowy Urzad Pracy
w Koninie,

¢ Miejska Poradnia
Psychologiczno-Pedagogiczna
w Koninie.

e Miejski Osrodek Pomocy
Rodzinie w Koninie,

eUrzad Miejski w Koninie
Wydziatl Spraw Spotecznych
e Komisja Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych,
e Komenda Miejska Policji
w Koninie,

e organizacje pozarzadowe,

e placowki stuzby zdrowia.




Zabezpieczenie
podstawowych potrzeb
materialno-bytowych

dziecka i rodziny.

Udzielanie pomocy finansowej i
niefinansowej,

zapobieganie niedozywianiu dzieci
pomoc w zapewnieniu odpowiednich
warunkow lokalowych,

propagowanie zdrowego stylu zycia

e Miejski Osrodek Pomocy
Rodzinie w Koninie,

¢ Urzad Miejski w Koninie
Wydzial Spraw Lokalowych,
e organizacje pozarzagdowe,
e placowki stuzby zdrowia,

e placowki oswiatowe,

e placowki opiekunczo —

wychowawcze.

Udziat

w ksztaltowaniu
warunkow
umozliwiajacych
pozostawienie dziecka
w Srodowisku
naturalnym oraz praca
z rodzing w przypadku
czasowego
umieszczenia dziecka

poza rodzina.

Prowadzenie indywidualnych
konsultacji wychowawczych ,
umozliwienie uczestnictwa dzieciom
w zajeciach realizowanych w
ogniskach wychowawczych i
$wietlicach socjoterapeutycznych,
objecie rodzin pomocg asystenta
rodziny,

pomoc w nabywaniu podstawowych
umiejetnosci z zakresu dbatosci o
higien¢ i zarzadzania budzetem
domowym,

dziatania zaradcze i interwencyjne w
sytuacji zagrozenia bezpieczenstwa
dzieci i rodzin,

wspieranie usamodzielniajacych sig
wychowankow pieczy zastepczej i
placowek opiekunczo —

wychowawczych.

e Miejski Osrodek Pomocy
Rodzinie w Koninie,

e organizacje pozarzadowe,
e placowki opiekunczo —
wychowawcze,

e placowki oswiatowe,

e Komenda Miejska Policji
w Koninie,

e Prokuratura Rejonowa

w Koninie,

¢ Sad Rejonowy w Koninie.

Koordynacja
wsparcia kobiet

W cigzy, ich rodzin
oraz rodzin

Z dzieckiem

Wskazywanie i rozpowszechnianie
informacji o dostgpnych placowkach
stuzby zdrowia i poradniach
specjalistycznych,

wskazywanie rozwigzan

¢ Miejski Osrodek Pomocy
Rodzinie w Koninie,
e placowki stuzby zdrowia,

e organizacje pozarzagdowe,




0 zdiagnozowanym umozliwiajacych zapewnienie e poradnie specjalistyczne
ciezkim wsparcia rodzinie, np. psychologiczne.
i nieodwracalnym e objecie rodzin asystenturg rodziny,

uposledzeniu albo e udzielanie pomocy finansowej

nieuleczalnej zwlaszcza z tytutu urodzenia dziecka

chorobie Z niepetnosprawnosciami .
zagrazajacej jego
zyciu, ktore
powstaty

w prenatalnym
okresie rozwoju
dziecka lub w czasie

porodu.

ODBIORCY PROGRAMU

Odbiorcami programu s3 rodziny dotknigte bezradno$cia, problemami uzaleznien, bezrobociem
I przemoca. Jednoczesnie program skierowany jest do kobiet w ciazy i ich rodzin, zwlaszcza
W odniesieniu do kobiet posiadajacych zaswiadczenie o cigzkim 1 nieodwracalnym uposledzeniu
albo nieuleczalnej chorobie zagrazajacej zyciu dziecka, powstatej w prenatalnym okresie

rozwoju dziecka lub w czasie porodu.

REALIZATORZY PROGRAMU

Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie w Koninie

Urzad Miejski w Koninie Wydziat Spraw Lokalowych
Urzad Miejski w Koninie Wydziat Spraw Spotecznych
Miejska Poradnia Psychologiczno - Pedagogiczna w Koninie
Powiatowy Urzad Pracy w Koninie

Sad Rejonowy w Koninie

Organizacje pozarzadowe na terenie Konina

Komenda Miejska Policji w Koninie




Placowki Oswiatowe w Koninie
Placowki Opiekunczo — Wychowawcze
Placowki Stuzby Zdrowia w Koninie
Prokuratura Rejonowa w Koninie

Rodziny zastgpcze

ZASIEG

Miasto Konin

PLANOWANE REZULTATY

e zminimalizowanie problemow opiekunczo - wychowawczych wystepujacych w rodzinach -
wzmocnienie relacji i wigzi rodzinnych,

e wzrost umiejetnosci wychowawczych rodzicow,

e poprawa komunikacji w rodzinie,

¢ nabycie przez rodziny umiejetnosci okreslania i petnienia swoich rol spotecznych,

e ograniczenie niedostosowania i wykluczenia spotecznego wsrdd dorostych, dzieci i mtodziezy,
¢ podniesienie umiej¢tnosci, kompetencji zawodowych i atrakcyjnosci na rynku pracy,

e zmniejszenie liczby dzieci kierowanych do rodzin zastepczych,

e zwigkszenie liczby dzieci powracajacych z pieczy zastgpczej 1 placowek opiekunczo-
wychowawczych,

¢ nabycie przez rodziny umiej¢tnosci korzystania z instytucjonalnych, jak i oferowanych przez
organizacje pozarzagdowe form wsparcia i pomocy,

e podniesienie samooceny, wzmochienie poczucia wiasnej wartosci,

¢ poznanie swoich potrzeb, mocnych stron i wykorzystywanie tej wiedzy w zyciu codziennym,

e poprawa sytuacji materialnej i bytowej rodziny,

e poprawa bezpieczenstwa rodzin, dzieci 1 mtodziezy,

e poprawa sytuacji mieszkaniowej rodzin,

e pomoc w dostepie do opieki zdrowotnej i diagnostyki prenatalnej dla kobiet w cigzy,

e podniesienie §wiadomos$ci w zakresie rozwigzan wspierajacych rodzine,

e przezwycigzenie trudnosci w pielggnacji i wychowaniu dziecka



ZRODLO FINANSOWANIA

Finansowanie Gminnego programu wspierania rodziny w Koninie na lata 2018-2020 odbywac¢
si¢ bedzie w ramach budzetu miasta, znajdujacego si¢ w planie finansowym Miejskiego Osrodka
Pomocy Rodzinie w Koninie oraz ze s$rodkow zewnetrznych pozyskiwanych w ramach

programow i projektow.

MONITOROWANIE PROGRAMU
Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie w Koninie przedstawia¢ bedzie w terminie do dnia 31 marca
kazdego roku, Radzie Miasta Konina roczne sprawozdanie z realizacji zadan z zakresu

wspierania rodziny zawierajace takze potrzeby zwigzane z realizacja tych zadan.

Opracowata:

A .Kwasniewska
G.Majewska
M.Tyczewska



