Prof. dr hab. n. med. Ryszard Jaszewski toédz, dn. 15 kwietnia 2020 r
Wyisza Szkota Gospodarki Krajowej

w Kutnie

OCENA CALOKSZTALTU DOROBKU NAUKOWEGO,
DZIALALNOSCI DYDAKTYCZNEJ | ORGANIZACYJNE)J
DR N. MED. KRZYSZTOFA MICHALAKA PRZEPROWADZONA

W ZWIAZKU Z POSTEPOWANIEM O NADANIE STOPNIA NAUKOWEGO
DOKTORA HABILITOWANEGO.

| DANE BIOGRAFICZNE

Dr n. med. Krzysztof Michalak ukoriczyt w 2006 roku Wydziat Lekarski Uniwersytetu

Medycznego w todzi z wynikiem bardzo dobrym uzyskujqc dyplom lekarza medycyny.

W latach 2006 — 2010 odbyt stacjonarne Studia Doktoranckie na Wydziale Wojskowo —

Lekarskim Uniwersytetu Medycznego w todzi.

W 2008 roku zostat zatrudniony w Klinice Kardiologii Instytutu Centrum Zdrowia Matki Polki
kierowanej przez Paniq Profesor Jadwige Moll, poczgtkowo na stanowisku mfiodszego a

nastepnie starszego asystenta, a od 2014 roku do chwili obecnej na stanowisku adiunkta.

W 2019 roku objqt dodatkowo stanowisko adiunkta w Zaktadzie Dydaktyki Pediatrycznej

Uniwersytetu Medycznego w todzi.

W 2013 roku uzyskat specjalizacje z pediatrii @ w 2018 roku specjalizacje z kardiologii

dzieciecej.
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Ponadto posiada akredytacje indywidualng w zakresie echokardiografii pediatrycznej
Polskiego Towarzystwa Kardiologicznego oraz indywidualny certyfikat echokardiografii wad .

wrodzonych Europejskiego Towarzystwa Kardiologicznego.

W 2012 roku po obronie pracy doktorskiej z wyréznieniem pt. ,,Ocena zastawki neoaorty u
dzieci z przetozeniem wielkich pni tetniczych (TGA) po korekcji anatomicznej” Rada Wydziatu
Wojskowo-Lekarskiego Uniwersytetu Medycznego w todzi nadata Habilitantowi stopieri

doktora nauk medycznych. Promotorem rozprawy byta Pani profesor Jadwiga Moll.

Kandydat doskonalit umiejetnosci specjalizacyjne na licznych kursach i szkoleniach w

renomowanych osrodkach w kraju oraz zagranicq (Niemcy, Czechy, Holandia).

I OCENA DOROBKU NAUKOWEGO

Naukowe osiqgniecia dr n. med. Krzysztofa Michalaka to autorstwo lub wspdtautorstwo 12
prac oryginalnych, z ktdrych 7 zostato opublikowanych w czasopismach z impact factor. W 4 z
tych prac Kandydat jest pierwszym autorem. Ponadto jest autorem lub wspdtautorem 9 prac

kazuistycznych, osmiu prac poglgdowych oraz 1 rozdziatu w podreczniku krajowym.

Cennym uzupetnieniem dorobku naukowego sq 32 doniesienia na zjazdach miedzynarodowych

oraz 9 na zjazdach krajowych.

Ta znaczqca liczba publikacji przedktada sie na punktacje: 580 wg KBN/MNiSW oraz impact
factor 29,578.

Liczba cytowani wynosi 99 a index Hirsha 6.

Gféwnym osiggnigciem naukowym dr n. med. Krzysztofa Michalaka zatytutowanym , Odlegta
ocena wynikéw leczenia pacjentow z przetozeniem wielkich pni tetniczych po korekcji
anatomicznej” jest monotematyczny cykl czterech prac oryginalnych opublikowanych w
renomowanych czasopismach z listy filadelfijskiej. W trzech pracach Habilitant jest pierwszym

autorem. Impact factor tych prac wynosi 7,273 a punktacja wg MNiSW 210.

Zasadniczym celem opublikowanych prac byta ocena odlegtych wynikéw chorych po korekcji

anatomicznej przetozenia wielkich pni tetniczych z uwzglednieniem czynnikow ryzyka ,

str. 2




czestosci reinterwencji i reoperacji, przydatnosci badan obrazowych tetnic wiencowych dla

oceny ich anomalli. Ponadto ocena zastawki neoaortalnej w péznym okresie po operacji.

W pierwszej pracy “Reoperation and catheter interventions in patients with transposiotion of
the great arteries after the arterial switch operation” poddano badaniu 715 pacjentow
operowanych w Klinice Kardiochirurgii ICZMP (kierownik Prof. Jacek Moll) w latach 1991 —

2015. Jest to najwiekszy materiat kliniczny w kraju i jeden z najwiekszych w swiecie.

Gtéwnym czynnikiem ryzyka zgonu we wczesnym okresie byt czas zaklemowania aorty co
wiqzato sig z czasem trwania operacji oraz liczbg procedur dodatkowych. Natomiast w okresie
odlegtym gtéwngq przyczyng zgondw sq przyczyny wiericowe oraz zwezenie drog odptywu lewej

komory serca.
W 25-letniej obserwacji 86,5% chorych nie wymagato dodatkowych procedur zabiegowych.

W drugiej pracy pt. ,Usefulness of Routine Coronary CT Angiography in Patients with
Transposition of the Great Arteries after an Arterial Switch Operation , objeto badaniami

tomografii komputerowej tetnic wiericowych 50 pacjentéw w érednim wieku 19,8 lat.

Jest to praca innowacyjna, poniewaz wykracza poza wytyczne Amerykariskiego i Europejskiego

Towarzystwa Kardiologicznego.

Z pracy wynika wniosek, ze badanie to jest bardzo uzyteczne zwtaszcza w okresie odlegfym po
operacji, poniewaz dostarcza informacji na temat anatomii i anomalii tetnic wiericowych.
Kolejny wniosek to brak dolegliwosci u tych chorych mimo istotnych zmian w tetnicach

wiernicowych.

Trzecia praca pt. “Can we predict potentialy dangerous coronary patterns in patients with
transposition of the great anteries after an arterial switch operation ?” poswiecona jest
badaniu potencjalnie niebezpiecznych incydentéw wiericowych u bezobjawowych pacjentéw z
przefozeniem wielkich pni tetniczych po korekcji anatomicznej. Nie stwierdzono korelacji
migedzy nieprawidfowosciq wiericowq a wynikami wywiadu klinicznego, ekg, proby wysitkowej

oraz scyntygrafii miesnia sercowego w spoczynku i wysitku.

Tym samym nalezy stwierdzic, ze wigkszos¢ pacjentéw z przetozeniem wielkich pni tetniczych
po korekcji anatomicznej, u ktérych stwierdzono grozna anomalie tetnic wiericowych nie ma

zadnych sygnatéw ostrzegawczych tzw. ,czerwonych flag”.
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Stqd wyptywa wniosek o konieczno$ci wykonywania u tych chorych CT tetnic wiericowych.

Ostatnia praca pt. ,Neoaortic regurgitation in patients with transposition long term after an
arterial switch operation and its relations to the root diameters and surgical technique used”
przedstawia korzysci z uzycia wielu technik obrazowania w ocenie wymiardw i funkcji zastawki
aortalnej. Badaniami objeto 56 kolejnych chorych w okresie odlegltym od operacji, u ktorych

wykonano badanie tomografii komputerowej, rezonunsu magnetycznego i usg serca.

Stwierdzono, ze wymiar zastawki aortalnej i opuszki sq istotnie wieksze u pacjentow po
operacji w odniesieniu do wartosci referencyjnych. Ponadto nie wszystkie przypadki
niedomykalnosci zastawki aortalnej zwigzane sq z szerokq opuszkq a ze zmianami geometrii

zastawki i opuszki po przeszczepie naczyn wiericowych.

W pracy tej wykazano istotng rozbieznos¢ pomiedzy echokardiograficzng ocenq zastawki i

opuszki aorty a wynikami badar obrazowych, tomografii i rezonansu magnetycznego.
Cigzka niewydolnosc zastawki aortalnej stwierdzono relatywnie rzadko.

Kandydat po analizie wynikow pierwszej pracy z cyklu osiggniecia naukowego opracowat i
wdrozyt do realizacji u pacjentéw po korekcji anatomicznej protokofu badari w okresie

pooperacyjnym, uwzgledniajqc czestosc badari, hospitalizacje oraz zakres badar.

Jest to unikalne osiggnigcie Habilitanta na skale krajowq i swiatowq biorgc pod uwage bardzo
duzy materiat kliniczny badanych chorych. Nalezy podkreslic, ze tematyka osiggniecia
naukowego Kandydata nie byta dotychczas tak wnikliwie analizowana i prezentowana w

pismiennictwie krajowym.

Reasumujqc, stwierdzam, Ze osiggniecie naukowe jest podsumowaniem wieloletnich
doswiadczeri dr n. med. Krzysztofa Michalaka w prowadzeniu chorych po korekcji
anatomicznej przetozenia wielkich pni tetniczych, stanowi istotny i znaczqcy wktad Autora w

rozwdj kardiologii, kardiochirurgii oraz pismiennictwa krajowego i swiatowego.

W ocenie dorobku naukowego dr n. med. Krzysztofa Michalaka, ktéry dotyczy wad wrodzonych
serc, oprécz gtéwnego osiqgniecia naukowego i wielu prac o podobnej tematyce mozna

wyroznic grupe interesujgcych prac poswieconych zabiegom z kardiologii inwazyjnej:
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- ostre i przewlekte zamknigcie zmodyfikowanego zespolenia Blaloc — Tauusig;
- zwezenie zastawki mitralnej u noworodka;

- koarktacja aorty;

- rozwarstwienie ujscia prawej tetnicy wiericowej po operacji;

- stentowanie ujscia prawej komory u dzieci z zespotem Fallota.

Kandydat jako wykonawca uczestniczyt w miedzynarodowym projekcie ,, Tracking Outcomes
and Practic in Pediatric Pulmonary Hypertension”, w ktérym oceniano wyniki leczenia
nadcisnienia ptucnego. Rezultatem tej wspdipracy byly dwie prace wieloosrodkowe

opublikowane w renomowanych czasopismach z tgcznym IF 26.085 (punktacja MNiSW 85).

Reasumujqc, dorobek naukowy dr n. med. Krzysztofa Michalaka w zdecydowanej wiekszosci
poswigcony jest leczeniu przefozenia wielkich pni tetniczych poprzez wykonanie korekcji

anatomicznej.

Zaréwno praca doktorska, gtdwne osiggniecia naukowe oraz wiele kolejnych prac dotyczy tego

tematu.

Catos¢c dorobku naukowego Kandydata oceniam pozytywnie i wysoko z uwagi na Jego
skoncentrowanie sie na operacji korekcji anatomicznej u noworodkéw z przetozeniem wielkich
pni tetniczych, przedstawienie wynikow odlegtych w oparciu o duzy materiat kliniczny co ma

istotng wartosc poznawczq i praktyczng.
Czesc opublikowanych prac wnosi wiele nowosci do literatury krajowej i $wiatowej.

Kandydat wykazat sie istotnqg aktywnosciq naukowq.

Il DZIAEALNOSC DYDAKTYCZNA | ORGANIZACYJNA

Dr n. med. Krzysztof Michalak jest doswiadczonym dydaktykiem. W Klinice Kardiologii ICZMP

prowadzi wykfady , seminaria i ¢wiczenia z pediatrii, kardiologii dzieciecej dla studentéw

str. 5




polskich i anglojezycznych Wydziatu Lekarskiego i Wojskowo — Lekarskiego Uniwersytetu

Medycznego w todzi.

Od 2018 roku jest koordynatorem zajec studentéw anglojezycznych w Klinice Kardiologii.
Kolejnym postepem w procesie dydaktyki jest zatrudnienie Kandydata w 2019 roku w Zaktadzie

Dydaktyki Pediatrycznej UM w todzi na stanowisku adiunkta.

Od 2013 roku Habilitant jest opiekunem Studenckiego Kota Naukowego przy Klinice Kardiologii
ICZMP.

W 2018 roku prowadzit wykfady w serii warsztatéw obejmujqcych tematyke wad wrodzonych

serca u dzieci dla studentdw anglojezycznych UM w todzi.

Jest autorem lub wspdtautorem 7 prac poglgdowych o charakterze edukacyjnym w

czasopismach krajowych.

Kandydat prowadzi wyktady szkoleniowe dla rezydentéw w trakcie specjalizacji z pediatrii w

ICZMP, obejmujqcych tematyke kardiologii dzieciecej.

Jest recenzentem artykutéw dotyczqcych kardiologii  dzieciecej w czasopismach
migdzynarodowych: World Journal for Pediatric and Congenital Heart Surgery, Cardiology in

the Young i Catheterization and Cardiovascular Interventions.

Dr n. med. Krzysztof Michalak jest cztonkiem Polskiego Towarzystwa Pediatrycznego,
Polskiego i Europejskiego Towarzystwa Kardiologicznego, Europejskiego Towarzystwa
Kardiologii Dziecigcej, Klubu 30 Polskiego Towarzystwa Kardiologicznego, Europejskiej

Asocjacji Obrazowania Ukfadu Krqzenia oraz Amerykariskiego Towarzystwa Kardiologicznego.

Kandydat jest rowniez zaangazowany w dziatalnos¢ organizacyjna petnigc funkcje
wolontariusza fundacji ,Mamy serce” oraz uczestniczy w Komisji Ekspertow Wielkiej Orkiestry

Swigtecznej Pomocy.
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IV WNIOSEK KONCOWY

Dr n. med. Krzysztof Michalak jest aktywnym zawodowo, dysponujgcym  duzym
doswiadczeniem w leczeniu wad wrodzonych serca kardiologiem, ktdry opublikowat wiele
wartosciowych prac. Jest badaczem przygotowanym do rozwiazywania trudnych probleméw

klinicznych.

Oceniajqgc dorobek naukowy Habilitanta, Jego osiggniecie naukowe »Odlegtfa ocena wynikéw
leczenia pacjentow z przetozeniem wielkich pni tetniczych po korekcji anatomicznej” oraz
dziatalnos¢ dydaktyczng i organizacyjng dochodze do wniosku, ze dr n. med. Krzysztof

Michalak spetnia warunki ubiegania sie o stopieri doktora habilitowanego.

Jest to zgodne z Art.16 Ustawy z 2003 roku o stopniach naukowych i tytule naukowym oraz o

stopniach i tytule w zakresie sztuki (Dz.U. z 2017, poz. 1789 a takze Dz.U. 2018 poz. 1668).

W zwigzku z powyzszym przedktadam Wysokiej Radzie Naukowej Instytutu Centrum Zdrowia

Matki Polki w todzi wniosek o dopuszczenie dr n. med. Krzysztofa Michalaka do dalszych

Prof. dr hab. n. med. Ryszard Jaszewski

etapow przewodu habilitacyjnego.
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