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Recenzja
rozprawy doktorskiej Pani mgr Zuzanny Trze$niewskiej-Ofiara pt. ,,Zakazenia ukladu
moczowego — problem diagnostyczny i terapeutyczny™ na stopien doktora w dziedzinie nauk
medycznych i nauk o zdrowiu w dyscyplinie nauki medyczne wykonanej w Zakladzie
Diagnostyki Laboratoryjnej Mazowieckiego Szpitala Specjalistycznego w Radomiu pod
kierunkiem Promotora Pani dr hab. n. med. Agnieszki Wozniak — Kosek oraz Promotora

pomocniczego Pani dr n. biol. inz. Marioli Kazimiery Mendryckiej

Zakazenia ukladu moczowego (ZUM) stanowig istotny problem zdrowia publicznego.
Wystepuja one z wysoka czestoscig zaréwno u pacjentow hospitalizowanych, jak i w
populacji pozaszpitalnej. Reprezentuja szerokie —spektrum postaci klinicznych od
niepowiktanego zapalenia pecherza moczowego do urosepsy, bedacej stanem bezposredniego
zagrozenia zycia pacjenta. Definitywnym wskaznikiem ZUM jest  stwierdzenie
bakteriomoczu. Jednak wiarygodnosé tego badania zalezy od szeregu czynnikow, zwlaszcza
bleddw w fazie przedlaboratoryjnej. Ponadto, palacym problemem staje si¢ narastajgca
opornos¢ uropatogenéw na antybiotyki, w tym selekcja i rozprzestrzenianie sie szczepow
wieloopornych (MDRO), szczego6lnie w srodowisku szpitalnym.

Celem pracy doktorskiej Pani mgr Zuzanny Trzesniewskiej-Ofiara byla: (i) ocena
czestosci  wystepowania dodatnich wynikéw posiewu moczu  wéréd pacjentéw
hospitalizowanych w Mazowieckim Szpitalu Specjalistycznym Sp. z o.0. z siedzibg w
Radomiu, (ii) identyfikacja dominujacych czynnikéw etiologicznych zaréwno w prébkach

moczu pobranych z §rodkowego strumienia, jak i od pacjentéw z cewnikiem moczowym, (iii)



analiza czestosci wystepowania zakazen szpitalnych uktadu moczowego oraz lekowrazliwosci
wyizolowanych uropatogenow, ze szczegdlnym uwzglednieniem mechanizméw opornosci.

Recenzowana rozprawa doktorska wpisuje si¢ zatem w wazng i aktualng problematyke
ZUM zaréwno w aspekcie diagnostycznym, jak i terapeutycznym. Oparta jest 0 cykl czterech
tematycznie powigzanych publikacji, ktore ukazaly si¢ w latach 2022-2025. Cykl ten sktada
si¢ z dwoch artykulow oryginalnych o sumarycznym IF = 7,1 (zgodnie z rokiem publikacji) i
punktacji MNiSW réwnej 170 oraz dwoch prac przegladowych o punktacji MNiSW réwnej
120. Udziat Doktorantki w przygotowaniu tych publikacji byt znaczacy, co potwierdzaja Jej
o$wiadczenia oraz stosowne os$wiadczenia wspoétautorow tych publikacji dotgczone do
rozprawy doktorskie;.

Uklad recenzowanej rozprawy doktorskiej jest typowy dla dysertacji o charakterze
doswiadczalnym. Czeéé zasadnicza pracy jest poprzedzona wykazem publikacji, bedacych
podstawa recenzowanej rozprawy. Zalaczono rowniez kopie wspomnianych publikacji wraz z
o$wiadczeniami wspolautorow, a takze informacje na temat dorobku naukowego Doktorantki
i jego analizy bibliometrycznej. Ponadto, zamieszczono skan uchwaly Komisji Bioetyczne;
Uniwersytetu Technologiczno-Humanistycznego w Radomiu, umozliwiajacej realizacje
badan prezentowanych w ramach niniejszej rozprawy

Cze$¢ doswiadczalna dysertacji jest poprzedzona Wstepem opartym o przeglad
literatury i usystematyzowanie aktualnej wiedzy w zakresie problematyki ZUM. W tym
rozdziale wykorzystane zostaly rowniez dane zawarte w dwoch pracach poglagdowych o
charakterze narracyjnym, wlgczonych w cykl publikacji. Wstgp stanowil teoretyczng
przestanke do formulowania hipotez badawczych i planowania badaf. Doktorantka
sformutowata 12 szczegdtowych hipotez badawczych. Zazwyczaj stawia si¢ glowna hipoteze
badawczg oraz hipotezy szczegdtowe. Czy moglabym prosi¢ Doktorantk¢ o przedstawienie
propozycji gléwnej hipotezy badawczej? Doktorantka przedstawita réwniez 8 szczegbtowych
celéw badawczych, przyporzadkowanych do poszczegdlnych publikacji z cyklu. Cheialabym
zaznaczy¢, ze przeglad aktualnej literatury nie jest raczej sam w sobie celem badawczym, ale
jest integralng czescig rozprawy doktorskiej, stanowiaca baze dla czesci eksperymentalnej.

Metodyka badan realizowanych w ramach recenzowanej pracy doktorskiej oparta jest
o rutynowe procedury diagnostyczne stosowane w medycznych laboratoriach
diagnostycznych: iloSciowy posiew moczu, oznaczanie lekowrazliwosci, identyfikacja
mechanizméw opornosci metodami fenotypowymi oraz oznaczanie najmniejszego stezenia
hamujacego (MIC) w uzasadnionych przypadkach. Uzyskane wyniki poddano analizie
statystycznej przy uzyciu oprogramowania statystycznego IBM SPSS v. 27 lub v. 28.



Doktorantka przedstawila oméwienie uzyskanych wynikow badan wraz z dyskusjg w
czterech podrozdziatach zgodnie z problemami badawczymi zawartymi w celu roZprawy wraz
z przyporzadkowaniem danych eksperymentalnych do okredlonej publikacji z cyklu.
Poszczegdlne rozdzialy obejmowaly nastepujgce zagadnienia: (i) czesto$¢ wystepowania
dodatnich posiewdéw moczu wsréd pacjentow hospitalizowanych w Mazowieckim Szpitalu
Specjalistycznym Sp. z 0.0. z siedzibg w Radomiu, (ii) analiza poréwnawcza czestosci
wystgpowania ZUM i ich etiologii w zaleznosci od metody pobrania moczu, (iii) czestosé
wystgpowania zakazen szpitalnych ukladu moczowego w badanej grupie pacjentéw, (iv)
czgstos¢ wystepowania lekoopornosci wsréd izolowanych uropatogendow.

Doktorantka nie wykazala istotnych zmian w etiologii ZUM u pacjentéw
hospitalizowanych w badanym okresie. Potwierdzita znaczacy udzial Escherichia coli, jak
rowniez wplyw cewnikowania pecherza moczowego na zwigkszong czestos¢ ZUM.
Zaobserwowata roznice w czestosci wystepowania ZUM, w zalezno$ci od oddziatu
szpitalnego, analizujgc réwnoczesnie przyczyny tych roznic. Stwierdzita wysoki odsetek
uropatogenow opornych na fluorochinolony, zwracajac uwage na ograniczone mozliwosci
stosowania tej grupy lekow w terapii. Wykazata wysoka czesto$é wystepowania opornosci na
beta-laktamy wsrod izolatéw Klebsiella pneumoniae i Acinetobacter baumannii. Nie
zaobserwowala istotnego wzrostu czestosci wystepowania patogenow lekoopornych w
badanym okresie. Jednak odnotowala spadek czgstosci wystepowania uropatogenéw z
mechanizmami opornosci typu ESBL, MBL czy GRE, nalezacych do czynnikow
alarmowych. Na uwage zastuguje krytyczna analiza uzyskanych wynikéw ze wskazaniem
ograniczen przeprowadzonych badan. W oparciu o uzyskane wyniki badan, Doktorantka
podkreslita  koniecznos¢  standaryzacji procedur pobierania moczu do badan
mikrobiologicznych celem ograniczenia wynikow fatszywie dodatnich, bedacych wynikiem
kontaminacji prébek. Zwrocita rowniez uwage na koniecznosé ograniczenia cewnikowania
pecherza moczowego do sytuacji uzasadnionych klinicznie celem obnizenia czestosci
wystgpowania szpitalnych zakazen ukladu moczowego.

Nalezy podkresli¢, ze analiza i interpretacja wynikéw uzyskanych przez Doktorantke
wykracza znacznie poza zakres rutynowej diagnostyki mikrobiologicznej. Sposéb prezentacji
wynikow w  poszczegélnych podrozdziatach w kontekscie danych literaturowych jest
czytelny. Jednak wnioski koncowe sa zbyt rozbudowane. Zazwyczaj 3-4 wnioski,
prezentujace meritum problematyki badawczej, sa wystarczajace. Poza tym mozna odnies¢ sie
do potwierdzonych i niepotwierdzonych hipotez badawczych. Chcialabym rowniez zwrdcié
uwage na zmieniong kolejnos¢ hipotez badawczych w omowieniu wynikéw, co utrudnia w

pewnym stopniu analizg tekstu rozprawy.



Nalezy zaznaczy¢, ze wyniki uzyskane w ramach realizacji pracy doktorskiej
posiadajg nie tylko wartosci poznawcze, ale rowniez potencjat aplikacyjny. Wskazuje na to
takze Doktorantka w rozdziale ,,Perspektywy i plany na przyszto$¢”. Zwraca Ona uwage na
role diagnosty laboratoryjnego w prewencji zakazen szpitalnych oraz szpitalnej polityce
antybiotykowej, jak réwniez na mozliwo$¢ wykorzystania uzyskanych wynikow badan dla
celow edukacyjnych personelu medycznego.

Podsumowujac, rozprawa doktorska Pani mgr Zuzanny Trzesniewskiej-Ofiara pt.
.Zakazenia ukfadu moczowego — problem diagnostyczny i terapeutyczny” spetnia warunki
okreslone w art. 187 ust. 1 i 2 Ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyzszym i
nauce (Dz. U. 2023 poz.742). Stanowi oryginalne i warto$ciowe rozwigzanie problemu
badawczego, $cisle powiazanego z medycyng laboratoryjna. Cel pracy doktorskiej zostal
zrealizowany. Doktorantka zaprezentowata si¢ jako badacz, potrafiacy wykorzystac
do$wiadczenie zawodowe w zakresie diagnostyki mikrobiologicznej oraz warsztat
diagnostyczny do prowadzenia badan naukowych i rozwigzywania problemow badawczych.
Na uwage zastuguje umiejetno$¢ krytycznej analizy uzyskanych wynikow i umiejetnosé
wspOtpracy w zespole.

W zwigzku z powyzszym zwracam si¢ do Rady Naukowej Instytutu Centrum Zdrowia
Matki Polki w Lodzi o dopuszczenie Pani mgr Zuzanny Trzesniewskiej-Ofiara do dalszych
etapéw postepowania o nadanie stopnia doktora w dziedzinie nauk medycznych i nauk o

zdrowiu w dyscyplinie nauki medyczne.
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