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Recenzja rozprawy habilitacyjnej i catoksztattu dorobku naukowego, dydaktycznego i
organizacyjnego dr n. med. Oskara Rosiaka

Tytut cyklu prac stanowigcych osiggniecie naukowe: ,Analiza biosygnatéw posturalnych
w wirtualnej rzeczywistosci jako metoda oceny sprawnosci uktadu réwnowagi”.

Dr n. med. Oskar Rosiak (habilitant) uzyskat tytut lekarza na Wydziale Lekarskim

Uniwersytetu Medycznego w Ltodzi w 2014 roku. W 2020 r. uzyskat stopien doktora nauk
medycznych nadany przez Uniwersytet Medyczny w todzi na podstawie rozprawy pt.
»Ocena rehabilitacji pacjentéw z zawrotami gtowy i zaburzeniami postawy za pomoc3g
Technik Wirtualnej Rzeczywistosci”. Promotorem pracy byta prof. dr hab. Magdalena
Jézefowicz-Korczyriska. Dwa lata pdZniej w 2022 roku uzyskat tytut specjalisty w
dziedzinie Otorynolaryngologia.
Dr n. med. Oskar Rosiak zatrudniony byt poczatkowo jako asystent w Zaktadzie Uktadu
Réwnowagi w Katedrze Otolaryngologii Uniwersytetu Medycznego w todzi (2020-2022) ,
a nastepnie jako adiunkt w Klinice Otolaryngologii Instytutu Centrum Zdrowia Matki Polki
w todzi, gdzie pracuje do dzis. Habilitant prowadzi od 2022 roku zajecia ze studentamiw
Zaktadzie Dydaktyki Pediatrycznej w Katedrze Pediatrii i Immunologii Wieku Rozwojowego
oraz ze studentami kierunku fizjoterpia na Uniwersytecie Medycznym w Lodzi.

Osiggniecie naukowe stanowigce podstawe do ubiegania sie o stopien doktora
habilitowanego to jednotematyczny cykl artykutéw zatytutowanych: ,Analiza biosygnatéw
posturalnych w wirtualnej rzeczywistosci jako metoda oceny sprawnos$ci uktadu
réwnowagi”. Prace dotyczg opracowania i analizy nowoczesnych technik diagnostyki
narzgdu réwnowagi z okresu 2020-2024. Badania dotyczg gtéwnie techniki
umozliwiajgcej oceng odruchéw przedsionkowo-rdzeniowych przy pomocy posturografii
statycznej i dynamicznej oraz wptywu wirtualnej rzeczywistosci na uktad réwnowagi.
Nadmieni¢ nalezy, iz posturografia odznacza si¢ stosunkowo niskg czutoscig i
swoistoscig. Dotychczas nie byta stosowana jako samodzielna metoda réznicowania
patologii narzadu przedsionkowego a raczej dodatkowo jako badanie uzupetniajagce.
Habilitant jest pierwszym autorem trzech prac i drugim autorem jednej z przedstawianego
cyklu. Trzy prace stanowig doniesienia oryginalne. Jedna praca to artykut przegladowy
stanowigcy analize piSmiennictwa $wiatowego oparty na migdzynarodowych
standardach Prisma.

Wszystkie prace - artykuty opublikowane zostaty w wartosciowych anglojezycznych
czasopismach o zasiegu migdzynarodowym o tgcznej punktacji IF 15 oraz MEiN 400.




Artykuty te to:

Rosiak O, Gawronska A, Janc M, Marciniak P, Kotas R, Zamyslowska-Szmytke E,
Jozefowicz-Korczynska M. Utility of the Novel MediPost Mobile Posturography Device in
the Assessment of Patients with a Unilateral Vestibular Disorder. Sensors (Basel). 2022
Mar 12;22(6):2208. (IF 3,9, MEiN - 100)

Rosiak O, Puzio A, Kaminska D, Zwolinski G, Jozefowicz-Korczynska M. Virtual Reality-A
Supplement to Posturography or a Novel Balance Assessment Tool? Sensors (Basel).
2022 Oct 17;22(20):7904. doi: 10.3390/522207904. (IF 3,9;MEiN - 100)

Gawronska A, Rosiak O, Pajor A, Janc M, Kotas R, Kaminski M, Zamyslowska-Szmytke E,
Jozefowicz-Korczynska M. Instrumental and Non-Instrumental Measurements in Patients
with Peripheral Vestibular Dysfunctions. Sensors (Basel). 2023 Feb 10;23(4):1994. doi:
10.3390/s23041994. (IF 3,4; MEIN 100)

Rosiak O, Pietrzak N, Szczesna A, Kulczak |, Zwolinski G, Kamiriska D, Konopka W,
Jozefowicz-Korczynska M. The effect of Immersive Virtual Reality on balance: an
exploratory study on the feasibility of head-mounted displays for balance evaluation. Sci
Rep. 2024 Feb 12;14(1):3481. (IF 3,8 MEiIN - 140)

Wszystkie prace majg wspélny cel i dotyczg opracowania i walidacji nhowoczesnych
metod obiektywnej oceny réwnowagi u cztowieka, oraz oceny przetwarzania sygnatéw
zwigzanych z narzagdem réwnowagi. Koncentruja si¢ one szczegélnie na zagadnieniach:

e analizy biosygnatéw posturalnych w ocenie uktadu réwnowagi,

e oceny wptywu wirtualnej rzeczywistosci na uktad réwnowagi u pacjentéw bez
zaburzen réwnowagi,

e zastosowania posturografii w wirtualnej rzeczywistosci jako samodzielnej metody
do oceny uktadu réwnowagi.

W pierwszej pracy - (Rosiak O, Gawronska A, Janc M, Marciniak P, Kotas R, Zamyslowska-
Szmytke E, Jozefowicz-Korczynska M. Utility of the Novel MediPost Mobile Posturography
Device in the Assessment of Patients with a Unilateral Vestibular Disorder. Sensors
(Basel). 2022 Mar 12;22(6):2208.) podjeto prébe oceny zgodnosci pomiaru pomigdzy
posturografiag mobilng a statyczng oraz ocen¢ przydatnosci posturografii dynamicznej u
pacjentéw z jednostronnym obwodowym deficytem narzgdu przedsionkowego. Badania
przeprowadzono z wykorzystaniem posturografu statycznego NeuroCom oraz urzadzenia
Medipost, ktére co nalezy podkresli¢ zostato zaprojektowane i wykonane przez zespo6t
badawczy wspéttworzony przez habilitanta. Jest to przenosne urzadzenie zwbudowanym
tréjosiowym czujnikiem inercyjnym rejestrujgcym w sposob ciggty odruchy posturalne u
pacjentdw w warunkach dynamicznych i spetnia zadania stawiane posturografii
dynamiczne;j.

Wykazano, iz wyniki zastosowania posturografii mobilnej sg zgodne z wynikami
uzyskiwanymi z posturografii statycznej. W badaniu zastosowano ciekawy protokét



MCTSI gdzie wyeliminowano bodZce wzrokowe oraz zredukowano informacje z czucia
proprioceptywnego (stanie na piance). Dzigki zastosowaniu wspomnianego protokotu
pomiary cechowata wysoka czutos¢ i swoistos¢é metody.

Druga praca - (Rosiak O, Puzio A, Kaminska D, Zwolinski G, Jozefowicz-Korczynska M.
Virtual Reality-A Supplement to Posturography or a Novel Balance Assessment Tool?
Sensors (Basel). 2022 Oct 17;22(20):7904) stanowi przeglad literatury $wiatowej oparty
na bazach literaturowych Pubmed oraz Scopus. Autorzy do przegladu uzyli dobrze
znanego w $wiecie nauki narzedzia do raportowania przeglagdéw systematycznych i
metaanaliz Prisma.

Po zastosowaniu kryteribw wtgczenia i wytgczenia do analizy przyjeto 21 publikacji
poswieconych ocenie posturograficznej pacjentéw poddanych stymulacji w wirtualne;j
rzeczywistosci. Analiza badari pozwolita habilitantowi na sformutowanie hipotezy
naukowej dotyczgcej zastosowania wirtualnej rzeczywistosci jako samodzielnej metody
oceny uktadu réwnowagi.

W kolejnej pracy - (Gawronska A, Rosiak O, Pajor A, Janc M, Kotas R, Kaminski M,
Zamyslowska-Szmytke E, Jozefowicz-Korczynska M. Instrumental and Non-Instrumental
Measurements in Patients with Peripheral Vestibular Dysfunctions. Sensors (Basel). 2023
Feb 10;23(4):1994.) podjeto prébe wyjasnienia korelacji pomigdzy wynikami testéw
dynamicznych a wynikami kwestionariuszy klinicznych obiektywizujgcych nasilenie
zawrotow gtowy i zaburzen réwnowagi oraz ich zwigzku z odruchami przedsionkowo-
rdzeniowymi rejestrowanymi przez posturografie dynamiczng. W pracy wykazano, iz
poprawa stabilnosci pacjenta rozumiana jako zmniejszenie predkosci katowej srodka
ciezkosci przed i po rehabilitacji przedsionkowej koreluje pozytywnie ze zmniejszeniem
odczuwania dolegliwosci subiektywnych (zawroty gtowy, zaburzenia réwnowagi ).

W ostatniej czwartej pracy - ( Rosiak O, Pietrzak N, Szczesna A, Kulczak |, Zwolinski G,
Kamirska D, Konopka W, Jozefowicz-Korczynska M. The effect of Inmersive Virtual Reality
on balance: an exploratory study on the feasibility of head-mounted displays for balance
evaluation. Sci Rep. 2024 Feb 12;14(1):3481) dr n. med. Oskar Rosiak wraz z zespotem
Politechniki tédzkiej stworzyt autorskie nowe oprogramowanie do posturografii w
wirtualnej rzeczywistosci. W badaniu wykorzystano dwa urzadzenia bezprzewodowe -
system Meta Quest 2 HMD do obstugi posturografii w wirtualnej rzeczywistosci oraz
drugie urzadzenie — smartfon wyposazony w czujniki inercyjne, ktéry wykorzystano do
rejestracji danych posturografii mobilnej. Przedstawione rozwigzanie jest jednym z
pierwszych tego typu systemow opisanych w literaturze medycznej. Dodaé nalezy, iz
doswiadczenia zespotu autoréw przy tworzeniu aplikacji wykorzystane zostaty w sposéb
praktyczny do leczenia klaustrofobii z zastosowaniem wirtualnej rzeczywistosci oraz w
rehabilitacji przedsionkowej.

Analizujgc cykl publikacji i zainteresowania naukowe habilitanta stwierdzi¢ nalezy, iz
konsekwentnie rozwija on temat swojej wczesniejszej rozprawy doktorskiej pt. ,,Ocena
rehabilitacji pacjentéw z zawrotami gtowy i zaburzeniami postawy z pomocg technik
Wirtualnej Rzeczywisto$ci”. Nalezy podkresli€, iz cykl publikacji przedstawionego
osiggniecia naukowego jest spojny tematycznie i podejmuje obszary badan stabo
poznanych i niezwykle waznych z praktycznego punktu widzenia. Badania te maja



charakter nowatorski i wnoszg wiele elementéw, ktére moga znaleZé szerokie
zastosowanie w diagnostyce i leczeniu pacjentéw z zaburzeniami réwnowagi.

Cennym uzupetnieniem cyklu artykutéw jest wtgczenie do niego publikacji bedacej
analizg stosunkowo ubogiego pismiennictwa $wiatowego, co pozwolito na sprecyzowanie
i sformutowanie hipotezy badawczej dotyczgcej zastosowania wirtualnej rzeczywisto$ci
do oceny narzadu réwnowagi. Pozwolito to na pewne usystematyzowanie badan i
wskazanie nowych obszaréw diagnostyki narzadu przedsionkowego.

Jak juz wspomniano w trzech publikacjach habilitant jest pierwszym autorem. W
przypadku jednego artykutu z cyklu prac dr. n. med. Oskar Rosiak jest drugim autorem.
Niezwykle rozlegty zakres badann z pogranicza medycyny, elektroniki, informatyki,
inzynierii oraz konieczno$¢ kooperaciji ze specjalistami z réznych dziedzin nauki i licznymi
jednostkami badawczymi prowadzi do wniosku, ze w odniesieniu do wszystkich prac
wiodgcarrola habilitanta jest wyrazna i niepodwazalna. Za takim twierdzeniem przemawia
takze fakt, ze poddawany ocenie cykl prac jest konsekwentna, pogtebiong kontynuacja
wczesniejszych zainteresowan i dziatalnos$ci naukowej autora.

Wartos$¢ badan podnosi stworzenie nowatorskiego oprogramowania do posturografii w
wirtualnej rzeczywistosci, ktére jest jednym z pierwszych tego typu systeméw
diagnostycznych opisanych w literaturze Swiatowej.

Podsumowujac osiggnigcie naukowe i przedstawiony cykl spdjnych tematycznie prac,
oceniam je bardzo wysoko.

Dorobek naukowy habilitanta obejmuje liczne wartosciowe publikacje gtéwnie
zagraniczne a takze rozdziat w monografii naukowej pt. ,,Nerw twarzowy w otolaryngologii
dzieciecej” pod redakcjg L. Zawadzkiej-Gtos, 2024 PZWL ISBN 978-83-01-23890-2.

Catkowita punktacja dorobku naukowego wynosi 76.399, MEIN 2356, Index Hirscha 6.
Habilitant po uzyskaniu stopnia doktora opublikowat 19 artykutéw o tagcznym IF réwnym
69,968, MEIN 2130. Punktacja osiggniecia naukowego wynosi IF 15, MEIN 440.

Drn. med. Oskar Rosiak po uzyskaniu stopnia doktora zostat autorem i wspétautorem 17
referatéw prezentowanych na krajowych i miedzynarodowych konferencjach naukowych.

Habilitant wspétpracowat z licznymi instytucjami naukowymi.

Uczestniczyt w projekcie Innoreh 2016-2021 realizowanym przez Instytut Medycyny Pracy
im. J. Noffera, Katedre Mikroelektroniki i Technik Informatycznych Politechniki tédzkiej
oraz Zaktad Réwnowagi Uniwersytetu Medycznego w Lodzi. Wspétpracowat z Instytutem
Mechatroniki i Systemow Informatycznych Politechniki tédzkiej jako konsultant w
projekcie ,Dostepna Politechnika tédzka”oraz w projekcie dotyczgcym opracowania
metodologii posturografii w wirtualnej rzeczywisto$ci. Habilitant brat udziat w kilku
wieloos$rodkowych badaniach naukowych zwiericzonych wspélnymi publikacjami. Byt
réwniez cztonkiem migdzyuczelnianych zespotéw badawczych.



W 2022 roku habilitant zatozyt pracownie¢ wirtualnej rzeczywistosci w Instytucie Centrum
Zdrowia Matki Polki, gdzie realizowano badania bedgce przedmiotem osiggnigcia
naukowego. Dr Rosiak jest opiekunem studenckiego kota naukowego przy Klinice
Otolaryngologii ICZMP. Pod jego opiekg studenci opublikowali trzy prace oraz wygtosili
kilka referatéw na konferencjach naukowych. Jest aktywnym recenzentem w kilkunastu
czasopismach o zasiegu miedzynarodowym, a ponadto jest cztonkiem rady recenzentéw
Frontiers in Oncology.

Prowadzi wyktady, warsztaty oraz prelekcje dla studentéw medycyny i lekarzy innych
specjalnosci. Brat aktywny udziat w panelach ekspertéw oraz w edukacyjnych
programach popularyzatorskich. Byt promotorem jednej pracy magisterskiej na kierunku
fizjoterapii, Uniwersytetu Medycznego w todzi.

W ramach swoich zainteresowan naukowych w 2024 przebywat na dwutygodniowym
stazu szkoleniowym - Balance Program w Department of Otolaryngology , Boston
Children’s Hospital (Harvard Medical School).

Dr n. med. Oskar Rosiak jest laureatem nastepujgcych nagréd:

e Nagroda im Profesora Jana Miodoniskiego za cykl publikacji poswiecony
wirtualnej rzeczywisto$ci w rehabilitacji zawrotéw gtowy 2020,

e Nagroda | stopnia Rektora Uniwersytetu Medycznego w Lodzi 2022 za cykl
publikacji Ocena efektéw rehabilitacji u pacjentéw z zaburzeniami uktadu
réwnowagi,

e Nagroda | stopnia Rektora Uniwersytetu Medycznego w todzi 2022 za cykl
publikacji Kwestionariuszowa i instrumentalna ocena stanu uktadu réwnowagi,

o Nagroda | stopnia Rektora Uniwersytetu Medycznego w todzi 2022 za cykl
publikacji Zastosowanie szybkiej kamery i videoendoskopii biologicznej w ocenie
zmian tagodnych przednowotworowych i raka krtani,

e Nagroda | stopnia Rektora Uniwersytetu Medycznego w Lodzi 2023 za cykl
publikacji Ocena i diagnostyka czynnikéw wptywajacych na wystgpienie
zawrotow gtowy i zaburzen réwnowagi.

Kandydat wykazat si¢ istotng aktywnos$cig naukowg i dydaktyczng. Jest autorem i
wspétautorem licznych cennych publikacji, czego wyrazem sg wysokie parametry analizy
bibliometrycznej. Byt zaangazowany w liczne projekty wieloosrodkowe, ktére
zaowocowaty wspélnymi publikacjami.

Osiggnigcie naukowe ma charakter nowatorski i stanowi znaczny wktad w rozwdj
medycyny.

Z tego wzgledu uwazam, iz dorobek naukowy i osiggnigcie naukowe dr n. med. Oskara
Rosiaka w petni spetnia warunki i wymogi okreslone w art.219 ust. 1 pkt. 2 ustawy z dnia
20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (DZ. U. 22022 poz 574 ) i wnioskuje
o nadanie mu stopnia doktora habilitowanego.

Osiggniecie naukowe habilitanta stanowi cenne rozwinigcie i poszerzenie wiedzy o
mozliwosciach diagnostycznych i rehabilitacyjnych narzadu réwnowagi u cztowieka.
Badania majg charakter nowatorski. Dodatkowo, przeprowadzone zostaty w warunkach
wielokierunkowej wspétpracy interdyscyplinarnej obejmujgcej zagadnienia medycyny,
informatyki i elektroniki.



Realizacja badan wymagata wieloetapowego projektowania zadan diagnostycznych,
innowacyjnych rozwigzan elektronicznych, opracowania i wdrozenia nowatorskiego
oprogramowania a nadto analizy i interpretacji danych pozyskanych na réznych etapach
badania.

Wyniki osiggniecia bedg miaty zastosowanie praktyczne w diagnostyce i rehabilitacji
pacjentéw z dysfunkcjq narzadu przedsionkowego.

Ze wzgledu na ponadprzecietno$¢ osiggnigcia naukowego, wktad pracy habilitanta,
innowacyjnos$¢ i uzytecznos$¢ praktyczng w diagnostyce narzadu réwnowagi z petnym
przekonaniem wnioskuje o wyréznienie osiggnigcia naukowego dr. n. med. Oskara
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