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Ocena osiggnie¢ naukowo-badawczych, dziatalnosci
dydaktycznej i organizacyjnej dra n med. Oskara
Rosiaka w zwigzku z postepowaniem o nadanie stopnia
naukowego doktora habilitowanego w dziedzinie nauk
medycznych i nauk o zdrowiu w dyscyplinie nauki
medyczne

I. Podstawy formalne recenzji

* Informacja o decyzji Rady Naukowej Instytutu ,Centrum Zdrowia
Matki Polki” w todzi na podstawie art.221 ust. 5 ustawy z dnia 20
lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz. U. 2 2020r.
p0z.85);

o Aktualny autoreferat w jezyku polskim opracowany przez
Kandydata;

e Aktualny wykaz opublikowanych prac naukowych lub twdérczych
prac zawodowych, aktywnosci naukowej, wspotpracy z otoczeniem
spotecznym i gospodarczym, osiggnie¢ dydaktycznych i
popularyzatorskich oraz w zakresie organizacji nauki;

e Analiza bibliometryczna publikacji Kandydata w postepowaniu o
nadanie stopnia doktora habilitowanego wykonana przez Dziat

Informacji Naukowej ICZMP z dnia 21.11.2024

Il Przebieg pracy zawodowej

Dr n. med. Oskar Rosiak ukonczyt studia na Wydziale Lekarskim
Uniwersytetu Medycznego w todzi w roku 2014. W tym samym
roku ukonczyt tez studia podyplomowe ,Elementy metodologii
Badari Empirycznych w Medycynie i Zastosowanie Statystyki w

Badaniach Biomedycznych” na Uniwersytecie Medycznym w todzi.
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W roku 2020 uzyskat stopier doktora nauk medycznych na podstawie obrony
rozprawy ,Ocena rehabilitacji pacjentéow z zawrotami gfowy i zaburzeniami
postawy za pomocq Technik Wirtualnej Rzeczywistosci” (promotor prof. M.
Jozefowicz-Korczynriska). W roku 2022 Habilitant uzyskat tytut specjalisty w
dziedzinie otorynolaryngologii. W latach 2020 — 2022 byt zatrudniony w Zaktadzie
Ukfadu Réwnowagi Katedry Otolaryngologii Uniwersytetu Medycznego w todzi. Od
2022 roku pracuje na stanowisku adiunkta w Klinice Otolaryngologii Instytutu

Centrum Zdrowia Matki Polki w todzi.

. Ogodlna charakterystyka i ocena osiggniecia naukowego

Osiggniecie naukowe Habilitanta przedstawione jako podstawa do ubiegania sie o
stopien doktora habilitowanego w dziedzinie nauk medycznych pt. ,Analiza
biosygnatéw posturalnych w wirtualnej rzeczywistosci jako metoda oceny
sprawnosci uktadu rownowagi” stanowi cykl 4 artykutéw z okresu 2020 —2022. W
trzech pracach Kandydat jest pierwszym autorem, w jednej drugim autorem.
Sumaryczna warto$¢ IF dla przedstawionych publikacji wynosi 15, co stanowi 440
punktéw MNiE.

Publikacja nr 1 Utility of the novel MediPost Mobile Posturography Device in the
Assessment of Patients with a Unilateral Vestibular Disorder. Sensors (Basel) 2022.
Publikacja nr 2 Virtual Reality-A Supplement to posturography or a Novel Balance
Assessment Tool? Sensors (Basel) 2022.

Publikacja nr 3 Instrumental and Non-Instrumental Measuments in Patients with
peripheral Vestibular Dysfunctions. Sensors (Basel) 2023.

Publikacja nr 4 The effect of Immersive Virtual Reality on balance: an exploratory
study on the feasibility of head-mounted displays for balance evaluation. Sci Rep
2024,

Habilitant podjat sie trudnego zadania opracowania i walidacji nowych metod
obiektywnej oceny ukfadu réwnowagi cztowieka oraz przetwarzania sygnatow
zwigzanych z uktadem réwnowagi. Badania te zostaty zrealizowane w zespole

lekarzy i inzynierdw w oparciu o pozyskane granty naukowe (STRATEGMED
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2/266299/19/NCBR/2016). Jednym z gtéwnych celéw badan, jakie postawit sobie
Kandydat, to ocena i poréwnanie przydatnosci posturografii mobilnej w stosunku
do statycznej w zakresie oceny klinicznej pacjentéw z zaburzeniami réwnowagi i
zawrotami gfowy. W publikacji nr 1 upowszechniono istotne obserwacje wynikajace
z przeprowadzonego badania. Po pierwsze, ze wyniki zastosowania posturografii
mobilnej s3 statystycznie zgodne z wynikami uzyskanymi z posturografii statycznej
oraz, ze usuniecie dodatkowych informacji sensorycznych i wprowadzenie bodzcéw
zaktocajagcych  wptywa na zwiekszenie czutosci i swoistoéci  badania
posturograficznego. Nalezy podkreslié, ze badania zostaty przeprowadzone z
wykorzystaniem urzadzenia Medipost, zaprojektowanego przez zespét badaczy.
Medipost jest przeno$nym, zasilanym baterig urzgdzeniem kontrolowanym przez
mikroprocesor z wbudowanym 3-osiowym czujnikiem inercyjnym, na ktéry sktada
sie akcelerometr, zyroskop oraz magnetometr. Urzadzenie badawcze faczy sie
bezprzewodowo z siecig WiFi. Prébki danych zawierajgcych informacje z czujnika
inercyjnego we wszystkich 3-osiach ruchu w przestrzeni przekazywane sg w
czestotliwosci 20 probek na sekunde. Celem obliczenia pozycji urzadzenia w
przestrzeni trojwymiarowych i kalkulacji predkosci katowej zastosowano algorytm
Madwicka, bedacy rozwigzaniem stosowanym w obliczaniu danych przestrzennych
z czujnikéw inercyjnych takich jak zyroskopy lub akcelerometry.

W kolejnej pracy ,Instrumental and Non-Instrumental Measurements in Patients
with Peripheral Vestibular Dysfunctions” stanowigcej dzieto naukowe podjeto
probe wyjasnienia korelacji miedzy wynikami funkcjonalnych testow
dynamicznych, kwestionariuszy klinicznych oceniajgcych nasilenie zawrotow gtowy
i zaburzen réwnowagi oraz ich zwigzku z biosygnatami posturalnymi
rejestrowanymi przez posturografie mobilna. Najbardziej powszechne metody
badania odruchéw przedsionkowo-rdzeniowych, czyli préby statyczne (np. préba
Romberga) i dynamiczne (np. Préba Unterbergera, préba Babiriskiego-Weilla) nie
pozwalajg na ilosciowg ocene zaburzen réwnowagi ze wzgledu na swdj
dychotomiczny charakter (préba pozytywna Ilub proba negatywna). Aby

wprowadzi¢ pewng obiektywizacje w ocenie pacjentéw oraz umozliwié¢ ilosciowa
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ocene réwnowagi przeprowadza sie standaryzowane testy funkcjonalne
réwnowagi dynamicznej. Posrod najczesciej uzywanych w praktyce klinicznej
wymieni¢ nalezy prébe TUG (ang. Timed up and go), DGI (ang. Dynamic Gait Index),
BBS (ang. Berg Balance Scale), test Tinetti lub test Functional Reach. We
wspomnianych prébach pacjent wykonuje szereg zadan z gory ustalonych przez
dany test, badacz natomiast ocenia wykonanie poszczegdlnych zadan w skali
punktowej. Uzyskana punktacja pozwala na klasyfikacje chorego do grupy
zwiekszonego ryzyka upadku.

Zastosowanie posturografii w wirtualnej rzeczywistosci jako samodzielnej metody
do oceny uktadu réwnowagi Hipoteze sformowana w toku przegladu
systematycznego przeprowadzonego w pracy” Virtual Reality A Supplement to
Posturography or a Novel Balance Assessment Tool?” zweryfikowano poprzez
zaplanowanie prospektywnego badania klinicznego na zdrowych ochotnikach, w
ktérym oceniono zastosowanie wspétczesnych gogli do wirtualnej rzeczywistosci
jako samodzielnej metody do pomiaru biosygnatéw posturalnych. Opracowane
rozwigzanie wykorzystywane jest do dalszych badan nad stworzeniem modelu
biomechanicznego réwnowagi w pracach prowadzonych na Politechnice tddzkiej.
Posturografia mobilna moze zastgpic¢ posturografie statyczng ze wzgledu na swoje
mniejsze rozmiary oraz mozliwosci prowadzenia pomiaréw w ruchu. Czujniki
inercyjne wykorzystywane do mobilnego pomiaru posturograficznego moga by¢
powszechniej stosowane ze wzgledu na nizszy koszt i rownowaine mozliwosci
diagnostyczne. Wprowadzanie dodatkowych bodicow, takich jak zaburzenia
wizualne lub ruchy gtowa, zwieksza czutosc i swoistos¢ badania posturograficznego.
Rozwijajac dalej idee posturografii mobilnej stworzono autorskie oprogramowanie
do posturografii w wirtualnej rzeczywistosci, ktére nie wymaga dedykowanego
urzadzenia, a moze by¢ zastosowane na dostepnych urzadzeniach do VR z
przeznaczeniem komercyjnym. Zastosowanie dwodch niezaleznych czujnikow
bezprzewodowych umozliwiajacych rejestracje biosygnatéw posturalnych w
warunkach wirtualnej rzeczywistosci stwarza mozliwosci dalszego zastosowania

tego rozwigzania w diagnostyce oséb z zaburzeniami rownowagi. Przedstawione
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rozwigzanie jest jednym z pierwszych tego typu rozwigzan opisanych w literaturze
medyczne;j.

Nie komentujac wielu zawitych szczegétdw pragne generalnie podkresli¢ niezwykle
wysoki poziom przeprowadzonych badan, nowatorskos¢ projektu oraz nadzieje na
wykorzystanie tych badan w przysztosci w dostepnej praktyce. Wspdtpraca z
zespotem inzynieréw Politechniki £odzkiej czyni ten projekt interdyscyplinarnym,
by¢ moze trafiajagcym do waskiego grona odbiorcéw, ale o niezaprzeczalnej wartosci

merytorycznej.

IV. Dorobek naukowy

Dorobek naukowy Habilitanta, tacznie z cyklem czterech powigzanych ze sobg
tematycznie prac, stanowi wartosc 76,399 IF i 2356 punktow MNIE. taczna liczba
cytowan wynosi 97, Index Hirscha, zgodnie z 1SI Web of Science Core Collection
wynosi 6. Dorobek naukowy Habilitanta, pod wzgledem punktacji, oceniam

wysoko. Wskazuje on na duzg wartos¢ naukowg opublikowanych prac.

V. Wyroéznienia i nagrody

Habilitant otrzymat prestizowa nagrode naukowa im. Prof. Jana Miodonskiego
przyznang przez Polskie towarzystwo Otorynolaryngologéw Chirurgéw Gtowy i Szyi
w 2022 roku oraz czterokrotnie nagrody rektora Uniwersytetu Medycznego w todzi

(i Il stopnia).

VL. Projekty badawcze

Kandydat brat udziat w projekcie Innoreh (STRATEGMED 2/266299/19/NCBR/2016)
realizowanym w latach 2016-2021. Projekt realizowany byt jako konsorcjum
podmiotéw prywatnych oraz publicznych — Instytutu Medycyny Pracy im. J. Noffera
w todzi, Katedrg Mikroelektroniki i Technik Informatycznych Politechniki £tédzkiej

oraz Zaktadu Ukfadu Réwnowagi Uniwersytetu Medycznego w todzi. W ramach
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tego projektu petnit funkcje kierownika zespotu badawczego z ramienia
Uniwersytetu Medycznego w todzi.

W  roku 2021 wspotpracowat z Instytutem Mechatroniki i Systemoéw
Informatycznych Politechniki tédzkiej jako konsultant - specjalista laryngolog
odpowiedzialny za opracowanie wytycznych do scenariuszy na potrzeby
Laboratorium VR w ramach realizowanego Projektu ,Dostepna Politechnika
todzka” (POWR.03.05.00-00-A039/20) wspotfinansowanego przez Unie Europejsky

w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego.

Vil.  Informacja o wykazywaniu sie istotng aktywnoscia naukowa albo
artystyczng realizowang w wiecej niz jednej uczelni, instytucji naukowej
lub instytucji kultury, w szczegdlnosci zagranicznej

Habilitant brat czynny udziat we wspotpracy z Klinikg Otolaryngologii i Onkologii

Laryngologicznej w Poznaniu oraz Klinikg Otolaryngologii Foniatrii i Audiologii

Colegium Medicum w Bydgoszczy oraz Klinikg Otolaryngologii w Gdarisku. Owocem

tej wspotpracy byty liczne, wspdlne, wartosciowe publikacje.

VIIl. Dziatalno$¢ dydaktyczna

Habilitant realizuje rézne formy pracy dydaktycznej, zarowno wyktady, seminaria i
¢wiczenia ze studentami w ramach Kliniki Otolaryngologii | Katedry Otolaryngologii
UM w todzi oraz w ramach Zakfadu Dydaktyki Pediatrycznej Katedry Pediatrii i
Immunologii Wieku Rozwojowego. Od 2022 roku prowadzi zajecia dla kierunku
studidw fizjoterapia UM w todzi w ramach przedmiotu Neurologia Dziecieca.
Stworzyt pracownie Wirtualnej Rzeczywistosci w Instytucie CZMP i w oparciu o nia
wspotpracuje ze studentami w ramach Kofa Naukowego. Petnit tez role promotora

w pracy magisterskiej na kierunku fizjoterapia.
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IX. Praca organizacyjna

Habilitant bierze udziat w Komitecie Organizacyjnym konferencji ,Dni
Otolaryngologii Dziecigcej 2025” organizowanej przez Sekcje Otolaryngologii
Dziecigcej Polskiego Towarzystwa Otolaryngologéw, Chirurgdw Gtowy i Szyi.
Udziela sie takze jako organizator szkolerh w zakresie otoneurologii w ICZMP w

todzi.

X. Podsumowanie

Dorobek dr n med. Oskara Rosiaka jest warto$ciowy, oryginalny, oparty o
pracochtonne, innowacyjne eksploracje teoretyczne i empiryczne. Przez wielu lat
pracy zawodowej do chwili obecnej, Habilitant jest wierny problematyce dotyczacej
schorzen w obrebie narzadu réwnowagi. Podejmuje réwniez inne problemy
otolaryngologiczne. Analiza bibliometryczna dorobku naukowego Kandydata
informuje zaréwno o wysokim wspdtczynniku Impact Factor, jak i punktacji MEiN.
W przedstawionych do oceny publikacjach, wykazat sie duzg samodzielnoscig
wnioskowania i obrong wynikéw wtasnych. Otwarcie tez podkresla ograniczenia
prowadzonych do tej pory badan i dostrzega mozliwosci ich kontynuowania.
Chciatbym réwniez wspomnieé, ze dokumentacja habilitacyjna przygotowana
zostata starannie, napisana jest poprawnie, warstwe jezykowg charakteryzuje
komunikatywnos¢ i jednoznaczno$¢ w wyrazaniu mysli.

Z obowigzku recenzenta chce zwrdci¢ uwage na fakt, ze trzy sposrdd czterech
publikacji w cyklu zostaty upowszechnione w jednym czasopismie. Oczekuje
wyjasnienia, dlaczego tak sie stato? Roznorodno$é czasopism zawsze jest

argumentem pozytywnym!

XI. Whiosek koncowy

Catoksztatt dziatalnosci naukowo-badawczej, dydaktycznej, organizacyjnej oraz
osiggniecia naukowe dra n med. Oskara Rosiaka odpowiadajg wymaganiom
okreslonym w art. 219 ust. 1 pkt 2 ustawy z 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie
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wyiszym i nauce. Zwracam sie zatem do Wysokiej Rady Naukowej Instytutu
Centrum Zdrowia Matki Polki w todzi o dopuszczenie do dalszych etapow
przewodu habilitacyjnego i nadanie stopnia doktora habilitowanego w dziedzinie

nauk medycznych i nauk o zdrowiu w dyscyplinie nauki medyczne.

Prof. dr hab. n. med. Maciej MISIOtEK
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