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RECENZJA

rozprawy doktorskiej lek. Nicol Zielinskiej
pt.: ,Zmiennosci morfologiczne mieéni w obrebie klatki piersiowej
na ludzkich ptodach”
na wniosek Rady Naukowej ICZMP z dnia 23.04. 2025 r.

w zwigzku z postepowaniem o nadanie stopnia naukowego doktora nauk medycznych

Przedstawiona do oceny rozprawa lek. Nicol Zielinskiej oparta jest o wyniki uzyskane na

podstawie cyklu publikacji z dotagczonym omdwieniem rozprawy doktorskiej.

L. Dane biograficzne i dziatalno$¢ zawodowa

Lek. Nicol Zielinska urodzita sie¢ w 1999 r. we Wroctawiu. W 2024 r. ukoiczyta kierunek
lekarski na Uniwersytecie Medycznym w todzi uzyskujgc tytut zawodowy lekarza. Z
zatgczonych dokumentdw nie wynika, aby Doktorantka ubiegata sie uprzednio o nadanie
stopnia doktora. Po zakonczeniu studiéw Doktorantka podjeta prace w 4. Wojskowym Szpitalu

Klinicznym we Wroctawiu, taczac ja jednoczesnie z zatrudnieniem na stanowisku asystenta w



Akademii Mazowieckiej w Ptocku. W czasie studiow lek. Nicol Zielifska aktywnie dziatata w
organizacjach studenckich, anatomicznych kotach naukowych, petnita liczne funkcje
organizacyjne. Byla wielokrotng stypendystka Rektora Uniwersytetu Medycznego w todzi,
Ministra Zdrowia oraz Marszatka Wojewd6dztwa tédzkiego, oraz laureatkg nagrdd, w tym
przyznawanego przez Polskg Akademig Nauk Lauru Medycznego im. Doktora Wactawa Mayzla
oraz nagrody Studencki Nobel w roku 2024. Doktorantka jest wspétautorkg ponad 100
artykutow o tacznym IF 211,26 i 10 240 punktéw MNiSW. Dorobek naukowy jest imponujgcy
zaréwno pod wzgledem liczby, jak i parametréw naukowych, szczegdlnie przy uwzglednieniu

bardzo krétkiego okresu, w ktdrym powstawat (5 lat).

II. Ocena rozprawy doktorskiej

Rozprawe doktorskg stanowi zbidr opublikowanych i powigzanych tematycznie
artykutow naukowych (art. 187 ust. 3 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie
wyzszym i nauce). W sktad przedstawionego do oceny osiggniecia naukowego wchodzi
monotematyczny cykl trzech artykutow, opublikowanych w czasopismach naukowych znajdujacych

sie na liscie Journal Citation Reports (Thomson Reuters):

1. Zielinska N, Ruzik K, Podgorski M, Koptas K, Morys J, Paulsen F, Olewnik k.
Morphological variability of the pectoralis major muscle in human fetuses. Ann Anat
2023, 249: 152108

2. Zielinska N, Morys J, Paulsen F, Koptas K, Triantafyllou G, Piagkou M, Olewnik t.
Morphological variability of the pectoralis minor muscle. Study in human fetuses. Ann
Anat. 2024, 254:152264.

3. Zielinska N, Posnik M, Koptas K, Triantafyllou G, Morys J, Olewnik . Accessory
thoracic muscles in human foetuses. Folia Morphol (Warsz). 2024;83(3):700-706.



Parametryczna ocena naukowa cyklu wynosi 270 punktéw MNiSW oraz Impact Factor 5,2.

We wszystkich publikacjach Doktorantka jest pierwszym autorem. Uzyskata tez wymagana
zgode wszystkich wspotautoréw na wykorzystanie prac dla potrzeb analizowanego osiggniecia.
W zatgczonych oswiadczeniach, wspdtautorzy publikacji okredlili udziat lek. Nicol Zielifiski w
powstaniu prac na min. 70%, co pozostawia bez watpliwosci indywidualny, wiodacy wktad

Doktorantki w ich powstanie.

Na podkreélenie zastuguje fakt, ze dwie z trzech prac zostaty opublikowane na tamach Annals of
Anatomy (kiedy$ Anatomischer Anzeiger) — czasopisma naukowego o prawie 140 -letniej tradyciji,
trzecia w Folia Morphologica-oficjalnym kwartalniku Polskiego Towarzystwa Anatomicznego. Oba
czasopisma nie tylko nalezg do czotowych w dziedzinie, s rowniez dobrze znane i szanowane wsérdd

anatomow.

Z uwagi na fakt, ze oryginalne prace badawcze, ktére sktadajg sie na rozprawe doktorskg zostaty
wczesniej zrecenzowane przez redakcje czasopism i niezaleznych recenzentéw, skoncentruje sie na
ocenie opracowania rozprawy doktorskiej oraz oméwienia osiggnie¢ (rozdziat 3). W mojej opinii to
wiasnie ta czeS¢ rozprawy, bedaca autorskim opracowaniem Doktorantki, pozwala na najlepsza
oceng ogdlnej wiedzy teoretycznej, umiejetnosci formutowania wnioskdw i postugiwania sie

piSmiennictwem naukowym.

Przedstawiona do oceny rozprawa doktorska sktada sie z obejmujgcego 128 stron opracowania,
zawierajgcego omowienie osiggnied, o ktorych mowa w art. 187 ust. 3., ustawy z dnia 20 lipca
2018 r. Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce, wzbogacone o dyskusje, spis rycin, spis tabel,
literature i zatgczniki. Do rozprawy doktorskiej dotgczono streszczenie w jezyku polskim i
streszczenie w jezyku angielskim (art. 187 ust. 4 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o

szkolnictwie wyzszym i nauce) .

Przedmiotem rozprawy doktorskiej jest oryginalne rozwigzanie problemu naukowego (art.
187 pkt. 2 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce) okreslonego w
celach jako zbadanie zmiennosci morfologicznych miesnia piersiowego wigkszego oraz miesnia
piersiowego mniejszego na ludzkich ptodach, a takze analiza obecnosci i przebiegu dodatkowych
miesni w obrebie klatki piersiowej. Cele zostaty jasno okreslone, podzielone na cele ogdine i
szczegotowe. Stworzenie nowej systematycznej klasyfikacji miesni piersiowego wiekszego i

mniejszego jest rozwigzaniem oryginalnym, wnoszacym nowe fakty do piSmiennictwa $wiatowego.

Kolejne czesci opracowania (,Materiat i metody” oraz ,Wyniki”) s przedstawione zwieZle i

konkretnie, w sposdb jasny i zrozumiaty. Wyobrazam sobie, ze w przypadku tgczenia trzech



publikacji o podobnej tematyce nie byto to zadanie tatwe. W mojej ocenie jest to dowdd na
biegtos¢ w pisaniu tekstéw naukowych i doswiadczenie redaktorskie. W przedstawionych
pracach Doktorantka uzyskata szereg ciekawych wynikdw. Zamieszczone oméwienie
uzyskanych wynikow jest napisane jasno i wyczerpujgco. Wnioski bezposrednio wyptywajg z
analizy przeprowadzonych badar oraz dokonanego w kazdej pracy przegladu piémiennictwa.
Doktorantka podkreslita w nich duzg zmienno$¢ morfologiczng w obrebie klatki piersiowej u
ptoddw ludzkich, zaobserwowane szesnascie dodatkowych miesni w tej okolicy oraz ich cztery
typy. Autorka jest przekonana, Zze prezentowane wyniki majg znaczenie kliniczne, moga
przyczynic sie do rozwoju zespotu ciasnoty w obrebie otworu gérnego klatki piersiowej,
asymetrii w postawie, a znajomos¢ tych migéni moze by¢ pomocna w przypadku operacji z
zakresu chirurgii serca, ptuc czy usuwania guzéw. W mojej ocenie (uwzgledniajgc niewielki, jak
na badania zmiennosci, materiat) sa to zbyt daleko idgce wnioski (a wtasciwie hipotezy),

niemniej wierze, ze badania autorki wnoszg element poznawczy do nauk klinicznych.

Obszerna dyskusja przeprowadzona w kazdej przedtozonej w osiggnieciu publikacii jest
dobrym odbiciem uzyskanych wynikéw w konfrontacji z danymi przytoczonymi w oparciu o
aktualne dane literaturowe. Na podkreslenie zastuguje fakt, ze przygotowane prace sg
bardzo starannie opracowane, wzbogacone o piekna dokumentacje fotograficzna.
Uzyskane przez Doktorantke wyniki wnoszg nowe informacje i stanowig uzupetnienie

dotychczasowej wiedzy, a by¢é moze i inspiracje dla nauk klinicznych.

Uwazam, ze rozprawa Doktorska prezentuje ogolng wiedze teoretyczng Kandydatki oraz
umiejetnos¢ samodzielnego prowadzenia pracy naukowej (art. 187 ust. 1 ustawy z dnia 20

lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce).

Do opracowania mam jedng uwage krytyczng. Uwazam, ze tytut rozprawy zostat
sformutowany nieprawidtowo. Po pierwsze, prawidtowg formg jest zmienno$é
morfologiczna, a nie zmiennosci morfologiczne, po drugie, za wyjatkowo niefortunne
uwazam sformutowanie ,na ptodach ludzkich”. Jestem przekonana, ze badano zmiennos¢
morfologiczng miesni u ptoddw ludzkich, chociaz z pewnoscig badania wykonano na
ptodach ludzkich. Nadmieniam, ze uwaga ta w Zzaden sposob nie wplywa na ocene

rozprawy.



I1I. Whiosek

Na podstawie przedstawionej recenzji i hotdujac tradycji akademickiej, rozprawe doktorskg lek.
Nicol Zielinskiej pt. ,Zmiennosci morfologiczne miesni w obrebie klatki piersiowej na ludzkich

ptodach” oceniam pozytywnie.

Uwzgledniajgc w recenzji wymagane kryteria uwazam, ze przedmiotowa rozprawa doktorska
spetnia w petni warunki okreslone w przepisach (w tym w art. 187 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r.

Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce ( Dz. U. z 2024 r. poz. 1571 z pdzn. zm).
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