Narty biegéwki (po lewej)

Max. waga ¢wiczacego: 120kg

Wymiary:3000 x 566 x 2020 mm

Strefa bezpieczenstwa: 5000 x 3600 mm

Funkcje:

Poprawa muskulatury nég i rak, uelastycznienie i rozciggniecie sciegien nég. Ogdlna poprawa
kondycji, utrata tkanki tuszczowej. Korzystnie wplywa na uklad krazenia, ukltad oddechowy i

trawienny. Wzmacnia serce i pluca.

Twister (po prawej)

Max. waga ¢wiczacego: 120kg
Wymiary: 1730 x 742 x 2020 mm
Strefa bezpieczenstwa: 5000 x 4800 mm
Funkcje:
Budowanie | wzmacnianie miesni talii | brzucha, poprawia ruchomosé¢ stawoéw biodrowych oraz

ogolna wydajnosc organizmu.

Strefa bezpieczenstwa

2500 mm

1800 mm

Strefa bezpieczenstwa

2500 mm
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Pracownia Projektowa Brunon Biafas
41-940 Piekary Slaskie; ul. Sowinskiego 7/1/15
® 510 490 681 = brunon.bialas@pracownia-bb.pl

Obiekt/Adres:

Budowa windy zewnetrznej dla oséb
niepetnosprawnych wraz z ogrédkiem do ¢wiczen
rehabilitacyjnych w Domu Pomocy Spotecznej w
Piekarach Slaskich.

Piekary Slaskie, ul. Trautmana 4

dz. nr 2993/338; obr. Brzeziny Slaskie

Urzadzenie B

projektant:
mgr inz. arch. Brunon Biatas
lipiec 2016
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