Ministerstwo Rodziny,
racy i Polityki Spotecznej

Nabor uczestnikéw do Programu
,Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek Samorzadu Terytorialnego - edycja 2026
od dnia 11.02.2026r. do dnia 25.02.2026 r.

Powiat Radomszczanski/Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Radomsku informuje o
naborze uczestnikdw do resortowego Programu Ministerstwa Rodziny, Pracy i Polityki
Spotecznej ,,Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek Samorzadu Terytorialnego — edycja
2026, realizowanego ze srodkéw Funduszu Solidarnosciowego.

Celem Programu jest wsparcie cztonkéw rodzin lub opiekundw, ktérzy sprawuja
bezposrednig opieke nad:

1. osobami niepetnosprawnymi posiadajgcymi:
- orzeczenie 0 znacznym stopniu niepetnosprawnosci;

- orzeczenie traktowane na rowni z orzeczeniem wymienionym w lit. a, zgodnie z art. 5
i art. 62 ustawy z dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej i spotecznej
oraz zatrudnianiu oséb niepetnosprawnych (Dz. U. z 2025 r. poz. 913).

Program zapewnia czasowg pomoc w formie ustug opieki wytchnieniowej, majacych na celu
odcigzenie opiekundédw w codziennych obowigzkach. Dzieki temu osoby sprawujgce opieke
bedg mogty skorzystac¢ z czasu na odpoczynek, regeneracje oraz zatatwienie spraw zyciowych.
Ustugi opieki wytchnieniowej stanowig réwniez wsparcie w sytuacjach, gdy opiekunowie nie
sg w stanie petnié swoich obowigzkdéw przez okreslony czas.

Na potrzeby realizacji Programu za cztonkéw rodziny osoby z niepetnosprawnoscia
uznaje sie wstepnych oraz zstepnych, krewnych w linii bocznej, matzonka, wstepnych
oraz zstepnych matzonka, krewnych w linii bocznej matzonka, ziecia, synowg, macoche,
ojczyma oraz osobe pozostajgcg we wspdlnym pozyciu, a takze osobe pozostajaca

w stosunku przysposobienia z osobg z niepetnosprawnoscia.

Na potrzeby realizacji Programu za opiekuna osoby z niepetnosprawnoscia uznaje sie
opiekuna sprawujgcego bezposrednig opieke nad osobg posiadajgcg orzeczenie

0 znacznym stopniu niepetnosprawnosci albo orzeczenie traktowane na rowni

z orzeczeniem o znacznym stopniu niepetnosprawnosci, zgodnie z art. 5 i art. 62 ustawy
z dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej i spotecznej oraz zatrudnianiu oséb



niepetnosprawnych oraz opiekuna sprawujgcego bezposrednig opieke nad dzieckiem od

ukonczenia 2. roku zycia do ukoriczenia 16. roku zycia posiadajgcym orzeczenie o
niepetnosprawnosci (w tym opiekuna sprawujgcego opieke w ramach rodziny zastepczej

i rodzinnego domu dziecka).

Realizator, przyznajac ustugi opieki wytchnieniowej dokonuje oceny indywidualnej sytuacji

cztonka rodziny/opiekuna osoby z niepetnosprawnoscig odnoszaca sie do

zbadania/weryfikacji:

1.

Ustugi opieki wytchnieniowej przystugujg w przypadku zamieszkiwania cztonka rodziny lub

potrzeb osoby z niepetnosprawnoscig, nad ktéra cztonek rodziny/ opiekun sprawuje
opieke, takich jak: czynnosci samoobstugowe (np. utrzymanie higieny osobistej),
przemieszczanie sie poza miejsce zamieszkania (np. spacer, udanie sie do placéwki
zdrowia, sklepu, ect.itp), podejmowanie aktywnosci zyciowej i komunikowanie sie

z otoczeniem;

poziomu samodzielnosci osoby z niepetnosprawnoscig, nad ktérg cztonek
rodziny/opiekun sprawuje opieke, w tym ograniczen osoby z niepetnosprawnoscig
w zakresie komunikowania sie lub poruszania sig;

czy osoba z niepetnosprawnoscig, nad ktdrg cztonek rodziny/opiekun sprawuje
bezposrednig opieke stale przebywa w domu i nie korzysta np. z osrodka wsparcia,
z placéwki pobytu catodobowego, z warsztatu terapii zajeciowej, szkoty i placowki,
o ktérych mowa w ustawie z dnia 7 wrzesnia 1991 r. o systemie oswiaty (Dz. U. z
2025r. poz. 881), nie uczy sie lub nie studiuje;

czy cztonek rodziny/opiekun osoby z niepetnosprawnoscig sprawujacy bezposrednia

opieke nad osobg z niepetnosprawnoscig jest nieaktywny zawodowo i ma ograniczone

mozliwosci podejmowania aktywnosci zawodowej ze wzgledu na koniecznos$é
opiekowania sie osobg z niepetnosprawnoscia.

opiekuna we wspdlnym gospodarstwie domowym z osobg z niepetnosprawnoscia, ktéra

wymaga statego wsparcia w zakresie codziennych czynnosci.

Pierwszenstwo udziatu w Programie maja:

osoby sprawujgcych bezposrednig opieke nad osobg z niepetnosprawnoscia, ktéra
stale przebywa w domu i nie korzysta np. z osrodka wsparcia, z placowki pobytu
catodobowego, z warsztatu terapii zajeciowej, szkoty i placéwki, o ktérych mowa w
ustawie z dnia 7 wrzesnia 1991 r. o systemie oswiaty (Dz. U. z 2025 r. poz. 881), nie
uczy sie lub nie studiuje,

osoby nieaktywne zawodowo sprawujgce bezposrednig opieke nad osobg
z niepetnosprawnoscig, ktédre majg ograniczone mozliwosci podejmowania
aktywnosci zawodowej ze wzgledu na konieczno$¢ opiekowania sie osobg z
niepetnosprawnoscia.



Limit ustug opieki wytchnieniowej finansowanych ze srodkéw Funduszu w 2026 roku

Wynosi:

e do 240 godzin w przypadku ustugi Swiadczonej w ramach pobytu dziennego,
e do 14 déb w przypadku ustugi swiadczonej w ramach pobytu catodobowego.

Powiat Radomszczanski bedzie realizowat program w formie $wiadczenia ustug opieki
wytchnieniowej w ramach pobytu catodobowego - w Domu Pomocy Spotecznej w
Radomsku przy ul. Krasickiego 138.

Do zgtoszenia nalezy dotaczyé:
1. Wypetniong Karte zgtoszenia zatacznik nr 7 do Programu,
2. Kserokopie aktualnego orzeczenia o niepetnosprawnosci,
3. Kserokopie dokumentu potwierdzajgcego ustanowienie opieki prawnej (jesli dotyczy),
4. Oswiadczenie uczestnika o wspdlnym zamieszkiwaniu z osobg z niepetnosprawnoscia,
5. Klauzule RODO.

Do zapoznania sie:
1. Program ,Opieka wytchnieniowa” dla JST — edycja 2026,
2. Regulamin rekrutacji.

Dokumenty nalezy ztozyc¢:
e osobiscie — PCPR przy ul. Przedborskiej 39/41, 97-500 Radomsko (godz. 8:30—-14:30),
e pocztg — na adres: PCPR w Radomsku, ul. Przedborska 39/41, 97-500 Radomsko,

Termin skfadania zgtoszen: od dnia 11.02.2026r. do dnia 25.02.2026r. (w godz. 8:30 do
14:30).

Dokumenty ztozone po uptywie ww. terminu nie beda rozpatrywane.

Ztozenie dokumentéw nie jest réwnoznaczne z otrzymaniem wnioskowanego wsparcia.
Kolejnos¢ zgtoszen nie ma wptywu na wynik naboru uczestnikéw do Programu.

Po uptywie terminu sktadania dokumentow pracownicy Centrum poinformujg uczestnikéw
Programu w formie pisemnej o:

przyznaniu ustug opieki wytchnieniowej wraz z okresleniem wymiaru déb na 2026 rok oraz
o prawach i obowigzkach wynikajgcych z ich przyznania, wpisaniu na liste rezerwowg lub
odmowie przyznania ustug opieki wytchnieniowej wraz z uzasadnieniem.

W sytuacji zwiekszenia limitu osdb korzystajgcych ze wsparcia, ustugi opieki wytchnieniowej

w pierwszej kolejnosci przyznane bedg osobom wpisanym na liste rezerwowa.



Pozycja na liscie rezerwowej nie ma wptywu na przyznanie ustug opieki wytchnieniowej.
W przypadku braku kandydatéw oczekujgcych na przyznanie ustug, wpisanych na liste
rezerwowa, lub gdy Centrum pomimo przyznania ustug opieki wytchnieniowej osobom
znajdujgcym sie na liscie rezerwowej nadal bedzie dysponowato wolnymi miejscami w

Programie, zostanie ogtoszony uzupetniajgcy nabdr uczestnikow.

Szczegotowych informacji udzielajg pracownicy Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie
w Radomsku pod nr tel. 44/715-07-95.

Zataczniki:
1. Karta zgtoszenia (zatacznik nr 7 do Programu)

2. Karta oceny indywidualnej sytuacji cztonka rodziny/ opiekuna oraz osoby z
niepetnosprawnoscia

3. Klauzula RODO

4. Klauzula RODO Ministra Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej (zatgcznik nr 11 do
Programu)

5. Oswiadczenie o wspdlnym gospodarstwie domowym



