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Zgodnie z Uchwata NR PR.0007.13.2024 Rady Miasta Ruda Slaska z dnia 25.01.2024r.
w 2025 roku realizowany byt ,,Gminny Program Wspierania Rodziny w miescie Ruda Slaska na lata
2024-2026".

l. Wskazniki realizacji celow Gminnego Programu Wspierania Rodziny
w Mieécie Ruda Slaska na lata 2024-2026

1. Wzmocnienie dziatan profilaktycznych na rzecz rodziny w kryzysie

Kierunki dziatan i wskazniki realizacji celu:

1.1.  Monitorowanie sytuacji rodziny i dziecka - wspotpraca miedzy instytucjami

Bezpieczna rodzina - wspolne dziatanie pracownikow socjalnych i funkcjonariuszy Strazy

Miejskiej, polegajace na wejsciach do rodzin wymagajacych szczegdlnego wsparcia. Realizacja
projektu pozwala na odpowiednio wczesne reagowanie na pojawiajace sie trudnosci
i kryzysy w rodzinach, w ktorych wystepuja problemy zwigzane z alkoholizmem, przemoca
czy bezradnoscia opiekunczo - wychowawcza. W roku 2025 w ramach projektu odbyto sie

36 wyjazdow ze Straza Miejska - 190 wspolnych wizyt w rodzinach.

Spotkania_interdyscyplinarne - rodziny przezywajace trudnosci w wypetnianiu funkcji

opiekunczo-wychowawczych objete sa wsparciem wielu instytucji, m.in. szkot, przedszkoli,
placowki wsparcia dziennego, poradni rejonowych, poradni psychologiczno - pedagogicznej,
poradni psychologicznej dla dzieci, sadu oraz organizacji pozarzadowych. Przedstawiciele tych
instytucji w ramach spotkan interdyscyplinarnych omawiaja sytuacje rodzin, ktoérych one
dotycza. Pozwala to jasno okreslic jakie trudnosci przezywa rodzina, a takze ustali¢ plan
pomocy. W 2025 roku odbyty sie 792 spotkania interdyscyplinarne, w tym 451 spotkan

interdyscyplinarnych z udziatem pracownika Dziatu Wsparcia Rodziny i Pieczy Zastepczej.
1.2. Wparcie rodziny dotknietej przemocq

Grupy diagnostyczno - pomocowe - kiedy w rodzinie zachodzi podejrzenie, ze dochodzi

do przemocy spisywana jest ,Niebieska Karta” - cze$¢ A i uruchamiana procedura zwigzana
z wystepowaniem przemocy domowej. Zostaje powotana grupa diagnostyczno - pomocowa,
w sktad ktorej wchodza przedstawiciele tych instytucji, ktore wspotpracuja z rodzing i na jej
rzecz. Procedura ,Niebieskie Karty” jest procedura o charakterze pomocowym, to skoordynowany
system pomocy, ktory stuzy ochronie osob doswiadczajacych przemocy domowej i zapewnieniu im
bezpieczenstwa. W 2025r. toczyto sie 339 procedur ,Niebieskie Karty”. Liczba grup diagnostyczno-

pomocowych prowadzonych i powotanych w 2025r. - 352. W rodzinach objetych procedura
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wychowywato sie 465 dzieci (w tym 41 dzieci niepetnosprawnych). W stosunku do 317 dzieci
istniato podejrzenie, ze sa dotkniete przemoca. Tut. Centrum wystosowato 51 pism do Sadu
Rejonowego dotyczacych zagrozenia bezpieczenstwa dzieci w rodzinach, w ktorych zachodzita
obawa, ze sa dotkniete przemoca. Nalezy zaznaczyc, ze rowniez inne instytucje po wdrozeniu

procedury ,,Niebieskie Karty” informuja Sad Rejonowy.

1.3. Monitorowanie sytuacji dziecka, ktorego dobro jest zagrozone

Zawiadamianie Sadu w sytuacjach, gdy dobro dziecka jest zagrozone - w sytuacji

kiedy rodzice w sposéb nieodpowiedni sprawuja wtadze rodzicielska zawiadamiany jest Sad.
Dzieje sie tak wowczas, gdy rodzice w razacy sposob zaniedbuja podstawowe potrzeby dzieci,
w rodzinie dochodzi do interwencji badz naduzywania alkoholu. W 2025r. skierowano 109
wnioskow do Sadu o wydanie lub zmiane zarzadzen opiekunczych oraz przekazano 227

informacji o aktualnej sytuacji w rodzinie do toczacych sie postepowan.

WYPRACOWANE EFEKTY:
- Wzmocnienie systemu wsparcia dla rodziny zagrozonej lub dotknietej kryzysem.
- Wzmocnienie bezpieczenstwa dzieci w rodzinie, ktora jest w kryzysie.
- Wczesne reagowanie na pojawiajace sie sytuacje kryzysowe.
- Zapobieganie pogtebianiu sie sytuacji kryzysowych.
- Nawiazywanie i utrzymywanie wspotpracy pomiedzy instytucjami i organizacjami dziatajacymi
na rzecz dziecka i rodziny.

2. Reintegracja spoteczna rodzin z trudnosciami w wypetnianiu funkcji opiekunczo-

wychowawczej

Kierunki dziatan i wskazniki realizacji celu:

2.1. Zapobieganie degradacji rodziny poprzez prowadzenie pracy socjalnej ukierunkowanej

na poprawe jej funkcjonowania

Praca socjalna obejmowane sg m.in. rodziny wykazujace trudnosci w wypetnianiu funkcji
opiekunczo-wychowawczej. W trakcie pracy z rodzing pracownik socjalny zapoznaje sie z jej
potrzebami, nastepnie analizuje sytuacje rodziny, aby w rzetelny sposob dokonac diagnozy
i okresli¢ wspolnie z nia cel pracy, do ktorego rodzina zamierza dazy¢ we wspotpracy w ramach
kontraktu socjalnego, czyli jednego z narzedzi pracy pracownika socjalnego. Pracownicy socjalni
wykorzystuja to narzedzie w pracy z rodzinami, bo daje ono petna diagnoze sytuacji
w rodzinie oraz pokazuje czy zachodzg pozytywne zmiany. W sytuacji, gdy rodzina nie wyraza
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checi wspotpracy z pracownikiem socjalnym, a pracownik socjalny jest w posiadaniu informacii,
ktore stuza sporzadzeniu diagnozy sytuacji rodziny badz inne przyczyny uniemozliwiaja
prowadzenie pracy w ramach kontraktu socjalnego praca prowadzona jest w oparciu o karte
pracy socjalnej. W 2025r. 656 rodzin wykazywato bezradnos¢ opiekunczo-wychowawcza
i w prowadzeniu gospodarstwa domowego. 280 rodzin z dzieCmi objetych byto pomoca w formie
kontraktu socjalnego, 44 praca socjalng w formie karty pracy socjalnej. W sytuacji kiedy rodzina
nie byta znana pracownikowi socjalnemu, w zwiazku z czym nie posiadat on wymaganych
informacji do sporzadzenia rzetelnej diagnozy i byt w trakcie rozeznawania jej sytuacji badz
rodzina w ogole odmawiata kontaktu z pracownikiem socjalnym, a wymagata wsparcia ze strony
tutejszego Centrum pracownik socjalny prowadzit wowczas tylko prace socjalng, ktorg w 2025
roku objetych byto 70 rodzin z dziecmi.

Ponadto w rodzinach, w ktorych bezradnos¢ w sprawach opiekunczo - wychowawczych
i w prowadzeniu gospodarstwa domowego jest wynikiem niepetnosprawnosci intelektualnej
lub fizycznej co najmniej jednego z cztonkow rodziny moga zostac wprowadzone ustugi
opiekuncze, specjalistyczne ustugi opiekuncze lub specjalistyczne ustugi opiekuncze dla osob
z zaburzeniami psychicznymi, w ramach ktorych pomocy w przezwyciezaniu codziennych
trudnosci zyciowych udziela rodzinie osoba swiadczaca ustugi. W rodzinach tych prowadzona jest
praca dostosowana do mozliwosci psychofizycznych rodzicow z uwzglednieniem zaréwno
ich zasobow, jak i deficytow. W 2025r. z pomocy w formie ustug opiekunczych, specjalistycznych

ustug dla oséb z zaburzeniami psychicznymi skorzystaty 4 rodziny z dzie¢mi.
2.2. Wzmocnienie kompetencji wychowawczych i opiekunczych rodzicow

Asystent rodziny wspiera rodzing, w ktorej dobro dziecka jest w jakikolwiek sposob
zagrozone. Jego praca w gtownej mierze opiera sie na pedagogizacji rodzicow, towarzyszeniu
w sytuacjach dnia codziennego, udzielaniu wsparcia. Cata praca ukierunkowana jest na wsparcie
i towarzyszenie w taki sposob, by rodzina, ktora przezywa trudnosci w wypetnianiu funkcji
opiekunczo-wychowawczej mogta wychowac swoje dzieci w bezpiecznych i dobrych warunkach.
Praca asystenta rodziny wspomaga rozwoj kompetencji wszystkich cztonkow rodziny - rodzicow
i dzieci, czemu sprzyja indywidualne podejscie do rodziny i jej probleméw. W sytuacji,
gdy dojdzie jednak do czasowego umieszczenia dzieci poza rodzing biologiczna, praca asystenta
z rodzing jest kontynuowana (jesli tylko rodzina wyraza na to zgode). Wowczas zadaniem
asystenta staje sie nie tylko praca z rodzing w miejscu zamieszkania, ale rowniez wspotpraca
z rodzing zastepcza i koordynatorem rodzinnej pieczy zastepczej, czy odpowiednig placowka
opiekunczo-wychowawcza.

W 2025r. w tut. Centrum zatrudnionych byto 14 asystentow rodziny, 13 asystentow
Swiadczyto prace. Wsparciem asystenta rodziny objetych byto 188 rodzin. 135 rodzin

do wspotpracy zobowigzanych byto na mocy postanowienia Sadu.



Na zajecia podnoszace kompetencje wychowawcze w ramach programu ,Szkota
dla rodzicow - wychowanie bez przemocy” prowadzonego przez Osrodek Interwencji Kryzysowej

w Rudzie Slaskiej, uczeszczaty 72 osoby, z czego 42 osoby go ukoniczyty.

2.3 Wsparcie rodziny przezywajqcej trudnosci w zwiqzku z niepetnosprawnosciq

lub dtugotrwatq chorobq wychowujqcego sie w niej dziecka

Celem dziatan asystenta rodziny w ramach realizacji ustawy ,,Za zyciem” jest poprawa
funkcjonowania kobiet w ciazy, w szczegodlnosci cigzy powiktanej oraz sytuacji niepowodzen
potozniczych oraz rodzin z niepetnosprawnym dzieckiem poprzez koordynacje poradnictwa
w zakresie pielegnacji, opieki i wychowania dziecka, u ktorego zdiagnozowano ciezkie
i nieodwracalne uposledzenie albo nieuleczalng chorobe zagrazajaca jego zyciu, ktora powstata
w prenatalnym okresie rozwoju dziecka lub w czasie porodu. Bycie rodzicem to jedna
z najtrudniejszych, ale jednoczesnie najbardziej satysfakcjonujaca z rol. Natomiast dla rodzicow
dzieci z niepetnosprawnosciami wyzwania sa czesto bardziej ztozone. Rodzina, ktéra wychowuje
dziecko z niepetnosprawnoscia wymaga szczegolnego wsparcia. Istnieje wiele form pomocy
dla rodzicow dzieci z niepetnosprawnosciami, ktére wspierajg ich w pokonywaniu codziennych
trudnosci. Rodzina moze bowiem skorzystac z pomocy w formie asystenta osobistego osoby
niepetnosprawnej czy opieki wytchnieniowej. 3 dzieci w rodzinach objetych wsparciem asystenta
rodziny posiadato orzeczenie o ciezkim i nieodwracalnym uposledzeniu albo nieuleczalnej
chorobie zagrazajacej ich zyciu, ktora powstata w prenatalnym okresie rozwoju dziecka lub
w czasie porodu. W rodzinach objetych wsparciem asystenta rodziny wychowywato sie 60 dzieci
zaliczonych do osob niepetnosprawnych. Wsparciem asystenta rodziny objetych byto 10 kobiet
w ciazy, w tym 3 kobiety w cigzy zagrozonej. Tutejsze Centrum 28 rodzinom wyptacito
jednorazowe swiadczenie z tytutu urodzenia dziecka z ciezkim i nieodwracalnym uposledzeniem
albo nieuleczalng chorobg zagrazajaca ich zyciu, ktora powstata w prenatalnym okresie rozwoju
dziecka lub w czasie porodu. Z ustugi asystenta osobistego osoby niepetnosprawnej skorzystaty

3 rodziny z dzieckiem niepetnosprawnym, a z opieki wytchnieniowej takze 3 rodziny.

WYPRACOWANE EFEKTY:
- Wsparcie rodziny w wypetnianiu przez nig funkcji opiekunczo-wychowawczej.
- Przeciwdziatanie umieszczaniu dzieci w przestrzeni pieczy zastepczej.

- Umozliwienie rodzicom powrotu ich dzieci z przestrzeni pieczy zastepczej.



3. Zapewnienie specjalistycznego wsparcia dla rodzin

Kierunki dziatan i wskazniki realizacji celu:

3.1. Wzmocnienie umiejetnosci wychowawczych rodzicow oraz kompetencji spotecznych

i umiejetnosci radzenia sobie z emocjami

Rodziny objete wsparciem tut. Centrum to czesto rodziny wieloproblemowe. O dysfunkcji
mozna mowi¢ wtedy, gdy rodzina nie wypetnia swojej funkcji w stosunku do spoteczenstwa
badz do cztonkow rodziny. Zaburzone funkcjonowanie jednego z jej cztonkow uderza w caty
system rodzinny. Cztonkowie tych rodzin czesto sa takze zagrozeni wykluczeniem spotecznym,
ktoremu nalezy przeciwdziatac. W zwiazku z czym  realizowane sa zajecia grupowe
i indywidualne dla tych rodzin. Cztonkowie grup udzielaja sobie wzajemnie wsparcia, dzielg sie

doswiadczeniami w pokonywaniu trudnosci, a takze wymieniajg sie uzytecznymi informacjami.

E W 2025r. indywidualna praca z rodzicami i dzieCcmi odbywata sie w ramach projektow:

. »Zdrowa zabawa”, w ktorym wzieto udziat 5 oséb dorostych i 11 dzieci.
Tematy zajec: ,Zdrowe odzywianie - czyli witaminki dla chtopczyka i dziewczynki”,

»Zamieniamy stodycze na owoce - wspolna zabawa dla dzieci i rodzicow”, ,Woda wszystko

umyje - czyli dbamy o higiene osobista”, ,,Ruch to zdrowie”.

. »Mama i Tata - MoTyle Mocy”, w ktorym wzieta udziat 1 osoba dorosta oraz 1 dziecko.
Tematy zajec: ,Rozwoj 2,3,4 latka”, ,Bajka dobra na wszystko - bajki terapeutyczne”,

,Cwiczenia ogolnorozwojowe z wykorzystaniem Metody Ruchu Rozwijajacego W. Sherborne”,
»Kolorowe zabki - gry i zabawy rozwojowe”, ,Pomaluj moj swiat - zabawy plastyczne”, ,Balon,

butka i bibutka - ¢wiczenia logopedyczne”.

. »,Jestem wyjatkowy - podaj mi klucz do samodzielnosci”, w ktorym wziety udziat
4 osoby doroste i 8 dzieci.

Tematy zajec: ,Przedstawienie zatozen i filozofii szkoty M. Montressori oraz ustalenie zasad
bezpieczenstwa”, ,Precyzja”, ,Znaczenie zmystow”, ,Jezyk i pismo”, ,Matematyka”, ,Rozwoj

poznawczy”.



W 2025 roku zostaty wprowadzone dwa nowe projekty zajec indywidualnych:
. »Mam supermoce. Rodzina Milusinskich”, w ktorym wzieto udziat 7 osob dorostych
i 12 dzieci.
Tematy zajec: ,,Wesote zabawy - moje granice, granice innych ludzi”, ,,Uczucia wszystkich
sq wazne”, ,,W domu czuje sie potrzebny”, ,,Problemy w szkole - zta ocena”, ,Potrafie stuchac

i rozmawiac rozmawiac - wtasciwa komunikacja”, ,Moc jest we mnie”.

. ,»(NIE)BEZPIECZNY DOM”, w ktorym wzieto udziat 15 osob dorostych.
Tematy zajec¢: ,Emocje”, “Potrzeby emocjonalne”, ,Krzyk jako forma bezradnosci rodzica,
klaps jako forma przemocy”, ,Zaniedbania jako jedna z form przemocy”, ,,Powielanie wzorcow

wychowania”, ,,Relacja rodzi¢ - dziecko i jej wptyw na usamodzielnienie dziecka”.
@ Zajecia grupowe odbywaty sie¢ w ramach nastepujacych grup:

. »Madry rodzic - szczesliwe dziecko” - grupa wsparcia dla rodzicow. Odbyto sie
13 spotkan grupy, w ktorych z rézna czestotliwoscig wzieto udziat 26 oséb dorostych i 25 dzieci.
Tematy zajec w 2025r.: ,,Granice w wychowaniu - jak mowic ,nie” z mitoscig”, ,,Emocje
ich rozwoj i rozpoznawanie”, , Emocje, inspiracje i intencje”, ,Prawa kobiet”, ,Ksztattowanie
dobrych nawykow u dzieci”, ,Prawa i obowiazki dziecka”, ,Zabawa na swiezym powietrzu
a rozwoj dziecka”, ,Zajecia organizacyjne”, ,Hejt”, ,Uzaleznienia dzieci i mtodziezy”,
»Motywacja dzieci do nauki: 7 skutecznych strategii”, ,Rodzicielskie wyrzuty sumienia”,

»opotkanie mikotajkowe”.

. ,moc-E” - grupa wsparcia dla oséb z emocjonalnymi trudnosciami
w funkcjonowaniu spotecznym. Odbyto sie 9 spotkan grupy, w ktérych z rozna czestotliwoscig
wzieto udziat 17 osob dorostych i 4 dzieci.

Tematy zajec w 2025r.: ,,Osobowos¢” - czym jest i skad sie bierze. Typy i rodzaje osobowosci”,
»Uzaleznienia - rodzaje i profilaktyka”, ,Jak rozmawia¢ z dzieckiem”, ,Sytuacja szkolnictwa
w Polsce oraz indywidualne problemy mieszkaniowe”, ,Zajecia podsumowujace”, ,Wptyw
koloréw na zycie cztowieka”, ,Mama, tata, tablet”, ,Projekcja filmu pt.”Cyrk motyli”
omoéwienie procesu zmian i osobistego rozwoju”, ,Zwyczaje Swiateczne - omowienie tradycji

oraz zwyczajow swiatecznych”.

. ,,Rudzkie Warsztatkowo”. Odbyto sie 7 spotkan, w ktérych z rézna czestotliwoscig wzieto
w nich udziat 14 osob dorostych i 5 dzieci.

Tematy zajec¢ w 2025r.: ,Techniki relaksacji”, ,,Czas na wiosne -DIY kwiaty z bibuty”, ,,CUS
,Orbita”- oprowadzanie i nowe pomysty”, ,Kolorowe liscie”, ,Kolorowe jeze z lisci”, ,Stroik

adwentowy z papieru - $wiagteczna zabawa z dzie¢mi”, ,Gwiazdy swiateczne”.



. »Co w srodku piszczy?”. Odbyty sie 4 spotkania, w ktorych wzielo udziat z rozna
czestotliwoscig 12 osob dorostych i 19 dzieci. W 2025r. dwukrotnie zorganizowano zwiedzanie
Stacji Biblioteka w Chebziu, odbyto sie jedno wyjscie do oczyszczalni w dzielnicy Orzegow oraz

przygotowano zabawy integracyjne dla dzieci i rodzicow.

Dziat Klub Integracji Spotecznej realizowat projekt ,,FAS/FAE - grupa edukacyjna dla
klientow pomocy spotecznej”. Celem projektu jest uswiadomienie uczestnikom zagrozenia
zwigzanego ze spozywaniem alkoholu przez kobiety cigzarne, przedstawienie szkodliwego
wptywu alkoholu na ciaze, jej przebieg oraz zdrowie dziecka, edukowanie w zakresie metod
postepowania w przypadku problemow wychowawczych z dzieckiem dotknietym FAS/FAE,
przedstawienie deficytow w dorostym funkcjonowaniu osoby z FAS. W 2025r. grupe ukonczyto
5 0sob.

Dziat Klub Integracji Spotecznej prowadzit takze zajecia warsztatowe w ramach projektu
»5amodzielnie prowadze gospodarstwo domowe”, w ktorych w 2025 roku wzieto udziat

i ukonczyto 13 osob.
3.2. Umozliwienie rodzinom dostepu do poradnictwa specjalistycznego

Specjalistyczne poradnictwo psychologiczne - realizowane jest poprzez: porady -
ukierunkowane na okreslenie odpowiedniej formy pomocy, konsultacje psychologiczne - rodzinne
i indywidualne, diagnoze psychologiczna, psychoedukacje w zakresie prawidtowego petnienia rol
rodzicielskich, terapie wspierajaca. Na prosbe klientéw psycholodzy przygotowuja rowniez
i wydaja opinie i zaswiadczenia. Praca psychologa odbywata sie w siedzibie tutejszego Centrum
i w srodowisku domowym. W 2025r. 138 osob skorzystato ze wsparcia psychologa. W rodzinach
objetych wsparciem psychologa wychowywato sie 137 dzieci. Udzielono 953 porad
psychologicznych.

Rodziny, ktore maja trudnosci lub wykazuja potrzebe wsparcia w rozwiazywaniu swoich
problemow zyciowych moga skorzystac rowniez ze specjalistycznego poradnictwo prawnego,
ktore realizuje sie przez udzielanie informacji o obowiazujacych przepisach z zakresu prawa
rodzinnego i opiekunczego, zabezpieczenia spotecznego itp. W 2025 roku 53 rodziny objete

wsparciem asystenta rodziny zostaty skierowane do bezptatnego poradnictwa prawnego.

WYPRACOWANE EFEKTY:
- Poszerzenie wiedzy przez rodziny o dostepnych formach wsparcia.
- Aktywizacja spoteczna rodzin.
- Nabycie umiejetnosci opiekunczych i wychowawczych przez rodzicow.



4. Wyrownywanie szans rozwoju i edukacji dzieci

Kierunki dziatan i wskazniki realizacji celu:

4.1. Wspieranie edukacji i rozwoju dzieci i mtodziezy

Placowka Wsparcia Dziennego jest jednostka organizacyjnag wspierania rodziny i systemu

pieczy zastepczej. Prowadzi swietlice socjoterapeutyczng o charakterze opiekunczym
i specjalistycznym dla dzieci i mtodziezy w wieku 6 - 16 lat. Wspiera rodziny wieloproblemowe
przezywajace trudnosci w wypetnianiu funkcji opiekunczo - wychowawczych. Zapewnia dzieciom
opieke i wychowanie, pomoc w nauce, prowadzi terapie pedagogiczna, psychologiczna
i socjoterapie. Organizuje zajecia, ktorych celem jest profilaktyka zaburzen zachowania,
przeciwdziatanie kryzysom szkolnym, rowiesniczym oraz rodzinnym, pomoc w identyfikowaniu
zachowan ryzykownych, poprawa funkcjonowania w sferze spotecznej, wzmacnianie samooceny,
rozwijanie zainteresowan. W trakcie zajec wychowawcy realizuja autorskie programy
socjoterapeutyczne, korekcyjne, psychokorekcyjne, logopedyczne, psychoprofilaktyczne,
profilaktyczne. Dla wzmocnienia i utrwalenia oddziatywan wychowawczych Placowka
wspotpracuje z rodzinami dzieci, min. wspiera rodzicow/opiekunow w budowaniu kompetencji
wychowawczych oraz w sprawach o kluczowym znaczeniu dla poprawy sytuacji dziecka. Biorac
pod uwage dobro dziecka i rodziny Placowka wspotpracuje takze z innymi instytucjami,
organizacjami i zatrudnionymi w nich pracownikami realizujgcymi dziatania w obszarze wsparcia
dzieci i rodzin, m.in. szkotami, Centrum Ustug Spotecznych, sadami, podmiotami leczniczymi,
Poradnig Psychologiczno - Pedagogiczna budujac tym samym zintegrowany, lokalny system
wsparcia dla dzieci i ich rodzin w miescie. W 2025r. wsparciem Placowki Wsparcia Dziennego

objetych byto 48 dzieci z 31 rodzin.

Kluby Miodziezowe - sa placowkami wsparcia dziennego o charakterze opiekunczym.

Funkcjonowanie klubow ma charakter profilaktyczny i rozwijajacy mtodych ludzi pod wzgledem
spotecznym. W 2025r. tacznie pomoca objeto 237 osob, z czego 90 osob byto statymi

uczestnikami Klubow.

Zajecia profilaktyczno - wychowawcze dla dzieci i mtodziezy - prowadzone przez

organizacje pozarzadowe: Osrodek Swieta Elzbieta, Zgromadzenie Siostr Swietej Elzbiety oraz
Stowarzyszenie Swietego Filipa Nereusza. Odbiorcami zadania byty dzieci i mtodziez od 7 do 18
roku zycia (w uzasadnionych przypadkach: dzieci od 3 roku zycia), wychowujace sig
w warunkach niekorzystnych dla ich rozwoju, zagrozone uzaleznieniami i wykluczeniem.
Organizacje, w ramach zaje¢, wspieraja rodziny przezywajace trudnosci w wypetnianiu funkcji

opiekunczo - wychowawczych, zapewniajg wsparcie oraz pomoc dzieciom i mtodziezy
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zagrozonym uzaleznieniami poprzez identyfikowanie zachowan ryzykownych,
przezywajacych kryzysy szkolne, rowiesnicze i rodzinne, stwarzaja optymalne warunki
do wszechstronnego rozwoju, wzmacniaja role i funkcje rodziny jako naturalnego srodowiska
rozwoju dziecka. Liczba dzieci i rodzin, ktore w 2025r. wziety udziat w zajeciach profilaktyczno-
wychowawczych w:

* Stowarzyszeniu Swietego Filipa Nereusza: 159 dzieci, 129 rodzin,

+ Osrodku Swieta Elzbieta: 141 dzieci, 82 rodziny,

«  Zgromadzeniu Siostr Swietej Elzbiety: 55 dzieci, 32 rodziny.

tacznie: 355 dzieci, 243 rodziny.

4.2. Wsparcie rozwoju dziecka niepetnosprawnego

Osrodek Adaptacyjny dla Dzieci Niepetnosprawnych -  jest placéwka wsparcia

dziennego, o charakterze specjalistycznym i jako taki, realizuje cele i zadania okreslone
w przepisach ustawy o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastgpczej oraz przepisach
wydanych na jej podstawie. Osrodek wspiera rodzine wychowujaca dziecko niepetnosprawne
w zakresie realizacji programu rehabilitacji ruchowej wspomagajacej (hipoterapia,
muzykoterapia, integracja sensomotoryczna, choreoterapia, terapia dnia codziennego,
samoobstuga, terapia przez zabawe, jaskinia solna), psychologicznej, logopedycznej,
pedagogicznej oraz pielegnacji. W 2025r. 114 dzieci objetych byto wsparciem Osrodka

Adaptacyjnego dla Dzieci Niepetnosprawnych.
4.3. Uregulowanie sytuacji prawnej dzieci przebywajqcych w przestrzeni pieczy zastepczej

Praca z rodzinag zagrozong kryzysem lub przezywajaca trudnosci w wypetnianiu funkcji
opiekunczo-wychowawczej powinna w gtownej mierze mie¢ charakter profilaktyczny,
tak aby uchroni¢ dziecko przed umieszczeniem go poza domem rodzinnym. Natomiast w sytuacji,
gdy dziecko zostaje umieszczone w przestrzeni pieczy zastepczej, powinna zmierza¢ do jak
najszybszego jego powrotu do rodzicow, a kiedy jest to niemozliwie do uregulowania
jego sytuacji prawnej. Rodzina zawsze ma mozliwosc¢ skorzystania z kompleksowego wsparcia

i to w gtownej mierze od jej gotowosci zaleza zmiany.

Zgodnie z informacjami z dnia 14.01.2026r. pozyskanymi od Prezesa Sadu Rejonowego

w Rudzie Slaskiej na dzien 31.12.2025 roku:
* prowadzono 728 spraw dotyczacych ograniczenia wtadzy rodzicielskiej, w tym 325 spraw
dotyczacych ograniczenia przez nadzor kuratora (wykaz Opm dla spraw matoletnich
objetych na podstawie prawomocnego orzeczenia sadu opieka, kuratela lub nadzorem

wynikajacym z ograniczenia wtadzy rodzicielskiej);
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* liczba matoletnich, ktorych rodzicom ograniczono wtadze rodzicielska wynosita 859,

tym pod statg kontrola kuratora sadowego pozostawato 469.
Nadto od dnia 01.01.2025r. do dnia 31.12.2025r.:

* orzeczono prawomocne srodki wychowawcze i poprawcze wobec 115 nieletnich;

» uprawomochnito sie 269 spraw, w ktorych ograniczono wtadze rodzicielska (w tym przez
nadzor kuratora) lub pozbawiono wtadzy rodzicielskiej;

W 2025 roku do wykazu Opm wpisano 294 nowych spraw, w tym 104 sprawy, w ktorych

ograniczono wtadze rodzicielska poprze nadzor kuratora. Nadzor kuratora zastosowano

wobec 27 nieletnich.

W 2025 roku Centrum Ustug Spotecznych w Rudzie Slaskiej zgtosito do adopcji 30 dzieci
z uregulowana sytuacja prawna. W przypadku 10 dzieci proces adopcyjny zostat zakonczony.
12 dzieci nie zostato zakwalifikowanych do adopcji przez Osrodki Adopcyjne (z uwagi na silne
wiezi z dotychczasowymi opiekunami, wiek dziecka lub brak z jego strony zgody na adopcje).

Wobec pozostatych dzieci proces nie zostat jeszcze zakonczony.

WYPRACOWANE EFEKTY:
- Zapobieganie niedostosowaniu spotecznemu dzieci i mtodziezy.
- Zapewnienie bezpiecznego sposobu spedzania czasu wolnego dzieciom i mtodziezy.
- Wyrownywanie deficytow edukacyjnych u dzieci i mtodziezy.

- Umozliwienie dzieciom pozbawionym wtadzy rodzicielskiej rozpoczecie procesu adopcyjnego.

Il. Tworzenie mozliwosci podnoszenia kwalifikacji przez asystentéw rodziny

W Dziale Wsparcia Rodziny i Pieczy Zastepczej zatrudnieni byli: kierownik, zastepca
kierownika, specjalista, asystenci rodziny, koordynatorzy rodzinnej pieczy zastepczej, gtowny
specjalista - psycholog, psycholodzy. Wszyscy pracownicy Dziatu podnosza swoje kwalifikacje.

W 2025 roku pracownicy Dziatu uczestniczyli m.in. w nastepujacych szkoleniach,
konferencjach, warsztatach i webinarach:

* Webinary dotyczace promowania rodzicielstwa zastepczego.

* Spotkanie sieciujace.

* Kolory autyzmu.

+ Zastosowanie kwestionariusza szacowania ryzyka - nowe narzedzie w ochronie dziecka.
* | Gliwickie Forum Rodzicielstwa Zastepczego.

« Wsparcie rodziny, rodzinna piecza zastepcza i adopcja w wojewodztwie slaskim.

» Konferencja ,,Relacje maja moc - o rodzinie, kryzysie i przywracaniu rownowagi”.

* Konferencja ,,Cisza krzyczy - ustysz i reaguj”.

« Zarzadzanie i organizacja ustug spotecznych.
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+ Opracowanie i realizacja indywidualnych planow ustug spotecznych.
. Obalamy mity - reaguj na przemoc. Rola instytucji w sytuacji przemocy domowej
i uzaleznienia.
. Interdyscyplinarnosc instytucji - skuteczna pomoc osobom objetym procedura ,,Niebieskie

Karty” z problemem alkoholowym.

. Forum Pieczy Zastepczej.

. Konwencja o prawach dziecka - osiggniecia i nowe wyzwania.

. Budowanie odpornosci psychicznej dzieci i mtodziezy.

. Wyzwania i rozwigzania w zakresie przeciwdziatania uzaleznieniom.

. Rozwdj ustug spotecznych w zakresie wsparcia rodziny, pieczy zastepczej i adopcji

w wojewodztwie slaskim.
. Konferencja upowszechniajgca Centra Ustug Spotecznych.

Ponadto pracownicy Dziatu Wsparcia Rodziny i Pieczy Zastepczej na biezaco podnoszag swoja

wiedze i kompetencje poprzez zapoznawanie sie z literaturg fachowa oraz samoksztatcenie.

lll. Finansowanie pobytu dziecka w pieczy zastepczej

Zgodnie z art. 176 pkt 5 zadaniem wtasnym gminy jest wspotfinansowanie dziecka
przebywajacego w pieczy zastepczej, w przypadku Miasta Ruda Slaska nie zachodzi taka
konieczno$¢ z uwagi na fakt, iz Ruda Slaska jest Miastem na prawach powiatu i realizuje zadania
nalezace do zadan wtasnych powiatu zgodnie z art. 180 ustawy o wspieraniu rodziny
i systemie pieczy zastepczej. W 2025 roku poniesiono nastepujace wydatki za pobyt dzieci

w pieczy zastepczej:

a) rodzinna piecza zastepcza:

llo&€ rodzi Ilos¢ dzieci
Rodziny zastepcze 0sC. foczin w ciagu roku Wydatki
otrzymujace $wiadczenia zastepczych
b gziec) 298 500 4422 094,14 zt
b) instytucjonalna piecza zastepcza:
Ilo(svs Eigi;’g]ek Ilosc dzieci .
Placowki umieszczone w ciggu roku Wydatki
opiekunczo - wychowawcze sq dzieci)
17 128 11 605 156,68 zt

13



IV. Przekazywanie informacji do Biura Informacji Gospodarczej

Zgodnie z art. 193 ust. 8 nalezy przekazywac informacje do Biura Informacji Gospodarczej
o powstatych zalegtosciach z tytutu nieponoszenia optaty za pobyt dziecka w pieczy zastepczej
za okres dtuzszy niz 12 miesiecy.

W 2025 roku 675 osob zobowiazanych do ponoszenia powyzszych optat zostato zgtoszonych

do Biura Informacji Gospodarczej.

V. Sprawozdanie rzeczowo-finansowe z zakresu wspierania rodziny

W zwiazku z § 3. 1. Rozporzadzenia Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 22 lutego
2012r. w sprawie sprawozdan rzeczowo-finansowych z wykonywania zadan z zakresu wspierania
rodzin i systemu pieczy zastepczej gmina, powiat oraz samorzad wojewodztwa maja obowigzek
sktadania wojewodzie sprawozdania z wykonywania zadan za okres:

- od dnia 1 stycznia do dnia 30 czerwca - w terminie do dnia 31 lipca danego roku,
- od dnia 1 lipca do dnia 31 grudnia - w terminie do dnia 31 stycznia roku nastepnego.

Sprawozdania zostaty ztozone w terminie.

VI. Potrzeby zwiazane z realizacjg zadan na 2025 rok

W 2025 roku ogétem z pomocy Centrum Ustug Spotecznych w Rudzie Slaskiej korzystato
1680 rodzin. Problem bezradnosci opiekunczo - wychowawczej dotyczyt 656 rodzin z dziecmi,
co stanowito 39 % ogotu rodzin korzystajacych z pomocy tut. Centrum. Zadania realizowane
w ramach ,,Gminnego Programu Wspierania Rodziny w Miescie Ruda Slaska na lata 2024 - 2026”
dawaty mozliwos¢ objecia rodzin przezywajacych trudnosci w wypetnianiu funkcji opiekunczo -

wychowawczych dziataniami ukierunkowanymi na ich wzmocnienie.

Majac na uwadze powyzsze, potrzeby na 2026 rok w zakresie wspierania rodziny to m.in.:
L, Dalszy rozwoj asystentury rodzinnej poprzez zwiekszenie liczby zatrudnionych asystentow
rodziny ze wzgledu na:
. koniecznos¢ wzmocnienia funkcji rodziny oraz umiejetnosci wychowawczych rodzicow,
aby zapobiec umieszczaniu dzieci w przestrzeni pieczy zastepczej, a takze podejmowanie
dziatan majacych na celu reintegracje rodziny w przypadku odizolowania dziecka od systemu
rodzinnego;
. koniecznos¢ udzielania wczesnego wsparcia, ktore zapobiega pogtebianiu sie kryzysow,
zanim zagrozone jest bezpieczenstwo dzieci;
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. koniecznosc udzielania wsparcia w celu w tworzenia warunkow do powrotu dziecka do
domu rodzinnego z pieczy zastepczej;

. kontynuacje dziatan asystenta rodziny w ramach realizacji ustawy ,Za zyciem” celem
lepszego funkcjonowania kobiet w ciazy, w szczegdlnosci ciazy powiktanej oraz sytuacji
niepowodzen potozniczych oraz rodzin z niepetnosprawnym dzieckiem poprzez koordynacje
poradnictwa w zakresie pielegnacji, opieki i wychowania dziecka z niepetnosprawnoscia
oraz kwestii prawnych czy pomocy psychologicznej, rehabilitacji spotecznej i zawodowej
oraz $wiadczen opieki zdrowotnej;

. szeroka dostepnosc ustugi asystenta rodziny dla rodzin, ktore nie korzystaja
z finansowego systemu pomocy spotecznej, a przezywaja trudnosci w wypetnianiu funkcji
opiekunczo-wychowaczej;

. koniecznos¢ realizacji postanowien Sadu zobowiazujacych rodziny do wspotpracy
z Centrum Ustug Spotecznych, a w szczegolnosci z asystentem rodziny, gdyz czesto jest to
ostatnie narzedzie wspierania rodziny przed wydaniem postanowienia o zabepieczeniu dzieci;

. koniecznosc dziatan monitorujacych i zaradczych w rodzinach, w ktorych dzieci - pomimo
postanowienia Sadu - nie zostaty zabezpieczone w przestrzeni pieczy zastepczej z uwagi na brak
miejsc;

. koniecznosc wspierania rodzin z Ukrainy, ktore wykazuja trudnosci w wypetnianiu funkcji

opiekunczo-wychowawczej a ich dzieci zagrozone sg umieszczeniem w pieczy zastepczej.

2. Wzmocnienie dziatan profilaktycznych na rzecz rodziny w kryzysie poprzez dalszy rozwoj
pracy socjalnej i metodycznych dziatan ukierunkowanych na stabilizacje funkcjonowania rodzin

w ich srodowisku, co stanowi podstawe zdrowego spoteczenstwa i dobrych relacji.

3. Prowadzenie dziatan o charakterze profilaktycznym ukierunkowanych na wzmocnienie
kompetencji opiekunczo-wychowawczych rodzicow, ktore pozwola dzieciom pozostac

i wychowywac sie we wtasciwie funkcjonujacych rodzinach.

4. Dalszy rozwoj wspotpracy interdyscyplinarnej roznych stuzb, instytucji i organizacji, ktore
pracuja na rzecz rodziny w celu wydobycia jej zasobow wewnetrznych i zewnetrznych,

umozliwiajacych wyjscie z sytuacji kryzysowej i udzielenia kompleksowego wsparcia.

5. Zapewnienie terapii i innych oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych dla rodzin z problemem

przemocy.
6. Rozpowszechnianie i promowanie dziatan wspierajacych rodziny.

7. Udzielenie rodzinom adekwatnej pomocy celem wzmocnienia wiezi rodzinnych pomiedzy

cztonkami z rodzin wieloproblemowych.
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8. Zwiekszenie dostepnosci do specjalistycznego i wieloptaszczyznowego wsparcia dla rodzin,

adekwatnego do pojawiajacych sie problemow w rodzinie.

9. Rozwodj roznorodnych srodowiskowych i socjoterapeutycznych form pomocy dzieciom
i mtodziezy potrzebujacym wsparcia w pokonywaniu trudnosci szkolnych oraz odpowiedniego

zorganizowania czasu wolnego.

10. Poszerzanie katalogu zajec¢ grupowych dla rodzicow celem wzmocnienia lub nabycia
prawidtowych umiejetnosci spotecznego funkcjonowania w zakresie korzystania z zasobow
srodowiska lokalnego, z wtasnych mozliwosci i uprawnien, zatatwiania spraw urzedowych,

komunikacji spotecznej.

11. Dalsze poszerzanie katalogu zajec indywidualnych dla rodzicow i dzieci, majacych na celu
budowanie relacji rodzic-dziecko oraz pogtebienie wiedzy rodzicow na temat rozwoju dzieci,

ich potrzeb i emocji, stawiania granic i uczenia samodzielnosci.

12. Poszukiwanie nowych koncepcji i rozwiazan oraz powiekszanie grona podmiotow
wspotpracujacych na rzecz przywrocenia rodzinie zdolnosci do wypetniania swoich funkcji

i obowiazkow.

13.  Wzmacnianie i poszerzenie katalogu ustug wspierajacych dzieci i rodzicow ze specjalnymi
potrzebami przy wykorzystaniu potencjatu Centrum Ustug Spotecznych, a takze pomieszczen

ustugowych ,,Orbita”.

14. Dalsze podejmowanie dziatan na rzecz reintegracji rodziny celem niwelowania
dysfunkcyjnych zachowan i podniesienia umiejetnosci wychowawczych, komunikacyjnych czy
prowadzenia gospodarstwa domowego poprzez intensywny udziat w stosownych formach terapii
treningach kompetencji spotecznych i zajeciach edukacyjnych dla rodzicow. W przypadku braku

dziatan ze strony rodziny i checi do zmiany, dazenie do uregulowania sytuacji prawnej dzieci.
15. Dalsze podnoszenie kompetencji i umiejetnosci zawodowych osob zajmujacych sie

niesieniem pomocy innym poprzez udziat w szkoleniach oraz samoksztatcenie, aby wzmocnic

profesjonalizm kadry i skutecznosc udzielanych dziatan wspierajacych.
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Rodzina ksztattuje osobowos¢ mtodego pokolenia, postawe spoteczng i wyznacza koleje
jego losu. Podstawowe funkcje rodziny to zapewnienie swoim cztonkom mitosci, wsparcia
i poczucia bezpieczenstwa. Jednakze wspotczesne rodziny przezywaja wiele trudnosci, ktore
dezorganizuja ich zZycie. Rodzina, w ktorej normalne jej funkcje sa zaburzone to rodzina
dysfunkcyjna. Rozpad rodziny zwiazany z bezradnoscia wychowawcza, brakiem poczucia
bezpieczenstwa jej cztonkow powoduje wzrost zjawisk negatywnych, ktore wymagaja ingerencji
roznych instytucji i stuzb. Dtugoletni kryzys w rodzinie moze skutkowac catkowitym zerwaniem
wiezi rodzinnych i umieszczeniem dzieci w pieczy zastepczej. Natomiast, majac na uwadze fakt,
ze rodzina biologiczna jest najbardziej sprzyjajaca dla prawidtowego rozwoju dziecka nalezy
zadbac o to, aby pozostato ono w niej jak najdtuzej. Dlatego istotne jest, by rodzinie udzielic
wszechstronnej pomocy. Wazne jest rowniez podejmowanie i upowszechnianie dziatan

profilaktycznych ukierunkowanych na wspieranie rodziny.

Sprawozdanie niniejsze przygotowane zostato przez Centrum Ustug Spotecznych
w Rudzie Slaskiej, ktore realizuje zadania z zakresu wspierania rodziny i systemu pieczy
zastepczej, zgodnie z niniejsza ustawa, w oparciu o zarzadzenie nr SP.0050.2.8.2025 Prezydenta
Miasta Ruda Slaska z dnia 03 stycznia 2025r. w sprawie wyznaczenia na organizatora rodzinnej

pieczy zastepczej Centrum Ustug Spotecznych.

Akceptuje
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