
UCHWAŁA NR PR.0007.46.2022 
RADY MIASTA RUDA ŚLĄSKA 

z dnia 24 marca 2022 r. 

w sprawie przyjęcia programu osłonowego pod nazwą „Poprawa bezpieczeństwa Seniora” 

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990r. o samorządzie gminnym (Dz. U. z 2022r. 
poz. 559) w związku z art. 17 ust. 2 pkt 4 ustawy z dnia 12 marca 2004r. o pomocy społecznej (Dz. U. z 2021r. 
poz. 2268, 1981 i 2270 oraz z 2022r. poz. 1 i 66) 

na wniosek Prezydenta Miasta 
Rada Miasta Ruda Śląska uchwala: 

§ 1. Przyjąć i skierować do wdrożenia gminny program osłonowy pod nazwą „Poprawa bezpieczeństwa 
Seniora”, sporządzony na podstawie programu „Korpus Wsparcia Seniorów” na rok 2022 Moduł II, wydanego 
przez Ministerstwo Rodziny i Polityki Społecznej. 

Program osłonowy „Poprawa bezpieczeństwa Seniora” stanowi załącznik do niniejszej uchwały. 

§ 2. Wykonanie uchwały powierza się Prezydentowi Miasta Ruda Śląska. 

§ 3. Uchwała wchodzi w życie z dniem podjęcia. 

 

   

Przewodnicząca Rady Miasta 
Ruda Śląska 

 
 

Aleksandra Skowronek 
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Załącznik do uchwały Nr PR.0007.46.2022 

Rady Miasta Ruda Śląska 

z dnia 24 marca 2022 r. 

PROGRAM OSŁONOWY 
„Poprawa bezpieczeństwa Seniora” 

Podstawa prawna programu 

Program „Poprawa bezpieczeństwa Seniora”, zwany dalej „programem” stanowi program osłonowy, 
o którym mowa w przepisie art. 17 ust. 2 pkt 4 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy społecznej, 
realizujący, wynikające z rozeznanych potrzeb, zadanie Miasta z zakresu pomocy społecznej, polegające 
na zwiększeniu bezpieczeństwa Seniorów. Przyjęcie programu stanowi jednocześnie przystąpienie przez 
Miasto do realizacji programu Ministerstwa Rodziny i Polityki Społecznej „Korpus Wsparcia Seniorów” na rok 
2022 Moduł II, zgodnie z którym, w okresie obowiązywania stanu epidemii, działania osłonowe obejmują 
ochronę Seniorów przed zakażeniem COVID-19. 

Cel programu 

Poprawa bezpieczeństwa osób starszych oraz możliwości ich samodzielnego funkcjonowania w miejscu 
zamieszkania przez dostęp do tzw. „opieki na odległość”. 

Ocena sytuacji warunkująca realizację programu 

Udział osób starszych w populacji mieszkańców Kraju systematycznie rośnie. Proces demograficznego 
starzenia się ludności dotyczy również Miasta Ruda Śląska, które doświadcza systematycznego zmniejszania 
się liczby mieszkańców w wieku przedprodukcyjnym i produkcyjnym i wzrostu liczby osób w wieku 
poprodukcyjnym. Według danych Głównego Urzędu Statystycznego na dzień 31.12.2020r. liczba mieszkańców 
Miasta w wieku sześćdziesięciu pięciu lat i więcej wynosiła 25 326 (18,56%) natomiast w 2016r. proporcja ta 
stanowiła jeszcze 16,39%. Część Seniorów to osoby samotne, prowadzące samodzielne gospodarstwa domowe 
lub mieszkające z bliskimi, którzy nie są w stanie zapewnić im wystarczającej opieki w codziennym 
funkcjonowaniu w zakresie, który odpowiadałby ich potrzebom. Mając także na uwadze długotrwale 
utrzymujący się stan epidemii celowe jest wprowadzenie takich rozwiązań, które zapewnią  Seniorom poczucie 
bezpieczeństwa, ułatwią samodzielne funkcjonowanie w środowisku oraz szybki dostęp do pomocy, w tym 
medycznej  a także ograniczą ryzyko zarażenia się i rozprzestrzeniania COVID-19. 

Rozeznanie potrzeb, dokonane zostało przede wszystkim na podstawie informacji uzyskanych od 
działających w Mieście podmiotów leczniczych, w szczególności zatrudniających, posiadające adekwatną 
wiedzę, pielęgniarki środowiskowe. 

Adresaci  programu 

Osoby w wieku 65 lat i więcej, mieszkańcy Miasta Ruda Śląska, którzy mają problemy z samodzielnym 
funkcjonowaniem ze względu na stan zdrowia, prowadzący samodzielne gospodarstwa domowe lub 
mieszkający z osobami bliskimi, które nie są w stanie zapewnić im wystarczającego wsparcia. 

Podmioty realizujące program 

Miasto Ruda Śląska – Urząd Miasta Ruda Śląska oraz Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Rudzie 
Śląskiej jako jednostka organizacyjna pomocy społecznej. 

Zakres podmiotowy i przedmiotowy programu 

W ramach programu stu Seniorom w wieku 65 lat i powyżej zostanie zapewniony dostęp do tzw. „opasek 
bezpieczeństwa”, wyposażonych w co najmniej trzy z następujących funkcji: 

·przycisk bezpieczeństwa – sygnał SOS, 

·detektor upadku, 

·czujnik zdjęcia opaski, 

·lokalizator GPS, 
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·funkcje umożliwiające komunikowanie się z centrum obsługi i opiekunami, 

·funkcje monitorujące podstawowe czynności życiowe (puls i saturacja). 

Opaska bezpieczeństwa będzie połączona z usługą operatora pomocy. W przypadku trudnej sytuacji lub 
nagłego zagrożenia, wciśnięcie guzika alarmowego opaski umożliwi połączenie się ze stale gotową do 
interwencji centralą. Po odebraniu zgłoszenia dyspozytor (ratownik medyczny, opiekun medyczny, 
pielęgniarka) podejmuje decyzję o sposobie udzielenia pomocy Seniorowi. Dyspozytor może wezwać 
dyżurujące służby ratunkowe, zapewnić wsparcie emocjonalne przez telefon, zwrócić się o interwencję do 
osoby z najbliższego otoczenia Seniora (rodziny, sąsiadów, opiekunów), poinformować pracownika Miejskiego 
Ośrodka Pomocy Społecznej o zaistniałej sytuacji. 

Sposób realizacji programu 

Zgłoszenia do udziału w programie należy kierować do Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej w Rudzie 
Śląskiej. Udział w programie następuje na podstawie umowy o świadczenie usług teleopieki pomiędzy 
Seniorem a Miastem - Miejskim Ośrodkiem Pomocy Społecznej. O uczestnictwie w programie decyduje 
kolejność zgłoszeń. Program nie daje podstawy roszczenia o zapewnienie uczestnictwa w programie. 

Finansowanie programu 

Program jest finansowany ze środków Funduszu Przeciwdziałania COVID – 19, utworzonego na podstawie 
przepisu art. 65 ustawy z dnia 31 marca 2020r. o zmianie ustawy o szczególnych rozwiązaniach związanych 
z zapobieganiem, przeciwdziałaniem i zwalczaniem COVID-19, innych chorób zakaźnych oraz wywołanych 
nimi sytuacji kryzysowych oraz niektórych innych ustaw. 

Czas trwania i Monitoring programu 

Program będzie realizowany do 31 grudnia 2022r. 

Prezydent Miasta Ruda Śląska do 30 stycznia 2023r. przekazuje Wojewodzie Śląskiemu sprawozdanie 
z realizacji programu, obejmujące w szczególności określenie faktycznej liczby osób objętych wsparciem 
w ramach programu oraz koszty realizacji programu. 
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